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 تؼٟذ

ٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ ِٔى سٮُي اٍٙي ػبډٮٍ وٖت ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ أىؼبوت كٖه ؿىبوٓ

وبډٍ س٤ًٕ أىؼبوت ًٍٝر ځَٵشٍ  ومبٔڈ ٽٍ سمبډٓ ډ٦بڅت ي ډ١ًً٭بر ډ٦َف ٙيٌ ىٍ أه دبٔبن ډٓ

ځَٕڇ. ىٍ ًٽَ ډ٦بڅت اُ ډىبث٬ ي ډَاػ٬ ىٔڂَ، ډىج٬ ډًٍى  َب ٍا ثَ ٭ُيٌ ډٓ ي ډٖئًڅٕز ٝلز آن

ومبٔڈ ٽٍ أه  إشٶبىٌ ٭ٕىبً ىٍ ډشه ي ىٍ ٹٖمز ډىبث٬ ي ډأهٌ آيٍىٌ ٙيٌ إز. َمـىٕه ځًآَ ډٓ

وبډٍ ؿبٍؿًة  وبډٍ ثَاْ ىٍٔبٵز ډيٍٻ ىٔڂَ ىٍ ػبْ ىٔڂَْ اٍائٍ وٚيٌ إز. ىٍ سيئه دبٔبن دبٔبن

 اڇ.  ٍ٭بٔز ومًىٌ ډًٞة ىاوٚپيٌ ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



وّیٝ حمٛق ٔبدی ٚ ٔؼٙٛی ٔتزتت ثز ٘تبيح ٔطبِؼبت، اثتىبرات ٚ 

٘بٔٝ ٔتؼّك ثٝ  ٞبی ٘بؽی اس تحمیك ٔٛظٛع ايٗ پبيبٖ ٘ٛآٚری

دا٘ؾٍبٜ يشد اعت ٚ ٞزٌٛ٘ٝ اعتفبدٜ اس ٘تبيح ػّٕی ٚ ػّٕی اس ايٗ 

جت اختزاع، ثجت اثز ثذيغ ٘بٔٝ ثزای تِٛیذ دا٘ؼ فٙی، ث پبيبٖ

ثزداری، تزخٕٝ ٚ التجبط ٚ  ٞٙزی، ٕٞچٙیٗ چبح ٚ تىثیز، ٘غخٝ

٘بٔٝ ٔٙٛط ثٝ  ارائٝ ٔمبِٝ در عٕیٙبرٞب ٚ ٔدلات ػّٕی اس ايٗ پبيبٖ

 ٔٛافمت وتجی دا٘ؾٍبٜ يشد اعت. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هادر: سبش داهاى تقذین بِ

کِ لحظات ًاب باٍر بَدى، لذت ٍ غزٍر 

داًستي، جسارت خَاستي، عظوت رسیذى ٍ توام 

ذیَى تجزبِ ّای یکتا ٍ سیبای سًذگین، ه

 حضَر اٍست.

 





 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اگر روی اعمال بر سوی اوست         صعود کلام نکو سوی اوست

 همیشه توسن اندیشه ات مظفر باد         ز عرش   برتر    باد  مقامت  معلما

 صحیفه های سخن از تو علم پرور باد         به نکته های دلاویز و گفته های بلند

 قذرداًي ٍ تشکز

ُ  هني  راّگشنای  تحقین   ایني  اًجام در کِ لْيا الطاف اس سپاس با  بنَد

ی کساًي کِ در هزاحل هختلف ایي داًن تا اس کلیِ هي لاسم بزخَد است،

 .ًواین قذرداًي ٍ پایاى ًاهِ هزا یاری ًوَدُ اًذ، تشکز

 کلیِ در کِ ابزاّین هسعَدًیا دکتز آقای جٌاب بشرگَارم استاد اس

-بْزُ خَد بیذریغ ّایاٌّوایياس ر را هي دلسَساًِ تحقی  ایي هزاحل

 .دارم را تشکز کوال ساختٌذ، هٌذ

 ایي هشاٍرُ کِ هسعَد هیشرایي دکتز آقای جٌاب عشیشم، استاد اس ٍ

 در را هي خَد دلسَساًِ ّای راٌّوایي با ٍ کزدًذ تقبل را ًاهِ پایاى

 صویواًِ قذرداًي هي ًواین. کزدًذ، یاری تحقی  ایي تکویل

 ٍستاًن کِ هزا تا  پایاى راُ ّوزاّي کزدًذ،ّوچٌیي اس تواهي د

 .سپاسگذارم ًْایت بي

 هتشکزم
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 یذٜچى

ٍ َبْ إز ٽٍ ىٍ اٽظَ ٵََىڀأيُ اُ ػمچٍ ثٕمبٍْٔمذٔٝ ٚ ٞذف:  -َب ٔټ سبثً سچٺٓ ٙيٌ ي ډٮمًلاً ثب َبڅه

اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ -َبْ اهلاٹٓ ي ثبلاسَٔه ډِٕان إشٕڂمب َمَاٌ ثًىٌ ي ىٍ وشٕؼٍ ثَآٔىيَبْ ٍياوٓاْ اُ َٙڇ، ډى٬

اػشمهب٭ٓ ثهب إهشٕڂمبْ    -ثب َيٳ سٮٕٕه ٍاث٦ٍ ٭ًاډڄ ٍياوٓٙمبٍْ ثَاْ ٵَى ډجشلا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى. دْيَ٘ كب١َ ثٓ

 اوؼبڇ ٙي. HIVٙيٌ ىٍ ثٕمبٍان ثب ٭لائڈ اىٍاٻ

ثٕمهبٍ ډجهشلا ثهٍ     63: أه دْيَ٘ ىٍ ٹبڅت ٔهټ ٥هَف َمجٖهشڂٓ ي ثهٍ ٝهًٍر ډٺ٦ٮهٓ ي ثهَ ٍيْ        رٚػ

HIV/AIDS  وٶَْ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ  80ٽٍ ثٍ ًٍٝر ىٍ ىٕشَٓ اُ ػمٮٕزHIV   ً ىوهي، اوؼهبڇ   اوشوهبة ٙهيٌ ث

ٙهيٌ  #، هًىٽبٍآډهيْ اىٍاٻ HIVSSٙي. اثِاٍ دْيَ٘ ٭جبٍر ثًىوهي اُ: ډٺٕهبٓ إهشٕڂمبْ ثٕمهبٍان اؽ.آْ.يْ $    

$GSES$ ٙبهٜ اٝلاف ٙيٌ ٙجپٍ اػشمب٭ٓ ثَٽمه ي ٕٕڈ ،#SNI ٙهيٌ $ #، كمبٔز اػشمهب٭ٓ اىٍاٻMSPSS ،#

ٍ  MHLCSٽىشَڃ سىيٍٕهشٓ $ ثٮيْ ډىج٬ډٺٕبٓ ؿىي # ي ډٺٕهبٓ ٭هِر وٶهٔ    IPQْ $#، دَٕٚهىبډٍ اىٍاٻ ثٕمهب

 #.RSESٍيُوجَٿ $

# ي P <01/0$َبْ ثَآٔىي ثٕمهبٍْ  ٙيٌ ثب ډًڅٶٍ: َمجٖشڂٓ ډٮىبىاٍ ډٮپًٕٓ ثٕه إشٕڂمبْ اىٍاٻٞبيبفتٝ

# يػًى P <05/0$َبْ ډشٲَٕ اىٍاٻ ثٕمبٍْ ي ډشٲَٕ ٭ِر وٶٔ # ثٍ ٭ىًان ډًڅٶPٍ <01/0$ډِډه  -ه٤ ُډبوٓ كبى

سجٓ ؿىيځبوٍ وٚبن ىاى ٽهٍ ډشٲََٕهبْ اىٍاٻ ثٕمهبٍْ، ٭هِر وٶهٔ، ٙهجپٍ اػشمهب٭ٓ        ىاٙز. ٍځًَٕٕن ٕچٖچٍ ډَا

ىٍٝهي اُ ٽهڄ    6/43ٙهيٌ ىٍ ډؼمه٫ً  ٙيٌ، ډىج٬ ٽىشَڃ ي هًىٽبٍآډهيْ اىٍاٻ ٙيٌ، كمبٔز اػشمب٭ٓ اىٍاٻاىٍاٻ

 ٙيٌ ىٍ ثٕمبٍان ثب ٭لائڈ اؽ.آْ.يْ ٍا سجٕٕه ٽَىوي.يأٍبؤ ډشٲَٕ إشٕڂمبْ اىٍاٻ

َبْ أه دْيَ٘، سٲَٕٕ ٽٕٶٕز اىٍاٻ ثٕمبٍْ ي وٕهِ سٺًٔهز ٭هِر وٶهٔ ثهب      سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ: ثب ٌیزی٘تیدٝ

 ٙيٌ ىٍ ثٕمبٍان ثب ٭لائڈ اؽ.آْ.يْ ٍا سجٕٕه ٽَىوي.َيٳ ٽبَ٘ إشٕڂمبْ اىٍاٻ

أيُ؛ اىٍاٻ ثٕمبٍْ؛ ډىج٬ ٽىشهَڃ؛ ٭هِر وٶهٔ؛  ٙهجپٍ     /ٙيٌ؛ اؽ.آْ.يْ: إشٕڂمبْ اىٍاٻٚاصٌبٖ وّیذی

 ٙيٌ.ٙيٌ؛ ډىج٬ ٽىشَڃ؛ هًىٽبٍآډيْ اىٍاٻٙيٌ؛ كمبٔز اػشمب٭ٓ اىٍاٻاػشمب٭ٓ اىٍاٻ
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 113 ........................................................................................................ ثٕمبٍْ اىٍاٻ ډٺٕبٓ -3-6-2

 GSES# .................................................................................... 114$  ْٽبٍآډي هًى ډٺٕبٓ -3-6-3

 115 ............................................................................................................. ٽىشَڃډىج٬ بٕٓډٺ -3-6-4



IV 
 
 

 116 ..........................................................................................ٓ اػشمب٭ ٍياث٤ ٙجپٍ بٕٓډٺ -3-6-5

 117 .............................................................................. ٙيٌاىٍاٻ اػشمب٭ٓ كمبٔز ډٺٕبٓ -3-6-6

 119 .............................................................................................................. وٶٔ ر٭ِ بٕٓډٺ -3-6-7

 120 ....................................................................................................................................... اػَا ٍيٗ -3-7

 120 ................................................................... َبٓآُډًىو اُ ډلبٵ٪ز ي دْيَ٘ ٓاهلاٹ اًٝڃ -3-8

 121 ................................................................................ دْيَ٘ َبْىاىٌ ڄٕسلچ آډبٍْ ٍيُٙبْ -3-9

 123 ..................................................................................................................................................... ؿُبٍڇ ٵٞڄ

 125 ................................................................................................................. َب ىاىٌ سلچٕڄ ي سؼٍِٔ -4-1

 125 ........................................................................................................... َبىاىٌ ٴٕسًٝ: ايڃ ثو٘ -4-2

 125 .................................................................................................................................... ػىٔ -4-2-1

 125 ........................................................................................................................................ ٕه -4-2-2

 126 ...................................................................................................................... سإَڄ زٕي١ٮ -4-2-3

 127 .............................................................................................................. لارٕسلٞ زٕي١ٮ -4-2-4

 127 ........................................................................................................ْ مبٍٕث ثٍ اثشلاء ولًٌ -4-2-5

 128 .................................................................................................... ئُا ثٍ اثشلاء ُډبن ډير -4-2-6
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 110 ................................................................ ٙيٌاىٍاٻ ْڂمبٕإش ٓاٝچ َْبډًڅٶٍ ڄٕسلچ :1-3  ػييڃ
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 134 ............. ٽىشَڃ ډىج٬ ي ٙيٌاىٍاٻ ْڂمبٕإش هٕث ٝٶَ ډَسجٍ َٓمجٖشڂ ٔٔډبسَ: 10-4  ػييڃ
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