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  مقدمه

 موضوع یینمسأله و تب طرح

اثبات است و بدون آن حیات اجتماعی خانواده نهادي است که ضرورت آن عقلا قابل 
شکل و معنایی پیدا نخواهد کرد و تنها نظام اجتماعی است که در همه جوامع مذهبی و  

ایی گوناگون هغیر مذهبی پذیرفته شده و در جوامع مختلف از نقش، پایگاه و منزلت
ایداري آن همچنین ماندگاري و پایداري این نهاد یا تزلزل و ناپ. برخوردار گردیده است

گیري شخصیت و رفتار انسان در حوزه تاثیرات مستقیم و گاه جبران ناپذیري بر شکل
اي که توجه به این مهم، تضمین کننده سعادت به گونه ،فردي و بین فردي خواهد داشت

لذا  یکی از مهمترین مسائل مورد توجه  .تواند باشددنیوي و اخروي افراد و جامعه می
 موجود بین آنهاست که يصاحب نظران مباحث خانواده، شناخت انحرافات رفتار

موجب از هم فروپاشی خانواده یا  و تواند کیان و کارائی خانواده را به خطر اندازد می
شود یهاي عاطفی بین همسران شود؛ با توجه به این مهم این سوال مطرح محداقل طلاق

موثر در ناپایداري نظام خانواده براساس آیات  شناخت انواع انحرافات رفتاري :که
 چیست؟وروایات 
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  پژوهش یاساس هاي پرسش

هاي ارائه شده در حوزه خانواده به صورت زیربنایی علل چون در برخی پژوهش
نتوانسته است ماندگاري خانواده را  این تحقیقات ناپایداري در آنها مغفول مانده است،

کار مناسب براي رفع آن سیب شناسی کامل انجام نشود و راهتضمین کند چرا که تا آ
دیگر به منظور تقویت و پایداري خانواده سرانجام کار  راه آسیب ارائه نشود، هر گونه

کار به راهشناخت مشکل و ریشه تزلزل و بعد ارائه باید پس در قدم اول  ،نخواهد داشت
هاي بعدي پرداختن به عللی که مستلزم پایداري منظور رفع یا دفع آن آسیب و در قدم

لذا . مورد تحقیق اندیشمندان و صاحب نظران در حوزه خانواده قرار گیرد ،خانواده است
  :این پژوهش با این رویکرد به این سوالات پاسخ خواهد داد که

  ؟ ناپایداري نظام خانواده کدامندانواع انحرافات رفتاري در  - 1
 هاي دینی چیست؟ تاثیرات انواع انحرافات رفتاري از دیدگاه آموزه - 2

 نگاه دین براي برون رفت از این ناپایداري چیست؟ - 3

  ي پژوهشها یهفرض

هاي تخریب نگاهی جامع به زمینهو به کارکردهاي خانواده در نظام اسلامی با توجه 
اختلال در رساند که انحرافات رفتاري همچون ما را به این احتمال می ،کیان خانواده

هاي حرام، اعتیاد، نگاه بدخلقی، خشونت و پرخاشگري،روابط زناشویی همسران، 
از مهمترین عوامل براي  …تدبیري  وبیو  کاريبیهاي تحقیرآمیز، تهمت، رفتار

   .باشدمی ناپایداري خانواده
در نظام و اندیشه اسلامی که ارزش و ضد ارزش براساس فطرت و سرشت  همچنین

تنظیم شده است و حسن و قبح ذاتی براي آنها اثبات شده است و از طرفی  ها انسان
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براساس آنها ترسیم و تعیین شده است وجود این  ها جایگاه و شخصیت و کرامت انسان
کرامت انسانی، از بین رفتن درك و تاثیراتی مثل تحقیر شخصیت و  رفتارهاي انحرافی،

یا  هاي شدید روانی، اختلال در شبکه ارتباطی و رفتاري همسران، اختلالمتقابل تفاهم
، همسران یا والدین و فرزندان ، برخوردهاي نامناسب و ناسالموالدین و فرزندان

همسران و ها، کاهش سلامت روانی ها، اضطرابهاي جسمانی، افسردگی بیماري
گیري عواطف گیري شخصیت نابهنجار در افراد، شکلفرزندان، تربیت نامناسب و شکل

   .تواند به همراه داشته باشدرا می لاقو رفتارهاي سرد و در نهایت ط
 با توجه به این مهم، دین بعنوان تضمین کننده سعادت دنیوي انسان با نگاهی عمیق

ت نوعی نسبت به مصلحت شخصیت جنس زن و مرد و تقدم مصلحبه روحیات و 
شخصی و فردي و شناخت کامل از تاثیرات مثبت یا منفی رفتار انحرافی و غیر انحرافی 

، شاید تک تک اعضاي خانواده خصوصا همسران نسبت به یکدیگر و نسبت به جامعه
نیاز عاطفی،  ،نیازهاي اساسی همسران مثل ارضاء نیاز جنسییی همچون توجه به کارها راه

تقسیم ، نامحرمتوجه به کرامت انسانی، محدود کردن روابط محرم و  نیاز اقتصادي،
و تنظیم ساختار خانواده براساس نظام طولی به  ها براساس جنسیت در بین همسراننقش

حقوقی بین همسران، تشویق به داشتن  قوانینی، وضع جاي نظام عرضی موجود در غرب
را  …ه صفات بازدارنده و رعایت آداب اخلاقی بین همسران  واخلاق حسنه و توجه ب

 .براي برون رفت از این ناپایداري بیان کرده باشد

  پژوهشو اهداف ضرورت 

 توجه مورد دیرباز از هاانسان حیات در اشویژه جایگاه و اهمیت دلیل به خانواده
 قرار مطالعه مورد حقوقی و فلسفی اخلاقی، دینی، رویکردهاي با و بوده اندیشمندان

 مردم تاریخی، هايبررسی شاهد نیز جدید علوم گسترش و پیدایش زمان از. است گرفته
  .هستیم خانواده موضوع در شناسی جامعه ویژه به و ختیشنا روان شناسی،
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به  يمحورانسان یگزینیو جا ینیاصلاحات د ی،اجتماع يگسترده در ساختارها تغییرات
ساز و فرهنگ یرگذاردر علوم، حضور تاث یتیویسمغلبه نگرش پوز ي،خدامحور يجا

منابع قدرت  یتو حما ینیستیفم يهامردم، ظهور جنبش یدر زندگ یدجد يهايتکنولوژ
 یدر زندگ یتهکه مدرن یگرد ییراتتغ یاريو بس عمناف ییهمسو یلاز آنها به دل یجهان

از  یدجد يمتفاوت از قبل با ساختار ايآورد، او را مجبور ساخت تا خانواده یدانسان پد
اگر مهارت داشته  یکه مرد آن حت ايخانواده. دهد یلتشک یات،روابط، حقوق و اخلاق

 یسنت هاينقش شود؛مین یناز زن تضم ياقتصاد یتکند؛ حما یریتمد یستباشد، قادر ن
خانواده را از  يها یبکه آس یگرد يها شاخص یاريو بس شود نمی زنانه ارزش محسوب

 یدخانواده را در افق د یخارج کرده و فروپاش یمحدود دوران سنت يها یتیحد نارضا
 . آنها شده است ینشانده و باعث نگران یشمنداناند

با توجه به جایگاه ارزشمند خانواده سالم و کارکردهاي مهم آن در رشد فردي و  لذا
اجتماعی افراد و با توجه به این که مقدمه یک جامعه سالم، خانواده سالم خواهد بود و 

اي نوین تبلیغی به منظور هگر غربی و بکارگیري شیوه شناخت این مهم توسط نظام ویران
جز بررسی و اي  ي نظام خانواده چاره ها خانواده و تخریب هدفمند پایه پاشیدگی از هم

  .یی دینی که نشات گرفته از فطرت پاك و عقل سلیم بشري باشد نیستکارها راهشناخت 

دینی در کنار توجه به بعد هاي  هدف ما در این پژوهش این است اثبات کنیم که آموزه
بین فردي او خصوصا در روابط بین همسران  فردي انسان، نگاهی جامع و عمیق به حوزه

  .فتاري بین همسران غافل نبوده استداشته است و از بیان انحرافات ر
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   پژوهش یشینهپ 

هاي پژوهش و تاثیرات متقابل آن بر فرد و جامعه، توجه به اهمیت جایگاه خانواده با
توجه به اهمیت و اندیشمندان علوم مختلف با متعددي در این موضوع انجام شده است 

کارکردهاي خانواده با رویکردهاي دینی، اخلاقی، فلسفی و حقوقی به مطالعه و آسیب 
  .اندشناسی این نهاد تاثیرگذار پرداخته

ختی به مباحث شنا روان در سالهاي اخیر نیز رویکرد اندیشمندان علوم اجتماعی و علوم
ام غربی با رویکردهاي مادي چه در نظاي  خانواده بیشتر شده است و تحقیقات گسترده

کارهاي گرایانه و چه در نظام اسلامی با رویکردهاي دینی به منظور شناخت آسیب و راه
مثل فاکتور  نگاه تک عاملیهمچون عللی تقویت نظام خانواده انجام شده است اما 

و تمرکز بر نقش زنان در پایداري یا  ینیسم، نگاه جنسیتی و تاثیر پذیر بر تفکر فماقتصادي
و معطوف کردن پژوهش به عوامل  ها آسیب به نقشاي  توجه، بیناپایداري خانواده

و جامعه شناسی  سیشنا روان ي علمها آموزهبراساس  ها آسیب تحکیم خانواده، بررسی
ناقص به کامل یا اي  توجهگرایانه به خانواده و بیگرایانه و انسانرب و نگاه ماديغ

توجه به  بی ي دینی یا بررسی علل براساس نگاه سطحی به آیات و روایات وها آموزه
خلاء تحقیقی که به بررسی و کشف مهمترین علل  ... زیرین اندیشه دینی و اي  لایه

تر  که منجر به ناپایداري خانواده براساس آیات و روایات باشد را روشن يانحرافات رفتار
  .کند می

در موضوع خانواده در دهه اخیر، نشان از توجه و  ها و کنفراس ها همایشبرگزاري 
اگرچه قالبا همراه  ها خروجی این همایش. اهمیت صاحب نظران در حوزه خانواده دارد

کنندگان با ي متعدد در حوزه خانواده بوده است ولی چون قالب شرکتها با مقاله
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اند به طور شایسته، جایگاه دین اند، نتوانستهي اصیل اسلامی فاصله علمی داشتهها اندیشه
از طرفی توجه صرف به جایگاه و اهمیت خانواده یا . را در استحکام خانواده نشان دهند

توجه به عوامل استحکام خانواده بدون بررسی علل ناپایداري براساس رویکرد دینی، 
  . را مقطعی و موقتی کرده است ها تاثیرگذاري تحقیقات و پژوهش

 پژوهشروش  

که در قدم اول با مراجعه به منابع اصیل  ،بوده استاي  پژوهش حاضر به صورت کتابخانه
و علل آسیب زا به استحکام خانواده بررسی شد  ها ي دینی، زمینهها و دسته اول در آموزه

ي اسلامی استخراج ها و در پایان مهمترین علل تاثیر در ناپایداري خانواده از بین آموزه
در کنار توجه به منابع دینی، نیاز به توجه و  .و مورد تحلیل و بررسی قرار گرفتشد 

 اختی نیز احساسنشي اجتماعی و روانها ارزیابی و بررسی منابع دسته اول در حوزه
به همین خاطر با مراجعه به آنها و احیانا مراجعه به مقالات مندرج در فصل  ،شد می
بندي کلی از تحقیقات میدانی هم کرده بودند، جمعواده ي معتبر که در حوزه خانها نامه

  . ي خانواده امروزي بدست آمدها آسیب مهمترین
ناگفته نماند که ارائه علل ناپایداري در این پژوهش به معناي ارائه تمام آنها نیست بلکه 
شاید عللی دیگر جزو مهمترین علل ناپایداري خانواده قرار گیرد که در این پژوهش به 

  . آن پرداخته نشده است

  پژوهشساختار 

از یک مقدمه و چهار فصل تشکیل شده است که در مقدمه به بیان مساله، این پژوهش 
روش پژوهش و ساختار آن پرداخته شده است و چهار  ،ها فرضیهپیشینه تحقیق، ضرورت، 

  : فصل به شکل زیر تنظیم شده است
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شامل تعریف خانواده، مفهوم ناپایداري، اهمیت  پردازد و می به کلیات: اولفصل 
فرق بین خانواده و خانوار، اهمیت تشکیل خانواده در اسلام، مبانی  استحکام خانواده ،

تحکیم خانواده، رابطه خانواده سالم با جامعه سالم، نگاه غرب به خانواده، انواع خانواده و 
  . باشد می در نهایت به ارکان خانواده

که در فصل دوم و سوم به  پردازیم می به بعد به بیان انحرافات رفتاري از فصل دوم
انحرافات جنسی همسران «منحصر به فرد دو انحراف رفتاري خاطر اهمیت و تاثیرگذاري 

به آنها پرداخته شده است و در ژه   به طور وی »و انحراف رفتاري خشونت و پرخاشگري
  . پردازیم می و تاثیرگذار در ناپایداري خانواده فصل آخر به بیان برخی از انحرافات دیگر

انحراف در رفتارهاي جنسی بین همسران که : عبارت است از عنوان فصل دوم
تعریف انحراف رفتاري جنسی، اهمیت رابطه جنسی : باشد می شامل موضوعات زیر

تزلزل  همسران، جایگاه رابطه جنسی از منظر دین، تاثیر انحرافات جنسی درون خانواده بر
پیشنهادي کار  راه ي وها خانواده، سرد مزاجی مردان و زنان از دیدگاه اسلام و زمینه

ي انحراف جنسی ها اسلام، تاثیر انحرافات جنسی برون خانواده بر تزلزل خانواده ، ریشه
  . دینکار  راه برون خانواده و

 خشونت و پرخاشگري که شامل موضوعاتی: عبارت است از عنوان فصل سوم
در مورد  ها تعریف و ماهیت پرخاشگري، ضرورت وجود قوه غضب، دیدگاه: همچون

پرخاشگري، غضب از منظر دین، اهمیت و تاثیر پرخاشگري بر ناپایداري خانواده، تاثیر 
دین به منظور دفع و رفع کار  راه پرخاشگري والدین بر فرزندان، علل پرخاشگري،

رفتاري، حسن معاشرت با همسر و خانواده،  پرخاشگري با سه شیوه شناختی، عاطفی و
  . باشد می جایگاه محبت در استحکام خانواده

که خود به  »چند رفتار انحرافی تاثیرگذار« عبارت است از عنوان فصل چهارم
  : شود می انحرافات رفتاري زیر تقسیم


