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نسبت ، هسال) 17-25(انقلابسوم و نسل هسال) 42-52(» دوم انقلابنسل «جامعه شناختی ارزشها و نگرش هاي دو نسل؛ بررسی 
به روابط دختر و پسر و پدیدة شکاف نسلی

مریم علی پور کماچالی

این پژوهش . سال در مفهوم پردازي رابطه عاشقانه بررسی شد50تا 42سال و نسل 25تا 18در این پژوهش نگرش دو نسل 
مفاهیم مرتبط با حوزه عاشقانه و ترسیم ابعاد مختلف درصدد پاسخگویی به پرسشهایی از قبیل نگرش افراد به عشق، شناخت برخی

این پژوهش با استفاده از روش . عشق در نگرش دو نسل بود و استراتژي هاي مورد استفاده ي دو نسل را مورد بررسی قرار داد
همچنین از . انجام شدو بکارگیري تکنیک مصاحبه ي نیم ساخت یافته ) نظریه مبنایی(کیفی با رویکرد نظریه پردازي داده محور 

سال 50تا 42سال مجرد و نسل انقلاب 25تا 18شیوه ي نمونه گیري هدفمند براي نمونه گیري از میان نسل جوان پس از جنگ 
.که به زعم خویش عشق را تجربه کرده اند، استفاده شد

ازنگرش افراد درباره ي عشق تیپولوژي هایی ارائه با استفاده از روش کدگذاري داده ها، مقوله هایی به دست آمد که با تحلیل آنها 
تحقیق نشان می دهد که عواملی نظیر چرخه زندگی، جنسیت، دین، تغییرات اجتماعی، مصرفی شدن و بازاندیشی مهمترین . گردید

.عواملی بوده که نگرش افراد درباره ي عشق را تحت تأثیر قرار داده است

سل جوان بیشتر طرفدار ارزشهاي فرامادي هستند و در روابط عاشقانه ي خود در زمینه ي همچنین یافته ها مبین آن است که ن
سال به ارزشهاي مادي، این نسل، بیشتر دچار ارزشهاي 50تا 42ولی بدلیل گرایش نسل .عاطفی و عقلانی خود پیرو بوده اند، 

د غیر قابل تکرار یا مفهومی مربوط به گذشته بدست سال تبدیل عشق به رویدا50تا 42در بین زنان نسل . محاط شدگی هستند
به این معنی که زنان با قرارگرفتن در دوره اي از زندگی که با فرزند آوري شان در ارتباط است امکان تجربه رابطه عاشقانه . آمد

.ولی این مسئله در بین مردان به ندرت دیده شده است.برایشان محدود شده است

نسل، ارزشهاي مادي، ارزشهاي فرامادي، نگرشعشق،: واژگان کلیدي
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جهان است  که مهم ترین چیز در ؛عشق.ند برق  صاعقه است  که در نگاه نخست  انسان را میگیردمانعشق
ملاحظات دیگر به ویژه ملاحظات مادي را باید به پاي آن قربانی کرد؛ و سرانجام واگذاري کامل خود به همه

یگران  مبالغه آمیز و هجو این کار در چشم دمحبت هاي عاطفی، امري ستودنی است، هر چقدر هم که نتیجه 
).1977لارنس استون ،(باشد

:مسالهطرح–1–1

مختلفاشکالعشق به.بوده اندعشقناماي بهپدیده پیچیدهدرگیرانسانها،تاکنونآدمیبدوخلقتازحیاتتاریخطولدر
مورخین و ان،جامعه شناس. استیاساسی اجتماعمفاهیمجزومفهوماین، هافرهنگمامیتدرودهدمینشانراخود

به قول . و چه درحیطه زندگی فردي، مورد بررسی قرار داده اندمنتقدین ادبی، موضوعات عاشقانه را چه در زمینه اجتماع
چون این موضوعی است که  نسل هاي پیشین ،، جامعه شناس معاصر، انسان ها به این دلیل عاشق می شوند1استیون جکسون

.)1386:14ایوانز،(به خود جلب کرده استرا هم تاحدي 

ویژه در ادبیات ایرانی،ه ب.استشدهیادواژهایناززیادبسیارشناسی،جامعهوادبیات،روانشناسیدرنیزایرانفرهنگدر
.وجود داردو اشعار فراوانی با مضامین عاشقانهداستان ها

ما را به معانی و اظهار )ادبیاتی که درباره عشق نوشته شده استیا( درتاریخ عشق» عشق  حقیقی«تردید جستجو براي بی 
.عشق استنکته ثابت دراین موضوع، مفاهیم ضمنی اجتماعی.نظرهاي بسیارگوناگونی از این واژه  هدایت می کند

این روزها :گیدنزمی گوید.عشق، بیانگر دلبستگی فیزیکی و شخصی متقابلی است که دو نفر به یکدیگر احساس می کنند
عاشق « کنیم که فکر میتردید داشته باشیم، اما معمولاً» همیشگی است« بسیاري از ما ممکن است درباره این نظرکه عشق

طبیعی به نظر می رسدکه کاملاً،شوندبراي زوجی که عاشق می.عواطف عام انسانی ناشی می گردداز احساسات و» شدن
این نظرکه اما.در رابطه شان با یکدیگر درجستجوي ارضاي شخصی وجنسی باشندو دنبخواهند زندگی مشترکی آغاز کن

به ندرت وداشته باشندانسان هاي نیست که اکثراعاشق شدن، تجربه.غیرعادي استکاملاًواقعدرچنین بدیهی می نماید،
).32: 1386گیدنز،(ازدواج مربوط است با

فرهنگ بر چگونگی تعریف مردم ازعشق و چگونگی فرایند .کار ناشدنی می باشدمی توان گفت نقش فرهنگ دراین زمینه ان
به ).2004به نقل از هاتفیدو کیم،1989؛هانگ 1996؛هاتلفیلدوراپسون،1993؛فر 1984براودل(مناسبات عاشقانه اثرگذاراست

با هم تفاوت دارند ویژه در فرهنگ هاي جمع گرا و فردگرا، مردم هر فرهنگ درجایگاه بخشی و اهمیت به عشق
.)1996؛ اسکولینک1985؛روپ 1959گود(

1 . Steve Jackson
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در حالی که عشق شهوانی در فرهنگ هاي فرد گرا، به طور گسترده تأکید می شود، در فرهنگ هاي جمع گرا، جایی که شبکه 
زیرا .ت شهوانی، غالباً به صورت منفی ارزیابی می شودهاي خویشاوندي قوي و مناسبات خانوادگی گسترده موجوداست، مناسبا

).1995: لوین ،ساتو،هاشیمیتو و ورما(آن ها می توانند سنت مورد تأیید و سازماندهی شده انتخاب هاي ازدواج را بگسلند

در جوامع ]اگرچه[.دراخلاقیات زندگی شخصی تحولی بنیادین رخ داده استدوران مدرن همراه باسایر تحولات،دربا این حال 
. اما در زمانه ما گرایش جنسی از تولید مثل جداشده استگرایش جنسی پیوندمحکمی با فرایند تولید مثل دارد،،سنتی

).181: 1384گیدنز ،(گرایش جنسی براي هر فرد یکی از ابعاد زندگی شده است که باید آن را کشف کندو بدان شکل دهد 

نوعی دگرگونی در تعریف نوین  ه این مسئله توافق ضمنی  وجود دارد که در اواخر دوران مدرنیته،در میان جامعه شناسان دربار
بنابراین . از برخی جنبه هاي روابط مبتنی بر جنسیت و مجموعه جدیدي از انتظارات مردان وزنان ازیکدیگر شکل گرفته است

.)1386:12ایوانز،(تماعی  تغییر نکندهمچون جنبه هاي دیگر زندگی اج»زبان عشق « عجیب خواهدبوداگر

که از نظرتکنولوژي بسیار پیشرفته و پیچیده اند، پذیرش جهان بینی هاي مبتنی بر عشق و جوامع غیر دینیهمچنان که در
درچنین جهان بینی هایی تصور می کنیم می توانیم به عرصه اي از زندگی .گمراه کننده گردیده استخیالات عاشقانه عمیقاً

دراین .دست پیدا کنیم که تنها متعلق به ماست و از طریق آن می توانیم به جنبه هاي دیگري از هستی خود اعتبار بخشیم
اوضاع زندگی، عشق و روابط عاشقانه در اثر تغییر ارزش هاي اخلاقی تر برجوامع با توجه به گوناگونی روز افزون و کنترل بیش

).32همان،(ازدست می روندیادرحال تغییراست و، می شدندو تابوهایی که روزگاري مهم تلقی 

هاي سنتی، نقش مهمی درشکل بخشی روابط دوجنس ایفا می و ارزشاز یک سو علی رغم اینکه ساختارها،فرهنگ ما نیزدر
ثیر سنت، أهر روز بیش از پیش از ت، باافزایش امکانات تکنولوژیک و قرارگرفتن درمعرض فرهنگ جهانیحال،بااین، کنند

.وابط بین نسل ها کاسته می شودافراد همچنین بر راقتدار برمیراث و

براي نخستین بار در تمام طول تاریخ بشري، « :بیان می دارد1در نظریه کریستالیزه شدن فرهنگ هاهمانگونه که مارگارت مید
ئو و مسافرت دربرابر چشم ما حضوري آشکار ویدفیلم، تلویزیون،فرهنگ هاي گوناگون توسط کتاب،تاریخ وهویت خلق هاو

تر به صورت پدیده هایی آشکار جلوه می کنندکه می فرهنگ ها، جامعه ها، مذهب ها، نظریه ها و مکتب ها هر روز بیش. دارند
انات گسترده این واقعیت نه تنها دست ما را درگزینش بدیل هاي متفاوت بازمی گذارد، بلکه امک. توان به زیر و بم آن ها پی برد

غذا خوردن،همچون تنوع شکل هاي سازمانی در عرصه سیاست وکار،( اي را براي گزینه هاي دلخواه درعرصه هاي گوناگون
). 42: 1383،شفرز(فراهم نموده است) پوشیدن و دوست  داشتن

افراد ، صمیمیتودواجازدر بسیاري از جنبه ها همچون رابطه جنسی،از یک سودرحیطه روابط مبتنی بر جنسیت نیز،
درسال هاي اخیر همراه با دانش آموختگی زنان، همچنین دیگر سواز. بیش تري برخوردار گردیده اندانتخاب هاي آزادانهاز

.امکانات گسترده اي براي تنوع روابط دوجنس فراهم گردیده استحضور زنان ومردان در عرصه هاي مختلط اجتماعی،

1 . Theories der culturellen kristalisationen
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کنند که همگی این موارد روابط صمیمانه راتجربه می،اجتماعی وضع شدهبیش ازگذشته، خارج ازچهارچوب هاي مرسومافراد
به ویژه به نظر می رسد تصورات افراد به ویژه نسل جوان ازعشق .توانند برموضوع و ماهیت عشق درجامعه اثرگذار باشندمی

که نسل قبلی در جایگاه بخشی به عشق در روابط شخصی وتصوري در حالینوعی تغییر کرده باشد،ومفاهیم مرتبط با عشق به 
.استکه از آن دارند داراي نگرش متفاوت از نسل جوان 

انقلاب و نسلسال)18-25(تحقیق به دنبال آنیم که به مطالعه تصورات افراد درباره عشق در میان دو نسل، نسل جواندراین
جایگاه عشق در ؟ چگونه مفهوم عشق درتصورکنشگران هر نسل ساخته می شودکه مطالعه این.بپردازیمل سا)42-50(

و مفاهیم مرتبط با عشق همچون تعهدچگونه است؟ ) ازدواج و صمیمیت هاي خارج از ازدواج(الگوهاي متفاوت روابط دوجنس 
کنشگران چگونه ارزش هاي مادي و فرامادي را ؟دگونه در تصورات هرنسل درتعریف عشق وارد می شونرابطه جنسی، چ

درتصورشان از عشق دخیل می کنند؟و جنسیت در هر نسل چه ویژگی هایی را به نحوه تعریف افراد از عشق و رابطه عاشقانه 
می تواند به درك ازمنظرنسلی مطالعه وضعیت عشق .؟براي درك وضعیت عشق در جامعه ضروري به نظر می رسدمی دهد

.روند تغییراتی که در این زمینه درحال وقوع است یاري رساندبینانه تر تصویرعشق در جامعه وواقع 

:اهداف تحقیق–2–1

دوهدف عمده اي که در این مطالعه دنبال می شود یکی در سطح توصیفی است که به توصیف نگرش افراد دونسل، نسل  
و دیگري به تبیین  چنین در روابط دو جنس »عشق«درباره سال)50- 42(نسل انقلاب وجنگ وسال )25- 18(جوانان

.نگرشی در میان دونسل می پردازد

:  ئی زاهداف ج

) تیپولوژي شناسی عشق( کنشگران دونسلدستیابی به ابعاد مفهومی عشق درمیان-1
درمیان هرنسلارزش هاي مادي و فرا مادي در تعریف عشق وصیف و شناخت نقش ساختارها وت-2
کنشگران هرنسلتصور دررابطه جنسی همچونلعه جایگاه برخی مفاهیم مرتبط با عشق،مطا-3
دوجنس)ازدواج و صمیمیت هاي خارج از ازدواج(توصیف نحوه تعریف هرنسل از عشق در الگوهاي مختلف روابط -4
درمیان هرنسلعشق نگرش به نحوهدرنقش جنسیت،توصیف وشناخت -5

:پرسش هاي تحقیق–3–1

؟وم عشق چگونه درتصورات هر نسل ساخته می شودمفه-1
؟کنشگران هرنسل چگونه ارزش ها ي مادي و فرا مادي را درتصور شان ازعشق وارد می سازند-2
را با عشق مرتبط می سازند؟رابطه جنسی کنشگران در هرنسل، چگونه -3
؟در هرنسل، جنسیت چه ویژگی هایی به نحوه درك کنشگران ازعشق می بخشد-4
ل در چه حیطه هایی  تلقی مشابه، و در چه حیطه هایی تلقی متفاوتی ازعشق و روابط عاشقانه دارند؟دو نس-5
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:تحقیقضرورت–4–1
از این رو زندگی شخصی خود را سامان می دهیم وما ازطریق آن، جنسیت ورفتاري است کهزبان تفاهم وعشق،- 6

از .ثیر خود می گیردأاي ما به عنوان فرد مهم است و هم جامعه و دنیاي اجتماعی را بطور کلی تحت تعشق، هم بر
نگاران اجتماعی، جایگاه خاصی را اشغال تاریخعشق درمیان دغدغه هاي جامعه شناسان وهمین روست که اخیراً

تعارضات بی شماري که دنیاي گی ها وبه آشفتله ساز شده وأکه عشق بسیار مسکرده است و چنین به نظرمی رسد
).7: 1386، ایوانز(اجتماعی را از پایداري و ثبات خارج می کند دامن زده است

که ازتکامل عشق پس هرجامعه اي.له هستی انسان استأعاقلانه به مس، یگانه پاسخ کافی و»عشق«: فروم می گوید-7
ایمان به عشق به عنوان یک . تبشري، محکوم به فناسجلوگیري کند به ناچار درتضادش با نیازضروري طبیعت 

ایمانی عقلایی است که ازبینش آدمی در درك طبیعت ،فرديپدیده اجتماعی و نه به منزله یک پدیده استثنایی و
عشقی تحلیل ماهیت عشق نه تنها می تواند نشان دهد که آیا اساساً).165:1387،فروم( خود سرچشمه می گیرد

.ثیر قرار می دهدأنشانی از اوضاع اجتماعی بوده که عشق را تحت تا نه، خود می تواندوجود دارد ی
انسان تصور» طبیعی«آنچه ممکن است احساسات وعواطف .. .در مواردي همچون عشق، ازدواج؛ تمایل جنسی و-8

ظریف و درعین حال چه شیوه هاي درك اینکه با.ثیر می پذیردأبطور فراگیر از عوامل اجتماعی ت، درواقع، شود
براي جامعه شناسی داراي اهمیت اساسی ، را منعکس می کندزمینه هاي تجربه اجتماعی مازندگی؛پیچیده و ژرفی،

).36: 1386گیدنز ،(جامعه شناسی به ویژه توجه خود را بر زندگی اجتماعی درجهان امروزي متمرکز می کند. است
صدد فهم دقیق ویژگی هاي رونددر سطح کلان اگر در.ایی برخوردار استاز اهمیت بسز،ات نسلیاین میان مطالعدر-9

.شکار می شودمطالعه ي نسل ها آاهمیت کاربردي ،ماشیرو به رشد تغییرات اجتماعی و فرهنگی زمان خویش ب
که نسل به خاطر این. به نظر می رسد اختلاف برداشت بین نسل ها امروز عمیق تر از هر زمان دیگري در تاریخ است- 10

).41: 1384شفرز،( فعلی  بیش از هرنسلی درتاریخ حیات خود شاهد دگرگونی فرهنگی و اجتماعی بوده است
بنابراین مطالعه نسل ها از یک سو می تواند ما را در فهم چگونگی روابط بین نسل ها یاري رساند و از دیگرسو از - 11

عامل می تواند گرایشات خودونیازهاطرح علایق،چه درسطح ملی و چه در سطح جهانی با نسل جوان،آنجاکه 
شکل دهی دربه ویژه نسل جوان را مطالعات نسلی می تواند نقش هر نسل ، اساسی تغییر فرهنگ محسوب شود

از دیگر سو در نوجوانی و جوانی عاشق شدن، مهم ترین پیش نیاز براي دستیابی به مهارت هاي .فرهنگ نشان دهد
این عشق حاوي ابعاد روان شناختی، احساسی و رفتاري است و به عبارتی، افزایش . سیتی استروان اجتماعی و جن

تحریک ها، تجربه عاشقانه، حس لذت وتلاش براي نزدیکی، در تفکر افراد ماندگار خواهد بود، مطالعه نگرش و تجربه 
.گفته شده می گذارد، مؤثر باشدجوانان درباره عشق می تواند در شناخت اثراتی که تجربیات عاشقانه درموارد 



8



9

مبانی نظري تحقیقدومفصل

:مقدمه–1–2

که موضوع تحقیق و کنکاش رشته هاي متفاوتی ازجمله روانشناسی این موضوع به دلیل ماهیت خاص خود این قابلیت را دارد
میان تحقیقات و بررسی هاي به عمل آمده ، چندین نمونه از پژوهش هاي دراین زمینه کوشیده ایم از. و جامعه شناسی باشد 

ناگفته نماند که دربخش تحقیقات داخلی به هر دوگروه ازتحقیقاتی که در زمینه روانشناسی . خارجی و داخلی را مطرح نماییم 
.و جامعه شناسی به مسئله یادشده پرداخته اند ، اشاره کرده ایم

وهشپیشینه ي پژ-2–2

پیشینه ي پژوهش درباره عشق–1–2–2

پژوهش هاي داخلی درباره عشق–1–1–2–2

عبداله شفیع آبادي درپژوهشی به بررسی ابعاد عشق ورزي براساس نظریه سه بعدي عشق کیومرث فرحبخش و-1
بررسی ،این پژوهش که ازنوع توصیفی بودهدف .داراي فرزندپرداختند، ازدواج و، عقددرمرحله نامزديزوج هايدرچهارگروه 

.زندگی زناشویی به سر می بردند که درمراحل مختلفبودهایی میزان عشق و نحوه ترکیب آن  در زوج

قرار ، ازدواج و فرزندپروري، عقدکه در چهارمرحله نامزديزوج از پنج منطقه شهر اصفهان500براي انجام این پژوهش 
ابزاراندازه گیري .)2: 1385فرحبخش و شفیع آبادي، ( دسترس انتخاب شدندبه صورت درمکاري بودندداشتند و مایل به ه

سوال داشت که 45این آزمون . ده استگردیتهیه ) 1989(استرنبرگ توسط دراین پژوهش آزمون تشخیص عشق بود که
.)8همان ، (هرپانزده سوال آن یکی ازابعاد عشق را می سنجید 

به علاوه بین . داشت نشان داد که بین میزان عشق ورزي درمراحل مختلف زندگی زناشویی تفاوت معناداري وجود نتایج 
همچنین مشاهده گردید بین میزان .مراحل تحول زندگی زناشویی درعشق ورزي تعامل وجود داشتها وجنسیت آزمودنی

.وجود داردي شوهر همبستگی معنادارزن وعشق ورزي

، درسال هاي بعد ازدواج مجدداًو.یابد ، سپس کاهش می بود ازدواج بالا سیرکلی عشق ورزي درآغاز، این پژوهشبنابر
، زندگی زناشویی را باعشق شدیدتري شروع مردان درمقایسه با زنان. بود سیر این تحول در زن ومرد متفاوت . می یابدکاهش 

صمیمیت بیش، زندگی زناشویی را بازنان.ترحفظ می کنندی مشترك بیش، اما زنان این عشق را درطول زندگمی کنند
تري شروع می کنند و درمرحله ازدواج که هنوز فرزندي ندارند درمقایسه بامردان صمیمیت کمتري را ابراز می دارند و در دوره

شوریدگی زنان درمرحله . داشت لی درحالی که میزان صمیمیت مردان سیر نزو. تر افزایش می دهندفرزندپروري آن را بیش
د که انشان دهایافته . تري دارداما از دوره عقد به بعد درمقایسه با مردان سیر نزولی بیش. قرار گرفت نامزدي بالاتر از مردان 

ر از ، اما سطح شوریدگی در مراحل بعدي ازدواج در زنان بالاتزنان استتر ازاگرچه سطح شوریدگی درآغاز درمردان بیش
.مردان است
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کنند و در زنان بعد از ازدواج به شدت افزایش می یابد و درمردان پس تعهد شروع میبا سطح یکسانی اززن ومرد عشق را
لد فرزند درمقایسه با مردان به سطح تعهد زنان نسبت به همسر بعد از ازدواج و توهمچنین . ثابت می ماندتقریباً، ازدوران عقد

تري که عشق ورزي در زنان درمقایسه بامردان ازثبات بیشاین تحقیق نشان دادبطورکلی . شدت افزایش می یابد
.)16- 17: همان ( رخورداراستب

هل به أتر دانشجویان مدبهزیستی ذهنی درپژوهشی با عنوان رابطه بین انواع عشق و،رزو اصغريآوپروین رفیعی نیا-2
هل دانشگاه أازبین دانشجویان مت. عشق رفاقتی و عشق پرشور بارضایت از زندگی و عاطفه مثبت و منفی پرداختندبررسی رابطه

، از براي اندازه گیري متغیرعشق. به عنوان نمونه دردسترس انتخاب شدند) مرد60زن ، و 63( نفر123تربیت مدرس، 
و براي اندازه گیري بهزیستی ) 1986استرنبرگ، (و مقیاس عشق رفاقتی) 1993: سون هاتفیلد،  ورپ( مقیاس عشق پرشور

) 1988واتسون ، کلارك ، تجلن، ( و مقیاس عاطفه مثبت و منفی ) 1993: پیوت  و دانیر ( ذهنی از مقیاس رضایت از زندگی
بدون درنظر ،باتوجه به نتایج. حلیل شدداده هاي بدست آمده با استفاده ازروش تحلیل رگرسیون چندمتغیري ت. استفاده شد

عکوس ومعاطفه منفی زندگی مستقیم و معنادار بود و باگرفتن تفاوت هاي جنسیتی، رابطه  عشق رفاقتی بارضایت از
نسیتی تنها در جتفاوت هاي . متغیرهاي بهزیستی ذهنی ارتباط معناداري نداشتولی عشق پرشور، با هیچکدام از. معناداربود

به گونه اي که در زنان، عشق رفاقتی بالا با عاطفه مثبت بالاتر و . ه بین عشق رفاقتی و عاطفه مثبت ومنفی مشاهده شدرابط
نتایج ، بنابراین. ولی در مردان رابطه بین عشق رفاقتی و عاطفه منفی ومثبت معنادار نبود. پایین تر رابطه داشتعاطفه منفی

رابطه بین عشق و بهزیستی ذهنی یک رابطه چندبعدي و. ی موجب شادکامی نمی شودنشان می دهدکه عشق به سادگه مطالع
رفیعی (نمودیافته هاي پژوهش، از اهمیت نقش عشق رفاقتی دربرخی ازمولفه هاي بهزیستی ذهنی حمایت،در مجموع. است

.)1386: نیا و اصغري 

نوان رابطه بین دانش و نگرش جنسی، مولفه هاي عشق و فرخ نادري، علیرضا حیدري و زینب حسین زاده در پژوهشی باع-3
نمونه موردمطالعه دراین پژوهش . ادارات دولتی شهراهواز پرداختندکارکنان متأهلدربه بررسی رضایت زناشویی با همسرآزاري 

. فی انتخاب شدنده با روش نمونه گیري تصادکبودند)نفر زن 100نفر مرد و 100(نفر از کارکنان ادارات دولتی 200شامل 
تیک هاي کمورداستفاده شامل مقیاس تجدیدنظر، تاابزارهاي. این تحقیق ازنوع تحقیقات توصیفی و ازنوع همبستگی بود

داده ها با .بودند2چیرنیاونگرش جنسی، پرسشنامه عشق استرنبرگ و پرسشنامه رضایت زناشویی مقیاس دانش1تعارضی
یافته ها نشان داد بین . ب همبستگی ساده و رگرسیون مورد تجزیه و تحلیل قرارگرفتنداستفاده از روش هاي آماري با ضری

رابطه منفی معناداري لفه هاي عشق و رضایت زناشویی با همسرآزاري، هم درمردان و هم درزنانؤمنگرش جنسی، دانش و
.)29: وهمکاران نادري( بودنداین متغیرها پیش بینی کننده مناسبی براي همسرآزاري وجود داشت و

و احساس کنند همسرشان صمیمیت داشته باشندا شان بطه اگر زوجین در رابتوصیف یافته ها ، محققین براین باورندکه در
و صمیمیت، احساس نیاز به یکدیگر افزایش یافته و زوجین درارتباط پذیرش قرار گرفته اند، با ارضاي نیاز ارزشمند بودنمورد

1 .CTS-2

2 . ENRICH
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خشونت کلامی نیزخودداري میو آسیب رسان پرهیزکرده وحتا ازبروزهاي خطرناكرفتاراز، بروز مشکلاتخود و درهنگام
هاي جسمانی و ، فعالیتچه روابط رمانتیک و جذابیت هاي جسمانی و لذت جنسی در رابطه زیاد باشد231ازسویی هر.کنند

همسران براي یکدیگر ،این فضاایش می یابد و درزافهمسرخواندن مطالب عاشقانه با،فیلم هاي عاشقانهتماشاي جنسی مانند
ناشویی بیمارگونه زیک رابطه همچنین در. شان رخ ندهده اهمیت قائل بوده و سعی خواهند کرد مشکلات پیچیده اي دررابط

درچنین فضایی اذیت و آزار طرف مقابل به . هستندودهریک اززوجین درصدد دستیابی به اهداف و خواسته هاي شخصی خ
اي آزار هرفتار، و خود را متعهد بدانندباشددر اغلب موارد اگرحفظ رابطه براي زوجین اهمیت داشته. راحتی صورت می گیرد

. دهنده را بروز نخواهند داد

ارتباط بین اجزاء عشق و رضایتمندي زوجی عنوان بررسیپژوهشی باحسن حق شناس درلی فیروزآبادي ومیترا حفاظی، ع-
ین زمینه ااز رایج ترین مقیاس ها دربه بررسی روایی و پایایی پرسشنامه مقیاس مثلثی عشق استرنبرگ براي عشق، که یکی 

123این پژوهش که بر رويرد. پرداختنداساس نظریه استرنبرگ، بارضایتمندي شغلیمی باشد و بررسی رابطه اجزاي عشق بر
،1وجی انریچزرضایتمندي ابزار مورداستفاده، پرسشنامه .دسترس انجام شدهل ساکن شهرشیراز و باروش نمونه گیري درأردمتف

نشان دادکه مقیاس عشق این بررسی.جمعیت شناختی بودعشق استرنبرگ براي عشق و مشخصات پرسشنامه مقیاس 
و اشتیاق و تعهد است و سه جزء صمیمیت، شورطلوب برخوردارعشق و ترجمه فارسی از روایی و پایایی ماسترنبرگ براي

ولی میانگین .دادنشان م در مردان بالاترین همبستگی را جزء صمیمیت هم در زنان و ه. داشتندرضایتمندي زوجی بستگیبا
ی و همکاران حفاظ( شتمردان تفاوت معنی داري نداهاي انریچ درگروه زنان بانمرات این اجزاء و رضایتمندي و شاخص

هل، تعداد أسال هاي تسن، جنسیت؛(هاي جمعیت شناختیهش  ارتباط بین متغیروضیات این پژاز دیگرفر).99: 1385،
هم درگروه مردان ،هلأسال هاي تافزایش سن وسه جزء عشق و رضایتمندي زوجی بودکه نتایج نشان دادند بابا ...) فرزندان و

ین سایرمتغیرهاي جمعیت شناختی ب.ي و نمرات سه جزء عشق همگی کاهش می یابدسطح رضایتمند،و هم درگروه زنان
ر،فرزندان، تحصیلات فرد، تحصیلات همسر، مدت آشنایی قبل ازدواج ازیک سو و نمرات سه جزء صمیمیت، شوازجمله تعداد

دراین مطالعه دیده شدکه جنسیت همچنین . اشتیاق و تعهد و رضایتمندي زناشویی ازسوي دیگر ارتباط معنی داري یافت نشد
رضایتمندي، شاخص هاي انریچ و نمرات سه جزء عشق ندارد وگروه زنان و مردان از این نظرتفاوت معنی داري ت ثیري برنمراأت

سه جزء مقیاس استرنبرگ با برخی متغیرهاي جمعیت بطورکلی می توان گفت یافته ها نشان داد که . )105-6همان ،(ندارند 
.ادربه پیش بینی رضایتمندي شغلی می باشداختی قشن

به بررسی میزان اثربخشی درپژوهشی باعنوان بررسی اثربخشی آموزش پیش از ازدواج،،سارا درویش زاده و غلامرضا پاشا- 5
این پژوهش . داختندرپقصه عشق استرنبرگ،آموزش پیش از ازدواج برتغییرقصه عشق دانشجویان دخترمجرد، براساس نظریه

دانشجو به شکل 50تعدادکه در شهرستان دزفول انجام شد، ازبین داوطلبین شرکت کننده درکارگاه آموزش پیش از ازدواج؛
طرح تحقیق، ازنوع پیش آزمون و پس آزمون با .تصادفی ساده انتخاب شدند و به دوگروه آزمایش و کنترل تقسیم گردیدند

.)5درویش زاده و پاشا، ( ازروش تحلیل کوواریانس چندمتغیري استفاده شدجهت تجزیه و تحلیل داده ها. گروه کنترل بود
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