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 چکیذُ

يبىاي ٝبؼ٥دؿیفي ٌْٞج٧٦بي سدكی٦ای٠ آقٝبیً ث٦ ٢ٝؾ٤ـ ثفـوي ٣یمٕي  ثف١ح ي٣اـیش٦ 11 ّب٥، وب٦ٍ ٣ ثفٓ  يي غٍِ ٣ سفّيجبر اٙ

٣ ثفـوي اثف ؼ٣ سفّيت ىدف، ٌيٌ، ٌيف٣ؼي، غكـ، ١ؽا، ١قٞز، ؼٌز، زٞذب، عبـٛ ٝطٚي ٣ عبـٛ ٧بٌٞي ، آٟٝ٘، ٌبٝ٘ ـٌؽ یبىش٦ ؼـ ایفا

بٝـیِ، ثف سدكی٦وب٦ٍ ٣ ثفٓ ٕيب٥ ثف١حاويؽ ٧يؽـ٣ّىي وي٢بٝيِ ٤ٝخ٤ؼ ؼـ  ي غٍِ ٣ دؿیفي ٝبؼ٥، ٌبٝ٘ اويؽ٧بي ىف٣ٙيِ ٣ دبـا٤ّ

٥ي و٤ٚٙي آٟ ا١دبٛ ٌؽ. ایسفّيجبر ؼی٤اـ٥ ١ـؽ ٣ ثب دي١٤ؽ٧بي اوشفي ٣ اسفي ث٦ آٟ  ّب٥ ثف١حي و٤ٚٙي ٠ ؼ٣ سفّيت ى٤٢ٙي ؼـ ؼی٤اـ ٣خ٤ؼ ؼا

يبه ١بٝط٤ٚٗ ؼـ ٤ٌی٢ؽ٧٥بي ٝػشٚو ٌبٝ٘ ٝبؼ١٤ٌ٥ؽ. اثشؽا ٝيكاٟ سفّيجبر ٌيٞيبیي ٣اـیش٦ٝشّ٘ ٝي ٧بي غ٢ثي ٣ اويؽي، ي غٍِ، اٙ

-سقيي٠ ٌؽ. وذه سيب٣ر ٝيكاٟ سدكی٦اويؽ ىف٣ٙيِ ٣ دبـا٤ّٝبـیِ  ويٚيه ٣ دف٣سئي٠، غبّىشف، ي اويؽي،ٙي٢ٖي٠ ١بٝط٤ٚٗ ؼـ ٤ٌی٢ؽ٥

دؿیفي ١يك  اق و٦ ـأن ٧بي سدكی٧٦بي غ٢ثي سقيي٠ ٌؽ. ثفاي سقيي٠ ىفاو٢د٦ي غٍِ، اٙيبه ١بٝط٤ٚٗ ؼـ ٤ٌی٢ؽ٥دؿیفي ٌْٞج٦ اي ٝبؼ٥

بٝق١ؽـا١ي )سَفیجبً ؼ٣ وب٦ٙ ثب ٣قٟ  اي ؼـ ٍبٙت عفش ّبٝلاً سّبؼىي اوشيبؼ٥ ك ث٦ ىيىش٤لاي ٌْٞج٦ّي٤ٕٚفٛ(، ٝد٨ 35 ± ٤ٕ2وي٢ؽ ١ماؼ قٗ 

١٤ي )ٍغف ٢ٝيؿ ؼـ ّيى٦ ب٥ّ، وب٦ٍ ٣ ثفٓ ثف١ح اق ٕفٛ ٦١٤ٞ١ 3ٌؽ.  ، 6، 3، 1، ٧4بي( ؼـ قٝب7ٟ×14ٝيْف٣ ٝشف ٣ ث٦ اثقبؼ  44±٧5بي ١بیٚ

ي ٌؽ١ؽ. وبفز ٌْٞج٦ ٣124  96، 72، 48، 36، 24، 12  ٕؿاـ

٤ٝـؼ ثفـوي ؼـ دم٧٣ً ضبضف  ثف١حي ٣اـیش٦ 11 ّب٥، وب٦ٍ ٣ ثفٓ ؿ قیبؼي اق ١ؾف سفّيجبر ٝػشٚو ٌيٞيبیي ؼـ١شبیح ١ٍبٟ ؼاؼ ٦ّ س٤٢

یش٦ سجبط ثب اوشيبؼ٥ ؼاـي ثف غ٤ِّيبر ٌيٞيبیي ىفاو٢د٦ ٧بي سدكی٦ دؿیفي ؼاـؼ. ثفـوي ؼٍيٌاثف ٝق٢ي ثف١حي ٣خ٤ؼ، ٣ ٤١ؿ ٣اـ سف ای٠ اـ

ؼـ  ب٥ّ ثف١حدؿیفي اثف ٢ٝيي ثف سدكی٦ ٣ ويٚيه ي اويؽيبٟ ؼاؼ ٦ّ ٙي٢ٖي٠ ١بٝط٤ٚٗ ؼـ ٤ٌی٢ؽ٧٥بي ٧ٞجىشٖي ٣ ـٕفوي٤ٟ ١ٍاق سطٚي٘

٢٢ّؽٕبٟ ؼاـ  ١ؽ.١ٍػ٤اـ

 

 ، وب٦ٍ ٣ ثفٓ ثف١حدؿیفي٧بي سدكی٦، ىفاو٢د٦ثف١ح٧بي اويؽ ىف٣ٙيِ، اويؽ دبـا ٤ّٝبـیِ ، ٣اـیش٦ کلیذی: ّبیٍاطُ
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 فصل اٍل

 هقذهِ ٍ ّذف

٧ٞس٢بٟ ؼـ ز٢ؽ ؼ٦٧ اغيف ؼـ ضبٗ  ؼاٝي ثفآ٣ـؼ ٌؽ٥ ٣ ٝيٚي٤ٟ ٣اضؽ 111خٞقيز ؼاٝي ٤ٍّـ ضؽ٣ؼ 

ثبٌؽ، ث٢بثفای٠ ثب س٤خ٦ ث٦ ٝطؽ٣ؼیز ٢ٝبثـ غ٤ـاُ ؼاٛ ٣ اىكایً وبلا٦١ خٞقيز خ٨بٟ ٣ ١يبق اىكایً ١يك ٝي

اضي ٢ٝبوت ثبیؽ ث٦ ث٦ س٤ٙيؽار ثيٍشف ٣ ّٞج٤ؼ ٝفاسـ ٤ٝـؼ ١يبق ثب س٤خ٦ ث٦ سقؽاؼ ٣اضؽ ؼاٝي ٣ فؽٛ ٣خ٤ ؼ اـ

٧بیي خ٨ز اْٝبٟ دؿیف وبغش٠ اوشيبؼ٥ ث٨ي٦٢ اق ٢ٝبثـ ىففي ٍّب٣ـقي یب ضبیقبر ٍّب٣ـقي ث٦ ؼ١جبٗ ـ٣ي

ی٦ ٣ دف٣ـي ؼاٛ ؼـ اق ای٠ ـ٣ اٝف٣ق٥ ؼا٢ٍٞ١ؽاٟ ف٤ٚٛ سنؿ .ف٤٢اٟ ٝبؼ٥ غ٤ـاّي ثب اـقي ؼـ سنؿی٦ ؼاٛ ثبٌيٜ

٧بي ثب ّيييز يؽ ف٤ٚى٦ثب اىكایً ٍيٞز س٤ٙ اق عفه ؼیٖف،٧بي خؽیؽ ؼـ سنؿی٦ ؼاٛ ٧ىش٢ؽ. ِؽؼ یبىش٠ ـ٣ي

٧بي ٝط٤ّلار فلا٦ٍ ؼـ اوشيبؼ٥ اق ثبٍي ٝب١ؽ٥ ٧ب ثفاي ّٝفه ا١ىبٟ،اىكایً ىٍبـ ث٦ اوشيبؼ٥ اق ؼا٦١ ثبلا ٣

 ای٠ اٝف ؼـ ضبٙياىكایً یبىش٦ اوز.  ث٦ ٣یم٥ ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ٣ ضبیقبر ّبـغب١دبر ؼـ سنؿی٦ ؼاٍّٛب٣ـقي 

سنؿی٦ د٤ٌبٗ( ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝبثـ ثب٥٤َٙ خ٨ز  ،ًّٚ ،لار )ّب٥م ٣یم٥وز ٦ّ ٝط٤ّلار ىففي ٍّب٣ـقي ث٦ ا

ٜ ثبٌؽ ٣ س٤ٙيؽ آٟ ـ٧ٍب ١ٞيثبٌؽ، ٦ّ ٧ؽه اِٚي ىقبٙيز ٍّب٣ـقي س٤ٙيؽ آ١ٍٟػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ؼـ ؼوشفن ٝي

ّٝفه ّب٥ ٣ ٤ٝاؼ و٤ٚٙكي ؼـ سنؿی٦ ؼاٛ ٧كی٦٢  (.1131ؼ٧ؽ )ـضب یكؼي،ٝيٍبث٘ س٤خ٨ي ـا سٍْي٘ 

٧ؽ، اوشيبؼ٥ ِطيص ٣ ا٤ِٙي اق ای٠ ٢ٝبثـ غ٤ـاّي ّٜ اـقي ثبفث ایدبؼ ا٢ٝيز ؼؼاٝذف٣ـي ـا ّب٧ً ٝي

٧بي ٢ٝبوت ٣ ٧ؽایز س٤اٟ ثب اوشيبؼ٥ اق ىفآ٣ـيٕفؼؼ ٣ ٝي٧بي اخشٞبفي ٝي٥مؿایي ثفاي ٦ٞ٧ اىفاؼ ٣ ٕف٣

٧بي عجيقي ٢ٝبثـ آٙي سب ضؽي ث٦ دبُ وبقي ٝطيظ قیىز ِّٞ ٧بي ىففي ث٦ ؼاغ٘ زفغ٦ای٠ ىفآ٣ـؼ٥

ثبفث آ٤ٙؼٕي  ٧بي ىففي ـا ثبیؽ ٤ٝاؼ غبٛ ثب اـقٌي ٝطى٤ة ّفؼ ٦ّ ؼـ ٤ِـر فؽٛ ّٝفهىفآ٣ـؼ٥. ٤ؼ١ٞ

ؼـِؽ اق س٤ؼ٥ ٕيب٧ي قـافي ٦ّ ؼـ  01ضؽ٣ؼ  (.١٤ٌ1131ؽ) خقيفي ِيبؼي ٣ ٤١یؽ ٌبؼ،ٝطيظ قیىز ٝي

قضي اق ـ ثؼ (.1111ثؽا،٤ٌؼ )ٝيٕفؼؼ ىفا٣ـؼ٥ ىففي ٝطى٤ة یِ وبٗ ؼـ اثف ىش٤و٢شك س٤ٙيؽ ٝي ع٤ٗ

ًّٚ ٣  ،٥ّي٤ٕٚفٛ ٝط٤ّلار ىففي ملار )ّب 1/1ث٦ اقاي ٧ف ّي٤ٕٚفٛ ؼا٦١ م٦ٚ ضؽ٣ؼ  ٢ٝبثـ آٝؽ٥ اوز ٦ّ

  (.٤ٌ1168ؼ )ّبدف ٣ ٧ْٞبـاٟ،د٤ٌبٗ( س٤ٙيؽ ٝي
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٢ٝبثـ فؾيٞي اق  ثب٢ٌؽ،٦ّ ٧ٞبٟ ٤ٝاؼ ٙي٤٢ٖو٤ٙ٤ٚقي ٝي ٝط٤ّلار ىففي ٣ ضبیقبر ّبـغب١دبر ٤ٝاؼ مؿایي

٤و٤ٚٙكي ٕيف١ؽ. ٤ٝاؼ ٙي٢ٖؼ٥ ؼاٛ ٧ىش٢ؽ ٦ّ اٝف٣ق٥ ؼـ ضؽ ٝغ٤ٚة ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ١ٞيمؿاي ٍبث٘ اوشيب

ای٠ ٧ب ٧ىش٢ؽ. ف ا١ؽّي اق ٤ٝاؼ ٝقؽ١ي ٣ ٣یشبٝي٧٠بي ىفا٣اٟ ٣ َٝبؼیضب٣ي ٢ٝبثقي اق ا١فلي ثب ّفث٧٤يؽـار

١٤ٌؽ ٝيز سٍْي٘ ٧ٞي و٤ٚٙك او٧ب و٤ٚٙك ٣ وبّبـیؽي ٦ّ فٞؽ٥ آٟؼـِؽ سفّيجبر دٚي  ٤ٝ74اؼ اق ضؽ٣ؼ 

(. ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ث٦ 1379خقيفي ِيبؼي ٣ ٤١یؽٌبؼ،  ؛1376؛ ّج٤ؼ٨ٝفي، 1984دفیٔ ٣ ٧ْٞبـاٟ، )

س٤ا٢١ؽ ٝب٢١ؽ دٚي ا١ىبٟ ـا ث٦ یقبر ٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي ٝييؽ ث٤ؼ٥ ٣ ٝيؼـ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ؼاؼٟ ضب اي ٣یم٦١٤ٕ٥

 ٤ِـس٦ْ ثؽی٠(. 1382؛ ؼا٣٣ؼي، 1379ای٠ ٢ٝجـ فؾيٜ ٝشّ٘ وبق١ؽ )خقيفي ِيبؼي ٣ ٤١یؽ ٌبؼ، 

 ٧بي ىففي ٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي ضبِ٘ اقىفآ٣ـؼ٥ س٤ا٢١ؽ ث٦ ٤ِـر ٝجؽٙي ٝؤثف٦٢ ٝي١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ؼـ ای٠ قٝي

ث٦ ٢ٝبثـ اـق٢ٌٞؽ دف٣سئي٠ ضي٤ا١ي، خ٨ز سنؿی٦ ا١ىبٟ  ـا ٧بي عجيقيؼوشْبـي خ٤اٝـ ثٍفي ؼـ ا٤ّويىشٜ

لا٥٣ ثف ٣خ٤ؼ َٝبؼیفي و٤ٚٙك ثبیىشي ضؽاٍٚي اق ٤ٝاؼ غٍجي ؼـ سنؿی٦ ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ، ف .سجؽی٘ ١ٞبی٢ؽ

٢ّؽ ٣ ي ٣خ٤ؼ ؼاٌش٦ ثبٌؽ سب ثب فٞ٘ ْٝب١يْي، ٤١وبقي ١ى٤ج د٤ٌٍي ٌْٞج٦ ـا سطفیِ اٙيبىٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي ٣ 

يفي ث٦ فٞ٘ آیؽ ٧بي ٝفث٤ط ث٦ ؼوشٖب٥ ٤ٕاـي خ٧ٕ٤ٚبي ٝشبث٤ٙيْي ٣ ثيٞبـي١ب٢٧دبـيثؽی٠ سفسيت اق ثف٣ق 

اٝب ٣خ٤ؼ اسّبلار ٤ٍي ىيكیْي ٣ ٌيٞيبیي  ثي٠ ٙي٢ٖي٠ ٣ سفّيجبر و٤ٚٙكي ٣ سٍْي٘  (.1382ؼا٣٣ؼي، )

اي ٣ ٧ٞس٢ي٠،  ؼ٧ؽ. اـقي سنؿی٦ٝي ٤ٝاؼ ـا ّب٧ً اي ای٠ ٤ٝاؼ ٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي، ٍبثٚيز ٧ضٜ ٣ اـقي سنؿی٦

ي وبّبـیؽي ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٕفىش٠ سفّيجبر ٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي، ث٦ ؼـخ٦ سدكی٦ دؿیفي ّٞذْٚه ٙي٤٢ٖ دٚ

٧ب ؼـ ؼوشفن بّبـیؽ٧ب ثىشٖي ؼاـؼ ٣ س٨٢ب ده اق ا١دبٛ ای٠ سدكی٦ اوز ٦ّ دٚي و ٝطش٤ي آٟ

٧بي ٢ٝبوت ث٦ س٤ٙيؽاسي ؽٕبٟ ٍفاـ ٕفىش٦ ٣ ث٦ ٧ٞفا٥ ٧ْ٘ٞٝبي ٤ٝخ٤ؼ ؼـ ٌْٞج٦ ١ٍػ٤اـ٢٢ّٝيْف٣اـٕب١يىٜ

ثبٌؽ ٣ ٤و٤ٚٙكي ٝيسفّيجبر ٙي٢ٖ(. ّب٥ ١يك یْي اق ای٠ 1382ؽ )ؼا٣٣ؼي، ٤ٌ١ٝب٢١ؽ ٤ٌٕز ٣ ٌيف سجؽی٘ ٝي

آیؽ ٦ّ ٕيب٥ ضؽاّثف ـٌؽ ٣ ٤ٞ١ غ٤ؼ ـا ّفؼ٥ ٣ سٞبٛ ف٢بِف مؿایي ؼـ ؼا٦١ خٞـ ٌؽ٥ اوز ؼوز ٝي٦ قٝب١ي ث

-٧ب ث٦ ف٤٢اٟ ٝط٤ّٗ ىففي قـافز ملار ٣ ضبیقبر ضبِ٘ اق ٢ِبیـ ز٤ة، ٨ّٜٝب٥(. 1376)ّج٤ؼ ٨ٝفي، 

 ٧ب ٍفاـ ؼاـ١ؽ٤ٝاؼ غ٤ـاّي ميف ٝشؽا٣ٗ ؼـ خيف٥ مؿایي ؼاٛ سفی٠ سفّيجبر ٙي٤٢ٖو٤ٚٙكي ٧ىش٢ؽ ٦ّ ؼـ ؼوش٦

اٙيبه ؼـِؽ  45ؼـِؽ ٝبؼ٥ آٙي، ضؽ٣ؼ  95سب  85ؽ ٦ّ ضب٣ي ٢ثبٌؽسبً ٌبٝ٘ سفّيجبر ٧يؽـ٣ّفث٢ي ٝيف٦ّٞ 
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َٝبؼیف  (.1376؛ ّج٤ؼ ٨ٝفي، 1379خقيفي ِيبؼي ٣ ٤١یؽ ٌبؼ، ثبٌؽ )ٙي٢ٖي٠ ٝيؼـِؽ  24سب  15غبٛ ٣ 

٧ب ؼـ آی٢ؽ٥ اق ١ؾف ّٞي ٧بي ملار ثىيبـ قیبؼ ث٤ؼ٥ ٣ اضشٞبلا س٤ٙيؽ آٟي ىففي ٝب٢١ؽ ّب٥بى٧بي اٙيىفآ٣ـؼ٥

٤ٌؼ. سف ٝيسف ٣ ثي٧ًبي ملار ثفاي ّٝفه ثٍف ـ٣قث٦ ـ٣ق ثيًیبثؽ زفا ٦ّ ١يبق ث٦ س٤ٙيؽ ؼا٦١اىكایً ١يك ٝي

٤ٝاؼ ١يشف٣لٟ ؼاـ )دف٣سئي٠ اي ّب٥ ٌبٝ٘ ٍبثٚيز ٧ضٜ دبیي٠، ّٝفه ّٜ ث٤وي٦ٚ ؼاٛ، ىَف  ٍْٝلار سنؿی٦

بٗ ث٦ ٤ٝاؼ ٝقؽ١ي ضف٣ـي، ٍبثٚيز ٧ضٜ دبیي٠ و٤ٚٙك ٣ ٧ٞي و٤ٚٙك ث٦ ؼٙي٘ اس٧ّب ٣ دف٣سئي٠غبٛ(، ّٞج٤ؼ 

ي و٤ٚٙي ؼـ ٌْٞج٦ ث٦ ع٤ـ ٢ٝيي سطز ي ؼی٤اـ٥ي سدكی٦. ١فظ ٣ ا١ؽاق٥ثبٌؽٙي٢ٖي٠ ٣ ٣خ٤ؼ ويٚيه قیبؼ ٝي

ّفث٧٤يؽـار، ٣ سفّيجبر -ٕيب٥ اق خ٦ٚٞ ٙي٢ٖي٠، و٤ٚٙك، ٙي٢ٖي٠ي و٤ٚٙي ي ؼی٤اـ٥سبثيف سفّيجبر ديسيؽ٥

ثبٌؽ ٦ّ ٧بي اِٚي ملار ٝيّب٥ ثف١ح یْي اق ّب٥(. 5112ٕيفؼ )ی٤ ٣ ٧ْٞبـاٟ، ّفث٧٤يؽـار ٍفاـ ٝي-ى٤٢ٙي

-ؼـ وفاوف ؼ١يب س٤ٙيؽ ٝي( 2446)ـاثي٢ى٤ٟ، ٝيٚي٤ٟ س٠  334ؼـ ضؽ٣ؼ  آٟ ٧ف وب٦ٙ َٝبؼیف ثىيبـ قیبؼي اق

اضشيبخبر مؿایي ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ عي ىّ٘  ثػٍي اق ّب٥ ؼـ ٢ٝبعٌ س٤ٙيؽ ٢٢ّؽ٥ آٟ خ٨ز سبٝي٠ ٠ای .٤ٌؼ

ثَبیبي ٧بي ؼـ ضبٗ س٤وق٦ ؼـ ٤ٍّـ. ٕيفؼ٧بي غٍِ ٣ غٍْىبٙي ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٝي٥ؼ٣ـ زيؽٟ ٣ یب

ـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ع٤ـ خبـي یب ث٦ ف٤٢اٟ ٤ٝاؼ غبٛ ؼـ وبغز ّبمؿ ٦٤ٝ َٝبؼیف قیبؼ ثي ؼـ ای٠ ٝط٤ّٗ اٙيبى

٧بي س٤وق٦ یبىش٦ ز٢ي٠ ّب٧ي ٕيفؼ یب ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝبثـ مؿایي ثب٥٤َٙ ثفاي ضي٤اٟ. ؼـ ٧ف ضبٗ، ؼـ ٤ٍّـٝي

ؽ ث٦ س٤ا٤ٌ١ؼ اق ای٢ف٣ ١ٞيـ ٕفىش٦ ٝيثفاي ای٦ْ٢ ث٦ ف٤٢اٟ ضبیقبر ٍّب٣ـقي ٝطى٤ة ٤ٌؼ ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفا

٢ّيٜ سب اثف ٝضف ّب٥ ـا ثف ٧ٞس٢ب٦ْ١ ٝب سلاي ٝي(. 1999س٤ٙيؽار ثب اـقٌي سجؽی٘ ٤ٌؼ )د٠ ٣ ٧ْٞبـاٟ، 

ـ٣ي ٝطيظ ّب٧ً ؼاؼ٥ ٣ اق ای٠ س٤ؼ٥ سدؽیؽ ٌؽ١ي ثفاي س٤ٙيؽ ٤ٝاؼ ٌيٞيبیي ٝش٤٢ؿ اوشيبؼ٥ ٢ّيٜ، ديٍفىز 

 (.2444ٕيفؼ )وبٟ ٣ ٧ْٞبـاٟ، ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفاـ ٝي ٤ٝثف س٤ٙ٤٢ْلي ثفاي ّٝفه ّب٥

 1ىيكیْي ٤ٝثف اٙيبهس٤ا٢١ؽ ث٦ ف٤٢اٟ یِ ٢ٝجـ ٝي ٢ٝبوت، ىيكیْي ٧بي٣یمٕي ثف١ح، ث٦ ٙطبػ ؼاٌش٠ّب٥  

ث٢ي )ٝغ٤ٚة ؼـ ایدبؼ یِ ويىشٜ سػٞيفي ٝغ٤ٚة ؼـ ٌْٞج٦ ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٕيف١ؽ 

ثفاي ای٠ ٦ّ ؼاٛ ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽ٥ ؼاـاي فْٞٚفؼ ٍبث٘ ٍج٤ٙي ثبٌؽ، ثبیؽ ١يبق٧بي (، 1162یق٤َة، 

٧ب سبٝي٠ َٝبؼیف ّبىي اٙيبه ٤خ٦ ث٦ وغص س٤ٙيؽ سبٝي٠ ٤ٌؼ. یْي اق ای٠ ١يبق٧بي ٌْٞج٦ ثب سٝيْف٣اـٕب١يىٜ

                                                           
1
 Physical effective Neutral detergent fiber 
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ا١دبٛ فٞ٘ ١ٍػ٤اـ، س٤ٙيؽ ضدٜ  اي،ٝغ٤ٚة ٌْٞج٦، سٍْي٘ وَو ٌْٞجpH٦ ٤ٝثف اوز ٦ّ ثبفث ضيؼ 

٧بي ـٌؽ ٣ ٤ٞ١ ٝغ٤ٚة ٝيْف٣اـٕب١يىٜ (،1113ٌْٞج٦ )ث٤ُ ٝىشف ٣ ٧ْٞبـاٟ، ٢ٝبوت ثكاً ٣ ثبىف وبقي 

ع٤ـی٦ْ وغ٤ش ١بّبىي ىيجف، ٧ضٜ ؼـ ٦ ( ث٤ٌ1113ؼ )ٝفس٢ك، ـ ١شيد٦ فْٞٚفؼ ِطيص آٟ ٝيٌْٞج٦ ٣ ؼ

٢ّؽ ّب٧ً ـا ٦ّ خيف٥ ىفا٧ٜ ٝيؼ٧ؽ ٣ اضشٞبلاً ٝيكاٟ ا١فلي ا ث٦ ع٤ـ ٢ٝيي سطز سأثيف ٍفاـ ٝيٌْٞج٦ ـ

بٙيز خ٤یؽٟ ٧بي ىيكیْي سطفیِ ٢٢ّؽ٥ ىقث٦ ٣یمٕي 2ىيكیْي ىيجف ٤ٝثف(. 5111)یب١ٔ ٣ ث٤زٞي٠،  ؼ٧ؽٝي

٤ِـر ّ٘ س٤ا١بیي ٧ف ٝبؼ٥ غ٤ـاّي ٝفسجظ اوز ٣ ث٦  ث٢ؽي ؼ٣ ىبقي ٝطش٤یبر ٌْٞج٣٦ سثجيز ٢٢ّؽ٥ عج٦َ

اي اوز )ٝفس٢ك، غ٤ـی٦ْ ٝىئ٤ٗ سٍْي٘ وَو ٌْٞج٦ث ،ثبٌؽٝي ف٤ٚى٦ یب ٤ٝاؼ غٍجي خيف٥ ؼـ خبیٖكی٢ي ثب

1113.)  

ؼثقؽ اق ٢ٕؽٛ ؼ٣ٝي٠ ٝفسج٦ ـا ؼـ ث م٦ٚ ثف١حث٦ ع٤ـ ّٚي،  ؼـِؽ  11ضؽ٣ؼ . ي٠ ملار ؼـ وغص خ٨ب١ي ؼاـ

ثبٌؽ ٦ّ ّب٥ آٟ غ٤ـاُ ٧بي ؼـ ضبٗ س٤وق٦ ٌفً ٣ خ٤٢ة ٌفً آويب ٝيس٤ٙيؽ خ٨ب١ي آٟ ٝػشُ ٤ٍّـ

٨ٝٞشفی٠ ٢ٝبعٌ ٍّز  (.٤ٌ5118ؼ )٣ٟ و٤وز، اِٚي ثفاي ١ٍػ٤اـ٢٢ّؽٕبٟ ؼـ ای٠ ٢ٝبعٌ ٝطى٤ة ٝي

ؼـِؽ ٝط٤ّٗ ثف١ح  2/86ٟ ٣ ٝبق١ؽـاٟ اوز ٦ّ ضؽ٣ؼ ٧بي ٕيلاؼـ ؼـخ٦ ا٣ٗ اوشبٟ ایفاٟ ٤ٍّـؼـ ثف١ح 

٣  4، خ٢ه ا٣ـیكا3. اق ٙطبػ ٕيب٥ ٢ٌبوي، ثف١ح ٝشقٌٚ ث٦ غب٤١اؼ٥ د٤آو٦آیؽث٦ ؼوز ٝياق ای٠ ؼ٣ اوشبٟ  ٤ٍّـ

٧بي ـی٦ٍ، وب٦ٍ، و٢ج٦ٚ ٣ ثفٓ ٝي، ٌبٝ٘ ثػًب٧ي یْىب٦ٙ، ٣ اق ١ؾف ٤ٝـى٤ٙ٤لياوز. ثف١ح ٕي ٦١٤ٕ5 وبسي٤ا

٧ب )ملاه ٣ ٧ب( ٣ ثف٧ٓب ٣ ٝيبٟ ٕف٧٥ب )ٕف٧٥ب ٌبٝ٘ وب٦ٍاِٚي ٣اثىش٦ ث٦ ٕيب٥ ٢ٌبوي ّب٥ ٧بيثػًثبٌؽ. 

٧بي فٚز ٣خ٤ؼ ىبّش٤ـ٦ ز٢ي٠ ث٧بي ٝػشٚو ٣ ٧ٜ٧ب ؼـ ٧٦١٤ٕبي ثي٠ ای٠ ثػًثب٢ٌؽ. ١ىجزد٢٨ِ( ٝي

وب٦ٍ ٣ ثفٓ ثف١ح  ثب٢ٌؽ.ؼیٖفي ٝث٘ ث٤ٚك ؼـ قٝبٟ ثفؼاٌز، غبُ ٣ ٌفایظ آة ٣ ٤٧ایي ٣ ميف٥ ٝشيب٣ر ٝي

-( اوز ٦ّ ؼاـاي دي١٤ؽ٣7 اويؽ دبـا٤ّٝبـی6ِ ضب٣ي اويؽ٧بي ٧يؽـ٣ّىي وي٢بٝيِ )ث٦ ٣یم٥ اويؽ ىف٣ٙيِ
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 Ferulic acid (4-hydroxy-3-methoxycinnamic acid; FA) 

7
P-Coumaric acid (4-hydroxycinnamic acid; PCA) 


