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  کليات طرح: فصل اول
 بیان مسئله  - 1-1

شهر تهران به علت گسترش روز افزون در طي چند دهه اخير، فاقد مکان هاƽ جذاب شهرƽ مانند 
 ƽاجتماعي و مقايسه آن با سال ها ƽاست، همچنين با مشاهده رفتارها ƽفرهنگي ، هنر ƽفعاليت ها

ي ها ياين نتيجه مي رسيم که آن ها هر روز در زير فشارهاƽ رواني جابه جاگذشته شهروندان تهراني به 
  همين جريان کم کم با. و آلودگي هاƽ مختلف از جمله آلودگي هاƽ محيطي و صوتي قرار دارند

در ذهنيت انسان ها مي .. عث ايجاد اختلالات روحي و رواني ، عدم توجه به خود، از خود بيگانگي و
صوتي، دورƽ از طبيعت، زندگي ماشيني و اين بسيارƽ از اين  قبيل مسائل محيطي  آلودگي هاƽ. شود

  .دارد... تاثير جدƽ بر روان انسان، شيوه زيست، دگرگوني ارزش هاƽ فرهنگي، روابط اجتماعي و 
بنابراين جبران اين عدم توجه از يک سو و از سوƽ ديگر وجود بسترهاƽ طبيعي در شهر تهران ، اين  

را فراهم مي سازد که با پيوند هنر و طبيعت بتوانيم منابع طبيعي و خلاقيت هاƽ انساني را ارزشمند امکان 
و اين امکان را ايجاد کنيم که فراگيرƽ همگاني در سطح خانواده و قشرهاƽ مختلف اجتماعي . بنماييم

ها را از استرس و  اين مرکز باعث توجه انسان به خودش و ارزش هاƽ انساني مي شود و آن. ايجاد شود
آيا با گسترش روزافزون جمعيت، خلا چنين مراکزƽ که نقش آموزش و آفرينش . فشار روزانه رها ميکند

  ؟..خلاقيت هاƽ ذهني در کودکان، جوانان و کهنسالان و ايجاد انگيزه در آن ها باشد احساس نميشود

  :هدفهاي تحقیق  - 1-2
از مهمترين اهداف اين تحقيق ضرورت ايجاد فضاهايي براƽ رشد و بلوغ فکرƽ شهروندان، و توجه به 
گرايش هاƽ فکرƽ و ذهني اقشار مختلف جامعه است و براƽ چند ساعت آن ها را از فشار و استرس 

 . و باعث توجه به وجود و ارزش هاƽ انساني ميشود مي کندروزانه دور 

هدف  .ه هاƽ سني مختلف جامعه بتوانند خلاقيت هاƽ هنرƽ خود را ارائه کنندفضاهايي جذاب که گرو
اين پروژه از يک سو جبران کمبود فضاهاƽ فرهنگي و هنرƽ اين منطقه و از سوƽ ديگر طراحي مکاني 

همچنين برپايي . و برقرارƽ تعاملات اجتماعي شهروندان، است براƽ ارائه خلاقيت هاƽ انساني
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اƽ و موقت باعث آشنايي مردم با فرهنگ شهرهاƽ مختلف و هنر هاƽ مختص به آنان  نمايشگاهاƽ دوره
 .مي شود

  :اهمیت موضوع تحقیق و  دلایل انتخاب آن  - 1-3
 ƽهنر ƽخلاقيت ها ƽبرا ƽو خلق فضاها  ƽموضوع انسان و جايگاه او در يک رابطه اجتماعي هنر

که شهر تنها يک کالبد نيست بلکه جريان هاƽ  بايد دانست.انسان از اهميت ويژه اƽ برخوردار است 
ايجاد . فکرƽ ، فرهنگي، هنرƽ است که که بوسيله آن مي توان ذهنيت و فکر شهروندان را پرورش داد

و جذاب با کاربرƽ هاƽ متنوع  براƽ تمامي رشته هاƽ هنرƽ در کنار يکديگر، چنين  محيطي دوستانه
ي دادن توده هاƽ مردم مخصوصا جوانان و نوجوانان و مراکزƽ مي توانند سبب نزديک کردن و آشت

  .پرورش استعدادهاƽ آنان و باعث ايجاد ارتباط و تعامل اجتماعي آنان باشد
  ) :بیان روابط بین متغیرهاي مورد مطالعه ( سوالات یا فرضیه هاي تحقیق  - 1-4
ر چند دهه گذشته توانسته تهران دسوالي که در اين زمينه پيش مي آيد اين است که آيا شهر  - ۱- ۱-۴

است با ايجاد مکان هايي شاد و جذاب پاسخگوƽ نياز فکرƽ و سبب آفرينش هنرƽ در اقشار مختلف 
  جامعه باشد؟

  طراحي اين مرکز چه تاثيرƽ روƽ مردم شهر از لحاظ فکرƽ و فرهنگي خواهد داشت؟ - ۲- ۱-۴
  تا حدودƽ پاسخگوƽ نيازهاƽ مردم شهر تهران باشد؟ دآيا طراحي اين مرکز مي توان - ۳- ۱-۴

پاسخ سوالات فوق در قسمت بيان مساله و اهميت آن مطرح شده ولي لازم به ذکر است که اين مراکز 
  .بايستي در بسترهاƽ مختلف شهرƽ جايگاه جذاب خود را کسب کند

  :روش تحقیق -1-5
داده ها، دسته بندƽ آن ها و بررسي اسناد،  ƽو بر پايه بررسي و جمع آورروش تحقيق روش کيفي است 

  .مدارک، کتاب ها، مجلات تخصصي، مقالات و ساير منابع موجود در زمينه موضوع پژوهش مي باشد
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  : چهارچوب نظري  تحقیق  -1-6
ن انسان و نيازهاƽ ساختارƽ او که دائما در حال توسعه و رشد به موازات تحولات ددر مرکز قرار دا 

شهر علاوه بر کاربرƽ هايي که براƽ فعاليت هاƽ عادƽ و روزمره انسان ها هستند نياز به . تجهاني اس
در اين تحقيق سعي بر اين است که   .مکان هايي دارد که رشد ذهني شهروندان را مورد توجه قرار دهد

در زمينه هنر، ( که به بالا بردن سطح بلوغ ذهني اقشار مختلف جامعه  پرداخته شودبه معرفي فضاهايي 
  . کندمي کمک ...) تاريخ، فرهنگ، طبيعت و

  :روش گرد آوري اطلاعات -1-7
با مطرح کردن سوالات بين قشرهاƽ مختلف براƽ تشخيص گرايش هاƽ فکرƽ و ذهني آنان و تشخيص 

مشاهده فيزيکي يا تحقيقي . اريخ، فرهنگ و طبيعت سطح بلوغ فکرƽ و پختگي آنان در زمينه هنر، ت
  ميداني، بررسي نمونه هاƽ داخلي و خارجي، استفاده از متون، اسناد و نقشه ها

  :روش تجزیه و تحلیل اطلاعات -1-8
با بررسي و جمع آورƽ داده ها، اطلاعات، مستندات و نمونه هاƽ مختلف و تهيه جداول مختلف و سپس 

  عاتتوصيف و تحليل اطلا
  : واژهاي کلیدي -1-9

ƽجذاب شهر ƽهمگاني، مکان ها ƽخلاقيت، هنر، فرهنگ، فراگير ،ƽرشد فکر  
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  مطالعات نظری: فصل دوم
  مقدمه

 آب و گياه  به کارگيرƽ طبيعت،دوباره بازگشت به طبيعت و  و توسعه شهرها،با رشد جمعيت شهرنشين 
در واقع يکي از اهداف معمارƽ معاصر، گسترش  .به يک نياز زندگي بخش و انساني تبديل شده است

معمارƽ پايدار است که باعث کاهش ميزان آلايندگي محيطي، کاهش تلفات انرژƽ و آسايش رواني مي 
ها، علاوه بر ƽ سبز و جلوه هاƽ رويايي آن در سيماƽ شهرهافضامعمارƽ سبز و بكارگيرƽ  .شود

به عنوان فضايي  و مي تواند طبيعت را دوباره به شهرهايمان پيوند مي زند ،پيامدهاƽ مطلوب اكولوژيكي
درخت و سبزه  .آن ها باشدتعادل رواني  شهروندان و اجتماعي براƽ رفع نيازهاƽ تفرجي و بهبود ايمني 

هماهنگي و سازگارƽ معمارƽ و طبيعت نکته اƽ است  .نماد حضور زيبايي وسرزندگي در شهرها است
که هميشه ذهن معمار ايراني را به خود معطوف داشته است، ساختمان در کنار طبيعت و تلفيقي از انسان، 

ƽطبيعت و معمار  
بدين منظور ابتدا در مورد معمارƽ پايدار، معمارƽ . در اين فصل، چارچوب نظرƽ پژوهش تبيين مي شود

و محيط زيست، بررسي مي شود و سپس مفاهيم  يراني، طبيعت و معمارƽ، و تاثير آن بر مردمسبز، باغ ا
 ƽ و ارزشواژه ƽهنر ƽرا شرح مي دهيم وتاثير آن بر افراد جامعه هنر و خلاقيت ها.  
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  توسعه پايدار  -۲-۱
مفهوم توسعه پایدار -1- 2-1  

همراه با پشتيباني از زيست بوم است و شامل چهار بعد توسعه پايدار به مفهوم ارتقا کيفيت زندگي 
در پايدارƽ محيطي ، به حفاظت از سرمايه هاƽ . زيست محيطي، اقتصادƽ، اجتماعي و فرهنگي است

طبيعي توجه مي شود و اين خود از طريق پايدارƽ محيطي و ارضي تحقق مي يابد، اولي با اکوسيستم 
  .يابي توزيع فضايي فعاليت هاƽ انساني و شکل شهر و روستاهاƽ طبيعي مرتبط است و دومي با ارز

ƽاقتصاد ƽسيستم ها ƽبه کارآمد ، ƽاقتصاد ƽدر پايدار )ƽموسسات، سياست ها و قوانين عملکرد (
بيشتر و گسترده تر توجه مي شود و بدين ترتيب پيشرفت کمي و کيفي و برابرƽ اجتماعي تضمين مي 

مل بر ابعاد و نتايج پايدارƽ اجتماعي و همچنين پايدارƽ فرهنگي پايدارƽ اجتماعي خود مشت. گردد
  )۸۳،ص ۱۳۸۹صالحي ميلاني،. (است

 ƽاجتماعي و اقتصاد ،ƽسنتي کالبد ƽمفهوم توسعه پايدار به معني ارائه راه حل هايي در مقابل الگو

سيستم ها، آلودگي، توسعه مي باشد که بتواند از بروز مسائلي همچون نابودƽ منابع طبيعي ، تخريب اکو

نتيجتا . افزايش بي رويه جمعيت ، رواج بي عدالتي و پايين آمدن کيفيت زندگي انسان ها جلوگيرƽ نمايد

  :مي توان گفت که توسعه پايدار چنين تعريف مي شود

 ƽجامعه حاضر را  بر طرف مي سازد، بدون اينکه قدرت نسلها ƽاست که نيازها ƽتوسعه پايدار توسعه ا

  .قرار دهد  مخاطرهرا براƽ بر طرف کردن نيازهايشان مورد آينده 

با توجه به توضيح فوق مي توان برخي مزاياƽ اصلي آن را در زمينه معمارƽ و شهرسازƽ چنين بيان 

 نوسازƽ و بازآفريني - ۲،اكولوژيكي هاƽ بوم و ها سازگارƽ از جديدƽ نوع خلق و ايجاد -۱: نمود

ƽسازگار ƽزيست محيط ميان در جديد ها  )ƽو مواد مقدار و ميزان افزايش - ۳،) مصنوعي سبز فضا 

ƽپوشش و زراعي بسترها ƽو آب توسعه و بهبود - ۴، گياهي ها ƽاقليم كلان هوا. ) ،ƽ۱۳۸۱اعتضاد (  
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  معماري پایدار  -2- 2-1
 زيستتفکر و نگرش پايدارƽ در طراحي معمارƽ تلاشي براƽ سازگار کردن طرح معمارƽ با محيط   

به تعبير ديگر، معمارƽ پايدار استفاده از ابزار طراحي و شيوه هاƽ ساخت وساز و ايجاد رابطه . است
مناسب بين محيط و بناست که تاثيرات منفي ساخت وساز را در محيط زيست به حداقل برساند و با 

  .پايدار شود پاسخگويي به نيازهاƽ اجتماعي و روحي و رواني افراد سبب رسيدن به اهداف توسعه
تاکيد بر معمارƽ پايدار در واقع تعريف پايه و مبنائي در انتخاب بهترين گزينه هاست به منظور حفظ 

بررسي موضوع با اين ديدگاه سبب مي شود ساخت وسازهايي مورد توجه قرار گيرد که . زيستمحيط 
احي ساختمان و عرضه تحقيق و مطالعه درباره روش هاƽ طر. ت دارديساثر منفي کمترƽ بر محيط ز

 ƽبا کيفيت خوب، در دستيابي به اهداف معمار ƽمحيط شهر ƽايجاد و نگهدار ƽمناسب برا ƽپيشنهادها
  .پايدار موثر است

يکي از مهمترين اين اهداف به حداقل رساندن مصرف انرژƽ در توليد مصالح ساختماني و مصرف آن در 
تفاده بجا از جداره ها و پنجره ها و استقرار مناسب طراحي مناسب و اس. طول عمر مفيد ساختمان است

در اين عرصه، طراحي بناها بر اساس اوضاع . بنا در بستر آن در دستيابي به اهداف پايدارƽ اثر دارد
  )۶۴، ۱۳۸۴فلاح،. ( اقليمي و استفاده از ظرفيت هاƽ طبيعت بسيار مهم است

.ا، آب، زمين، مواد و مصالحفاکتورهاƽ اساسي براƽ ثبات پايدارƽ عبارتند از هو  
گازƽ که در طي فرايند توليد محصولات . استاده ممتد از سوخت فسيلي عامل بزرگ آلودگي هواست

وقتي روƽ فرآورده هايي که حداقل تصاعد گازهاƽ مضر را دارند . متصاعد مي شود کمتر آشکار است
  .انيمهواƽ داخلي و خارجي را به حداقل مي رس تصريح مي کنيم آلودگي

ران براƽ آبيارƽ سايت و پيدا کردن راه قانوني براƽ امده از بآاستفاده از آب خاکسترƽ به دست : آب
مجاز کردن استفاده از اين آب و طراحي سايت پلان به گونه اƽ که صد در صد بارش را جذب کند، 

  .کمک به پايدارƽ است
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کار با توپوگرافي و عوارض طبيعي موجود و براƽ حفظ پايدارƽ زمين يک تلاش هوشمندانه براƽ : زمين
خاک مورد نياز است، که به اين ترتيب جيان بيولوژيکي و هيدرولوژيکي محلي و ناحيه هاƽ به هم 

  .ريخته نمي شود
استفاده از مصالحي مانند چوب و غيره که از منابع پايدار به دست مي آيند، يا منابع قابل : مواد و مصالح

دن مواد قابل بازيافت يا طراحي شده براƽ استفاده مجدد در مصالح مصرفي پروژه جايگزين، تخصيص دا
ƽحفظ پايدار ƽاست برا ƽمحلي، راه ديگر ƽها و استفاده از مصالح و فراورده ها).،ƽ۱۳، ۱۳۹۰صياد(  

. در يک چارچوب کلي مي توان معمارƽ پايدار را به معناƽ خلق محيط پايدار انسان ساخت تعبير کرد
اين . اساسي در نيل به پايدارƽ محيطي، برقرارƽ تعادل پويا ميان نظام هاƽ مختلف محيط استشرط 

 ƽبوم شناختي، اجتماعي، فرهنگي و اقتصاد ƽنظام ها ƽشرط از ديدگاه عملي، دستيابي همزمان به پايدار
  )۱۷همان، . (مي باشد

حس جمع گرایی در شهر پایدار -3- 2-1   
مفهوم پايدار ، اين . سال گذشته حاکي از رونق فرد گرايي بوده است ۵۰الگوهاƽ مصرف و توسعه در 

ايجاد فضاهايي که مردم . تعهدها را نسبت به اجتماع احيا نموده و از فرد گرايي محدود پا فراتر مي گذارد
خود را نسبت به آن متعهد دانسته در آن سرمايه گذارƽ کرده و خود را در آن درگير نمايند و همينطور 
تامين جاهايي که مردم در آن ها با يکديگر آشنا شده در فعاليت هاƽ شهر مشارکت کرده و در مورد 

  . وضعيت بهداشت و محيط زيست شهر احساس مسئوليت کنند
. طرح و شکل کالبدƽ يک شهر مي تواند نقش مهمي در ايجاد حس اجتماعي شهر داشته باشد

س اجتماعي يعني حس مالکيت، تعهد و احساس تعلق خصوصيات کالبدƽ يک شهر پايدار به ايجاد ح
فضاهاƽ پياده روƽ، بناهاƽ فرهنگي، ميدان و پارک و مکان هاƽ . به يک مجموعه بزرگتر کمک مي کند

توان بالقوه جهت ايجاد تعهد و وابستگي به اجتماع است به نظر مي رسد شهرپايدار،  داراƽعمومي ديگر 
نهضت ، اميدهاƽ فراواني را در رائه سياست هاƽ جديدƽ که حاوƽ يدگاه و هم يک دهم به عنوان يک 
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کليه عوامل موثر به کيفيت زندگي شهر و درگير کردن و مشارکت دادن همه يا اغلب افراد و گروه ها در 
  )۱۳۹۰مهدوƽ سعيدƽ، (.تصميم گيرƽ ها باشد در اختيار مي گذارد

 

 

 

   

 

 
نمونه اƽ از بام سبزدر فرانسه -۱-۲شکل  
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بررسی پایداري اکولوژیک   - 2-2  
مفهوم پایداري اکولوژیک -2-2-1  

در واقع ، مدارک بسيارƽ . اعمال بشر، به صورت چشمگيرƽ محيط زيست را تحت تاثير قرار داده است
زيست ، سيستم وجود دارد که نشان مي دهد در اثر اعمال بشر و دخالت هاƽ بي رويه اش در محيط 

هاƽ طبيعي به تدريج در حال خارج شدن از تعادل هستند و اين پديده منجر به بروز فشارهايي بر محيط 
کاهش يافتن جنگل ها، توسعه يافتن بيابان ها ، فرسايش خاک ها، ناپديد شدن : شده است از جمله

در واقع پايدارƽ ... درياها و تدريجي گونه هاƽ مختلف گياهي و جانورƽ، گرم شدن زمين، بالا آمدن آب
اکولوژيک به معناƽ حفظ و احياء فرايندهاƽ اکولوژيکي است که زندگي موجودات به آن ها بستگي 

 ) ۱۳۹۰،۱۹شاهچراغي،(. .دارد

که موارد زير را  منظر اکولوژيک به دنبال خلق يک محيط ساخته شده پايدار استƽ در اين راستا معمار 
  :شامل مي باشد


