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  چکيده

طي يك  تورات اين است كههدف پژوهش حاضر با عنوان بررسي تطبيقي توبه در قرآن و 

تحقيق، موضوع توبه را در اين دو كتاب مورد بررسي قرار داده و نظرات و تعاليم هر كتاب را 

  .توان بيان كنددرباره جايگاه، شرايط و اقسام توبه در حد 

تمامي اديان آسماني كند فراگير بودن مسئله توبه در آنچه ضرورت اين بحث را بيشتر مي

در تمام توان گفت كه حقيقت توبه ميالبته  اندشدكه هر يك به نحوي به بيان آن پرداختهبامي

كه هر دو  به اين نتيجه رسيده است اين پژوهش. باشدپشيماني قلبي از انجام گناه مياديان 

اند و آيات بسياري به اين موضوع اختصاص يافته كتاب به موضوع توبه اهميت خاصي نشان داده

باشد و در آيات بسياري به مي با اين تفاوت كه بيان قرآن از جامعيت بيشتري برخوردار. است

ه اين مسئله بيان اين موضوع پرداخته است، اما در تورات بيشتر در ضمن بيان قوانين قرباني ب

هاي اساسي وجود دارد كه در مورد شرايط انجام و حصول توبه تفاوت. پرداخته شده است

طبق آيات قرآن توبه به دو نوع توبه عبد و توبه معبود تقسيم . شودمربوط به مراحل توبه مي

بيان سرگذشت پيشينيان راهي براي . شودچنين تقسيمي در تورات مشاهده نمي شود امامي

رت آموزي است، قرآن و تورات با بيان ماجراي توبه برخي انبياء و افراد عادي در صدد عبرت عب

  .باشند يمآموزي براي مخاطبين خود 

دو كتاب آسماني مورد بررسي و  هاي ديگر توبه در اينشود تا جنبهدر پايان پيشنهاد مي

  .وش قرار گيردكا

 اه، قرآن، تورات، گن)تشووا(توبه : كليد واژگان
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  :مقدمه

 هاى زيادىلغزش دچار شده، فراوانى هاىنشيب و فراز دستخوش هاانسان بشرى، جوامع در

 و شودمي انسان ناشى درون از است، نفسانى هاىوسوسه اثر بر كه ها،شلغز اين گاهى .شوندمي

 فريبنده و ظاهر زيبا به ترفندهاى از ها،انسان كردن گمراه براى پرست شب خفاشان گاهى

جامعه چنين .گسترانندمي خويش همنوعان براى خطرناكى بسيار هاىدام و كنندمي استفاده

 امتيازات از يكى .آسمانى باشند بلاهاى منتظر بايد بدون شك نورزند، مبادرت توبه به اگر اى،

 هيچ و رسدنمي بست به بن وقت هيچ آن در انسان كه است اين اديان ديگر يهوديت و و ماسلا

 رحمت از نبايد باشد هرچند گنهكار انسان .پذيرمنمي را تو كه شودنمي گفته تائبين به وقت

  .است» توبه« نجات راه .كند وجوجست را نجات راه بايستمي و شود نااميد خدا واسعه

. شت، بازگشت از خطاي گذشته و حركت در راه پاكي و شايستگي در آيندهتوبه يعني بازگ

برداري از لطف خداوند، ناشي از اطاعت از او و تسليم در برابر  توبه در واقع علاج است، بهره

  .الهي است رحمت الابواب باب توبه. دستورهاي ديني و پاك شدن و دگرگوني واقعي است

. ها و قوانين طبيعي و اجتماعي پروردگار است ر كنار سنتپذيرفته شدن توبه، خود سنتي د

هاي گوناگون به سوي خوشبختي سوق دهد و از زيان و  خداوند اصرار دارد كه مردم را از راه

هاي مكرر كرده، در ضمير مردم  پيامبران را فرستاده، اندرزها و يادآوري. خسارت نجات بخشد

راه خير باز آيد و از شر گناه محفوظ بماند بنابراين وجدان و عقل قرار داده است كه بشر به 

گناه هر موقع و به هر ترتيب كه پيش آيد بايد جلو آن گرفته شود و به جاي آن كارهاي خوب 

  .هاي لطف الهي، توبه است راه نيتر مهمپس يكي از . انجام گيرد

، اوامرش را اطاعت از صميم قلب و جان به درگاه خدا خالقت توبه كن« :در تورات آمده است

 )30:2 هيتثن(»نمايم نما، چنان كه من امروز به تو و فرزندانت توصيه مي



 

 ي 
 

يا أيَها الَّذينَ آمنُوا تُوبوا «: كندقرآن كريم نيز با بياني لطيف خطاب به مؤمنين امر به توبه مي

الأَْنْهار  ها تحتم سيئَاتكُم ويدخلكَُم جنَّات تَجرِي من إلَِى اللَّه تَوبةً نَّصوحا عسى ربكُم أنَ يكَفِّرَ عنكُ

لُونَ ربنَا أتَمْم لَنَا يوم لَا يخْزِي اللَّه النَّبِي والَّذينَ آمنُوا معه نُورهم يسعى بينَ أيَديهِم وبأَِيمانهِم يقُو

ايد به درگاه خدا  اى كسانى كه ايمان آورده) 8/تحريم(»نَّك علَى كلُِّ شَيء قَديرٌنُورنَا واغْفرْ لَناَ إِ

- باغ هايتان را از شما بزدايد و شما را بهاى راستين كنيد اميد است كه پروردگارتان بدي توبه

ايمان  و كسانى را كه با او پيامبر، آن جويبارها روان است درآورد در آن روز خدار هايى كه از زي

گويند  گرداند نورشان از پيشاپيش آنان و سمت راستشان روان است مى آورده بودند خوار نمى

 .پروردگارا نور ما را براى ما كامل گردان و بر ما ببخشاى كه تو بر هر چيز توانايى

تحقيق پيش رو شامل سه بخش اصلي است كه بخش اول در بردارنده كليات بحث، بخش 

شش فصل با عناوين معناي لغوي و اصطلاحي توبه در قران و  كه شاملدوم بحث تحقيقي 

آثار و  تورات؛ جايگاه و اهميت توبه در قرآن و تورات؛ شرايط و اركان توبه در قرآن و تورات؛

در بخش سوم به . باشدنتايج توبه در قرآن، اقسام توبه و توبه كنندگان در قرآن و تورات مي

در اين پژوهش سعي شده با استناد به كتاب . پرداخته شده است بيان نتيجه و حاصل پژوهش

دو دين بزرگ الهي اسلام و يهود، تصويري صحيح از نگرش اين دو كتاب به مسئله توبه نشان 

  .داده شود

رغم اشاره تورات به توبه اما بيان تورات نسبت به اين مسئله و توان گفت كه عليدر پايان مي

باشد و در موارد لف آن نسبت به بيان قرآن خيلي موجز و كلي ميي مختها جنبهتعرض به 

هاي بسيار اما در توان گفت كه با وجود مشابهتمحدود لفظ توبه بكار رفته است و همچنين مي

  .خورداموري چند به خصوص در اركان آن اختلاف نظرهايي به چشم مي



 

 ك 
 

د است صاحب نظران عزيز به ديده شك اين اثر از شائبه خطا و اشتباه مصون نيست و اميبي

  .هاي ارزنده خود بي نصيب نكننداغماض نگريسته و ما را از راهنمايي
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  اتيکلّ :بخش اول
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  بيان مسئله

باشد كه با محوريت، اين پايان نامه پژوهشي تطبيقي درباره توبه از ديدگاه قرآن و تورات مي

بايد توجه داشت كه علاقه و وابستگي . توبه و اقسام آن گردآوري شده است جايگاه توبه، شرايط

و گاه اين  سازد يمكه هر فرد نسبت به دين خود دارد كار مقايسه تطبيقي بين اديان را سخت 

كه فرد دين خود را به عنوان معيار سنجش و مقايسه اديان ديگر قرار  ديآ يممشكل بوجود 

شود، پس لازم است تا پژوهشگر با ي در نتيجه مقايسه ميدهد كه موجب پيش داورمي

در اين پژوهش سعي . رويكردي منصفانه به تطبيق يك موضوع خاص در بين اديان بپردازد

شده تا معناي توبه، حقيقت آن، جايگاه آن، شرايط و اقسامش در دو كتاب قرآن و تورات با 

مهمي كه در پي پاسخ به آن  سؤال. درويكردي منصفانه و به دور از پيش داوري بيان شو

  ذكر شده چگونه است؟ يها نهيزمهستيم اين است كه نگرش قران و تورات به مسئله توبه در 

  پيشينه موضوع

باتوجه به نقش اساسي توبه در مراحل سيرو سلوك و بازگشت به سوي خداوند و اختصاص 

روز در تاريخ سال  نيتر مهمه عنوان آيات بسيار به اين موضوع، و اهميت و جايگاه روز كيپور ب

، حتي در اسلام، آثاري به موضوع خاص توبه، اند كردهيهودي آثار بسياري به اين موضوع اشاره 

توان اثري با اين عنوان خاص اما در ميان آثار يهوديان نمي اند پرداختههاي مختلف از ديدگاه

اما بنا به نظر يكي از اساتيد  .مشاهده كرد، اين مسئله باعث سخت شدن كار تطبيق شد

 باشد يمكه خود مدرس عقايد يهوديت در دانشگاه اديان و مذاهب قم  - )آرش آبائي(-يهودي

تنها اثري كه به طور جامع به موضوع توبه پرداخته است كتاب تشووا نوشته فيلسوف بزرگ 

 تباشد كه در سايمي ١ توگريهودي، جناب موسي بن ميمون به ترجمه الياهو 

                                                            
1-Eliyahu Touger  
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www.chabad.org/library/article_cdo/aid/911887/jewish/teshuvah/htm  به زبان

 همچنين بررسي تطبيقي توبه در ميان اسلام و اديان ديگر تا. باشد يمانگليسي قابل دسترسي 

حدي صورت گرفته است از آن جمله، پايان نامه آقاي بهرام آقچه كهريزي با موضوع بررسي 

بررسي ؛ مقاله 1390تراف به گناه از ديدگاه اسلام و مسيحيت، زمستان تطبيقي توبه و اع

اما  1390زمستان تطبيقي توبه در قرآن و اوستا اثر ابراهيم فلاح و سيده صفيه ميرحسيني، 

  .خورد ينماثري مبني بر بررسي تطبيقي توبه از ديدگاه قرآن و تورات به چشم 

بحث پيرامون توبه از منظر قرآن و روايات به طور خاص به  برخي كتب اسلاميدر ميان 

 يموسومانند كتاب توبه از ديدگاه قرآن و روايات از محمد حسين اعتماد  است شده  پرداخته

وكتاب توبه آغوش رحمت اثر  1380از ديدگاه قرآن و حديث اثر علي رضا صفايي  توبه ،1386

يافت كه خالي از بحث  توان يملاقي كمتر كتاب اخ. استاد حسين انصاريان و بسياري آثار ديگر

 ملأتوبه و جايگاه والاي آن در مقامات اخلاقي و عرفاني باشد مانند كتاب جامع السعادات 

احمد نراقي و  ملأفيض كاشاني، معراج السعادة ملا محسن محمد مهدي نراقي، المحجة البيضاء 

  .اند كردهي مربوط به توبه بيان تفسيري ذيل آيات مربوط به توبه مطالب يها كتابهمچنين اكثر 

  اهداف تحقيق

  .در اين پژوهش يك هدف كلي و چند هدف جزئي مدنظر است

تورات و رسيدن به يك مقايسه شفاف  بررسي تطبيقي توبه از ديدگاه قرآن و: هدف كلي

  .درباره اين موضوع

  اهداف جزئي

  تطبيق جايگاه و اهميت توبه در قرآن و تورات- 1

  يق شرايط انجام توبه و رسيدن به مقام توبه در قرآن و توراتبررسي و تطب- 2
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  بيان آثار و نتايج توبه در قرآن- 3

  بررسي و تطبيق اقسام توبه در قرآن و تورات- 4

  برشمردن جمعي از توبه كنندگان در قرآن و تورات- 5

  اهميت و ضرورت تحقيق

نسان خطاكار بعد از اينكه به ا. موضوع توبه در دين اسلام از اهميت بسياري برخوردار است 

خطاي خود پي برد و خود را از خالق خود دور ديد در صدد اين است تا با جبران گذشته، 

توبه و بازگشت به سوي معبود شاه راهي است كه . دوباره به موقعيت قبل از خطايش بازگردد

عه پيرامون توبه را اين مسئله ضرورت مطال. رساند يمبنده خطاكار را به آمرزش و غفران الهي 

يكي از اديان زنده جهان كه مانند اسلام از تعاليم توحيدي برخوردار است، دين . سازد يمروشن 

 و) حضرت موسي( نييآكه در قرآن نيز اشاره فراواني به اين دين و پيامبر اين  باشد يميهوديت 

. وعي قرآني استپس توجه به اين آيين و كتاب خود موض. كتاب مقدسشان، تورات شده است

البته بايد گفت كه تورات كنوني همان توراتي كه در قرآن از آن نام برده شده است، نيست و 

لازم است تا تعاليم مطرح شده در اين كتاب از جمله مسئله  پس .قرار گرفته است مورد تحريف

چراكه ما توبه، مورد بررسي قرار گيرد تا صحت و سقم آن با توجه به آيات قرآن روشن شود 

و  اند شدهمعتقديم كه كتاب تورات اصلي و قرآن از يك منبع و منشأ به سوي بشر فرستاده 

براي شخص ) توبه(معبود در اصول اصلي از جمله باز بودن راه باز گشت به سوي  ستيبا يم

  .خطاكار يكسان باشند
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  تحقيق سؤالات

 سؤالاتو هر چه  دهد يمشكل آن تحقيق  سؤالاتهر تحقيقي را  ي شالودهبنيان اوليه و  

پرسش اين نوشتار مسئله  نيتر مهم. جامع تر و دقيق تر باشد نتيجه تحقيق متقن تر خواهد بود

  آيا سنت توبه در قرآن و تورات داراي اصول يكساني است؟ .توبه است

  جايگاه توبه در قرآن و تورات به چه صورت است؟

  يكسان است؟ شود يمتعاليم قرآن فهميده آيا شرايط توبه در تورات با آنچه كه از  

  آثار و نتايج توبه با ملاك قرار دادن آيات قرآن چيست؟

  باشد؟بندي توبه در قرآن و تورات به چه نحو ميتقسيم

  توبه كنندگان چگونه است؟  تصوير كشيدن سيمايروش قرآن و تورات در به 

  روش تحقيق

ه شده، روش كتابخانه اي است كه با توجه روشي كه براي انجام اين پژوهش در پيش گرفت

  .به نوع مباحثي كه در ارتباط با موضوع مطرح شده، تنها راه پيش روست

روش در اين  نيتر مهمبهره گيري از آيات قرآن كريم، تورات، تفاسير و منابع حديثي معتبر، 

اك و كتابخانه علاوه بر اين، منابع موجود در كتابخانه مرجع دانشگاه ار. نگارش بوده است

بهره گيري از نرم افزار جامع . مورد استفاده قرار گرفته است... دانشگاه اديان و مذاهب شهر قم و

التفاسير نور و نرم افزار يهود شناسي تهيه شده از طرف مؤسسه اطلاع رساني و مطالعات 

ر بسياري فرهنگي لوح و قلم، انتشارات تسنيم انديشه توسط مهندس غلامحسين لوك زاده، د

. اند داشتهاز موارد كمك بسياري در پيشرفت كار 
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