
 

 

 

 





 ًبهِحقهبلكيتهبديٍهؼٌَيدرهَردًتبيحپضٍّؾْبيػلويآييي

داًؾگبُتزثيتهذرط
 

ټبي دػٸټكي ٸ ٞٷبٸضي زاٶك٫بٺ زض ضاؾشبي سح١٣ ٖساٮز ٸ ٦طاٲز اٶؿبٶٽب ٦ٻ لاظٲهٻ   ثب ٖٷبيز ثٻ ؾيبؾز هقذهِ:
، لاظٰ اؾهز اًٖهبي ټيهعر ٖٯٳهي،     ق٧ٹٞبيي ٖٯٳي ٸ ٞٷي اؾز ٸ ضٖبيز ح٣ٹ٠ ٲبزي ٸ ٲٗٷٹي زاٶك٫بٺ ٸ دػٸټكه٫طاٴ 

، ضؾبٮٻ ٸ  ٶبٲٻ آٲٹذش٫بٴ ٸ زي٫ط ټٳ٧بضاٴ َطح، زض ٲٹضز ٶشبيغ دػٸټكٽبي ٖٯٳي ٦ٻ سحز ٖٷبٸيٵ دبيبٴ زاٶكؼٹيبٴ، زاٶف
 َطحٽبي سح٣ي٣بسي ثب ټٳبټٷ٫ي زاٶك٫بٺ اٶؼبٰ قسٺ اؾز، ٲٹاضز ظيط ضا ضٖبيز ٶٳبيٷس:

زضآٲسټبي حبن٭ اظ آٶٽب ٲشٗٯ١ ثٻ زاٶك٫بٺ ٲهي ثبقهس ٸٮهي ح٣هٹ٠     ح١ ٶكط ٸ س٧ظيط دبيبٴ ٶبٲٻ/ ضؾبٮٻ ٸ -1هبدُ
 ٲٗٷٹي دسيس آٸضٶس٪بٴ ٲحٟٹِ ذٹاټس ثٹز.

ٶبٲٻ/ ضؾبٮٻ ثهٻ نهٹضر پهبح زض ٶكهطيبر ٖٯٳهي ٸ يهب اضا هٻ زض         اٶشكبض ٲ٣بٮٻ يب ٲ٣بلار ٲؿشرطع اظ دبيبٴ -2هبدُ
نٯي، ي٧هي اظ اؾهبسيس ضاټٷٳهب، ٲكهبٸض ٸ يهب زاٶكهؼٹي       ثبيس ثٻ ٶبٰ زاٶك٫بٺ ثٹزٺ ٸ ثب سبييس اؾشبز ضاټٷٳبي ا ٲؼبٲٕ ٖٯٳي 

ٲؿئٹ٬ ٲ٧بسجبر ٲ٣بٮٻ ثبقس. ٸٮي ٲؿئٹٮيز ٖٯٳي ٲ٣بٮٻ ٲؿشرطع اظ دبيبٴ ٶبٲٻ ٸ ضؾبٮٻ ثٻ ٖٽسٺ اؾبسيس ضاټٷٳب ٸ زاٶكؼٹ 
 ٲي ثبقس.

بٲهٻ/  ٶ آٲٹذش٫ي ثهٹضر سط٦يجي اظ اَلاٖبر ػسيهس ٸ ٶشهبيغ حبنه٭ اظ دبيهبٴ     زض ٲ٣بلاسي ٦ٻ دؽ اظ زاٶف تجقزُ:
 قٹز ٶيع ثبيس ٶبٰ زاٶك٫بٺ زضع قٹز. ضؾبٮٻ ٶيع ٲٷشكط ٲي

حبنه٭ اظ   )اططي ټٷطي ٲبٶٷس ٞيٯٱ، ٧ٖؽ، ٶ٣بقي ٸ ٶٳبيكٷبٲٻ(اٶشكبض ٦شبة ٸ يب ٶطٰ اٞعاض ٸ يب  آطبض ٸيػٺ  -3هبدُ
ع سح٣ي٣هبسي،  ٶبٲٻ/ ضؾبٮٻ ٸ سٳبٲي َطحٽبي سح٣ي٣بسي ٦ٯيهٻ ٸاحهسټبي زاٶكه٫بٺ اٖهٱ اظ زاٶكه٧سٺ ټهب، ٲطا٦ه        ٶشبيغ دبيبٴ

دػٸټك٧سٺ ټب، دبض٤ ٖٯٱ ٸ ٞٷبٸضي ٸ زي٫ط ٸاحسټب ثبيس ثب ٲؼٹظ ٦شجي نهبزضٺ اظ ٲٗبٸٶهز دػٸټكهي زاٶكه٫بٺ ٸ ثطاؾهبؼ      
 ټبي ٲهٹة اٶؼبٰ قٹز.ٶبٲٻآ يٵ

اٮٳٯٯهي ٦هٻ    اي ٸ ثهيٵ  ټبي ٲٯهي، ٲٷ٣ُهٻ   طجز اذشطأ ٸ سسٸيٵ زاٶف ٞٷي ٸ يب اضا ٻ يبٞشٻ ټب زض ػكٷٹاضٺ -4هبدُ
ټبي سح٣ي٣بسي زاٶك٫بٺ ثبيس ثب ټٳبټٷ٫ي اؾشبز ضاټٷٳب يب ٲؼهطي   ٶبٲٻ/ ضؾبٮٻ ٸ سٳبٲي َطح ٲؿشرطع اظ دبيبٴ حبن٭ ٶشبيغ

 َطح اظ َطي١ ٲٗبٸٶز دػٸټكي زاٶك٫بٺ اٶؼبٰ ٪يطز.
زض  23/4/87زض قهٹضاي دػٸټكهي ٸ زض سهبضيد     1/4/87ٲبزٺ ٸ ي٥ سجههطٺ زض سهبضيد   5ٶبٲٻ زض  ايٵ آييٵ -5هبدُ

قٹضاي زاٶك٫بٺ ثٻ سهٹيت ضؾيسٺ ٸ اظ سهبضيد سههٹيت     ٫15/7/87بٺ ثٻ سبييس ضؾيس ٸ زض ػٯؿٻ ٲٹضخ ټيعر ض يؿٻ زاٶك
 الاػطا اؾز. زض قٹضاي زاٶك٫بٺ لاظٰ

ٕ  1390-91ٸضٸزي ؾهب٬ سحههيٯي    ثیبليٌيثيَؽیيويزاٶكهؼٹي ضقهشٻ    لطفیيخجبرايٷؼبٶت »       ٲ٣ُه

٧بر ٲٷسضع زض آييٵ ٶبٲٻ ح١ ٲبٮ٧يز ٲهبزي ٸ  ٲشٗٽس ٲي قٹٰ ٦ٯيٻ ٶ پشؽكيػلَمزاٶك٧سٺ  ارؽذکبرؽٌبعي
ٲٗٷٹي زض ٲٹضز ٶشبيغ دػٸټف ټبي ٖٯٳي زاٶك٫بٺ سطثيز ٲسضؼ ضا زض اٶشكبض يبٞشٻ ټبي ٖٯٳي ٲؿشرطع اظ دبيبٴ ٶبٲهٻ /  
ضؾبٮٻ سحهيٯي ذٹز ضٖبيز ٶٳبيٱ. زض نٹضر سرٯٝ اظ ٲٟبز آييٵ ٶبٲٻ ٞٹ٠ الاقٗبض ثٻ زاٶك٫بٺ ٸ٦بٮهز ٸ ٶٳبيٷهس٪ي ٲهي    

اظ َطٜ ايٷؼبٶت ٶؿجز ثٻ ٮٛٹ اٲشيبظ اذشطأ ثٷبٰ ثٷسٺ ٸ يب ټط٪ٹٶٻ اٲشيبظ زي٫ط ٸ سٛييط آٴ ثٻ ٶبٰ زاٶك٫بٺ ا٢هساٰ  زټٱ ٦ٻ 
ٶٳبيس. يٳٷبً ٶؿجز ثٻ ػجطاٴ ٞٹضي يطض ٸ ظيبٴ حبنٯٻ ثطاؾبؼ ثطآٸضز زاٶك٫بٺ ا٢هساٰ ذهٹاټٱ ٶٳهٹز ٸ ثسيٷٹؾهيٯٻ حه١      

 «.ټط٪ٹٶٻ اٖشطاو ضا اظ ذٹز ؾٯت ٶٳٹزٰ 
 

  

 



 

ّبيداًؾدَيبىداًؾگبُتزثيتهذرطًبهِ)رعبلِ(ًبهِپبيبىيآئي
 

ٶبٲٻ )ضؾبٮٻ(ټبي سحهيٯي زاٶكهؼٹيبٴ زاٶكه٫بٺ سطثيهز ٲهسضؼ، ٲجهيٵ       ٶٓط ثٻ ايٷ٧ٻ پبح ٸ اٶشكبض دبيبٴ
دػٸټكي زاٶك٫بٺ اؾز. ثٷبثطايٵ ثٻ ٲٷٓٹض آ٪بټي ٸ ضٖبيز ح٣ٹ٠ زاٶكه٫بٺ، زاٶهف    ټبي ٖٯٳي ثركي اظ ٞٗبٮيز

 قٹٶس:  ٵ زاٶك٫بٺ ٶؿجز ثٻ ضٖبيز ٲٹاضز شي٭ ٲشٗٽس ٲيآٲٹذش٫بٴ اي
زٞشط ٶكط “َٹض ٦شجي ثٻ زٞشط  ٶبٲٻ )ضؾبٮٻ(ي ذٹز، ٲطاست ضا ٢جلاً ثٻ : زض نٹضر ا٢ساٰ ثٻ پبح دبيبٴ 1ٲبزٺ 
 زاٶك٫بٺ اَلأ زټس.” آطبض ٖٯٳي

 
 : زض نٟحٻ ؾٹٰ ٦شبة )دؽ اظ ثط٨ قٷبؾٷبٲٻ(، ٖجبضر شي٭ ضا پبح ٦ٷس: 2ٲبزٺ 

اؾز ٦هٻ زض   ثبليٌيثيَؽيويٶ٫بضٶسٺ زض ضقشٻ ارؽذکبرؽٌبعيًبهِپبيبىة حبيط، حبن٭ ٦شب“ 

،            خیبًيتقیيهحویذدکتیززض زاٶك٧سٺ ٖٯٹٰ دعق٧ي زاٶك٫بٺ سطثيز ٲسضؼ ثهٻ ضاټٷٳهبيي    1392ؾب٬ 

 اظ آٴ زٞبٔ قسٺ اؾز. ّذايتيهْذيدکتز ٲكبٸضٺ

 
بي اٶشكبضار زاٶك٫بٺ، سٗساز ي٥ زضنهس قهٳبض٪بٴ ٦شهبة )زض    ټ : ثٻ ٲٷٓٹض ػجطاٴ ثركي اظ ټعيٷٻ 3ٲبزٺ 

سٹاٶس ٲبظاز ٶيبظ ذٹز ضا ثٻ ٶٟٕ ٲط٦هع   زاٶك٫بٺ اټساء ٦ٷس. زاٶك٫بٺ ٲي” زٞشط ٶكط آطبض ٖٯٳي“ټط ٶٹثز پبح( ضا ثٻ 
 ٶكط زض ٲٗطو ٞطٸـ ٢طاض زټس.

 
اٴ ذؿهبضر ثهٻ زاٶكه٫بٺ        ٖٷٹ % ثٽبي قٳبض٪بٴ پبح قسٺ ضا ثٻ50، 3زض نٹضر ٖسٰ ضٖبيز ٲبزٺ   : 4ٲبزٺ 

 سطثيز ٲسضؼ، سبزيٻ ٦ٷس.
 

ثٽبي ذؿبضر، زاٶك٫بٺ ٲص٦ٹض  ټبي ٦ٷس زض نٹضر ذٹززاضي اظ دطزاذز زاٶكؼٹ سٗٽس ٸ ٢جٹ٬ ٲي  : 5ٲبزٺ 
زټس ثهٻ ٲٷٓهٹض اؾهشيٟبي ح٣هٹ٠      ضا اظ َطي١ ٲطاػٕ ٢ًبيي ٲُبٮجٻ ٸ ٸنٹ٬ ٦ٷس، ثٻ ٖلاٸٺ ثٻ زاٶك٫بٺ ح١ ٲي

ضا اظ ٲحه٭ سٹ٢يهٝ ٦شبثٽهبي ٖطيهٻ قهسٺ ٶ٫بضٶهسٺ ثهطاي         4ٗبز٬ ٸػٻ ٲص٦ٹض زض ٲبزٺ ذٹز، اظ َطي١ زاز٪بٺ، ٲ
 ٞطٸـ، سبٲيٵ ٶٳبيس.

 

سٗٽس ٞٹ٠  ارؽذکبرؽٌبعيٲ٣ُٕ  ثبليٌيثيَؽيويزاٶكؼٹي ضقشٻ  لطفي خجبر : ايٷؼبٶت 6ٲبزٺ 

 قٹٰ. ٸ يٳبٶز اػطايي آٴ ضا ٢جٹ٬ ٦طزٺ، ثٻ آٴ ٲٯشعٰ ٲي
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نی، ی خىاهی اگر بجىیی، یک لحظو ای  مجىیش                                                                                  خىاهی اگر" نشبذا  "ک لحظو  ای مذا

 
 

تقذیم به:
 

 

 که نمی تىان ذره ای اس محبت های بی دریغشان را جبزان کرد عزیز و بزرضىارم، پذر و مادر

  خاک پاک میهنم

 و

 بیىشیمی بالینی ایران جامعو  



 تشکر و قذردانی
ر ای برای  اکنىن واژهاره پشتیبانم بىده انذ  و خانىاده ام مینمایم که  همى   ،بالاتریه سپاس صمیمانه ام را نثار همسفران همیشو بیذا

کاری نمی  یابم. سپاس و جبزان ایه همو محبت و فذا
جناب آقای دکتز محمذ تقی خانی بسیار سپاسگزاری میکنم که همو تلاش خىد را در ایه مذت  ،عزیز و بزرضىارم اس استاد  راهنمای 

کار گرفت   .ایه عرصه دریغ ننمىدنذبا حسه خلق و فروتنی، اس هیچ کمکی در و   ب
استاد مشاور  ارجمنذم جناب آقای دکتز مهذی  مراتب سپاس و قذردانی خىد را تقذیم به با خالصانه تریه ارادت قلبیم، 

یتی  میکنم. در ایه مذت همىاره اس ایشان آمىختم ، که:  هذا
 "اس آفتاب آمىختو  است تا بی دریغ باشذ"

آقای دکتز  رسایی  جناب  لیزضا مصباح نمیه مذیر گروه محتزم   و  راهنمایی های اس  سحمات جناب آقای دکتز سیذ ع 
 .قذردانی میکنم 

گاه پر مهرهمىاره مشىق و همراهم آنان  بخاطر تمام دوستی هایشان   سپاسگزارم؛  90اس دانشجىیان  بیىشیمی بالینی ورودی  که با ن
 انذ. بىده

گانه و شیخ   .متابىلیسم  تشکر خالصانه دارمالاسلامی در پژوهشکذه غذد و اس سزکار خانم ها ، ظریف ی
مهربانی هایی که داشتو انذ    و اعتمادی کیا  برای تمام سحمات و نادری ، افشار اس کارشناسان محتزم گروه بیىشیمی بالینی  خانم ها

  میکنم. سپاسگزاری 

 ىبی ها همىاره با مه خىاهذ بىد...خاطره ایه خ  



 چكيذُ:
ټب زض  سٳبٲي ؾطَبٴ ٪1ؾيؿشٱ اٶسٸ٦طيٵ ثٹزٺ ٸ ٲؿئٹ٬ حسٸز  ؾطَبٴقبيٗشطيٵ  سيطٸ يسطَبٴ ؾ    

، ٲسٸلاضي ٸ پٽبض ٶٹٔ ؾطَبٴ دبديلاضي، ٞٹٮي٧ٹلاض ايٵ ثيٳبضي ٲٗٳٹلا ثٻ ي٧ي اظ. اٶؿبٴ اؾز

ټبي  سٹٲٹضي ثسذيٱ ثب ٲٷكبء ؾٯٹ٬ سيطٸ يس٦بضؾيٷٹٰ ٲسٸلاضي . ٪طزز ثٷسي ٲي  آٶبدلاؾشي٥ س٣ؿيٱ

٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٪بٲب ٦طثٹ٦ؿي ٪ٯٹسبٲي٥ اؾيس  ٲي ثبقس. اؾشئٹ٦ٯؿيٵ  Cټبي  بضاٞٹٮي٧ٹلاض يب ؾٯٹ٬د

قبذم ثطاي ثبظؾبظي اؾشرٹاٴ اؾز. دطٸسئيٵ ټبي اسهبٮي ضسيٷٹ٬  ي٥ ،قٹز اؾشرٹاٴ ٶيع ٶبٲيسٺ ٲي

ا٪ط پٻ  .بقٷسث ( زض ثسٴ ٲيAذبٶٹازٺ اي اظ دطٸسئيٵ ټب ټؿشٷس ٦ٻ ثٻ َٹض ٖٳسٺ ٶب٢٭ ضسيٷٹ٬ ) ٸيشبٲيٵ 

ثٹزٺ، اٲب اٞعايف  سيطٸ يسسكريم ٦بضؾيٷٹٲبي ٲسٸلاضي  ثبٮيٷي سٹٶيٵ ٖلاٲز اٞعايف ٢بث٭ سٹػٻ ٦ٯؿي

سٹٲٹضټبي ٦بضؾيٷٹييس ٪بؾشطيٷٹٲب ٸ ٶبضؾبيي ٦ٯيٹي  ټبي ٖٟٹٶي ضيٹي، يٳبضيس زض ثسٹاٶ ٶؿجشب ٦ٱ ٲي

ب٦شٹضټبي ٦ٳ٥ شيبثي ثٻ ٞٮصا ثطضؾي سط٦يجبر ٲرشٯٝ ثيٹقيٳيبيي زي٫ط ػٽز زؾ .ٶيع نٹضر ٪يطز

ز ثبٞ طزاٴ ثٹزٺ ٸ پٹٴقيٹٔ ؾطَبٴ سيطٸ يس زض ظٶبٴ ثيف اظ ٲيس. ثٻ ٶٓط ٲي ضؾ سكريهي يطٸضي

احشٳب٬ زاضز ٲحهٹلار ثبٞز پطثي ٶيع ٲبٶٷس دطٸسئيٵ اسهبٮي  پطثي زض ظٶبٴ ثيف اظ ٲطزاٴ اؾز،

ٸػٹز  ،٦ٻ سب ٦ٷٹٴ اٶؼبٰ قسٺُبٮٗبسي َي ٲظ َطٞي ا ضسيٷٹ٬ ثشٹاٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ٲبض٦ط اؾشٟبزٺ قٹز.

        اؾز ازٖب قسٺط غٴ اؾشئٹ٦ٯؿيٵ ٸ ٸػٹز ثطذي ؾطَبٴ ټب ضاثُٻ ثيٵ دٯي ٲٹضٞيؿٱ زض دطٸٲٹس

(rs 1800247 زض ايٵ دػٸټف ثٻ ضٸي .)ٶٳٹٶٻ، ؾٷؼف ٲيعاٴ دلاؾٳبيي اؾشئٹ٦ٯؿيٵ ٸ دطٸسئيٵ  90

          ٶٳٹٶٻ ثب ضٸـ 200ضٸي  ٻٞيؿٳي ثٸ ثطاي ثطضؾي دٯي ٲٹض اسهبٮي ضسيٷٹ٬ ثب ضٸـ الايعا 4ٺ قٳبض

,PCR-Sequencing ٚٯٓز دلاؾٳبيي اؾشئٹ٦ٯؿيٵ ٸ  ،ٲُبٮٗٻ اٶؼبٰ ٪طٞز. زض ٶٽبيز ٲكبټسٺ قس

ٶؿجز ثٻ اٞطاز ؾبٮٱ اظ  سيطٸ يساسهبٮي ضسيٷٹ٬ زض اٞطاز ٲجشلا ثٻ ٦بضؾيٷٹٰ ٲسٸلاضي  4دطٸسئيٵ قٳبضٺ 

ٮي ٞطاٸاٶي آٮٯي ٸ غٶٹسيذي اٞطاز ٲجشلا ثٻ ثيٳبضي ثب اٞطاز ٮحبِ آٲبضي ثٻ َٹض ٲٗٷبزاضي ثبلاسط اؾز، ٸ

 4ؾبٮٱ سٟبٸسي ٶساضز. ٲُبٮٗٻ نٹضر ٪طٞشٻ ثيبٶ٫ط ايٵ ٲُٯت اؾز ٦ٻ اؾشئٹ٦ٯؿيٵ ٸ دطٸسئيٵ قٳبضٺ 

اسهبٮي ضسيٷٹ٬ دشبٶؿي٭ سجسي٭ قسٴ ثٻ زٸ ٞب٦شٹض ٦ٳ٥ سكريهي زض نٹضر سبييس سٹؾٍ ٲُبٮٗبر 

 ٲٹضٞيؿٱ ش٦ط قسٺ ٦بٶسيساي ٲٷبؾجي ػٽز سكريم غٶشي٧ي ٶٳي ثبقس. ٪ؿشطزٺ سط ضا زاضٶس، ٸٮي دٯي

اسهبٮي ضسيٷٹ٬، دٯي ٲٹضٞيؿٱ 4، اؾشئٹ٦ٯؿيٵ، دطٸسئيٵ قٳبضٺ سيطٸ يس٦بضؾيٷٹٰ ٲسٸلاضي کليذٍاصُّب:
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تيزٍئيذغذُ. 1-1

ٸ ٮٛز آٴ ثٻ ٲٗٷهبي   ٪طٰ زض ػٯٹي ٶبي ٸ ظيط حٷؼطٺ ٢طاض ٪طٞشٻ 20ثٻ ٸظٴ س٣طيجي  سيطٸ يسٚسٺ 

اظ زٸ ٮت ضاؾز ٸ پخ ؾبذشٻ قسٺ ٦ٻ ثٻ ٸؾيٯٻ ي٥ ضاثٍ ٲيبٶي )ايؿهٳٹؼ يهب    (.1-1)ق٧٭ؾذط اؾز 

ة ضاؾهز ٦ٳهي   ٫ٻ( ٦ٻ ثط ضٸي ؾٹٲيٵ حٯ٣ٻ ًٚطٸٜ ٶبي ٸا٢ٕ اؾز ثهٻ ي٧هسي٫ط اسههب٬ زاضٶهس. ٮهٹ     سٷ

ثب ٮٹثٽبيي ثٻ َٹ٬ پٽبض سب دٷغ ؾهبٶشيٳشط ٸ ٖهطو ٸ يهربٲز زٸ     سيطٸ يسثبقس.  ثعض٪شط اظ ٮٹة پخ ٲي

ض . ايٵ ٚسٺ زض ٲبٺ زٸٰ ػٷيٷهي اظ يه٥ ٞطٸضٞش٫هي ز   ٚسز ٶؿجشب زضقز زضٸٴ ضيع ثسٴ اؾزؾبٶشيٳشط اظ 

 سيطٸ يهس زض دؿشبٶساضاٴ ٚسٺ  .[1] ٦ٷس يغ قطٸٔ ثٻ سطقح ټٹضٲٹٴ ٲيآيس ٸ ثٻ سسض ٦ٝ حٯ١ ثٻ ٸػٹز ٲي

ثٻ ػصة يس ٸ سطقح  ػٷيٷي قطٸٔ 12ْبټط قسٺ ٸ اظ ټٟشٻ  اي اؾز ٦ٻ زض َي س٧بٲ٭ اٸٮيٵ ثبٞز ٚسٺ

ټهبي ثهسٴ ثهٻ     ، حؿبؾهيز ؾهٯٹ٬  ٖٳسٺ ايٵ اٶهساٰ سٷٓهيٱ ٲشبثٹٮيؿهٱ، ضقهس     . ٖٳٯ٧طز٦ٷس ټٹضٲٹٴ ٲي

ټهبي   ټٹضٲهٹٴ  ٖٳٯ٧طز ذٹز ضا ثب سٹٮيهس  سيطٸ يس. ٚسٺ ثبقس ثٯٹ٘ زؾش٫بٺ ٖهجي ٲط٦عي ٲي ټب ٸ ټٹضٲٹٴ

ټٳچٷيٵ ايهٵ ٚهسٺ    .[2] ٦ٷس اٖٳب٬ ٲي ،اؾز 2ٸ سيطٸ٦ؿيٵ 1طٸٶيٵيسٸسي ٦ٻ ٲٽٳشطيٵ آٶٽب سطي سيطٸ يس

 سيطٸ يهس ټهبي   ټٹضٲهٹٴ  .[3] سٹٶيٵ ضا سطقح ٦طزٺ ٦ٻ ٲشبثٹٮيؿٱ ٦ٯؿيٱ ضا ثط ٖٽهسٺ زاضز  ټٹضٲٹٴ ٦ٯؿي

، اظ ايهٵ ػٽهز سٷٓهيٱ ٖٳٯ٧هطز     ثبقهٷس  ٹغي٥ زض َٹ٬ ظٶس٪ي ي٥ ٞطز ٲيزاضاي اططار ٪ٹٶب٪ٹٴ ٞيعيٹٮ

اظ اټٳيهز   ، زضٲبٴ ٲٷبؾت ٸ ثهٻ ٲٹ٢هٕ آٶٽهب   ټبي ٲطسجٍ ، قٷبؾبيي ثيٳبضيسيطٸ يسټبي  نحيح ټٹضٲٹٴ

 .[2]اي ثطذٹضزاض اؾز  ٸيػٺ

 

                                                      
1Triiodothyronine-T3 
2 Thyroxin-T4 
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ثلافبفلِدرسيزحٌدزٍُدردٍطزفٍخلَيًبيثِؽكلپزٍاًِتيزٍئيذ.غذُتيزٍئيذ.غذ1ُ-1ؽكل

[4]ٍاقغؽذُاعت



تيزٍئيذ.ثبفتؽٌبعيغذ1-2ُ

(2-1٭ )ق٧قٷبؾي قبٲ٭ ؾٻ ثرف اؾز  ط ثبٞزاظ ٶٓ سيطٸ يسٚسٺ 

  1ټب ٞٹٮي٧ٹ٬

  2ټبي ٞٹٮي٧ٹٮي ؾٯٹ٬

  1ټبي دبضاٞٹٮي٧ٹلاض ؾٯٹ٬

                                                      
1Follicles 
2Follicular cells 
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شذيطٺ  ي٧طٸٴ ٦ٻ ٲح٭ سٹٮيس ٸٲ ٢300ُط  قبٲ٭ ي٥ ؾطي ؾبذشبضټبي ٦طٸي ق٧٭ ٸ ټب ٞٹٮي٧ٹ٬

ي ؾٯٹٮي ٲرطٸَهي قه٧٭ ٸ ثهٻ ټهٱ      ټب اظ ي٥ لايٻ . زيٹاضٺ ٞٹٮي٧ٹ٬ټؿشٷس سيطٸ يسټبي  ؾبظي ټٹضٲٹٴ

ټهبي ٞٹٮي٧هٹٮي زض يه٥     ؾهٯٹ٬ . ټب سك٧ي٭ قسٺ اؾهز  ٹٮي يب سيطٸؾيزٹٮي٧ټبي ٞ پؿجيسٺ ثٻ ٶبٰ ؾٯٹ٬

ٞٹٮي٧هٹٮي ديكهطٞشٻ اؾهز.    ثبقس ٦هٻ ثهٻ زاذه٭ حٟهطٺ      زاضاي ٲ٣ساض ظيبزي ٲي٧طٸٸيٯي ٲي ،ؾٳز ذٹز

٢هطاض ٪طٞشهٻ ٸ ٖٳٯ٧هطز     سيطٸ يهس ټهبي ٚهسٺ    ثيٵ ٞٹٮي٧ٹ٬ٞٹٮي٧ٹلاض، ثٻ نٹضر دطا٦ٷسٺ ٲب ټبي دبضا ؾٯٹ٬

 .[5]ټبي ايٵ ٚسٺ اؾز  ؾبيط ٢ؿٳز ٲشٟبٸر اظٞيعيٹٮٹغي٧ي آٴ ٦بٲلا 

 

 ٍعلَلْبيفَليكَلي،ؽبهلعِثخؼاعت:فَليكَلّباسًظزثبفتؽٌبعيتيزٍئيذغذُ .2-1ؽكل

 [6]علَلْبيپبرافَليكَلار

 

يبپبرافَليكَلارC  ي.علَلْب1-2-1

اٶؿبٴ ثٻ َٹض ٲٷحهط ثٻ ٞطزي زض ٲٹ٢ٗيز زضٸٴ ٞٹٮي٧هٹٮي ٢هطاض    سيطٸ يسَجيٗي زض  Cټبي  ؾٯٹ٬

ټهب ٢هطاض زاضٶهس ٸ زاضاي سٗهساز ظيهبزي       ټهبي ٞٹٮي٧هٹ٬   زض ٸا٢ٕ زض ثيٵ ٸ يهب زض زضٸٴ زيهٹاضٺ  . [7]زاضٶس 

                                                                                                                                                            
3Para follicular cells 
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ٚكهبي   ټبي سطقحي ٦ٹپ٥ زض ؾيشٹدلاؾٱ ټؿشٷس ٦ٻ ٲح٭ شذيطٺ قسٴ ٦ٯؿي سهٹٶيٵ اؾهز.   ٪طاٶٹ٬

 اظ ٸؾٍ سهب يه٥   Cټبي  . ؾٯٹ٦٬ٷس ػسا ٲي 2سيطٸ يسټبي ٦ٹپ٥  ًٞبټب ضا اظ  ، ايٵ ؾٯٹ1٬ٞٹٮي٧ٹٮي دبيٻ

ذهبٮي   ،ُت ثبلايي ٸ دبييٷي ٖلاٸٺ ثط ٪طزٶٻ. ْبټطا ټط زٸ ٢اٶس ػبٶجي اٲشساز يبٞشٻ سيطٸ يسټبي  ؾٹٰ ٮٹة

ټههبي ٦طؾههز ٖهههجي اظ ٲيههبٴ  ، ٲٽههبػطر ؾههٯٹ٬ثبقههس. زض َههي زٸضاٴ ػٷيٷههي ٲههي Cټههبي  اظ ؾههٯٹ٬

ultimobranchial body  بي ټه  ، ثبٖض ثٻ ٸػهٹز آٲهسٴ ؾهٯٹ٬   3ټبي سٹ ذبٮي زضٸٴ ًٞبټبي يب ٦يؿٻثٻC 

ټط حهب٬  اؾز اظ ٲٷكب اٶسٸزضٲي ثبقس. ثٻ  ٲٳ٧ٵ Cټبي  . ټٳچٷيٵ ٢ُٗبر ثؿيبض ٦ٹپ٥ ؾٯٹ٬قٹز ٲي

سهٹٶيٵ ثهٻ ٦هبض     ٖٯيهٻ ٦ٯؿهي   ټهب  ثهبزي  آٶشي آٴ ټب ثٻ ضاحشي سٹؾٍ ايٳٹٶٹټيؿشٹقيٳي ٦ٻ زض ايٵ ؾٯٹ٬

ٸؾهيٕ ٸ  سٹٶيٵ ٸ ي٥ َيهٝ   دذشيس ٸاثؿشٻ ثٻ غٴ ٦ٯؿي Cټبي  . ؾٯٹ٬سكريم زازٺ ٲي قٹٶس ،ضٸٶس ٲي

 synaptophysin ٸ neuron-specific enolase, chromograninsبٶ٫طټبي ٶٹضاٶسٸ٦طيٵ ٲبٶٷس ٲشٷٹٖي اظ ٶك

سٹٶيٵ يه٥   ٦ٯؿي. [7]٦ٷس  ضا ٶيع ثيبٴ ٲي CAE4َجيٗي  Cټبي  ، ؾٯٹ٬ٖلاٸٺ ثط ايٵ .٦ٷس ټب ضا ثيبٴ ٲي

. قهٹز  ياي ؾهٷشع ٲه   اؾهيسآٲيٷٻ  135اؾيس آٲيٷٻ اؾز ٦ٻ اظ ي٥ ديف ٲبزٺ ثعض٨  32دذشيس زاضاي  دٯي

قٹز ٸ ايٵ غٴ زٸ ٶٹٔ  ، ٦س ٲي٢طاض زاضز P 11ي٥ غٴ پٷس ا٪عٸٶي ٦ٻ ضٸي ٦طٸٲٹظٰ سٹٶيٵ سٹؾٍ  ٦ٯؿي

mRNA ثط اطط  ،سٹٶيٵ . ٖلاٸٺ ثط ذٹز ٦ٯؿي٦ٷس ٲؼعا سٹٮيس ٲي"alternative  splicing "    ضٸٶٹقهز اٸٮيهٻ

ټهبي   دذشيهس  . سٹٮيهس دٯهي  ٦ٷهس  ٲي ( ضا ٶيع سٹٮيسCGRP5سٹٶيٵ ) ، دذشيس ٸاثؿشٻ ثٻ غٴ ٦ٯؿيسٹٶيٵ ٦ٯؿي

. ټبي ٲكهرم ٸ ٲشٳهبيعي زاضٶهس    ٪يطٶسٺٲٷحهط ثٻ ٞطز ټؿشٷس ٸ ثط ټٱ ٦ٷف ثب CGRP سٹٶيٵ ٸ ٦ٯؿي

 Focal"ٲٷؼهط ثهٻ    Cټهبي   س٧ظيهط ؾهٯٹ٬   .[8]ٚبٮت اؾز  سيطٸ يس Cټبي  سٹٶيٵ زض ؾٯٹ٬ سطقح ٦ٯؿي

hyperplasia " ټهبي   ، س٧ظيط ثيكشط ؾهٯٹ٬ ٹز. ٲشٗب٢جبق ٲي سيطٸ يسټبي  زض زضٸٴ ٚكبي دبيٻ ٞٹٮي٧ٹ٬C 

ي  ټبي ٞٹٮي٧ٹٮي ٲؿش٣ط زض ٲط٦ع ضا زض ثط ث٫يطز ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ ي٥ حٯ٣هٻ  ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ؾٯٹ٬ ٲٳ٧ٵ اؾز

                                                      
1 Follicular basal lamina 
2 interstitum 
3 branchial pouches 
4 Carcino embryonic antigen 
5 CGRP-(calcitonin gene related peptide) 
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ٶهسٸلاض    دهلاظي  . زض ٸا٢هٕ ټيذهط  قهٹز  ٲهي  " diffuse or follicular hyperplasia"ثهٻ ٶهبٰ    Cټهبي   ؾهٯٹ٬ 

 .[7]زټس  ضا ٶكبٴ ٲي سيطٸ يسټبي  ثُلاٴ ٦بٲ٭ ٞٹٮي٧ٹ٬ C1ټبي  ؾٯٹ٬

 

 تيزٍئيذ.َّرهًَْبي1-3

ټهبي   ټبي ٞٹٮي٧هٹٮي ٸ ٞٹٮي٧هٹ٬   ، سٹؾٍ ؾٯٹ٬ټبي ٪ٹٶب٪ٹٴ ي ثب ٦ٳ٥ آٶعيٱسيطٸ يسټبي  ټٹضٲٹٴ

ثهسٴ   ټهبي  ټب ٸ ثبٞهز  ي اض٪بٴ ضٸي ټٳٻس٣طيجب ثط  سيطٸ يسټبي  ضٲٹٴټٹ .[2] قٹٶس سٹٮيس ٲي سيطٸ يسٚسٺ 

ټهبي   . ټٹضٲهٹٴ [9]٦ٷٷس  ضا سٷٓيٱ ٲي 2ټب ٲشبثٹٮيؿٱ دبيٻ ٸ ٪طٲبظايي ثبٞز . ايٵ ټٹضٲٹٴ٪صاضٶس ٲيسبطيط 

. ثُٹضي ٦ٻ ٣ٞساٴ ٦بٲه٭ سطقهح ايهٵ زٸ ټٹضٲهٹٴ     ي ضٸي ٲيعاٴ ٲشبثٹٮيؿٱ ثسٴ زاضٶساطط ٖٳي٣ سيطٸ يس

ٲٷؼط ثٻ ٦بټف ٲشبثٹٮيؿٱ دبيٻ ٸ اٞعايف زض ٲيعاٴ سطقح آٶٽب ثبٖهض اٞهعايف ٲيهعاٴ ٲشبثٹٮيؿهٱ دبيهٻ      

 T3. ٢ؿهٳز ٖٳهسٺ   ٦ٷهس  ضا سٹٮيهس ٲهي   T3ثٻ ٲ٣ساض ٦ٳشهط   ٸ T4ثٻ َٹض ٖٳسٺ  سيطٸ يسٚسٺ  .[3] قٹز ٲي

ي اؾه٧ٯشي ٲكهش١    ٵ زض ٦ٯيٻ ٸ ٦جس يب ًٖٯٻيطٸ٦ؿسي ˈ٦5طثٵ ٲٹػٹز زض ؾطٰ ثب ػسا ٦طزٴ ي٥ يس اظ 

سٷٓيٱ قسٺ ٦هٻ ذهٹز اظ    (TSH3) سيطٸ يسي سٹؾٍ ټٹضٲٹٴ ٲحط٤ سيطٸ يسټبي  قٹز. سطقح ټٹضٲٹٴ ٲي

4سحز ٦ٷشط٬  TSHٞٗبٮيز .[3] قٹز ٢ساٲي سطقح ٲي ټيذٹٞيع
TRH   اظ ټيذٹسهبلاٲٹؼ اؾهز  ٲشطقهحٻ .

 سٹؾٍ ؾب٢ٻ ټيذٹٞيعي ثٻ ټٱ ٲشهه٭ ٚسٺ ټيذٹٞيع زض سٳبؼ ثب ټيذٹسبلاٲٹؼ ٸ زض دبيٻ ٲٛع ٢طاض زاضز ٸ 

 .قٹز ٸؾيٯٻ ټيذٹسبلاٲٹؼ سٷٓيٱ ٲي يذٹٞيعي ثٻټبي ټ . سطقح ټٹضٲٹٴاٶس



 تيزٍئيذ.هزاحلهختلفعٌتشَّرهًَْبي1-3-1

(. زض ٞطآيٷس  Iodide Trapػصة يس ٲطحٯٻ اؾبؾي زض ؾٷشع ټٹضٲٹٴ اؾز ) خذةٍاًتقبليذ:.1

ظ َطي١ ، اٲٹٴ ټبيس ٲٹضز ٶيبظ ثطاي ؾبذز ايٵ ټٹض .ٖٷهط يس ٶ٣ف ٲٽٳي زاضز ،سيطٸ يسسٹٮيس ټٹضٲٹٴ 

                                                      
1 Nodular –cell hyperplasia 
2 Tissue thermogenesis 
3 TSH-thyroid stimulating hormone 
4 TRH-thyrotropin releasing hormone 


