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دانشگاه آزاد اسلامي

واحد تھران مرکزی

دانشکده روانشناسی و علوم اجتماعی ، گروه روانشناسی

) M.A( پایان نامھ براي دریافت درجھ كارشناسي ارشد 

گرایش آموزش کودکان استثنایی

: عنوان 

تأثیر آموزش حرکات درشت و ظریف بر کاھش 

علائم نارساخوانی

: استاد راھنما 

دکتر مھناز استکی

: استاد مشاور 

دکتر حسن عشایری

: پژوھشگر 

فرشاد بھمرد 

١٣٩٠تابستان 
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: تقدیم 
.انیش، آرامش و امید زندگي من است بھ ھمسر عزیزم كھ وجود سرشار از مھرب

بھ  فرزندان عزیزم علی  و نسترن   كھ  عاطفھ  سرشار  و  گرماي  امید بخش  
وجودشان   بزرگترین پشتیبانم بوده اند
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: سپاسگزاری

راھنما  با تشكر بي پایان از استاد ارجمند سرکار  خانم  دکتر  مھناز  استکی   در مقام  استاد 
ھاي راھگشایشان برخوردار ھا و پشتیبانيكھ در فرآیند پژوھش بي دریغ و ھمواره از ھدایت

بودم

استاد ارجمند جناب آقاي دكتر حسن عشایری  در  مقام  استاد  مشاور  کھ  با ارشادات و 
ھاي خود در طول این پژوھش یاورم بودندراھنمایي

مھدیھ  صالحی  در مقام  استاد  داور  كھ  بي دریغ در پي استاد ارجمند سرکار  خانم  دکتر 
كردند ام ریزي ایده اولیھ  این پژوھش و پیشبرد آن یاري
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بسمھ تعالي

تعھد نامھ اصالت پایان نامھ كارشناسي ارشد

ی دانѧѧش آموختѧѧھ مقطѧѧع کارشناسѧѧی ارشѧѧد ناپیوسѧѧتھ بѧѧھ شѧѧماره دانشѧѧجوی      فرشѧѧاد بھمѧѧرد اینجانѧѧب 
کѧѧѧѧѧھ در تѧѧѧѧѧاریخ  آمѧѧѧѧѧوزش کودکѧѧѧѧѧان اسѧѧѧѧѧتثنایی  –روانشناسѧѧѧѧѧی در رشѧѧѧѧѧتھ ٨٨٠٦٤٩٩٢٤٠٠

تأثیر آموزش حرکات درشت و ظریف بر کѧاھش  :از پایان نامھ خود تحت عنوان ١٨/٥/١٣٩٠
دفاع نموده ام بدین وسیلھ متعھد می شوم عالیو درجھ  ١٩با کسب نمره  علائم نارساخوانی 

 :
صل تحقیѧق و پѧژوھش انجѧام شѧده توسѧط اینجانѧب بѧوده و در مѧواردی کѧھ از          این پایان نامھ حا.١

اسѧѧتفاده ... ) اعѧѧم از پایѧѧان نامѧѧھ ، کتѧѧاب ، مقالѧѧھ و  ( دسѧѧتاوردھای علمѧѧی و پژوھشѧѧی دیگѧѧران  
نموده ام ، مطابق ضوابط و رویھ ھای موجود ، نام منبع مورد اسѧتفاده و سѧایر مشخصѧات آن    

. را در فھرست ذکر و درج کرده ام
در ) ھѧم سѧطح ، پѧایین تѧر یѧا بѧالاتر       ( این پایان نامھ قبلاً بѧرای دریافѧت ھѧیچ مѧدرک تحصѧیلی      .٢

. سایر دانشگاھھا و مؤسسات آموزش عالی ارائھ نشده است
چنانچھ بعد از فراغت از تحصیل ، قصد استفاده و ھر گونھ بھره برداری اعم از چاپ کتѧاب،  .٣

داشتھ باشم ، از حوزه معاونѧت پژوھشѧی واحѧد مجوزھѧای     از این پایان نامھ ... ثبت اختراع و 
. مربوطھ را اخذ نمایم

چنانچھ در ھر مقطѧع زمѧانی خѧلاف مѧوارد فѧوق ثابѧت شѧود، عواقѧب ناشѧی از آن را بپѧذیرم و           .٤
واحد دانشگاھی مجاز است با اینجانب مطابق ضѧوابط و مقѧررات رفتѧار نمѧوده و در صѧورت      

. دعایی نخواھم داشتابطال مدرک تحصیلی ام ھیچ گونھ ا

:نام و نام خانوادگی 
:تاریخ و امضاء 
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تعالیبسمھ

١٨/٥/١٣٩٠در تاریخ 

پایѧѧان نامѧѧھ خѧѧود دفѧѧاع   از آقѧѧای فرشѧѧاد بھمѧѧرد دانشѧѧجوی کارشناسѧѧی ارشѧѧد  

و بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا                         نѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوزده  تمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧام   بحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧروف  ١٩نمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوده  وبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا نمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧره    

.مورد تصویب قرار گرفتعالی   درجھ 

امضاء استاد راھنما
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چکیده 
سی اثر بخشی آموزش حرکات درشت وظریف برکاھش علائم پژوھش حاضر بھ برر

روش پژوھش نیمھ آزمایشی .نارساخوانی دانش آموزان  نارسا خوان مقطع ابتدایی پرداختھ است
نفر ٣٠بھ منظور انجام این پژوھش. بصورت پیش آزمون  و پس آزمون با گروه کنترل می باشد

یھای یادگیری شھرستان نقده مراجعھ کرده بودند از دانش آموزان نارسا خوان کھ بھ مرکز ناتوان
ھرگروه (بھ شیوه در دسترس انتخاب شدندودر دوگروه کنترل وآزمایش قرار گرفتند

آزمون نارسا خوانی وآزمون رشدحرکتی اوزرتسکی بعنوان پیش آزمون از ھر دو ).نفر١٥
بھ مدت سپس بر روی گروه آزمایش،روش آموزش حرکات درشت وظریف .گروه بعمل آمد

آموزش ، آزمون نارسا خوانی وآزمون رشد بلافاصلھ پس از اتمام.جلسھ مداخلھ انجام گرفت٣٠
پس از جمع آوری داده ھا، .حرکتی اوزرتسکی بعنوان پس آزمون ،از ھر دو گروه بعمل آمد

برای tوآزمونھای پارامتریک نظیر آزمون spssفرضیھ ھای پژوھش با استفاد ه از نرم افزار 
.ھای ھمبستھ مورد تجزیھ وتحلیل قرار گرفتندگروھ

یافتھ ھای پژوھش حاکی از آن بود کھ مداخلھ ھای ترمیمی بھ روش آموزش حرکات درشت 
وظریف علاوه بر کاھش علائم نارسا خوانی سبب افزایش مھارتھای حرکتی دانش آموزان نارسا 

.                     خوان نیز گردیده است
نارساخوانی،حرکات درشت ،حرکات ظریف:واژگان کلیدی
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مقدمھ
نارسѧѧѧѧائیھاي ویѧѧѧѧژه در یѧѧѧѧادگیري بطѧѧѧѧور اختصاصѧѧѧѧي ، سѧѧѧѧندر مѧѧѧѧي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ در كودكѧѧѧѧان         
داراي ھѧѧѧѧѧوش طبیعѧѧѧѧѧي یѧѧѧѧѧا بѧѧѧѧѧالاتر از حѧѧѧѧѧد متوسѧѧѧѧѧط دیѧѧѧѧѧده مѧѧѧѧѧي شѧѧѧѧѧود و علامѧѧѧѧѧت مشخصѧѧѧѧѧة آن    

   ѧѧѧتن و انجѧѧѧدن، نوشѧѧѧادگیري خوانѧѧѧاص در یѧѧѧكلات خѧѧѧت   مشѧѧѧلاس اسѧѧѧا كѧѧѧب بѧѧѧبات، متناسѧѧѧام محاس .
چѧѧѧون بѧѧѧاقي اعمѧѧѧال شѧѧѧناختي نرمѧѧѧال ھسѧѧѧتند، اكثѧѧѧر صѧѧѧاحب نظѧѧѧران معتقدنѧѧѧد كѧѧѧھ ایѧѧѧن اخѧѧѧتلال از     

كѧѧѧودكي كѧѧѧھ چنѧѧѧین تشخیصѧѧѧي دارد كѧѧѧودك بѧѧѧا نارسѧѧѧایي       . آسѧѧѧیب جزئѧѧѧي مغѧѧѧز ناشѧѧѧي مѧѧѧي شѧѧѧود     
ایѧѧن نارسѧѧایي ھѧѧا بѧѧھ سѧѧھ صѧѧورت ، اخѧѧتلال خوانѧѧدن         . ھѧѧاي ویѧѧژه در یѧѧادگیري نامیѧѧده مѧѧي شѧѧود     

تقسѧѧѧѧѧیم ٣)دیسѧѧѧѧѧگرافیا (،اخѧѧѧѧѧتلالات نوشѧѧѧѧѧتاري٢)دیسѧѧѧѧѧكالكولیا(،اخѧѧѧѧѧتلالات حسѧѧѧѧѧاب ١)یسلكسѧѧѧѧѧیاد(
).١٣٧٤پور افكاری، (مي شود 

نارسѧѧѧا خѧѧѧواني، نشѧѧѧان دھنѧѧѧده مشѧѧѧكل اختصاصѧѧѧي فھمیѧѧѧدن، تولیѧѧѧد مجѧѧѧدد و تولیѧѧѧد علامѧѧѧات یѧѧѧا   
رمѧѧѧز ھѧѧѧاي كتبѧѧѧي اسѧѧѧت، داراي ابعѧѧѧاد ادراكѧѧѧي، شѧѧѧناختي، زبѧѧѧاني اسѧѧѧت، تѧѧѧا دوران نوجѧѧѧواني و         

گسѧѧѧѧالي ادامѧѧѧѧھ مѧѧѧѧي یابѧѧѧѧد و ھمѧѧѧѧراه بѧѧѧѧا رشѧѧѧѧد و تحѧѧѧѧول منجѧѧѧѧر بѧѧѧѧھ نارسѧѧѧѧایي ھѧѧѧѧایي در سѧѧѧѧایر    بزر
مھارتھѧѧا مѧѧي گѧѧردد؛ لѧѧذا فѧѧرد نارسѧѧا خѧѧوان علѧѧي رغѧѧم ھѧѧوش بھنجѧѧار،عملاً نمѧѧي توانѧѧد بѧѧا كѧѧلاس           

) ١٣٨٠بابا پور خیرالدین، صبحی قرا ملكي، (ھمراه گردد 
مانѧѧده، تنبѧѧل، یѧѧا بѧѧي انگیѧѧزه     بѧѧھ ھمѧѧین جھѧѧت اغلѧѧب افرادنارسѧѧاخوان را بѧѧھ منزلѧѧة فѧѧرد عقѧѧب         

مѧѧѧي پندارنѧѧѧد، در خانѧѧѧھ و مدرسѧѧѧھ تنبیѧѧѧھ نمѧѧѧوده و یѧѧѧا از لحѧѧѧاظ احساسѧѧѧي و ارزشѧѧѧي آنѧѧѧان را طѧѧѧرد   
گونѧѧاگونيھیجѧѧاني-مѧѧي نماینѧѧد كѧѧھ ایѧѧن خѧѧود بѧѧھ مѧѧرور زمѧѧان،  موجبѧѧات تغییѧѧرات رفتѧѧاري      

.)١٣٨٢احدي، كا كاوند، (در افراد فراھم مي آورد را 
وان بخѧѧѧاطر عملكѧѧѧرد تحصѧѧѧیلي ضѧѧѧعیف و شكسѧѧѧت ھѧѧѧاي مكѧѧѧرر از    نارسѧѧѧا خѧѧѧاغلѧѧѧب افѧѧѧراد

مدرسѧѧھ اخѧѧراج مѧѧي شѧѧوند و بѧѧѧھ ناچѧѧار كارھѧѧایي كѧѧھ نیازمنѧѧѧد مھارتھѧѧاي پѧѧاییني اسѧѧت روي مѧѧѧي           
) .٥١٩٩٩ریچ ،٤شاپیرو،(آورند 

ایѧѧѧن كودكѧѧѧان كѧѧѧھ در ابتѧѧѧدا اطمینѧѧѧان كѧѧѧافي بѧѧѧھ پیشѧѧѧرفت تحصѧѧѧیلي خѧѧѧود دارنѧѧѧد بѧѧѧھ تѧѧѧدریج در        
بѧѧا گذشѧѧت چنѧѧد مѧѧاھي از     . رسѧѧي بھتѧѧري نسѧѧبت بѧѧھ آنѧѧان دارنѧѧد     مѧѧي یابنѧѧد سѧѧایر كودكѧѧان وضѧѧع د    

سѧѧال اول تحصѧѧیلي،خود را متفѧѧѧاوت بѧѧا دیگѧѧѧران مѧѧي بیننѧѧѧد و چѧѧھ بسѧѧѧا احسѧѧاس حقѧѧѧارت بѧѧھ آنѧѧѧان        
دسѧѧѧت مѧѧѧي دھѧѧѧدو یѧѧѧا اگѧѧѧر معلѧѧѧم و سѧѧѧایر ھمكلاسѧѧѧان آنھѧѧѧا را شѧѧѧماتت كننѧѧѧد بѧѧѧھ بیѧѧѧزاري از درس ،   

و مѧѧѧادر ایѧѧѧن گѧѧѧروه از كودكѧѧѧانی  پѧѧѧدر . مدرسѧѧѧھ ، معلѧѧѧم و دانѧѧѧش آمѧѧѧوزان دیگѧѧѧر نیѧѧѧز دچѧѧѧار شѧѧѧوند 
كѧѧѧھ غالبѧѧѧاً بیخبѧѧѧر از ریشѧѧѧھ ھѧѧѧا و دلایѧѧѧل نارسѧѧѧایي ھѧѧѧای  ویѧѧѧژه در یѧѧѧادگیري فرزنѧѧѧد خѧѧѧود ھسѧѧѧتند،   

١-Dyslexia
٢-Dyscalculia
٣- Dysgraphia
٤ - Shapiro
٥-Rich



١٥

مشѧѧѧكل را بغѧѧѧرنج ترمѧѧѧی كننѧѧѧد و بѧѧѧا فشѧѧѧارھایي كѧѧѧھ بѧѧѧھ كѧѧѧودك مѧѧѧي آورنѧѧѧد،  دشѧѧѧواري مضѧѧѧاعفي      
). ١٣٦٨، ترجمھ منش طوسي  ٢، مك لافین١والاس(را براي او ایجاد مي كنند 

لات دیگѧѧѧری کѧѧѧھ ممکنسѧѧѧت فѧѧѧرد نارسѧѧѧاخوان داشѧѧѧتھ باشѧѧѧد،ناھماھنگی حرکتѧѧѧی مѧѧѧرتبط       مشѧѧѧک
بѧѧѧا عضѧѧѧلات بѧѧѧزرگ ماننѧѧѧد دویدن،پریѧѧѧدن،لی لѧѧѧی کѧѧѧردن و ماننѧѧѧد آن ویѧѧѧا مѧѧѧرتبط بѧѧѧا عضѧѧѧلات           
ظریѧѧѧѧف ماننѧѧѧѧد بازوبسѧѧѧѧتن دکمھ،اسѧѧѧѧتفاده از کѧѧѧѧارد وچنگѧѧѧѧال،مھره نѧѧѧѧخ کѧѧѧѧردن وماننѧѧѧѧد آن اسѧѧѧѧت      

). ١٣٨٤نادری،سیف نراقی،(
درصѧѧѧد افѧѧѧراد نارسѧѧѧѧا خѧѧѧوان داراي آشѧѧѧفتگي حركتѧѧѧѧي      ٧٠سѧѧѧت بѧѧѧѧیش از  معتعقѧѧѧد ا ٣كریشѧѧѧلي 

) .١٣٨٥نقل از بابا پور خیر الدین، . (مي باشند
در تحقیقѧѧѧѧѧات بسѧѧѧѧѧیاری مشѧѧѧѧѧکلات حرکتѧѧѧѧѧی کوچѧѧѧѧѧک و بѧѧѧѧѧزرگ در کودکѧѧѧѧѧان نارسѧѧѧѧѧاخوان        

).٢٠٠٧بھ نقل از  پاکادانیا و ھمکاران، (نشان داده شده است 
درشѧѧѧت و ظریѧѧѧѧف بѧѧѧѧر كѧѧѧѧاھش علائѧѧѧѧم نارسѧѧѧѧا  پѧѧѧژوھش حاضѧѧѧѧر بѧѧѧѧھ تѧѧѧѧأثیر آمѧѧѧѧوزش حركѧѧѧѧات  

خѧѧѧواني مѧѧѧي پѧѧѧردازد و اثѧѧѧر بخشѧѧѧي ایѧѧѧن شѧѧѧیوه درمѧѧѧاني  را در كѧѧѧار آمѧѧѧدي خوانѧѧѧدن و رفѧѧѧع سѧѧѧایر   
.مشكلات و پیامدھای بسیار جدي ناتواني خواندن را مورد بررسي قرار مي دھد

١-Wallace
٢-Mc.laphlin
٣- Critchley



١٦

فصل اول
پژوھشکلیات 



١٧

مسئلھ بیان 
حركتѧѧѧѧي نخسѧѧѧѧتین ، بѧѧѧѧھ عنѧѧѧѧوان قطعѧѧѧѧات     –ت یѧѧѧѧادگیري حسѧѧѧѧي  بѧѧѧѧھ اھمیѧѧѧѧّ ) ١٩٣٦(١پیѧѧѧѧاژه

.كید مي كند أبعدي تةساختمان تكامل ادراكي و شناختي پیچید
ت یѧѧѧѧادگیري حركتѧѧѧѧي  اولیѧѧѧѧھ    ، اھمیѧѧѧѧّ )١٩٤٢(٢از نقطѧѧѧѧھ نظѧѧѧѧر روان شناسѧѧѧѧی عصѧѧѧѧبي،ھب    

. كیѧѧѧد مѧѧѧي كنѧѧѧد  أترا بѧѧѧھ عنѧѧѧوان جѧѧѧزء لاینفѧѧѧك تشѧѧѧكل و سѧѧѧاخت پѧѧѧذیري سѧѧѧلولھاي غشѧѧѧاء مغѧѧѧزي       
توجѧѧѧھ بѧѧѧھ رابطѧѧѧھ میѧѧѧان یѧѧѧادگیري حركتѧѧѧي  و زبѧѧѧان و رشѧѧѧد شѧѧѧناختي در كѧѧѧار محققѧѧѧان روسѧѧѧي           

از آن رو شѧѧѧگفت انگیѧѧѧز نیسѧѧѧت كѧѧѧھ تعѧѧѧدادي از تئѧѧѧوري      .  مشѧѧѧھود اسѧѧѧت ) ١٩٤٦(٣نظیѧѧѧر لوریѧѧѧا 
حركتѧѧѧѧѧي –حركتѧѧѧѧѧي و ادراكѧѧѧѧѧي -ھѧѧѧѧاي نѧѧѧѧѧاتواني ھѧѧѧѧѧاي یѧѧѧѧѧادگیري توجѧѧѧѧѧھ خѧѧѧѧѧود را روي رشѧѧѧѧѧدی 

).١٣٦٧، رخشان، فریار(متمركز      مي كنند 
یѧѧѧك رشѧѧѧد نگѧѧѧر اسѧѧѧت كѧѧѧھ براسѧѧѧاس پاسѧѧѧخ ھѧѧѧاي حركتѧѧѧي اولیѧѧѧھ بѧѧѧھ بررسѧѧѧي رفتѧѧѧار     ٤:كپѧѧѧارت

كѧѧѧودك مѧѧѧي پѧѧѧردازد و مѧѧѧي گویѧѧѧد رفتѧѧѧار ھѧѧѧاي حركتѧѧѧي پیچیѧѧѧده بѧѧѧر مبنѧѧѧاي رفتارھѧѧѧا یѧѧѧي شѧѧѧكل              
مѧѧѧي گیرنѧѧѧد كѧѧѧھ پیچیѧѧѧدگي آنھѧѧѧا كمتѧѧѧر اسѧѧѧت و بѧѧѧھ اعتقѧѧѧاد كپѧѧѧارت یѧѧѧادگیري در صѧѧѧورتي مѧѧѧوثر و     

دراك و حركѧѧѧѧت بѧѧѧѧا ھѧѧѧѧم ھمѧѧѧѧراه باشѧѧѧѧد و ایѧѧѧѧن فراینѧѧѧѧد ي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ از طریѧѧѧѧق    مفیѧѧѧѧد اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ ا
تجربیѧѧѧات حسѧѧѧي و شѧѧѧرایط گونѧѧѧاگون بѧѧѧھ وقѧѧѧوع مѧѧѧي پیونѧѧѧدد در نتیجѧѧѧھ حركѧѧѧت و ادراك بѧѧѧھ ھѧѧѧم        

).١٣٨٥علیزاده ، (مرتبط اند و بھ مثابھ یك واحد عمل مي كنند 
قبѧѧѧل سѧѧѧال٥٠٠٠خوانѧѧدن یѧѧѧك چѧѧѧالش شѧѧناختي و یѧѧѧك اختѧѧѧراع فرھنگѧѧي اسѧѧѧت كѧѧѧھ در حѧѧدود     

پیѧѧѧدا و بѧѧѧر سیسѧѧѧتم شѧѧѧناختي فѧѧѧرد تحمیѧѧѧل شѧѧѧده اسѧѧѧت و شكسѧѧѧت در یѧѧѧادگیري ایѧѧѧن مھѧѧѧارت بѧѧѧھ یѧѧѧك   
بѧѧѧѧراي خوانѧѧѧدن پѧѧѧѧیش نیѧѧѧاز ھѧѧѧѧاي شѧѧѧѧناختي،   . مسѧѧѧئلھ مھѧѧѧѧم روانѧѧѧي  اجتمѧѧѧѧاعي تبѧѧѧدیل شѧѧѧѧده اسѧѧѧت    

شѧѧѧѧنیداري، دیѧѧѧѧداري، بطѧѧѧѧور اختصاصѧѧѧѧي زبѧѧѧѧان شѧѧѧѧناختي لازم اسѧѧѧѧت و ھѧѧѧѧر گونѧѧѧѧھ گسسѧѧѧѧتگي         
توجѧѧѧھ بѧѧѧھ اینكѧѧѧھ خوانѧѧѧدن وسѧѧѧیلھ اي اساسѧѧѧي و پایѧѧѧھ    بѧѧѧا . شѧѧѧناختي مѧѧѧانع فراگیѧѧѧري خوانѧѧѧدن اسѧѧѧت  

بѧѧѧراي مѧѧѧواد درسѧѧѧي اسѧѧѧت و شكسѧѧѧت در برنامѧѧѧھ ھѧѧѧاي تحصѧѧѧیلي تѧѧѧا حѧѧѧدود زیѧѧѧادي بѧѧѧھ سѧѧѧبب بѧѧѧي      
كفѧѧѧѧایتي مھارتھѧѧѧѧاي خوانѧѧѧѧدن رخ مѧѧѧѧي دھѧѧѧѧد بنѧѧѧѧابراین خوانѧѧѧѧدن مھѧѧѧѧارتي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ در دنیѧѧѧѧاي           

پѧѧѧѧارچگي از یك٥آیѧѧѧѧرس). ١٣٨٥ضѧѧѧѧرابي، (امѧѧѧѧروز ھѧѧѧѧم ضѧѧѧѧروري و ھѧѧѧѧم اساسѧѧѧѧي مѧѧѧѧي باشѧѧѧѧد      

١-Piajet
٢-Habb
٣-luria
٤ -kepart
٥-Ayres



١٨

بعنѧѧѧوان سѧѧѧازماندھي درون نھادھѧѧѧاي حسѧѧѧي در مغѧѧѧز تولیѧѧѧد یѧѧѧك پاسѧѧѧخ مطѧѧѧابق بѧѧѧا نѧѧѧѧوع           حسѧѧѧي  
فرمѧѧѧѧان مغѧѧѧѧزي را پاسѧѧѧѧخ تطѧѧѧѧابقي نѧѧѧѧامبرده اسѧѧѧѧت بیشѧѧѧѧتر تحقیقѧѧѧѧات آیѧѧѧѧرس در ایѧѧѧѧن زمینѧѧѧѧھ در         
مѧѧѧѧورد اخѧѧѧѧتلالات یѧѧѧѧادگیري كودكѧѧѧѧان بѧѧѧѧوده اسѧѧѧѧت بѧѧѧѧھ ھمѧѧѧѧین جھѧѧѧѧت تئѧѧѧѧوري وي در رابطѧѧѧѧھ بѧѧѧѧا     

، ١مѧѧѧك فѧѧѧال ). ١٣٧١جѧѧѧامعي،  (دارنѧѧѧد كودكѧѧѧاني مطѧѧѧرح مѧѧѧي شѧѧѧود كѧѧѧھ ناتوانیھѧѧѧاي یѧѧѧادگیري را   
ادراكѧѧѧѧي از  -نیѧѧѧѧز درتحقیѧѧѧѧق خودبѧѧѧѧھ ارتبѧѧѧѧاط بѧѧѧѧین مھارتھѧѧѧѧاي حركتѧѧѧѧي      ) ١٩٩٣(٣وكѧѧѧѧراو ٢تیѧѧѧѧز

از ھمѧѧѧان بѧѧѧدو پیѧѧѧدایش   . جملѧѧѧھ ھمѧѧѧاھنگي چشѧѧѧم ودسѧѧѧت وبѧѧѧا  پیشѧѧѧرفت تحصѧѧѧیلي  تاكیѧѧѧد كردنѧѧѧد       
وكپѧѧѧѧѧارت برپیشѧѧѧѧѧرفت تحصѧѧѧѧѧیلي از   ٤نظریѧѧѧѧѧھ یكپѧѧѧѧѧارچگي حسѧѧѧѧѧي آیѧѧѧѧѧرس ، وي ھماننѧѧѧѧѧد گѧѧѧѧѧتمن    

اكیѧѧѧѧѧѧѧدكردواعتقاد داشѧѧѧѧѧѧѧت كѧѧѧѧѧѧѧھ ازعوامѧѧѧѧѧѧѧل مخѧѧѧѧѧѧѧّل دریѧѧѧѧѧѧѧادگیري، اخѧѧѧѧѧѧѧتلال    طریѧѧѧѧѧѧѧق حركѧѧѧѧѧѧѧت ت
،  بѧѧѧѧھ ١٩٧٣آیѧѧѧѧرس،  (دریكپѧѧѧѧارچگي حسѧѧѧѧي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ باعѧѧѧѧث اخѧѧѧѧتلال در ادراك  مѧѧѧѧي گѧѧѧѧردد     

).١٣٨٢نقل از علیزاده، 
       ѧѧیم و تѧѧѧوع كنѧѧاتي رجѧѧزرگ تحقیقѧѧاي بѧѧھ كتابھѧѧر بѧѧدن     أاگѧѧѧر خوانѧѧھ بѧѧي اولیѧѧك حركتѧѧثیر تحری

٥١٩٩٥، ھانѧѧѧѧافورد،١٩٧٢،١٩٩١آیѧѧѧѧرس(كنѧѧѧѧیم ، نوشѧѧѧѧتن و مھارتھѧѧѧѧاي حركتѧѧѧѧي را بررسѧѧѧѧي   
متوجѧѧھ مѧѧѧي شѧѧѧویم كѧѧѧھ چѧѧѧرا بسѧѧѧیاري از كودكѧѧѧان بѧѧѧا مشѧѧѧكلات خوانѧѧѧدن مواجѧѧѧھ ھسѧѧѧتند،   ) ١٩٩٥

امѧѧѧѧروزه بѧѧѧѧھ ارزش ویѧѧѧѧژه ایѧѧѧѧن مھارتھѧѧѧѧا بѧѧѧѧراي خوانѧѧѧѧدن ، نوشѧѧѧѧتن ، واكѧѧѧѧنش در برابѧѧѧѧر فشѧѧѧѧار      
ناحیѧѧѧھ دھلیѧѧѧѧزي گѧѧѧوش درونѧѧѧي بѧѧѧѧراي    . روانѧѧѧي، توجѧѧѧھ ، حافظѧѧѧھ و رشѧѧѧѧد حسѧѧѧي پѧѧѧي بѧѧѧѧرده ایѧѧѧم      

از جملѧѧѧѧھ مشѧѧѧѧكلات دیگѧѧѧѧر ). ١٣٨٣جنسѧѧѧѧن، (دگي مدرسѧѧѧѧھ نقѧѧѧѧش عمѧѧѧѧده اي بѧѧѧѧھ عھѧѧѧѧده دارد  آمѧѧѧѧا
در ).  ٢٠٠٠فلѧѧѧѧѧوري،  (افѧѧѧѧѧراد نارسѧѧѧѧѧا خѧѧѧѧѧوان، یكپارچѧѧѧѧѧھ نبѧѧѧѧѧودن فعالیتھѧѧѧѧѧاي حركتѧѧѧѧѧي اسѧѧѧѧѧت        

   ѧѧѧر تѧѧѧي بѧѧѧنندجی  مبنѧѧѧط سѧѧѧور توسѧѧѧین  منظѧѧѧھ ھمѧѧѧھ بѧѧѧي كѧѧѧي  أپژوھشѧѧѧارچگي حسѧѧѧات یكپѧѧѧثیر تمرین
تیجѧѧھ حѧѧاكي از آن اسѧѧت كѧѧھ ایѧѧن تمرینѧѧات      بѧѧر كѧѧاھش علائѧѧم نارسѧѧا خѧѧواني انجѧѧام گرفتѧѧھ اسѧѧت ن       

بنѧѧѧѧابراین پѧѧѧѧژوھش حاضѧѧѧѧربا تاكیѧѧѧѧد بѧѧѧѧر  . بѧѧѧѧر كѧѧѧѧاھش علائѧѧѧѧم نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني تѧѧѧѧاثیر داشѧѧѧѧتھ اسѧѧѧѧت 
آمѧѧѧوزش حركѧѧѧѧات درشѧѧѧѧت و ظریѧѧѧѧف بѧѧѧѧر كѧѧѧѧاھش علائѧѧѧم نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني دانѧѧѧѧش آمѧѧѧѧوزان نارسѧѧѧѧا    

    ѧѧن سѧѧھ ایѧѧخ بѧѧی پاسѧѧوان در پѧѧر        ؤخѧѧف بѧѧت و ظریѧѧات درشѧѧوزش حرکѧѧا آمѧѧھ آیѧѧت کѧѧی اسѧѧال اساس
ئم نارساخوانی دانش آموزان نارسا خوان موثر است؟کاھش علا

اھمیت و ضرورت پژوھش 
یكѧѧѧѧѧي از اھѧѧѧѧѧداف سѧѧѧѧѧازمان جھѧѧѧѧѧاني بھداشѧѧѧѧѧت در سѧѧѧѧѧال دو ھѧѧѧѧѧزار ارتقѧѧѧѧѧاء سѧѧѧѧѧطح سѧѧѧѧѧلامت   

در ایѧѧѧن راسѧѧѧتا توجѧѧѧھ كѧѧѧل بѧѧѧھ .  جوامѧѧѧع در بعѧѧѧد جسѧѧѧمي، روانѧѧѧي، اجتمѧѧѧاعي و اخلاقѧѧѧي مѧѧѧی باشѧѧѧد 
ن سѧѧѧѧرمایھ گѧѧѧذاري ھѧѧѧѧا بѧѧѧراي آینѧѧѧѧده آن   سѧѧѧلامت افѧѧѧراد یѧѧѧѧك جامعѧѧѧھ از مھمتѧѧѧѧرین و ارزنѧѧѧده تѧѧѧری     

١-Macfal
٢-Tiz
٣-Kraw
٤-Gettman
٥-Hanaford



١٩

مѧѧي شѧѧود بѧѧھ دنبѧѧال ایѧѧن امѧѧر توجѧѧھ بѧѧھ مشѧѧكلات، درمѧѧان و توانبخشѧѧي افѧѧراد مبѧѧتلا            محسѧѧوب 
بѧѧѧѧھ اخѧѧѧѧتلالات یѧѧѧѧادگیري بѧѧѧѧویژه نارسѧѧѧѧاخواني از جایگѧѧѧѧاه ویѧѧѧѧژه اي برخѧѧѧѧوردار اسѧѧѧѧت چѧѧѧѧرا كѧѧѧѧھ    

ن ارقѧѧѧѧام براسѧѧѧاس نتѧѧѧѧایج تحقیقѧѧѧات انجѧѧѧѧام پذیرفتѧѧѧѧھ در ایѧѧѧران بایѧѧѧѧد در نظѧѧѧر داشѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ تѧѧѧا كنѧѧѧѧو      
گѧѧزارش شѧѧده دربѧѧاره نارسѧѧایي ویѧѧژه یѧѧادگیري كمتѧѧر از یѧѧك درصѧѧد نبѧѧوده اسѧѧت لѧѧذا اگѧѧر ھمѧѧین              
رقѧѧѧم پѧѧѧایین گѧѧѧزارش شѧѧѧѧده دربѧѧѧاره كودكѧѧѧان بѧѧѧѧا نارسѧѧѧایي ھѧѧѧاي ویѧѧѧѧژه یѧѧѧادگیري را بѧѧѧھ جمعیѧѧѧѧت          

نفѧѧѧر بѧѧѧا دانѧѧѧش آمѧѧѧوز بѧѧѧا نارسѧѧѧایي ھѧѧѧاي ویѧѧѧژه در یѧѧѧادگیري      ١٩٠٠٠٠ایѧѧѧران بپѧѧѧذیریم در حѧѧѧدود  
كھѧѧѧاي جѧѧѧدي متخصصѧѧѧان اسѧѧѧتثنایي و روان شناسѧѧѧان نیѧѧѧاز دارنѧѧѧد تѧѧѧا       خѧѧѧواھیم داشѧѧѧت كѧѧѧھ بѧѧѧھ كم   

سѧѧѧیف نراقѧѧѧي، (بتواننѧѧѧد آنھѧѧѧا را در تѧѧѧرمیم یѧѧѧا بѧѧѧاز پѧѧѧروري مشѧѧѧكلات یѧѧѧادگیري شѧѧѧان یѧѧѧاري دھنѧѧѧد   
).١٣٨٤نادري،  

ادراكي است كھ در –از علائم اختلال یادگیري، اشكال و اختلال در مھارتھاي حركتي 
ز یك كانال حسي بھ كانال حسي دیگر ویا پیوندھاي حسي و نتیجھ ي دشواري انتقال اطلاعات ا

).١٣٧٨حاج بابایي،  (ناتواني در استفاده از آنچھ حس مشترك خوانده مي شود می باشد 
در سالھاي اخیر وزارت آموزش و پرورش كودكان را براي تشخیص میزان آمادگي ورود 

یي ھاي ویژه در یادگیري در این آزمون بھ دبستان مورد آزمون و ارزیابي قرار میدھد اما نارسا
).١٣٨٥تبریزي، (مورد عنایت قرار نگرفتھ اند و لذا فاقد ھر گونھ فعالیت درماني است 

مѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧوان گفѧѧѧѧѧت كѧѧѧѧѧھ اخѧѧѧѧѧتلالات یѧѧѧѧѧادگیري و بѧѧѧѧѧویژه نارسѧѧѧѧѧاخوانی، یكѧѧѧѧѧي از علѧѧѧѧѧل افѧѧѧѧѧت   
تحصѧѧѧѧѧیلي و یѧѧѧѧѧا اتѧѧѧѧѧلاف در آمѧѧѧѧѧوزش و پѧѧѧѧѧرورش ھسѧѧѧѧѧتند كѧѧѧѧѧھ از مھمتѧѧѧѧѧرین مسѧѧѧѧѧائل نظامھѧѧѧѧѧاي   

مѧѧѧالي یѧѧѧا مѧѧѧادي كѧѧѧھ از ایѧѧѧن     شѧѧѧي و پرورشѧѧѧي اغلѧѧѧب كشѧѧѧورھا بѧѧѧھ شѧѧѧمار میرونѧѧѧد و منѧѧѧابع       آموز
والاس ، مѧѧك لافѧѧѧین  (مѧѧي شѧѧѧوند، ھѧѧر سѧѧال رقѧѧѧم قابѧѧل تѧѧوجھي را تشѧѧكیل مѧѧѧي دھنѧѧد        طریѧѧق تلѧѧف  

).١٣٨٣، ترجمھ منش طوسي،  
٥/٥میѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧزان شѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧیوع نارسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاخوانی در بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧین دانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧش آمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوزان دوره ابتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدایي،       

و براسѧѧѧѧѧѧѧѧاس آمѧѧѧѧѧѧѧѧار منتشѧѧѧѧѧѧѧѧره از  ) ١٣٧٢كѧѧѧѧѧѧѧѧار،  دانѧѧѧѧѧѧѧѧھ(درصѧѧѧѧѧѧѧѧد بѧѧѧѧѧѧѧѧرآورد شѧѧѧѧѧѧѧѧده اسѧѧѧѧѧѧѧѧت  
میلیѧѧѧѧѧѧѧѧون ٨، بѧѧѧѧѧѧѧѧیش از ٧٧-٧٨وزارت آمѧѧѧѧѧѧѧѧوزش و پѧѧѧѧѧѧѧѧرورش كشѧѧѧѧѧѧѧѧور درسѧѧѧѧѧѧѧѧال تحصѧѧѧѧѧѧѧѧیلي  

٤٠٠نفѧѧѧѧѧѧر در دوره ابتѧѧѧѧѧѧدایي بѧѧѧѧѧѧھ تحصѧѧѧѧѧѧیل اشѧѧѧѧѧѧتغال دارنѧѧѧѧѧѧد كѧѧѧѧѧѧھ در ایѧѧѧѧѧѧن صѧѧѧѧѧѧورت حѧѧѧѧѧѧدود       
قھرمѧѧѧѧѧѧاني،  ( ھѧѧѧѧѧѧزار دانѧѧѧѧѧѧش آمѧѧѧѧѧѧوز نارسѧѧѧѧѧѧاخوان نیازمنѧѧѧѧѧѧد آمѧѧѧѧѧѧوزش ویѧѧѧѧѧѧژه وجѧѧѧѧѧѧود دارنѧѧѧѧѧѧد         

لѧѧѧѧѧذا بسѧѧѧѧѧیاری از آنѧѧѧѧѧان بѧѧѧѧѧا  . شѧѧѧѧѧتر آنھѧѧѧѧѧا انجѧѧѧѧѧام نمѧѧѧѧѧي پѧѧѧѧѧذیرد ؛ كѧѧѧѧѧھ درمѧѧѧѧѧان و تѧѧѧѧѧرمیم بی)١٣٨١
ھمѧѧѧѧѧѧѧان مشѧѧѧѧѧѧѧكل بѧѧѧѧѧѧѧزرگ    مѧѧѧѧѧѧѧي شѧѧѧѧѧѧѧوند،زیرا نارسѧѧѧѧѧѧѧاخواني اختلالѧѧѧѧѧѧѧي اسѧѧѧѧѧѧѧت كѧѧѧѧѧѧѧھ بѧѧѧѧѧѧѧدون      
فراینѧѧѧѧѧد تѧѧѧѧѧرمیم و تѧѧѧѧѧوان بخشѧѧѧѧѧي بھبѧѧѧѧѧود نمѧѧѧѧѧي یابѧѧѧѧѧد و تѧѧѧѧѧا بزرگسѧѧѧѧѧالي ادامѧѧѧѧѧھ مѧѧѧѧѧي یابѧѧѧѧѧد، بѧѧѧѧѧھ        
گونѧѧѧѧѧѧھ اي كѧѧѧѧѧѧھ نوجѧѧѧѧѧѧوان و بزرگسѧѧѧѧѧѧال نارسѧѧѧѧѧѧا خѧѧѧѧѧѧوان،ھرگز بѧѧѧѧѧѧھ ھنگѧѧѧѧѧѧام خوانѧѧѧѧѧѧدن احسѧѧѧѧѧѧاس    

 ѧѧѧѧѧي نمѧѧѧѧѧد و        راحتѧѧѧѧѧاھي تنѧѧѧѧѧراوان و گѧѧѧѧѧد فѧѧѧѧѧي و تردیѧѧѧѧѧي دقتѧѧѧѧѧا بѧѧѧѧѧوام بѧѧѧѧѧدن وي تѧѧѧѧѧد و خوانѧѧѧѧѧي كن
یكنواخѧѧѧѧѧت اسѧѧѧѧѧت وایѧѧѧѧѧن نشѧѧѧѧѧانھ ھѧѧѧѧѧا مبѧѧѧѧѧین آن اسѧѧѧѧѧت كѧѧѧѧѧھ خودكاریھѧѧѧѧѧاي مربѧѧѧѧѧوط بѧѧѧѧѧھ فعالیѧѧѧѧѧت      

).١٣٨٤دادستان،  (خواندن ، توسعھ نیافتھ اند 



٢٠

اھمیѧѧѧѧѧѧѧѧت و ضѧѧѧѧѧѧѧѧرورت پѧѧѧѧѧѧѧѧژوھش حاضѧѧѧѧѧѧѧѧر در جھѧѧѧѧѧѧѧѧت كمѧѧѧѧѧѧѧѧك واقعѧѧѧѧѧѧѧѧي بѧѧѧѧѧѧѧѧھ دانѧѧѧѧѧѧѧѧش         
بѧѧѧѧѧѧا وجѧѧѧѧѧѧود ھѧѧѧѧѧѧوش و حѧѧѧѧѧѧواس طبیعѧѧѧѧѧѧي و محѧѧѧѧѧѧیط    آمѧѧѧѧѧѧوزان نارسѧѧѧѧѧѧاخوان دوره ابتѧѧѧѧѧѧدایي كѧѧѧѧѧѧھ  

١٥بھنجѧѧѧѧѧѧار، مشѧѧѧѧѧѧكلاتي در خوانѧѧѧѧѧѧدن و سѧѧѧѧѧѧایر زمینѧѧѧѧѧѧھ ھѧѧѧѧѧѧاي ذكѧѧѧѧѧѧر شѧѧѧѧѧѧده دارنѧѧѧѧѧѧد و تقریبѧѧѧѧѧѧا      
بنѧѧѧѧѧابراین بѧѧѧѧѧھ كѧѧѧѧѧار گیѧѧѧѧѧري    . درصѧѧѧѧѧد جمعیѧѧѧѧѧت را شѧѧѧѧѧامل مѧѧѧѧѧي شѧѧѧѧѧوند،  آشѧѧѧѧѧكار  مѧѧѧѧѧي باشѧѧѧѧѧد       

روش خاصѧѧѧѧѧѧѧѧي كѧѧѧѧѧѧѧѧھ اثردھѧѧѧѧѧѧѧѧي بѧѧѧѧѧѧѧѧالایي در جھѧѧѧѧѧѧѧѧت رفѧѧѧѧѧѧѧѧع نارسѧѧѧѧѧѧѧѧایي ھѧѧѧѧѧѧѧѧاي خوانѧѧѧѧѧѧѧѧدن و         
نارسѧѧѧѧѧا خѧѧѧѧѧوان در بѧѧѧѧѧر داشѧѧѧѧѧتھ باشѧѧѧѧѧد ضѧѧѧѧѧروري اسѧѧѧѧѧت      نѧѧѧѧѧاتواني ھѧѧѧѧѧاي یѧѧѧѧѧادگیري، در افѧѧѧѧѧراد    

).١٣٨٤اخوان  تفتي، (

اھداف پژوھش 
آشѧѧѧѧفتگیھاي ادراكѧѧѧѧي، بینѧѧѧѧایي و شѧѧѧѧنوایي كѧѧѧѧھ بѧѧѧѧر توانѧѧѧѧایي كѧѧѧѧودك در پѧѧѧѧردازش اطلاعѧѧѧѧات      

ѧѧѧѧی         أتѧѧѧѧناختی و روانѧѧѧѧھ ی شѧѧѧѧادگیري در حیطѧѧѧѧكلات یѧѧѧѧروز مشѧѧѧѧب بѧѧѧѧد و موجѧѧѧѧي گذارنѧѧѧѧثیر م–
).١٣٨٥آرنھایم ،ویلیامزاي،  ( حرکتی    می گردند 

ھѧѧѧدف اصѧѧѧلي پѧѧѧژوھش اثѧѧѧر بخشѧѧѧي آمѧѧѧوزش حركѧѧѧات درشѧѧѧت و ظریѧѧѧف بѧѧѧر كѧѧѧاھش علائѧѧѧم       
ف فرعѧѧي تحقیѧѧق بررسѧѧي   اھѧѧدا. نارسѧѧا خѧѧواني دانѧѧش آمѧѧوزان مبѧѧتلا بѧѧھ نارسѧѧا خѧѧواني مѧѧي باشѧѧد        

آمѧѧѧѧوزش حركѧѧѧѧات درشѧѧѧѧت و ظریѧѧѧѧف بѧѧѧѧر بھبѧѧѧѧود مھارتھѧѧѧѧا ي حركتѧѧѧѧي دانѧѧѧѧش آمѧѧѧѧوزان نارسѧѧѧѧا         
.می باشدخوان

فرضیات پژوھش 
درشѧѧѧت و ظریѧѧѧف بѧѧѧر كѧѧѧاھش علائѧѧѧم نارسѧѧѧاخواني دانѧѧѧش آمѧѧѧوزان       آمѧѧѧوزش حركѧѧѧات -١

.ثیر داردأنارسا خوان ت
.آموزش حركات درشت سبب بھبود مھارتھاي حركتي مي گردد-٢
.آموزش حركات ظریف سبب بھبود مھارتھاي حركتي مي گردد-٣

سوالات پژوھش 
آیѧѧѧѧا آمѧѧѧѧوزش حركѧѧѧѧات درشѧѧѧѧت و ظریѧѧѧѧف بѧѧѧѧر كѧѧѧѧاھش علائѧѧѧѧم نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني دانѧѧѧѧش      -١

ثیر دارد؟أنارسا خوان تآموزان 
آیا آموزش حركات درشت سبب بھبود مھارتھاي حركتي مي گردد؟-٢
آیا آموزش حركات ظریف سبب بھبود مھارتھاي حركتي مي گردد؟-٣



٢١

متغیرھاي پژوھش
در پѧѧѧѧѧژوھش حاضѧѧѧѧѧر آمѧѧѧѧѧوزش حركѧѧѧѧѧات درشѧѧѧѧѧت و ظریѧѧѧѧѧف بѧѧѧѧѧھ  :متغیѧѧѧѧѧر مسѧѧѧѧѧتقل . الѧѧѧѧѧف

جلسѧѧѧѧھ بѧѧѧѧھ صѧѧѧѧورت  ٣٠بѧѧѧѧھ مѧѧѧѧدت  كѧѧѧѧھ . عنѧѧѧѧوان متغیѧѧѧѧر مسѧѧѧѧتقل در نظѧѧѧѧر گرفتѧѧѧѧھ شѧѧѧѧده اسѧѧѧѧت     
.انفرادي بھ وسیلھ محقق اجرا مي گردد

سѧѧѧѧѧطح توانѧѧѧѧѧایي ھѧѧѧѧѧا و مھارتھѧѧѧѧѧای خوانѧѧѧѧѧدن و مھارتھѧѧѧѧѧاي حركتѧѧѧѧѧي      :متغیѧѧѧѧѧر وابسѧѧѧѧѧتھ  . ب
.بعنوان متغیر وابستھ در نظر گرفتھ شده است

تعریف مفاھیم و اصطلاحات 
:تعاریف نظري -الف

نارسا خوانی-١
وجѧѧѧѧود تجѧѧѧѧارب كѧѧѧѧلاس متداول،شѧѧѧѧخص در كسѧѧѧѧب   نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني اختلالѧѧѧѧي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ بѧѧѧѧا    

مھارتھѧѧѧاي زبѧѧѧانی ،  خوانѧѧѧѧدن، و ھجѧѧѧي كѧѧѧѧردن كѧѧѧھ متناسѧѧѧѧب توانѧѧѧایي ھوشѧѧѧѧی او باشѧѧѧد، عѧѧѧѧاجز       
ایѧѧѧن اخѧѧѧتلال احتمѧѧѧالاٌ ناشѧѧѧي از یѧѧѧك وضѧѧѧعیت عصѧѧѧب شѧѧѧناختي مѧѧѧادرزادي اسѧѧѧت كѧѧѧھ مѧѧѧي     . اسѧѧѧت

ختي و بѧѧѧدلیل وجѧѧѧود ابعѧѧѧاد زبѧѧѧاني، شѧѧѧنا   . توانѧѧѧد تѧѧѧا دوران نوجѧѧѧواني و بزرگسѧѧѧالي نیѧѧѧز دوام یابѧѧѧد    
ص ١٩٩٣لرنѧѧѧѧر،،(».ادراكѧѧѧѧي اسѧѧѧѧت كѧѧѧѧھ انѧѧѧѧواع مختلفѧѧѧѧي از نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني بوجѧѧѧѧود مѧѧѧѧي آیѧѧѧѧد      

٣٨٥.(
كودكѧѧѧانی را  نارسѧѧѧا خѧѧѧوان مѧѧѧي نامѧѧѧد كѧѧѧھ بѧѧѧھ     ) ١٩٦٨(فدراسѧѧѧیون جھѧѧѧاني عصѧѧѧب شناسѧѧѧي   

رغѧѧѧѧم برخѧѧѧѧورداري از آمѧѧѧѧوزش متѧѧѧѧداول،در دسѧѧѧѧتیابي بѧѧѧѧھ مھارتھѧѧѧѧاي خوانѧѧѧѧدن، نوشѧѧѧѧتن،ھجي        
بѧѧѧھ نقѧѧѧل از (قلѧѧѧي شѧѧѧان بѧѧѧا شكسѧѧѧت مواجѧѧѧھ مѧѧѧي شѧѧѧوند  كѧѧѧردن در حѧѧѧد متناسѧѧѧب بѧѧѧا توانѧѧѧایي ھѧѧѧاي ع 

). ١٩٩٨اسمیت و ھمكاران 

،نارساخوانیوجھ مشترك تمامي تعاریف
كودكѧѧѧان نارسѧѧѧا خѧѧѧوان دچѧѧѧار عقѧѧѧب مانѧѧѧدگي شѧѧѧدید، نارسѧѧѧایي حسѧѧѧي یѧѧѧا آسѧѧѧیب دیѧѧѧدگي          -

.عضوي آشكاري نیستند 
سѧѧѧاب بѧѧѧا مشѧѧѧكلاتي در قلمѧѧѧرو نوشѧѧѧتن، ھجѧѧѧي كѧѧѧردن، انشѧѧѧاء و ح  نارسѧѧѧا خѧѧѧواني معمѧѧѧولاًٌ -

.كردن ھمراه است 
كѧѧѧار آمѧѧѧدي كѧѧѧودك نارسѧѧѧا خѧѧѧواني در زمینѧѧѧھ خوانѧѧѧدن بطѧѧѧور معنѧѧѧاداري پѧѧѧایین تѧѧѧر از حѧѧѧد  -

.توانایي وي در قلمرو ھاي دیگر است 
تمѧѧѧامي مولفѧѧѧان بѧѧѧر ایѧѧѧن باورنѧѧѧد كѧѧѧھ اصѧѧѧطلاحات مختلفѧѧѧي كѧѧѧھ بѧѧѧراي نامیѧѧѧدن ایѧѧѧن مشѧѧѧكل   -

.بھ كار رفتھ اند ،جنبھ توصیفي دارند
خѧѧѧѧوانش : ح نارسѧѧѧѧا خѧѧѧѧواني نیѧѧѧѧز وجѧѧѧѧود دارد از قبیѧѧѧѧل  اصѧѧѧѧطلاحات مشѧѧѧѧابھ بѧѧѧѧا اصѧѧѧѧطلا-

).١٣٧٩فریار،  رخشان، (پریشي، ناتوانی در خواندن یادیسلكسیا 


