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 ػ٘ذ جلال ًَٗؼٖدکتش 
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 آٔبٍ: إشبى ٔٚبٍٚ

 دکتش تْشٍص دٍلتـاّٖ
 

 3333-632شمارۀ ثبت: 

 

 24:3اػفٌذ  

 



 

 

 

 

 خَسدٕ گزؿتِ سا هٖٕ لصِگشا، غصِگزؿتِ

 گشا دس حؼشت سٍصّإ ً٘اهذُ اػتٍ آٌٗذُ
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 چن٘ذُ

 ٤ٍٚياى٢ سٛا٘ي٣ٔ ا٢هب٘ٛاىٜ َٞ ىٍ ٣ًٙٞ سٛا٣٘وٓ ثب وٛىن ك٢ٍٛ ٚ سِٛيهمذهِ; 

 ٍا ٥ٔٛ٘ي٢ ٚ غٓ اكٖبٓ َٕهٍٛى٣ٌ، س٥ٙي٣ٌ، اكشٕبلا وٝ ٙٛى سّم٣ ُاؿبِ٘ ٚ ٘ب٦ّٔٛة

 آٖ، وبٍوَى ٚ هب٘ٛاىٜ ا٭٢ب٢ٝ ٕٞ ٌَؿٝ ٔٛلٮ٥ش٣ ؿ٥ٙٗ ىٍ. ىاٙز هٛاٞي ى٘جبَ ثٝ

 ىٍ ث٥ٚش٢َ ٞب٢ٖٔئ٥ِٛز ،"َٔالت"٘م٘ ٕٙش٣ ىاٙشٗ ٭ّز ثٝ ٔبىٍاٖ ث٥ٙي أب٣ٔ آ٥ٕت

اُ  ث٥ٚش٢َ ٍٚا٣٘ ثب ٔٚىلار ٘ش٥ؼٝ، ىٍ وٝ ٥ٌَ٘ي٣ٔ ٭ٟيٜ ثٝ هٛى سٛاٖفَُ٘ي وٓ لجبَ

 ٙٛ٘ي.٣ٔ ػّٕٝ هٚٓ ٚ افَٖى٣ٌ ٔٛاػٝ

بٞ٘ هٚٓ ٚ ىٍٔب٣٘ ٌٚشبِش٣ ثَ واُ ا٤ٗ ٍٚ دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيف ث٣ٍَٕ اطَ ٌَٜٚ

 سٛاٖ ٣ًٙٞ ا٘ؼبْ ٙيٜ إز. افَٖى٣ٌ ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓ

 وٙٙئَٜاػٮٝ سٛاٖ ٣ًٙٞٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓ ١٥وّ ،دْٚٞ٘ ٢ِآٔبٍ ١ػبٔٮسٍؽ ٍ اتضاس; 

-ثٛى٘ي. ٕ٘ٛ٘ٝ سٛاٖ ٣ًٙٞ َٟٕٙشبٖ ىٍٞلا٢ٖ وٛىوبٖ وٕٓبُٔبٖ ث٤ِٟٖش٣ ٚ ٔيٍٕٝ ثٝ

 30ثٛىٜ إز.  ٞب٣ثٛىٖ آُٔٛى٘ىا٥ّٚت  ٢ٚ ثَ ٔجٙب ٞيفٕٙي،دْٚٞ٘  ٤ٗا ٥ٌَ٢

ٙبٖ ىٍ ىٚ ٌَٜٚ ٙبٞي ٚ ٔياهّٝ ٌٕبٍٗ ٙي٘ي. ثَا٢ ثٛىٖآُٔٛى٣٘، ثَ ٔجٙب٢ ىا٥ّٚت

ٞب اُ دَٕٚٙب١ٔ هٚٓ ٘ٛاوٛ ٚ افَٖى٣ٌ ثه إشفبىٜ ٙي. دٔ اُ اػَا٢ آ٢ٍٚ ىاىٜػ٬ٕ

٘ي؛ ىٍٔب٣٘ ٌٚشبِش٣ َٙوز وَىا٢ِ ٌَٜٚىل٥مٝ 90ػ١ّٖ  10آُٖٔٛ، ٌَٜٚ ٔياهّٝ ىٍ د٥٘

ا٢ ى٤ٍبفز ٘ىَى. ىٍ دب٤بٖ، اُ َٞ ىٚ ٌَٜٚ أب ٌَٜٚ ٌٛاٜ ىٍ ُٔبٖ اػَا٢ ٔياهّٝ، ٔياهّٝ

٢َ٥ٌ اُ َٞ ىٚ ٌَٜٚ ٌَفشٝ آُٖٔٛ، آُٖٔٛ د٣آُٖٔٛ ٌَفشٝ ٙي ٚ ىٚ ٔبٜ دٔ اُ دٔدٔ

 ٙي.



ٞب٢ ٔٙ٪ٍٛ آُٖٔٛ اهشلاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ سفب١ُ ثٝ tٞب٢ ٔىٍَ ٚ ٢َ٥ٌ: اُ آُٖٔٛ ا٘ياُّٜاٗافتِ

ىٞٙي٠ سب٥٤ي ٙيٖ ٕٛاَ د٣ْٚٞٚ هٚٓ ٚ ٍى ٕٛاَ ٞب، ٘ٚبٖٞب، إشفبىٜ ٙي. ٤بفشٌَٜٝٚ

  p>0.05). (، )افَٖى٣ٌ: :p<0.001د٣ْٚٞٚ افَٖى٣ٌ دْٚٞ٘ إز )هٚٓ

٢ ٢ ٔياهّٝسٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ ٥ٜٙٛٞب٢ دْٚٞ٘ ٣ٔثَ إبٓ ٤بفشٝ گ٘شٕ;ًت٘جِ

ىاٍ ثٛىٜ ٚ ا٤ٗ ٣ًٙٞ ٔٛطَ ٚ ٔٮ٣ٙ سٛأٍٖٛى إشفبىٜ ثَ وبٞ٘ هٚٓ ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓ

ٌٌا٢ٍ ٢ د٢َ٥ٍ٥ سبط٥ٌٌَا٢ٍ ىٍ ٍٔٛى افَٖى٣ٌ ٞٓ ٚػٛى ىاٙشٝ أب ىٍ َٔكّٝسبط٥َ

 ىاٍ ٘جٛى. ٔٮ٣ٙ

سٛاٖ ٣ًٙٞ، هٚٓ، افَٖى٣ٌ.، ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٌٓٚشبِش٣ىٍٔبٖ  مل٘ذٍاطگاى:
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 هقذهِ -1-1

ُ ىٚ ا٘لَاف ٔٮ٥بٍ ٤َُ ىٚ ٤ب ث٥ٚشَ ا٣ًٙٞ سٛاٖ افَاى وٓ ىٞي ٦ٔٗٛٞبِٮبر آٔب٢ٍ ىٍ آ٤َٔىب ٘ٚبٖ ٣ٔ     

ٚ ٕٞىبٍاٖ  1)٤ٍٛٔٔ ىٞٙيىٍٝي اُ ػٕٮ٥ز ا٤ٗ وٍٚٛ ٍا سٚى٥ُ ٣ٔ 3سم٤َجب وٝ ا٤ٗ افَاى ٥ٔب٥ٍ٘ٗ إز، 

، ىٍ 1385سٛػٝ ثٝ آٔبٍ ا٭لاْ ٙيٜ اُ ٢ٕٛ ٔٮبٚ٘ز سٛا٘جو٣ٚ ٕبُٔبٖ ث٤ِٟٖش٣ ا٤َاٖ ىٍ ٕبَ  . ثب(2007

 ٘فَ ٔٮَّٛ ٣ًٙٞ ٖٞشٙي 28795ٝ اُ ا٤ٗ سٮياى ٥ّ٥ٖٔٛ ٚ ٞٚز ِٞاٍ ٔٮَّٛ ٚػٛى ىاٙشٝ و 2وٍٚٛ كيٚى 

 .(1384 ٕٞىبٍاٖ، ٚ ُاىٜ اوجَ اُ وٍٚٛ ٘مُ ٣ٍٕٕ ٔبٍآ)

ٞب٢ ا٣ِٛٝ ىٍ ػٟز وبٞ٘ ٥ِٔاٖ سِٛي ا٤ٗ لج٥ُ وٛىوبٖ، ٔشإٔفب٘ٝ ثب ٢ٍٚ ٚ سلاٗب٭٥َّغٓ د٥َٚفز فٙ     

َ ٍٙي ٚ سلَٛ سب ُٔبٖ َٔي سٮياى لبثُ سٛػ٣ٟ اُ آ٘بٖ ٔٛاػٝ ٖٞش٥ٓ. ا٤ٗ وٛىوبٖ اُ ثيٚ سِٛي ٚ ىٍ هلا

 (.2003، )ك٣ٙ٥ٖ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٞب٢ ٤ْٜٚ اُ ػب٘ت هب٘ٛاىٜ ٚ ٟ٘بىٞب٢ ٤ًَث٤ ىٍ ػبٔٮٝ ٖٞشٙي٥٘بُٔٙي َٔالجز

٢ ا٤َا٣٘، اُ اطَار ٘بهٛٙب٤ٙي ىاٙشٗ ٤ه وٛىن ٞب ىٍ ػبٔٮٝثٙبثَا٤ٗ، سٮياى لبثُ سٛػ٣ٟ اُ هب٘ٛاىٜ     

٤بى ٚ فٚبٍٞب٢ ٍٚا٣٘، اػشٕب٭٣ ٚ ٔب٣ِ ٘ب٣ٙ اُ ىاٙشٗ ؿ٥ٙٗ وٛىو٣ ٔٮَّٛ، ٕٞـ٥ٙٗ اُ ثبٍ َٔالجش٣ ث٥ٖبٍ ُ

سٛا٘ٙي سأط٥َار ٘ب٦ّٔٛث٣ ٍا ثَ ٕبهشبٍ ٚ ٭ّٕىَى هب٘ٛاىٜ ىاٙشٝ ٚ ثب٭ض ٙٛى وٝ ثَ٘ي وٝ ا٤ٗ ٭ٛأُ ٣ٍٔ٘غ ٣ٔ

ٞب٢ ػ٣ٕٖ، ٍٚا٣٘، اػشٕب٭٣ ٚ الشٞبى٢ لَاٍ ٥ٌَ٘ي سب كي٢ وٝ ٍٚ٘ي ٥ج٥ٮ٣ ُ٘ي٣ٌ ديٍ ٚ ٔبىٍ سلز سٙ٘

 .(2003 ،2)إَٖٔٛ ٛى ٍا اُ ىٕز ىاىٜ ٚ ٔٙؼَ ثٝ فَٚدب٣ٙ هب٘ٛاىٜ ٙٛىه

 ٦ٕق ٭بى٢، وٛىوبٖ ٔبىٍاٖ ثب ٔمب٤ٖٝ ىٍ ٣ًٙٞ، سٛاٖوٓفَُ٘ي ىاٍا٢ ٔبىٍاٖ وٝ ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ ٞبث٣ٍَٕ     

 ث٥ٚشَ هؼبِز ٚ َْٙ اكٖبٓ ،(1991 ٕٞىبٍاٖ، ٚ 3ىٚٔبٓ) ث٥ٚشَ ا٦١َاة ٚ سَدب٥٤ٗ ٭٣ٕٔٛ ٕلأز

 ٙٛاٞي ىاٍ٘ي (2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ آ٤ِٟ٘بٍٚ)س٢َ دب٥٤ٗ ٙٙبهش٣ٍٚاٖ ث٤ِٟٖش٣ ٦ٕق ٚ( 1380يدٙبٜ،اكٕ)

 سأط٥َ سلز ٍا ٙٙبهش٣ٍٚاٖ ث٤ِٟٖش٣ ُ٘ي٣ٌ ٘ب٦ٔج٫ٛ كٛاىص ىٞٙي٣ٔ ٘ٚبٖ وٝ ىاٍى ٚػٛى فَاٚا٣٘ د٣ْٚٞٚ

 ٚ 4)ٍَٕٕشَْٚ ى وٙٙيا٤ؼب افَٖى٣ٌ، ا٦١َاة ٚ هٚٓ، ٔب٘ٙي سٛا٘ي ٔٚىلار ٍٚا٘ٚٙبهش٣ٔ٣ ٚ ىٞٙي٣ٔ لَاٍ

                                                
1. Morris  

2. Emerson 

3. Dumas 

4. Segerstrom 
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 6ث٥ىَ ٔب٘ٙي) ىاٍى ُاسٙ٘ ٚ طبثز سم٤َجب ٔب٥ٞش٣ وٝ ٣ًٙٞ سٛاٖوٓ فَُ٘ي ىاٙشٗ إبٓ ا٤ٗ ثَ(. 2004 ،٥ٔ5َّ

 ٙٙبهش٣ٍٚاٖ ث٤ِٟٖش٣ وبٞ٘ ثٝ س٥ٙي٣ٌ ا٤ؼبى ثب سٛا٘ي٣ٔ( 2007 ،9ه٥ٕٔ ؛2005 ،8اِٖٖٚٛ ٚ 7ثلاؿَ ٚ

 .ث٥ٙؼبٔي

. 
 ٚا٣٘ٔبىٍاٖ ثٝ ى٥ُِ إشَٕاٍ، ٭لاٜٚ ثَ ٕلأز ػ٣ٕٖ ٚ ٍٞب ٔوٞٛٝب اىٜهب٘ٛفٚبٍ ٍٚا٣٘ ٚاٍى ثَ ا٤ٗ      

سَ ٕلأز ٚ ٚ ىٍ ٦ٕل٣ ٬٥ٕٚ سٛاٖ آٟ٘بوٕٓب٤٘ َٕٖٞاٖ، فَُ٘ياٖ ٕبِٓ ٚ ٥ِ٘ فَُ٘ي إٓلأز ٚ  ٞب،آٖ

  (.2006)ّٔه دٍٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ىٞيسلز سبط٥َ لَاٍ ٣ٔثٟياٙز ٍٚاٖ وُ ػبٔٮٝ ٍا 

 ت٘اى هؼالِ -1-2

 اُ دٔ ٤ب ٚ سِٛي اُ لجُ ٔوشّف َٙا٤٤ اطَ ىٍ وٝ إز ٣ًٙٞ هبٛ كبِز ٚ ١ٚٮ٥ز ٤ه ٣ًٙٞسٛا٣٘ وٓ     

 لَاٍ سبط٥َ سلز ٍا هب٘ٛاىٜ آٖ ٕبهشبٍ هب٘ٛاىٜ َٞ ىٍ ٣ًٙٞسٛاٖ وٓ وٛىن آ٤ي ك٢ٍٛ ٣ٔ دي٤ي وٛىن سِٛي

 ٞب٢ سٮبٍٟ اطَ ثَ ىنوٛ ىٞي، ٣ٔ لَاٍ اِٚٮب٫ سلز ٍا ٚاِي٤ٗ هٞٛٛ ثٝ هب٘ٛاىٜ ٍٚا٣٘ ٕلأز ٚ ىٞي ٣ٔ

 ٣ًٙٞ ٔب٘يٜ ٭مت وٛىن اُ ٔياْٚ َٔالجز. وٙي ٣ٔ ثلَاٖ ى٥ٌٍَ ٍا هب٘ٛاىٜ وُ هب٘ٛاىٜ، ا٭٢ب٢ ٥ٔبٖ ٙي٤ي

 ٞبآٖ ُ٘ي٣ٌ ثَ ٘بد٢َ٤ٌاػشٙبة ٥ٍٛ ثٝ وٛىوبٖ ٞب٢ىٙٛا٢ٍ ا٤ٗ ٤َُا ثبٙي ٣ٔ ُا إشَٓ ٚاِي٤ٗ ثَا٢ اغّت

 ٭ٕٛٔب ٣ًٙٞسٛاٖ وٓ وٛىوبٖ ٚاِي٤ٗ وٝ إز ىاىٜ ٘ٚبٖ مبرسلم٥(. 1983 ٕٞىبٍاٖ، ٚ و٥َ٘ه)ٌٌاٍى  ٣ٔ اطَ

 (.1991 ثىٕٗ،)ىاٍ٘ي  لَاٍ ٭ب٥ف٣ ٞب٢ ىٙٛا٢ٍ ٚ هب٘ٛاى٣ٌ ُ٘ي٣ٌ ٔٚىلار ه٦َ ىٍ

 إز ٚ ٤بفشٝ افِا٤٘ دَهب٢ٍَٙ ٚ هٚٓ اه٥َ، ىٞٝ ىٍ ؿٙي وٝ ىٞي٣ٔ ٘ٚبٖ ا٥لا٭بر ٚ آٔبٍ ث٣ٍَٕ     

، 12ِ٘ٛٛ ؛1992 ،11ِٙيثَي ٚ 10وٛح) ا٘يىاىٜ ٘ٚبٖ ٍٚاث٤ اٖ٘ب٣٘ ٍى ٍا هٚٓ ٔوَة آطبٍ ٤ُبى٢ سؼَث٣ ٙٛاٞي

  (.1992، 14ٚ فَاِىٝ 13ٙٛإى٣

                                                
5. Miller 

6. Baker 

7. Blacher 

8. Olsson 
9. Khamis 

10. Koop 

11. Lundberg 

12. Novello 

13. Shosky 

14. Froehlke 
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 ٔبٖد٥َأٖٛ ٔل٤٥ ه٦َار اُ ٍا ٔب ٚ ثبٙي ٔف٥ي سٛا٘ي٣ٔ وٝ كب٣ِ ٭٥ٗ ىٍ. إز ىٌٚب٘ٝ ٥ٞؼب٣٘ هٚٓ     

ٝٮت ٚ س٤َٗٔمبْٚ ٔظبث١ ثٝ ٍا هٚٓ ٘ٛاوٛ ٚ سب٤َّ. ثبٙي وٙٙيٜ ٍَ٘اٖ ٚ ٔوَة ث٥ٖبٍ سٛاٖ ٣ٔ ٕبُى، آٌبٜ

 ٢٘ش٥ؼٝ اُ ٘مُ ثٝ( 1386)ٍاف٣٢   (2005 ٘ٛاوٛ، ٚ سب٤َّ) ا٘يآٍٚىٜ كٖبة ثٝ ثَٚ ٔٚىلار س٤َٗاِٮلاع

 اُ ٙٛى سو٤َج٣ هٛى ٍفشبٍٞب٢ ثٝ ٔٙؼَ كش٣ إز ٕٔىٗ ُ٘بٖ ىٍ هٚٓ وٝ ٤ٖٛ٘ي٣ٔ( 2002)دٖز  سلم٥ك

 ٤ٍش٣ٕ ى٤ٔ ٭َٚل٣،_لّج٣ اسَٕٚىَُّٚ ٥ٕب٢ٍث وَٕ، وٙٙيٜ٭ٛى ىٍىٞب٢ ؿٖٛ ػ٣ٕٖ ٔٚىلار ى٤ٍَ ٥َف٣

 ثب ٥ِ٘ افَاى ثٛىٖ هٛة اكٖبٓ وبٞ٘ ٚ آٔبى٣ٌ ٚ سٛاٖ وبٞ٘ هٖٛ، ؿَث٣ ٚ هٖٛ فٚبٍ افِا٤٘ لّج٣،

 .ا٘يىاٙشٝ ٕٞجٖش٣ٍ هٚٓ

 سلم٥مبر. إز ػّت وَىٜ هٛى ثٝ ٍا ٙٙبٕبٍٖٚاٖ ٤ْٜٚ ثٝ ٔشوٞٞبٖ ٖٔئّٝ سٛػٝ ا٤ٗ ى٥ُِ، ٥ٕٞٗ ثٝ      

 ٍا آٖ سَث٥ز فَُ٘ياٖ فَا٤ٙي ىٍ ٔٮَٕٛ ٥ٍٛ ثٝ ٚاِي٤ٗ وٝ ٞب٣٤ إز٥ٞؼبٖ ػّٕٝ اُ هٚٓ وٝ يى٣ٔٙٞ ٘ٚبٖ

 ،20ٖٞٙٗ ٚ 19؛ ٕي1992َِ ٕٞىبٍاٖ، ٚ 18ػِٛ٘ ؛2002 ،17ىٚد٢َ ،16٘ٛان ،15ولاٍن) وٙٙي٣ٔ سؼَثٝ

 ؛1999 21إشَٖ)وٛىن  ثب آ٘بٖ ثيٍفشب٢ٍ ثب ٙير ثٝ ٙبٖٖ٘جز ثٝ وٛىوبٖ ٚاِي٤ٗ وٙشََ ٘ٚيٜ هٚٓ ٚ

 ا٩ٟبٍ (2001) 25سَٕٚشَ (2003 ،24د٣ٙ٥ ٚ 23ٔب٢ٍ وبلا) إز هب٘ٛاى٣ٌ َٔسج٤ ٞب٢سٮبٍٟ ٚ( 1999 ،22ِٓ

 سٛاٖوٓ وٛىوبٖ ٔبىٍاٖ ىٍ ثٛىٖ ثيٙب٘ٔ اُ ٘ب٣ٙ ٚ هٚٓ َٕٖٞ ثٝ هٚٓ وٛىن، ثٝ هٚٓ وٝ ىاٍى٣ٔ

 .إز ٙب٬٤ ا٢َٔ ٣ًٙٞ

 افَٖى٣ٌ ٟٔٓ ث٥ٗد٥٘ ٤ه ٔظبثٝ ثٝ ُ٘بٖ ىٍ يٙي٤ آِٛى هٚٓ ٞب٢ٚاوٙ٘ ٚػٛى ٔوشّف ٞب٢دْٚٞ٘ ىٍ     

 وٝ ىٞي٣ٔ ٘ٚبٖ سلم٥مبر (.1999 ٕٞىبٍاٖ، ٚ 27ٔٗ ٔبْ ؛2004 ٕٞىبٍاٖ، ٚ 26د٥َِِ) إز ٙيٜ ٙٙبهشٝ

 ٭ّٕىَى ىٍ ٔٮٙبىا٢ٍ ثٝ وبٞ٘ افَٖى٣ٌ ٭لائٓ اُ ٭لأز ؿٙي سٟٙب ٚػٛى كش٣ ٤ب افَٖى٣ٌ اهشلاَ ٚػٛى

                                                
15. Clark 

16. Novok 

17. Dupree 

18. Jones 

19. Sedlar  

20. Hansen 

21. Stern 
22. Lam 

23. Calamari 

24. Pini 

25. Trostre 

26. Perlis  

27. Mammen 
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 ا٤ٗ فبلي افَاى ا٤ٗ ٔمب٤ٖٝ ثب  ىٍ ىاٍ٘ي 28ثب٣ٙ٥ِ غ٥َ افَٖى٣ٌ وٝ ى٢افَا. ٌَىى٣ٔ ٔٙش٣ٟ ػ٣ٕٖ ٚ اػشٕب٭٣

؛ ٘مُ اُ ٥ب٢َٞ، 2004 29س٥ٍّٛ ٚ ىاٍَِا٘ي ف٥َٚ، ٌِٛي٣٘،) ىٞٙي٣ٔ ٘ٚبٖ ٍا س٢َدب٥٤ٗ ُ٘ي٣ٌ و٥ف٥ز ٭لا٤ٓ

 ٔب٣ِ، ٔٚىلار اػشٕب٭٣، د٢َ٤ٌسل٤َه هب٣ٍ٘، ٩ٚب٤ف فٚبٍ ىؿبٍ ث٥ٚشَ ٔٮٙبىا٢ٍ ٥ٍٛ ثٝ افَاى  (1388

-٣ٔ ١ٮ٥ف ٕلأش٣ ١ٚٮ٥ز ٚ ٔب٘يٖ ثٖشَ ىٍ ٍُٚا٘ٝ، ٞب٢فٮب٥ِز وبٞ٘ ٙغ٣ّ، ٤ب ٭ّٕىَى ػ٣ٕٖ ٞ٘وب

ٞب٢ افَٖى٣ٌ ى٤ٍبفز ٣ًٙٞ َٕ٘ار ثبلا٣٤ ىٍ آُٖٔٛ سٛاٖىٍٝي ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓ 35كيٚى      .ٙٛ٘ي

ٜٚ ثَ سلُٕ ٔبىٍاٖ ٭لا .(2001، 30ا٘ي ٚ ىاٍا٢ ٭لائٓ ثب٣ٙ٥ِ َٔث٣ٛ ثٝ افَٖى٣ٌ ٖٞشٙي )٤ٖٖٚٛوَىٜ

ٞب٢ الشٞبى٢، وبٞ٘ ٍٚاث٤ سٛاٖ ٣ًٙٞ ثب٤ي ثب ٔٚىلار َٔث٣ٛ ثٝ ٤ِٞٙٝوٓٔٚىلار ٘ب٣ٙ اُ َٔالجز وٛىن 

ٞب٢ ٔٙف٣ ا٥َاف٥بٖ ىاٍ ٚ ٍَ٘ٗاػشٕب٭٣ ثب آٙٙب٤بٖ ٚ ثٖشٍبٖ، اكٖبٓ ٌٙبٜ اُ ثٝ ى٥٘ب آٍٚىٖ فَُ٘ي٢ ٔٚىُ

 ثب٭ض (. و2006ٝ، 31وٙٙيٜ ا٤ؼبى وٙٙي )٥ٍَٕٙ سٛا٘ٙي افَٖى٣ٌ ٘بسٛا٥ِٖ٘ وٙبٍ ث٥ب٤ٙي وٝ ا٤ٗ ٔٛاٍى ٣ٔ

 . (2001 ،33آِجَُ ٚ 32دشَٕٖٛ) ٕبُى٣ٔ ٥ِ٘ ٔشأطَ ٍا وٛىن ٚ سلَٛ ٙٛى٣ٔ وٛىن - ٔبىٍ سٮبُٔ ٘بوبٍآٔي٢

وٙٙي وٝ ٔبىٍاٖ ثب سٛػٝ ثٝ ٕبهشبٍ ٙو٥ٞش٣ هٛى ث٥ٚشَ اكٖبٓ ٖٔئ٥ِٛز ٚ ٤ب ٌب٣ٞ اكٖبٓ ٌٙبٜ ٣ٔ     

ث٥ٚشَ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٘بسٛا٣٘ ٚ ٔٮ٥ِّٛز فَُ٘ي ٚ كٕب٤ز افَا٣٥ اُ وٛىن ٔٮَّٛ  ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ ثب٭ض وٖت ا٥لا٭بر

وٙٙي، ث٥ٚشَ اُ ديٍاٖ ثب ٙٛى. اُ ٥َف٣ ؿٖٛ ٔبىٍاٖ ث٥ٚشَ ٚلز ٚ ا٢َّ٘ هٛى ٍا َٝف وٛىن ٣ٔ٣ٔ

٥ٌَ٘ي ٚ ث٥ٚشَ ٕٖٞب٤ٍبٖ، ا٥َاف٥بٖ ٚ فب٥ُٔ اٍسجب٣ ىاٙشٝ ٚ ىٍ ٔٮَٟ س٥١ٛق ىاىٖ ١ٚٮ٥ز وٛىن لَاٍ ٣ٔ

، )ك٣ٙ٥ٖ ٚ ٕٞىبٍاٖ ىٞٙيت ٖٔب٤ُ ٥ٞؼب٣٘، ٍٚاث٤ هب٘ٛاى٣ٌ ٚ هبٍع اُ هب٘ٛاىٜ ٚاوٙ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔثَ كٖ

2003). 

ٚ  دَهب٢ٍَٙ وبٞ٘ ىٍ ىٍٔب٢ٌٍَ٘ٚشبِز ٞب٢ٍٚٗ وب٢َ٥ٌٍ ثٝ وٝ ٌَ آٖ ٖٞشٙيث٥بٖ ٞبدْٚٞ٘     

 ثبُ ى٤َ اُ وٝ إز ٞب٣٤ٍٚٗ ػّٕٝ اُ ىٍٔب٢ٍَ٘(. ٌٚشبِز٤1388ٕٛف٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ، إز ) ٔٛطَ افَٖى٣ٌ

 ٚ ٕ٘ب٣٤ثٍِي س٤َٕٗ ٥َف ٞب٢؛ٍٚٗ اُ ٌٚشبِش٣ ىٍ ىٍٔبٖ ىاٙشٝ إز، ٞباٖ٘بٖ ٍ٘غ وبٞ٘ ىٍ ثِٖا٣٤ ٕٟٓ

                                                
28. subsyndromal 

29. Goldney, Fisher, Dal Grande, & Taylor 

30. vison 

31. Singer 

32. Petterson  

33. Albers 
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 سى٥ٙه ثبف٣، سى٥ٙه ه٥بَ هب٣ِ، ٝٙي٣ِ سى٥ٙه ٘بسٕبْ، ٫ٛ١ٛٔ ٤ب د٤ٌَْ، وب٣ٍٔ ٖٔئ٥ِٛز ٥َف، اغَاق،

 ٚ ٞبل٦ج٥زٌفشٍٛ ث٥ٗ ٥ٞؼب٣٘،  سو٥ّٝ ثو٘، ب٣ٞآٌ ٕإالار ٚ آٌب٣ٞ، ا٩ٟبٍار افِا٤٘ سى٥ٙه افىبٍ، ث٥بٖ

 (. 1380ٙٛى )ٙف٬٥ آثبى٢، إشفبىٜ ٣ٔ كبَ ُٔبٖ ثَ ثٛىٖ ٔشَٕوِ

-ٞب٢ ٌٚشبِز ىٍٔب٣٘ ثَ وبٞ٘ هٚٓ ٚ افَٖى٣ٌ ٣ٔثب سٛػٝ ثٝ ٔٛاٍى فٛق وٝ ٙبٞي ثَ اطَ ثو٣ٚ ٍٚٗ     

ٞب٢ َٔث٣ٛ ثٝ هٚٓ ىاٍا٢ كبِز ٣ًٙٞ سٛاٖىٞي وٝ ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓٚ اُ ٥َف٣ سلم٥مبر ٘ٚبٖ ٣ٔ ثبٙي

هٚٓ ٚ  سٛاٖٙٛى ا٤ٗ إز وٝ اُ ٤َ٥ك ٌٚشبِز ىٍٔب٣٘ ٣ٕٔٛا٣ِ وٝ ٦َٔف ٣ٔ ثبٙٙيٚ افَٖى٣ٌ ٣ٔ

 .سٛاٖ ٣ًٙٞ ٍا وبٞ٘ ىاىافَٖى٣ٌ ٔبىٍاٖ ىاٍا٢ وٛىوبٖ وٓ
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-٣ٔ ٚ وٙي٣ٔ ٚاٍى ٔوٞٛٝب ٔبىٍ ٚاِي٤ٗ، ثَ ٤ُبى٢ ٍٚا٣٘ فٚبٍ هب٘ٛاىٜ ىٍ سٛاٖ ٣ًٙٞوٛىن وٓ ك٢ٍٛ     

 ٤ْٜٚ ٥٘بُٞب٢ ىاٍا٢ وٛىوبٖ ٚاِي٤ٗ وٝ إز ا٥ٕٞز كبئِ ث٥ٖبٍ. ا٘ياُى ٔوب٥َٜ ثٝ ٍا آ٘بٖ ٍٚاٖ ٕلأز سٛا٘ي

 اكٖبٓ وٝ ىاٍ٘ي ٥٘بُ هٛى وٛىن ثب ٕبُٗ ثَا٢. ٙٛ٘ي آٙٙب وٛىوبٖ ثب ثَهٍٛى ىٍ هٛى اكٖبٕبر ٫ٛ٘ ثب

 كي٢ سب وٙي٣ٔ ا٤ؼبة وٛىوبٖ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ٚاِي٤ٗ ٚ وبٍ اُىٚاع ُ٘ي٣ٌ،. وٙٙي د٥يا هٛى ٍٔٛى ىٍ هٛث٣ ٖ٘جشبً

ٚ  غٓ اكٖبٓ ىاٍ٘ي ٘بسٛاٖ وٛىن وٝ ٚالٮ٥ز ا٤ٗ ثٝ سٛػٝ ثب إز ٕٔىٗ وٙٙي، اكٖبٓ ٍا ٔٙي١ٍ٢ب٤ز

 (.1376 ٔف٥ي٢،)٥ٌَى  فَا غٓ اُ ا٢ٞبِٝ ٍا آٟ٘ب ُ٘ي٣ٌ وُ وٝ ٥ٖ٘ز ٥٘ب٢ُ أب وٙٙي، ٘بٍاكش٣

سٛاٖ ٣ًٙٞ ٚػٛى ىاٍ٘ي )ث٥ٍَٙ، هٚٓ ٚ افَٖى٣ٌ اُ ٥ٞؼب٘بر ٍا٤ؼ٣ ٖٞشٙي وٝ ىٍ ٔبىٍاٖ وٛىوبٖ وٓ     

 سؼَثٝ ٔل٤٥، ىٍ هبٛ ٔٛلٮ٥ز ٤ه ثَاثَ ىٍ ٔٙف٣، سىب٣ٚ٘ ٚاوٙ٘ ٍٝٛر ثٝ إز ٕٔىٗ هٚٓ (.1989

 اٍسجب٣٥، ٔٚىلار ٚ أٛاَ سو٤َت. ثٕب٘ي ثبل٣ ِٔٔٗ ٥ٍٛ ثٝ ٔٛلٮ٥ز ٔمبثُ ىٍ ٤ب ُٔبٖ ٥َٛ ىٍ ٚ ٙٛى

 ٕلأش٣، ثب َٔسج٤ ٔٚىلار ثٝ اثشلا ثَا٢ ه٦َ افِا٤٘ ٖٔأِٝ، كُ ٞب٢ٟٔبٍر ىٍ ٘مٜ ػٖٕب٣٘، ىٍىٞب٢

 ٔي٤َ٤ز ثب وٝ ثبٙٙي٣ٔ ٔٚىلاس٣ ػّٕٝ اُ َٕٖٞ، ٚ وٛىوبٖ ثب ٍفشبٍ ٕٛء ٚ آ٥ِٔ هٚٛ٘ز ٤ب دَهبٍَٙا٘ٝ ٍفشبٍ

 هب٘ٛاىٜ ف٢ب٢ ىٍ هٚٓ وٙشََ ٭يْ ٚ دَهب٢ٍَٙ ٚ هٚٓ ثب َٕٞاٜ ٍفشبٍٞب٢. إز َٔسج٤ هٚٓ ٘بٔٙبٕت

 ثٌٍِٖبلاٖ اُ وٛىوبٖ ٘بٔٙبٕت اٍِٛ ثَىا٢ٍ ثب٭ض وٙي٣ٔ ٔوشُ ٍا فَُ٘ياٖ ثب ٚاِي٤ٗ ٍاث٦ٝ وٝ ا٤ٗ ثَ ٭لاٜٚ


