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ّبیِ ًبشی اص اًجبم توبهی حمَق هبدّی ٍ هعٌَی هتشتت ثش ًتبیج، اثتىبسات، اختشاعبت ٍ ًَآٍسی

ثبشذ. ًمل هطلت اص ایي اثش، ثب سعبیت هی دانشگاه هحقق اردبیلیایي پژٍّش، هتعلك ثِ 

 همشّسات هشثَطِ ٍ ثب روش ًبم داًشگبُ هحمك اسدثیلی، ًبم استبد ساٌّوب ٍ داًشجَ ثلاهبًع است.

 
 ثبلیٌی     گشایش  سٍاًشٌبسی       یی همطع وبسشٌبسی اسشذ سشتِآهَختِایٌجبًت  هشتضی صبدلی      داًش

وِ دس         8911253110ی داًشجَیی  سٍاًشٌبسی داًشگبُ هحمك اسدثیلی ثِ شوبسٍُ ی علَم تشثیتی داًشىذُ
ثش وٌتشل دسًٍی ٍ ثیشًٍی  ثشسسی ثخشش دسهبًی ی تحصیلی خَد تحت عٌَاىًبهِاص پبیبى  7/12/1391تبسیخ   

 شَم وِ:ام، هتعْذ هیدفبع ًوَدُ پسشاى ًَجَاى وبًَى اصلاح ٍ تشثیت شْش تْشاىخشن 
 
گًَِ هذسن تحصیلی یب ثِ عٌَاى ّشگًَِ فعبلیت پژٍّشی دس سبیش  چًبهِ سا لجلاً ثشای دسیبفت ّی( ایي پبیبى1

 ام.ّب ٍ هؤسسبت آهَصشی ٍ پژٍّشی داخل ٍ خبسج اص وشَس اسائِ ًٌوَدُداًشگبُ
 گیشم.ی تحصیلی خَد سا ثش عْذُ هیًبهِ( هسئَلیت صحّت ٍ سمن توبهی هٌذسجبت پبیبى2

 ثبشذ.سط ایٌجبًت هیًبهِ، حبصل پژٍّش اًجبم شذُ تَ( ایي پبیبى3
ام، هطبثك ضَاثط ٍ همشّسات هشثَطِ ٍ ثب ( دس هَاسدی وِ اص دستبٍسدّبی علوی ٍ پژٍّشی دیگشاى استفبدُ ًوَد4ُ

سعبیت اصل اهبًتذاسی علوی، ًبم هٌجع هَسد استفبدُ ٍ سبیش هشخصبت آى سا دس هتي ٍ فْشست هٌبثع ٍ هآخز روش 
 ام.ًوَدُ

ثشداسی اعن اص ًشش وتبة، ثجت اختشاع ٍ ... اص ایي اص تحصیل، لصذ استفبدُ یب ّش گًَِ ثْشُ( چٌبًچِ ثعذ اص فشاغت 5
 ی هعبًٍت پژٍّشی ٍ فٌّبٍسی داًشگبُ هحمك اسدثیلی، هجَصّبی لاصم سا اخز ًوبین.ًبهِ سا داشتِ ثبشن، اص حَصُپبیبى

ّب ٍ اًَاع ّب، سویٌبسّب، گشدّوبییّب، وٌفشاًسًبهِ دس ّوبیشی هستخشج اص ایي پبیبىی همبلِ( دس صَست اسائ6ِ
 هجلات، ًبم داًشگبُ هحمك اسدثیلی سا دس وٌبس ًبم ًَیسٌذگبى )داًشجَ ٍ اسبتیذ ساٌّوب ٍ هشبٍس( روش ًوبین.

، ( چٌبًچِ دس ّش همطع صهبًی، خلاف هَاسد فَق ثبثت شَد، عَالت ًبشی اص آى )هٌجولِ اثطبل هذسن تحصیلی7
داًن ثب ایٌجبًت هطبثك ضَاثط ٍ پزیشم ٍ داًشگبُ هحمك اسدثیلی سا هجبص هیَسط داًشگبُ ٍ ...( سا هیطشح شىبیت ت

 همشّسات هشثَطِ سفتبس ًوبیذ.

 

 هشتضی صبدلی  ًبم ًٍبم خبًَادگی داًشجَ:
 اهضب
 تبسیخ
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 ٍياوٚىبٕیىاوٚپيٌ ٭چًڇ سَثیشی ي 

 ځَيٌ آډًُٙی ٍياوٚىبٕی

 

 دبیبن وبډٍ ثَای اهٌ ىٍػٍ ٽبٍٙىبٕی اٍٙي

 ىٍ ٍٙشٍ ٍياوٚىبٕی ځَای٘ ثبڅیىی

 

 عنوان:

 بررسی بخطص درمانی بر کنترل درونی و بیرونی خطم 

 پسران نوجوان کانون اصلاح و تربیت ضهر تهران

 

 إشبى ٍاَىمب:

 ىٽشَ كٖیه ٹمَی ٽیًی

 إشبى ډٚبيٍ:

 ویچًٵَ ډیپبئیچیىٽشَ 

 دْيَٚڂَ:

 ډَس٢ی ٝبىٹی

 1391 ُډٖشبن
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 تقذیم به

 گذاردمثبرم را ّوبى آغبس ثز سهیي هیاش وَلِّبی هْزثبًبًِّوسز ػشیشم وِ ثذٍى ٍجَد دلگزهی

 ٍ تمذین ثِ پسزم هحوذ جَاد وِ رٍضٌی ثخص سًذگیوبى ضذ.
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 با تقذیر و تطکر 

 اس اٍستاس حضزت دٍست وِ ّز چِ دارم 

 ّبی صویوبًِ ٍ ثی هٌتطبى ووه فزاٍاًی ًوَدًذاس استبد گزاهی دوتز حسیي لوزی گیَی وِ هزا ثب راٌّوبیی

 اس خبًن دوتز ًیلَفز هیىبئیلی وِ سحوت هطبٍرُ ایي پبیبى ًبهِ را ثز ػْذُ داضتٌذ

اس جٌبة آلبی دوتز ایزج اسوبػیلی وِ راٌّوبییْب ٍ هطبٍرُ ّبیطبى در ضَرای تحمیمبت استبى تْزاى راٌّوبی 

 راّن ثَدًذ 

 ّبی وبًَى اصلاح ٍ تزثیتٍ اس ثچِ

 سیذهحوذ.س، صجَر.ر، ػلی.ظ، رضب.ا، ػلی.ع، اهیذ.خ، اضىبى.س، هحوذ.ة، ػوبد.ح، هْزاى.ق

 در وبًَى اصلاح ٍ تزثیت ضْز تْزاى حضَری هستوز ٍ پزثوز داضتٌذ.ایي طزح  آهَسضیوِ در ولاس ّبی  
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 ّبی استبى تْزاى اًجبم گزدیذُ است.ایي پژٍّص ثب ّوىبری ضَرای تحمیمبت سًذاى
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 وبڇ هبوًاىځی: ٝبىٹی                                                          وبڇ: ډَس٢ی

 ثٍَٕی ثوٚ٘ ىٍډبوی ثَ ٽىشَڃ ىٍيوی ي ثیَيوی هٚڈ دَٖان وًػًان ٽبوًن اٝلاف ي سَثیز َُٙ سَُان ٭ىًان دبیبن وبډٍ:

 إشبى ٍاَىمب: ىٽشَ كٖیه ٹمَی ځیًی

 إشبى ډٚبيٍ: ىٽشَ ویچًٵَ ډیپبئیچی

ٍٙشٍ: ٍياوٚىبٕی                                                       ډٺ٬٦ سلٞیچی: ٽبٍٙىبٕی اٍٙي                                                    

 ځَای٘: ثبڅیىی                                                                                   ىاوٚڂبٌ: ډلٺٸ اٍىثیچی

 124 سٮياى ٝٶلبر:       7/12/1391سبٍین ىٵب٫:         سَثیشی ي ٍياوٚىبٕی             ىاوٚپيٌ: ٭چًڇ

 چىیذُ:

ایه دْيَ٘ ثب َيٳ ثٍَٕی ثوٚ٘ ىٍډبوی ثَ ٽىشَڃ ىٍيوی ي ثیَيوی هٚڈ دَٖان وًػًان ٽبوًن اٝلاف ي سَثیز َُٙ سَُان 

ایه دْيَ٘ اُ و٪َ ٍيٗ اُ و٫ً ٙجٍ آُډبیٚی ډلًٖة ډی ًٙى ي ٥َف آن ىي ځَيَی ثب دی٘ آُډًن ي دٔ  ٥َاكی ي اػَا ٙي.

  1391ایه دْيَ٘ ٙبډڄ ٽچیٍ  وًػًاوبن دَٖ ٽبوًن اٝلاف ي سَثیز َُٙ سَُان ىٍ ٕبڃ ػبډٮٍ آډبٍیآُډًن ثب ځَيٌ ٽىشَڃ إز.  

وٶَ اُ دَٖان ٽبوًن  30وٍ ځیَی سٞبىٵی ٕبىٌ إز ي كؼڈ ومًوٍ ٙبډڄ وٶَ( ډی ثبٙي. ٍيٗ ومًوٍ ځیَی ثٍ ًٍٝر ومً 300)سٺَیجبً 

ػچٍٖ سلز  10اٝلاف ي سَثیز ثًى ٽٍ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵی ىٍ ىي ځَيٌ آُډبی٘ ي ٽىشَڃ ػبی ځَٵشىي. آُډًىوی َبی ځَيٌ آُډبی٘ 

 هٚڈ ٍ ثٍ ٽبٍ ٍٵشٍ ٙبډڄ دَٕٚىبډٍآډًُٗ ثوٚ٘ ىٍډبوی ٹَاٍ ځَٵشىي ي ځَيٌ ٽىشَڃ َیـڂًوٍ ډياهچٍ ای ٍا ىٍیبٵز وپَىوي. اثِا

ثَای اوياٌُ ځیَی هٚڈ ي دَٕٚىبډٍ اوڂیٌِ َبی ثیه ٵَىی ډَسج٤ ثب إٓیت ثًى ٽٍ ثَ ٍيی سمبڇ اٵَاى ومًوٍ  STAXI-2 إذیچجَځَ

ى ثٍ ٭ىًان دی٘ آُډًن ي دٔ آُډًن  اػَا ٙيوي. ىاىٌ َبی ثٍ ىٕز آډيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ سلچیڄ ياٍیبؤ ؿىي ډشٲیَی ډًٍ

 0.001سؼِیٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵشىي. وشبیغ ایه دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ىٍډبن آډًُٗ ثوٚ٘ ثَ إبٓ ډيڃ ٵَایىيی اوَایز ىٍ ٦ٕق 

ثَ اٵِای٘ ٽىشَڃ هٚڈ اٵَاى ثٍ څلب٧ آډبٍی سبطیَ ډٮىبىاٍ ىاٍى، ایه ډيڃ آډًُٙی َڈ ٽىشَڃ ثَين ٍیِی هٚڈ ي َڈ ٽىشَڃ ىٍين 

َمـىیه ایه دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ثوٚ٘ ٕجت ٽبَ٘ ٙبهٜ ٽچی دَهبٙڂَی ي  ٍیِی هٚڈ ٍا اٵِای٘ ىاىٌ إز.

اٵِای٘ ثوٚ٘ ثیه ٵَىی اٵَاى ځَيٌ آُډبی٘ ځَىیيٌ إز. اډب ىٍ ډًٍى ثَين ٍیِی ي ىٍين ٍیِی هٚڈ وشبیغ وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ 

 ثوٚ٘ سٶبير ډٮىبىاٍی ٍا ىٍ ثیه ىي ځَيٌ آُډبی٘ ي ٽىشَڃ ایؼبى وپَىٌ إز.

 ٽچیيياٌّ َب: ثوٚ٘، هٚڈ، ٽىشَڃ ىٍين ٍیِی هٚڈ ي ٽىشَڃ ثَين ٍیِی هٚڈ
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 همذهِ -1-1

ىن ثچًٯ، سٲیَار ي سلًلار ىٍ ایه ىيٌٍ ثٍ ىڅیڄ ٍم ىا .كي ٵبٝڄ ٕه ٽًىٽی ي ػًاوی إز 1وًػًاوی

آیي، ثٍ ولًی ٽٍ ىٍ دبیبن ایه ىيٌٍ وًػًان ًَیز ػىٖی ي اػشمب٭ی هًی٘ ي اػشمب٭ی ديیي ډی ٍياویػٖمی، 

ثٍ هب٥َ  .(1372)اكيی ي ډلٖىی، آډبىٌ ډی ًٙىَبی ٵَىی ي اػشمب٭ی دیيا ٽَىٌ ي ثَای دٌیَٗ ډٖئًڅیز ٍا

اٵِای٘  ي ٕبیَ ٍٵشبٍَبی ډوَة بٵشه ًَیز ىٍ ایه ىيٍان ثَِپبٍیي سٲییَ ىٍ اٍُُٙب ي ی 2سلًلار ىيٍان ثچًٯ

 (.1368)ډىًٍٞ، بٵشڂی وًػًان ثب ډلی٤ ا٥َاٵ٘ إز یبثي ي ىٍ ياٹ٬ ثَِپبٍی وًػًاوبن وٚبوٍ وً٭ی ٕبُٗ وبیډی

هشی ي ډًاػٍ ٙين ثب وًػًاوبن اٱچت ىٍ سؼَثیبر َیؼبوی ي اكٖبٕی هًى، ثٍ ٭چز ثچًٯ ًٍَډًوی ي ٙىب 

إز  3ٽىىي. یپی اُ كبلار َیؼبوی ٙبی٬ ىٍ ډیبن وًػًاوبن هٚڈيٕیٮشَ، اٵِایٚی ٍا اكٖبٓ ډیٙجپٍ اػشمب٭ی 

هٚڈ وً٭ی َیؼبن ػبڅت، ٵًٷ اڅٮبىٌ ا١ٍب ٽىىيٌ ي ىٍ ٭یه كبڃ، وبٍاكز ٽىىيٌ ي ډوَة  (.1384ثبوڂَى، ب)ثی

َبی ٕچًٻ، سىی اهشلاڃَبی ٍيانوٞیز، ثیمبٍیَبی ډشٮيى ٙهٚڈ ثٍ ٥ًٍ ډٚشَٻ ىٍ اهشلاڃ إز.

ډوشچٴ  َبی ٙىبهشی ډٲِی، ثيٽبٍٽَىَبی ٽىشَڃ سپبوٍ ي َٙای٤َبی ىيٹ٦جی هچٸ، اهشلاڃإپیِيٵَویب، اهشلاڃ

 (.2005، 4)سبیچَ ي وًاٽً وبٙی اُ ١بیٮٍ ډٚبَيٌ ډی ًٙى

 إز ٽٍ ډمپه إز ىٍ اطَ ٍاث٦ٍبٍی اُ ػمچٍ اهشلالار ي ډٚپلار ٍٵشیب ومًى ثیَيوی هٚڈ  5دَهبٙڂَی

وبډ٦چًة ي وبٕبڅڈ ياڅيیه ثب ٵَُويان ایؼبى ًٙى. آوـٍ ٽٍ ثب٭ض سًػٍ دْيَٚڂَان ثٍ دَهبٙڂَی ٙيٌ إز، 

دیبډيَبی ایىڂًوٍ ٍٵشبٍَب ثَای وًػًاوبن ډبوىي ایؼبى سًٞیَ ډىٶی ىٍ ډیبن َمٖبلان ي آډًُځبٍان، ٥َى اُ ًٕی 

 (.1385، ثٍ وٺڄ اُ كٖیىی، 2000)اؿمه ي يایچىي، ي ثَِپبٍی ډی ثبٙي َمٖبلان، اٵز سلٞیچی، ډَٞٳ ډًاى

ىاوىي، ىٍډبوی ٍا ډؤطَ ډیٍ ٭ًاډڄ ُیٖشی سأٽیي ٽَىٌ ي ىاٍيای ث٭يٌ ىٍ ُډیىٍ ثٍَٕی ٭چڄ ایىڂًوٍ ٍٵشبٍَب

ٍ ډلی٦ی ثَ َٙای٤ اطَځٌاای ىاوىي ي دبٌٍٙىبهشی ډیَبی ٍيانَ آن ٍا وبٙی اُ ثيٽبٍٽَىی ډؤڅٶٍای ىیڂىٕشٍ

                                                           
1  adolescence 
2  maturity 
3  anger 
4  Taylor & Novaco 
5  aggression 
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ٽىىي. اُ ىیيځبٌ ٍٙيی، ٍٙي إشيلاڃ اهلاٹی ػِء ٭ًاډڄ ٕجت ٕبُ ي دیٚڂیَويٌ ىٍ ایه ُډیىٍ إز. سأٽیي ډی

جت ٕبُ دَهبٙڂَی آیىيٌ ٽىىيٌ ویِ ٕی ٽًىٽی ي ٕجټ ٵَُويدَيٍی ډٖشجي ي ٥َىَبی ىيٌٍَب، سىجیٍوبٽبډی

ؤطَ ىٍ ثَِپبٍی ٍيٗ سَثیشی وبٍٕب یب اهشلاڃ ىٍ ٍيى ډُمشَیه ٭بډڄ ډځَىى. اُ آوؼب ٽٍ اكشمبڃ ډیٽًىٽبن ډی

 َبی ٵیِیپی یب ٍياوی ٕجت ٕبُ ثَِپبٍی ځَىى،بٙي ي ٭يڇ ډَُثبوی هبوًاىٌ ي ًٕءإشٶبىٌٙجپٍ اٍسجب٥ی هبوًاىٌ ث

، دبدَوی ي 1998)اوي،  ىاوىيمبڃ ثیٚشَی وبٙی اُ ایه ٭ًاډڄ ډیثَهی ٭چز دَهبٙڂَی ایه ٽًىٽبن ٍا ثٍ اكش

ی ایه وًػًاوبن ډبوىي ي هٚڈ َٕهًٍىٌيٍُی (. كٔ اوشٺبڇ ػًیی، ٽیى1384ٍَى، ثٍ وٺڄ اُ ثیبثبوڂ ،1989ٍیَٚ، 

َبی ډىٶی ا ثٍ ًٍٝر دَهبٙڂَی ي ٕبیَ َیؼبنٽىي ي هًى ٍبډًٗ إز ٽٍ ََ اُ ځبَی ٵًٍان ډیٵٚبوی هآس٘

 ىَي.وٚبن ډی

ىٍ ثُجًى  َبی اهیَٕبڃ ىٍ وڂَ إز ٽٍ ی ٍياوٚىبٕی ډظجزَبَب ي ُیَډٺًڅٍیپی اُ ډؤڅٶٍ 1ىٍډبویثوٚ٘ 

ډًٍى سًػٍ ٵَايان ٹَاٍ ځَٵشٍ  ثُِیٖشی ٍياوی هًٞٝبً ىٍ ډًٍى ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبی دَهبٙڂَاوٍ ي ډيیَیز هٚڈ

َب ثٍ ٕمز ثُیىٍ ٕی اُ َٝٳ دَىاهشه ثٍ سَډیڈ إٓیتإز. ٍياوٚىبٕی ډظجز وڂَ، سجچًٍ سٲییَی ىٍ ٍياوٚىب

دَىاُى ي ىٍ دی چمی وٺب٣ ٹًر ي ٽمبلار اوٖبوی ډییه، ٍيیپَى ډِثًٍ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ٭ُی ٽیٶیز ُويځی إز. ثىبثَإب

َب ي ٙىبٕبیی ٭ًاډڄ سًاومىي ٽىىيٌ ٵَى ىٍ سؼبٍة ٍيُډٌَ ي ٭ًاډچی شٮياىَبی ٵَىی ىٍ ډًاػٍُ ثب ؿبڅ٘ٽبيٗ إ

 (1387ډلاُاىٌ،  ٕبُى )وب٥ٺیبن، ٍكیمی، ځًىٍُی يُويځی ٍا ثَای ُیٖشه اٍُٙمىي ډی إز ٽٍ

َبی ډىٶی وبٙی اُ ٍيیياىَبی ٕڈ َیؼبن ثوٚ٘ ٍيیپَىی ىٍډبوی آډًُٙی إز ٽٍ اُ ٥َیٸ آن ََُ ي

-دَهبٙڂَی ٹيٍر هًى ٍا اُ ىٕز ډی ی دىُبن هٚڈ يٍ ٙيٌ ي ىٍ وشیؼٍ ډىج٬ آُاٍىَىيٌوبډ٦چًة ځٌٙشٍ ځَٵش

ثَ ٽىشَڃ  ثَ إبٓ ډيڃ اوَایز ٗ ثوٚ٘سٮییه ډیِان سأطیَ آډًُډلٺٸ ثٍ ىوجبڃ دْيَ٘ كب١َ  ىٍىَي. ثىبثَایه 

 وًػًاوبن ثَِپبٍ إز.هٚڈ 

                                                           
1  Forgiveness therapy 
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 ثیبى هسئلِ -1-2

َبی ُیبىی ثوٚ٘ ډ٫ً١ً ډًٍى ثلض ډیبن ډشوٞٞبن اڅُیبر ي ٵلإٶٍ ثًىٌ إز. ثَ ٥جٸ و٪َ ډټ ٕبڃ

(، ثوٚ٘ َِاٍان ٕبڃ إز ٽٍ ثٍ يٕیچٍ اىیبن اڅُی ډظڄ ډٖیلیز، یًُىیز ي 2000ٽبڅً، دبٍځبډىز ي سًٍٕه)

 (.2007، 1ڇ سٺًیز ٙيٌ، ي ایه ډٶًُڇ دیًوي ثٖیبٍ وِىیپی ثب ډٌَت ىاٍى )دَُإلا

َبی ٵچٖٶٍ ي اڅُیبر ثَهًٍىاٍ إز ي ثٍ ٥ًٍ ٕىشی ثٍ ډٌَت ي اځَ ؿٍ ثوٚ٘ اُ ٹيډشی ىیَیه ىٍ كًٌُ

 ٙىبٕی ٵَىی إز. ىٍ ََ كبڃ ىٍ ثٖیبٍی اُاڅُیبر ډَث٣ً إز، اډب ډ٫ً١ً سلٺیٺی وٖجشبً ػيیيی ىٍ ٍيان

ٙىبٕی ډظجز وڂَ ډًٍى سًػٍ ٵَايان ٹَاٍ ٙىبهشی ثٍ هًٞٛ ٍياناوياَُبی ٍيانٙىبٕی ي ؿٚڈَبی ٍيانُډیىٍ

 (.2002، 2ځَٵشٍ إز )ځبٳ

ای اُ ثوٚ٘ ( سبٍیوـ2000ٍسلٺیٺبر ډَث٣ً ثٍ ثوٚ٘ وٖجشبً ػًان َٖشىي. ډټ ٽبڅً، دبٍځبډىز ي سًٍٕه)

، ٽٍ 1980سب  1932اوي. ايڅیه ىيٌٍ اُ ي ؿبٍؿًة ُډبوی اٍائٍ ٽَىٌٙىبٕی ىٍ ىىٍ ىي ٍٙشٍ ٭چًڇ اػشمب٭ی ي ٍيان

ځَٵز، سلاٙی ثَای ثٍ ىٕز آيٍىن ثیى٘ ٍاػ٬ ثٍ ثیٚشَ اوشٚبٍار و٪َی ي ثَهی ډ٦بڅٮبر سؼَثی ٍا ىٍ ثَ ډی

 ٕبڃ ځٌٙشٍ ثًىٌ إز. ىٍ ایه ىيٌٍ ثب ًٙاَي ىٍډبوی 25َبی ځًوبځًن ایه ٕبٌُ ثًى. ىيډیه ىيٌٍ ُډبوی ػىجٍ

َب، ډؼلار ي ډٺبلار ثیٚشَی ىٍ ډًٍى ایه ډ٫ً١ً سؼَثی ي ًَىی سًػٍ ثیٚشَی ثٍ ثوٚ٘ ٙيٌ إز. ٽشبة

ځیَی ٽىي ٥َاكی ٙيٌ سًاوي ثوٚ٘ ٍا ثٍ هًثی اوياٌُاوشٚبٍ یبٵشٍ ي اثِاٍَبیی ٽٍ ثب ٍيایی ي دبیبیی ډ٦چًة ډی

 (.2006،  3إز )اويًٍٕن

َب ٍا ىٍ دی ىاٍى. ثٍ ؿیِی إز ٽٍ ٙپبیز آن يوی اٵَاى(، هٚڈ ياٽى٘ ى2004ٍثَ ٥جٸ و٪َ َبڅیپبٓ)

( ا٩ُبٍ ىاٙز ٽٍ هٚڈ َڈ ثَ دَهبٙڂَی ػٖمی ي ٽلاډی، ي َڈ ثَ اولَاٵبر ىٍ ډيٍٍٕ، ىُىی ي 1992ٵچًٖن)

ی سٲییَاسی ىٍ ٍٵشبٍَبی ثیىی ٽىىيٌىَي ٽٍ هٚڈ دیَ٘بی ٵچًٖن وٚبن ډیهَاثپبٍی ډؤطَ إز. یبٵشٍ

ُیَا هٚڈ ثیٚشَ ايٹبر َيایز ٙيٌ ي َيٵمىي إز ي اُ ًٙاَيی ٽٍ ثٍ وًػًاوبن ډلىز دَهبٙڂَاوٍ إز، 

ٽىي. يٹشی ٽٍ هٚڈ ي اكٖبٕبر سىٶَ ثٍ ٥ًٍ ٱیَډٖشٺیڈ اُ ٥َیٸ وڂَوي، كمبیز ډیٽٚیيٌ ثٍ ٭ىًان اوشٺبڇ ډی

ي. َمـىیه ٵَىی ثبٙسًاوي ثب٭ض ایؼبى ډٚپلار ثیهًٙى، ډیٽبَ٘ هیَهًاَی وٖجز ثٍ ىیڂَان آٙپبٍ ډی

                                                           
1  Perez 
2 Gaughf 
3  Anderson 
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َبی ًٙى، ډبو٬ اُ اٍسجب٣ ٝبىٹبوٍ ثب ىیڂَان اُ ٥َیٸ ياٽى٘اكٖبٕبر هٚڈ ٽٍ اُ وجوٚیين ي سىٶَ وبٙی ډی

َبی ډًػُی ثَای اٙشجبَبر ٙيیي ىٍډبوی، سىٶَ ي هٚڈ َمَاٌ ثب آن ٍا، ٱبڅجبً ياٽىً٘ٙى. ثوٚ٘دَهبٙڂَاوٍ ډی

ىٍډبوی ثٍ چپَىَبی ٍيُاوٍ ىاٙشٍ ثبٙي. ثىبثَایه ثٍ ثوُٚ٘ایی ثَ ٭مسًاوي سأطیَار ډٚپڄٽىي. هٚڈ ډیٵَٟ ډی

 (.2005، 1ًٙى )ثټ٭ىًان ٍيٙی ډُڈ ثَای ثَځَىاوين اډیي ي كڄ ي ٵٞڄ هٚڈ وڂَیٖشٍ ډی

َبی ٱیَ َبی ثوٚ٘، ثٍ اٵَاى ىٍ ٍَبیی اُ هٚڈ اُ ٥َیٸ ٍيٗٽىي ٽٍ ٵٮبڅیز( ثیبن ډی1986) 2ٵیشِځیجًوِ

ىٍډبوی ثٍ ٭ىًان ٍيیپَىی ىٍډبوی ثَای هٚڈ، ىٍ اٵِای٘ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ي ٽىي. ثوٚ٘آډیِ ٽمټ ډیهًٚوز

ی ډىٶی ثیه هٚڈ ( ثیبن ٽَىوي ٽٍ ٍاث2001ٍ٦) 3ٽىٖشبڇ، ؿَوًٳ ي ىيوی ٽبَ٘ هٚڈ، ډؤطَ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز.

ثَوي، ثیٚشَ ي ثوٚ٘ ٽچی َڈ ىٍ ُوبن ي َڈ ىٍ ډَىان يػًى ىاٍى. ثَای ومًوٍ ٽٖبوی ٽٍ ثوٚ٘ ٍا ثٍ ٽبٍ ډی

 اكشمبڃ ىاٍى ٽٍ ه٦ب ٍا ثجوٚىي، ي ٽمشَ سىٶَ ٍا ٽٍ ډلَٻ اٵپبٍ اوشٺبڇ ػًیبوٍ إز ىٍ هًى وڂٍ ىاٍوي. 

ىٍ و٪َیٍ، ثوٚ٘ ثبیي ایه سًاوبیی ٍا ثٍ اٵَاى ثيَي سب ثب اػشىبة اُ ٭ًاٹت ډىٶی هًٞډز یب دَهبٙڂَی،  

ایه سًاوبیی ىاىٌ ًٙى ٽٍ ىٍ ٍيوي ثوٚ٘ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  وشبیغ ډظجز اثَاُ ٕبڅڈ هٚڈ ٍا سؼَثٍ ٽىىي ي ثٍ ډَاػٮبن

َبیی ٍا ثب َڈ اىٱبڇ ٽىي ٽٍ ا٩ُبٍ هٚڈ وبٕبڅڈ ٍا ٽبَ٘ هٚمٚبن ٍا سؼَثٍ ٽىىي. ډياهلار ثوٚ٘ ثبیي سپىیټ

 (.1998، 4ىَي )ٍی

َبی ډَث٣ً ثهٍ ثوٚه٘ ىٍ ثیٖهز ٕهبڃ     ډىبٵ٬ ډشًٍٞ ثَ ثوٚ٘ ىٍ ثُِیٖشی ٵَى، ډُمشَیه ډلَٻ دْيَ٘

َبی ؿٚمڂیَی ثٍ ٍاث٦ٍ ډظجز ډیبن ثوٚ٘ ي ٕلاډز ػٖهمی ي ٍياوهی اٙهبٌٍ ٙهيٌ     ًىٌ إز. ىٍ دْيَ٘اهیَ ث

يیشًڅیهز، څًىیهڀ ي    ؛1997؛ ډهټ ٽهبلا ي َمپهبٍاو٘،    1996؛ ٵَوبیز ي اوَایهز،  2001)ثیچی ي يٍطیىڂشًن،  إز

٣ ثٖهیبٍ ډیهبن ثوٚه٘ ي    ٙىبٕی ي ٕلاډز ډجهیه اٍسجهب  اىثیبر ٍيان (.1390إيی، ؛ ثٍ وٺڄ اُ 2001ياويٍلایه، 

ىَي ٽٍ كبڅز َبی ډِډه وجوٚیين )ډظڄ هٚڈ، هًٞډز، وٚوًاٍ ًَىهی، سىٶهَ ي   ٕلاډشی إز. ًٙاَي وٚبن ډی

 (.2009، 5اوياُى )ډيٕه، ٽیڂی، ي َبډىيسَٓ( ٕلاډز ػٖمی ٍا ثٍ ه٦َ ډی
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ٌ ي اى٭ب ٽَىوي ٽهٍ  ی ثوٚ٘ ٍيی ٕلاډشی ٍا وٚبن ىاى( سأطیَ ؿىي ػبوج2001ٍ) 1يیشًڅیز، څًىیڀ ي ياويٍڅه

ىَي، ىٍ كهبڅی ٽهٍ ٭هيڇ ځٌٙهز ډٖهشٺیمبً ډىؼهَ ثهٍ ثهيسَ ٙهين ثُجهًىی           ثوٚ٘، ٕلاډز ٽچی ٍا اٵِای٘ ډی

سًاوهي ثهٍ   ٙهًى، ډهی  اوي ٽٍ يٹشی إٓیت ىٍ ًَه ډَيٍ ډیٍياوٚىبهشی ډی ًٙى. َمـىیه ایه ډلٺٺبن اٙبٌٍ ومًىٌ

٘  كبڅز ٭ب٥ٶی ډىٶی، ًٙاَيی ثَای ثَاوڂیوشڂی ٙيیيسَ،  ٭َيٹهی، ٽهبَ٘ ٭مچپهَى     -َهبی ٹچجهی  اٵهِای٘ ياٽهى

 ٕیٖشڈ ایمىی، سى٘ ٭٢لاوی ثیٚشَ ىٍ ًٍٝر ي اثَي ډىشغ ًٙى. 

-ډیچی ثَای ثوٚیين هًى يػًى ىاٍى، اكشمهبڃ ثیٚهشَی اُ ثهی   ثٮلايٌ ډلٺٺبن ىٍیبٵشىي يٹشی اڅڂًَبیی اُ ثی

ثوٚىي، ٙهًاَيی اُ ٵٚهبٍ   ى ه٦بٽبٍ ٍا ډیَبیی ٽٍ ٵَطجبسی ٭ب٥ٶی، اٵَٖىځی ي ا٦١َاة يػًى ىاٍى. ىٍ ډٺبثڄ آن

سَ ي ثٍ َمبن اوياٌُ ٽبَ٘ ١َثبن ٹچت وٚبن ىاىوي، ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ يٹشی ځبډی َیؼهبوی ي ٵٮهبڃ ثهَای    هًن دبییه

 (.2007، 2ًٙى، سأطیَ ډظجز ډٮىی ىاٍی ثب َميٍىی ياٍى ٙيٌ ثٍ ٹچت يػًى ىاٍى )ياسًٖنثوٚ٘ ثَىاٙشٍ ډی

( ثٍ 2005ي ىیڂَان،  5، ٍای2002، 4، ٍیذچی ي يٍطیىڂشًن2000،  3یشِځیجًوِډياهلار ثوٚ٘ )اوَایز ي ٵ

ٽىي سب ثَ هٚڈ هًى ٱچجٍ ٽىىي ي ٭ىًان ٍيیپَى ىٍډبوی اطَثو٘ ٩بََ ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ ډَاػٮبن ٽمټ ډی

 ٙىبهشی آوُب اٵِای٘ یبثي.ثُِیٖشی ٍيان

ڈ وًػًاوبن، ثوٚ٘ آوُب ٍا اٵِای٘ ( وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ثوٚ٘ ثَای ٽىشَڃ ه1993ٚسلٺیٺبر اوَایز )

-ثوٚي ي ٍياث٤ آوُب ٍا ثب ياڅيیه ي َمٖبلان ثُشَ ډیىاىٌ ي وڂَٗ آن َب ٍا وٖجز ثٍ ډيٍٍٕ ي ډٮچمبن ثُجًى ډی

 (.2002، 6ٽىي ي كشی ىٍ ثُجًى ومَار ىٍٕی آن َب ویِ ډؤطَ إز )ځبډجبٍي

َبی ٍایغ ثٍ ىٍډبوی ثوٚ٘ ثٍ ٭لايٌ ىٍډبنىَي ٽٍ ىٍ ٽبوًن َبی اٝلاف ي سَثیز ٍيٗ سلٺیٺبر وٚبن ډی

سَ اُ ََ ٍيٗ ىٍډبوی ىیڂَی ثٍ سىُبیی إز َب، ىٍ ٽبَ٘ دَهبٙڂَی وًػًاوبن اطَثو٘ٽبٍ ځَٵشٍ ىٍ ایه ٽبوًن

 (.2008، 7ٽٍ ىٍ ایه ٽبوًن َب ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډی ًٙى )ٽلار
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سأٽیي ثَ ي١ٮیز اوٖبوی هب٥ی  َبی ثوٚ٘ َڈ ٙبډڄ(، ياٽى٥2001٘جٸ و٪َ يیشًڅیز، لاىيیڀ ي ياويٍڅه)

( ىٍ اىاډٍ اٙبٌٍ ٽَىوي ٽٍ اٵَاى يٹشهی  2003ًٙى ي َڈ ثَ اوشوبة ثَای ثوٚیين سأٽیي ىاٍى. يیي ي يٍطیىڂشًن )ډی

ثوٚ٘ ٍا ثَځِیيوي، ًٙاَيی ډجىی ثَ هًىىاٍی اُ ډیچٚبن ثَای اوشٺبڇ اُ ٵَى هب٥ی وٚهبن ىاىوهي. َمـىهیه ثهٍ     

(، ثوٚ٘ ٙبډڄ سًان ٱچجٍ ثَ ٹ٢بير ي اكٖبٕبر ډىٶی وٖجز ثهٍ إٓهیت ُوىهيٌ    1992ی اوَایز ي ځبٕیه)٭ٺیيٌ

إز، یٮىی اُ ٥َیٸ اً٭بن ٝبىٹبوٍ ثٍ ٝيډٍ ًٍٝر ځَٵشٍ، ٕذٔ اوشوبة ثَای وٚبن ىاىن ډَُثبوی، هیَهًاَی ي 

ؼهٍ آن  ٙهًى ٽهٍ ىٍ وشی  َبی ىيٕشبوٍ وٖجز ثٍ ٵَى هب٥ی إز. ثب اوؼبڇ ایه ٽبٍ سٲییَ ٙىبهشی ایؼبى ډهی ياٽى٘

ځیَى. ثٮلايٌ سلٺیٺبر كبٽی اُ ایه إز ٽٍ يٹشی ػًیی ي ٹ٢بير ًٍٝر ومیی اوشٺبڇَبی ثٮيی ىٍ ُډیى٥ٍَاكی

ىَهي، اكٖبٕهبر   ٵَى هب٥ی دٚیمبن إز ي ٹَثبوی اكٖبٕبر َميڅی ي ډَُثبوی ٍا وٖجز ثٍ اي اُ ههًى ثهَيُ ډهی   

 (.2007یبثي )ياسًٖن، ٚیين ٽبَ٘ ډیَبی ډىٶی ىٍ ُډیىٍ وجویبثي ي اوڂیٌِډظجز ثوٚ٘ اٵِای٘ ډی

َبی ډىٶی وبٙی اُ ٍيیياىَبی ثوٚ٘ ٍيیپَىی ىٍډبوی آډًُٙی إز ٽٍ اُ ٥َیٸ آن ََُ ي ٕڈ َیؼبن

-ی دىُبن هٚڈ ي دَهبٙڂَی ٹيٍر هًى ٍا اُ ىٕز ډیوبډ٦چًة ځٌٙشٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ي ىٍ وشیؼٍ ډىج٬ آُاٍىَىيٌ

ىَي. ىٍ سجییه سبطیَ ثوٚ٘ ىٍ ثُجًى ٕلاډز ٍيان ثبیي ثٍ ډًڅٶٍ َبی ٍياوٚىبهشی ایه ٕبٌُ اٙبٌٍ ٽَى. ىٍ سلچیڄ 

ىٍ ډَٽِیز ٕبٌُ « هًى»كبئِ اَمیز ُیبىی ډی ثبٙي. ثٍ و٪َ ډلٺٸ ایه « هًى ډٮىًی»ثٮي ٍياوٚىبهشی ثَٚ 

َبی ډَسج٤ ثب هًى ډٮىًی ثٍ ًٍٝر ٱیَ ٕلاډز ٹَاٍ ىاٍى ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ ثوٚ٘ اُ ٥َیٸ ٵٮبڃ ٽَىن ډًڅٶٍ 

ډٖشٺیڈ ىٍ اٵِای٘ ٕلاډز ٍياوی اٵَاى سبطیَ ډی ځٌاٍى یٮىی ثب دَيٍٗ ي سٺًیز ثوٚ٘ ډًڅٶٍ َبی ٕلاډز ویِ 

 اٵِای٘ ډی یبثىي. 

ډ٦بڅت ًٽَ ٙيٌ وٚبن ډی ىَي ٽٍ ثپبٍځیَی ثوٚ٘ ىٍډبوی، ث٦ًٍ ډٖشٺڄ ي یب ىٍ ٽىبٍ ٕبیَ ٍيٗ َبی 

سًاوي ٙبهٜ َبی ډَث٣ً ثٍ ثُياٙز ٍياوی ٍا اٵِای٘ ىاىٌ ي ثٍ ثُِیٖشی اٵَاى ىٍ كًٌُ َبی ىٍډبوی، ٭ميسب ډی

ډوشچٴ ُويځی ثیبوؼبډي؛ ثىبثَایه، اُ آوؼب ٽٍ ثوٚ٘ ىٍډبوی اُ یټ ًٕ، ث٦ًٍ هبٛ ثٍ ثلض ډًڅٶٍ َبی ٙىبهشی 

بٓ َبی ډٮىًی و٪یَ اكٖىٍ ىٍډبن ډی دَىاُى ي اُ ًٕی ىیڂَ ثٍ ًٍٝر ٱیَ ډٖشٺیڈ اُ ٥َیٸ ثَاوڂیوشه ٕبٌُ 

اډیي، اكٖبٓ ٽَاډز ي اٍُٙمىيی، ٭ِر وٶٔ ي َیؼبن َبی ډظجز ي اٵِای٘ آځبَی ٕیبڃ ثٍ ثُِیٖشی ٍياوی 

دْيَ٘ كب١َ ثٍ ىوجبڃ دبٕن ىاىن ثٍ ایه ٕئًاڃ إز ٽٍ   .اٵَاى ىٍ اثٮبى ٙىبهشی، ٭ب٥ٶی ي ٍٵشبٍی ډی اوؼبډي


