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  چکیده

د، بر عملکرپدیوکوکوس اسیدي لاکتیسی باکتري و خام انگور قرمز اثر سرکه  تحقیق حاضر جهت ارزیابی

قطعه جوجه گوشتی نر یک روزه  360و سیستم ایمنی، با استفاده از  نیخصوصیات لاشه، خاکستر درشت

) درصد 3و   2، 0(بر پایه طرح کاملاً تصادفی با سه سطح ) 2×3(، در قالب یک آزمایش فاکتوریل 308راس 

جیره مورد استفاده . باکتري پدیوکوکوس اسیدي لاکتیسی انجام گرفت) درصد 0/01و  0( سرکه و دو سطح

براي  )NRC ،1994(براساس نیازهاي غذایی توصیه شده ، )گندم -سویا  - ذرت (بر پایه در این آزمایش، 

استفاده از نتایج حاصل از این آزمایش نشان داد که در دوره آغازین، . گردیددوره آغازین و رشد تنظیم 

داري سبب افزایش وزن بدن و بهبود ضریب تبدیل باکتري پدیوکوکوس اسیدي لاکتیسی به صورت معنی

آغازین و کل دوره پرورش و بالاترین تیتر  بهترین ضریب تبدیل خوراك در دوره). P>0/05(خوراك گردید 

). P>0/05(تري مشاهده گردید درصد سرکه توأم با باک 2هاي تیمار حاوي سطح پادتن نیوکاسل در جوجه

هاي نسبی سینه، ران، لاشه، چربی محوطه بطنی و داري بر وزنهاي آزمایشی تأثیر معنیهیچ کدام از تیمار

درصد سرکه در مقایسه با گروه شاهد کاهش داشت  2سنگدان نداشتند اما وزن پانکراس با سطح 

)0/05<P .(پدیوکوکوس اسیدي لاکتیسی بر خصوصیات  افزودن سطوح مختلف سرکه انگور و باکتري

داري هاي گوشتی مورد مطالعه تأثیر معنینی جوجهکلسیم و فسفر استخوان درشت ،مورفومتریک، خاکستر

باکتري پدیوکوکوس و  استفاده توأم سرکه که دهدنتایج نشان میبه طور کلی،  ).P<05/0(نشان نداد 
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 مقدمه: فصل اول

 

١ 
 

  مقدمه 1- 1

باشند که در این بین، گوشت طیور به ترین منابع تأمین پروتئین حیوانی میگوشت قرمز و سفید از مهم

، چربی کمتر و نیز ضریب تبدیل خوراك بهتر و قابلیت هضم بالاتر، ارزش )2/20(داشتن پروتئین بالاتر دلیل 

. گوي نیاز پروتئینی جوامع بشري باشدتواند پاسخهاي گوشتی داشته و میبیشتري نسبت به سایر فرآورده

ترین زا از مهمتعداد عوامل بیماريسازي این فرآورده پروتئینی به صورت سالم، با کیفیت بالا و حداقل آماده

کنندگان بوده و از این رو، سلامتی دستگاه گوارش به عنوان محل جذب مواد غذایی و یکی از اهداف تولید

ها، به عنوان فاکتوري مهم در عملکرد و سلامتی طیور مطرح سدهاي دفاعی در برابر تهاجم دائمی میکروب

صنعتی و متراکم و نیز به دلیل کلونیزه شدن آرام میکروفلور طبیعی  با پرورش طیور به صورت. گردیده است

با توجه به این . باشدهاي تازه تفریخ یافته، شرایط براي جایگزینی میکروفلور مضر مساعد میدر روده جوجه

دستگاه آور موجود در زیان هايمیکروارگانیسمبه منظور مهار یا حذف ها بیوتیکگیري از آنتیدر گذشته بهره

اما در حال حاضر با . ، بسیار رایج بودخوراكو همچنین جهت کمک به افزایش تولید و بهبود بازده  گوارش

ها، افزایش مقاومت در ها همانند باقی ماندن در بافتبیوتیکتوجه به شناخت اثرات نامطلوب آنتی

هاي محرك رشد کاسته شده بیوتیکآنتیگیري از آوري به بهرهها، از رويها و ایجاد حساسیتمیکروارگانیسم

از این . ها در تولید حیوانات ممنوع گردیده استبیوتیکها استفاده تحت درمانی از آنتیو در برخی از کشور

از جمله مواد . هاي اخیر صورت گرفته استها در سالبیوتیکرو تحقیقات زیادي در ارتباط با جایگزینی آنتی

 اسیدهاي آلی و توان بهاند، میهاي محرك رشد معرفی شدهبیوتیکایگزین آنتیگوناگونی که به عنوان ج

  .)Gunal et al., 2006( اشاره کردها پروبیوتیک

این مواد . گیرندها یا ترکیبات پادزیست قرار میبیوتیکبخش در مقابل آنتیها یا مواد حیاتپروبیوتیک

هاي مضر موجود، بلکه با ایجاد و سازي میکروارگانیسمطریق نابوداي هستند که نه از هاي زندهمیکروارگانیسم

هاي مفید حاضر در دستگاه گوارش موجبات حفظ سلامتی و یا افزایش میزان رشد را تقویت میکروارگانیسم

ها نه تنها به عنوان محرك رشد بلکه براي تحریک دستگاه امروزه پروبیوتیک. آورنددر دام و انسان فراهم می

). 1383افشار مازندران و همکاران، (شوند ها به کار گرفته میمنی و پیشگیري از ابتلا به بسیاري از بیماريای

Jin طی آزمایشاتی اثر پروبیوتیک را در ایجاد تعادل میکروبی در جمعیت فلور روده و )1997( و همکاران ،

-مصرف پروبیوتیک .اندطیور گزارش کردههاي گوارش و نیز بهبود عملکرد و افزایش رشد پیشگیري از عفونت

با ها دهد، این میکروارگانیسمفزایش میهاي گوشتی ارا در روده جوجهلاکتیکی هاي اسید باکتريها مقدار 

 و هاي پاتوژنث مهار رشد باکتريلاکتیک و ترکیبات دیگر باعاسید  استیک،هایی مانند اسید تولید اسید

کارایی انرژي موجود در خوراك  و )Fuller et al., 1989(شوند می حیواناتد در هاي مفیتکثیر سریع باکتري
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سیستم  B هاي گروهزون بر این با آزاد کردن ویتامینف ،بخشندها بهبود میافزایش هضم کربوهیدرات را با

هاي پروبیوتیکاز جمله  .)Green and Sainsbury., 2001 ; Jin et al., 2000(نمایند را تحریک میایمنی 

، 3ها، باسیلوس2ها، بیفیدوباکتریوم1هاتوان به لاکتوباسیلوسي گوشتی میهامورد استفاده در تغذیه جوجه

 ,.Patterson and Burkholder., 2003 ; Wang et al( ها اشاره کردو مخمر 5ها، انتروکوکوس4هاپدیوکوکوس

-بوده و به باکتري) لاکتوباسیلاسه(جز خانواده در این میان  6لاکتیسیاسیدي باکتري پدیوکوکوس ). 2010

-، دما و فشار اسمزي میpHسطح وسیعی از تعلق دارد که قادر به رشد در  7هاي گرم مثبت و هموفرمانتاتیو

 Taheri et(گردد متی روده میبنابراین به راحتی در دستگاه گوارش کلونیزه و ساکن شده و سبب سلا باشد

al., 2010( . از طریق تولید  زا دارد و این اثر راهاي بیماريآنتاگونیستی علیه میکروارگانیسم اثراین باکتري

- هاي ایلئوم جوجهفرمباعث کاهش شمار کلیو نیز  کنداعمال می) پدیوسین( و باکتریوسین) لاکتیک اسید(

  . ) Lee et al., 2007 ; Taheri et al., 2010(گردد میوزن بدن و ضریب تبدیل خوراك بهبود هاي گوشتی و 

الت این ح ،دستگاه گوارش طیور در روزهاي اول زندگی بیشتر از حد معمول است pH با توجه به این که

این . کندبسیار مناسب می 9و سالمونلا 8کلايشیایهاي پاتوژنیک از قبیل اشرشرایط را براي میکروارگانیسم

نتایج . دهندداده و جذب مواد مغذي را کاهش میهاي متعدد را ها در روده تشکیل کلنیوارگانیسممیکر

هاي آلی کمک گوارش و همچنین استفاده از اسید تحقیقات نشان داده است که عوامل اسیدي کننده دستگاه

یکی از اهداف در نتیجه  ).Isolauri et al., 2004(کند گاه گوارش میزیادي به حفظ تعادل میکروبی دست

زا هاي مضر و بیماريهاي مفید و مطلوب بر باکتريکردن جیره کمک به غلبه باکتري در اسیديبسیار مهم 

هاي روده با میزبان در مصرف مواد مغذي موجود شده و از تواند مانع رقابت باکتراین امر از طرفی می. باشدمی

ها گردد وسط باکتريت) هامانند آمونیاك و آمین(هاي سمی سوي دیگر سبب کاهش تولید متابولیت

)Thampson and Hinton., 1997 .(هاي يتواند با جلوگیري از استقرار باکتربه علاوه، اسیدي کردن جیره می

و سالمونلا در خوراك و دستگاه گوارش به حفظ سلامت حیوان کمک  اشریشیاکلاياي مانند زاي رودهبیماري

پیش معده و روده  pHهاي آلی کاهش و تأمین اصلی اسیددر واقع نقش ). Iba and Berchieri., 1995(کند 

هاي آلی با همچنین اسید. کندهاي مفید فراهم میباشد که شرایط اسیدي مناسب را براي رشد باکتريمی

                                                           
1
 . Lactobacills 

2
 . Bifidobacteria 

3
 . Bacillus 

4
 . Pediococcus 

5
 . Enterococcus 

6
 . pidiococcus acidilactici bacteria 

7
 . Homofermentative (Homolactic Fermentation) 

8
 . Escherichia coli 

9
 . Salmonella 
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افزایش اسیدیته پیش معده و سنگدان، اثرات مثبتی در روند تبدیل پپسینوژن به پپسین داشته و کیموس 

کنند که متعاقب آن فرآیند هضم و جذب در پرنده زا حفظ میهاي بیماريوارگانیسممعدي را از آسیب میکر

زا و  ي بیمارياه اسیدهاي آلی از کلونی شدن میکروب ).Hinton and Linton., 1985(بخشند را بهبود می

به کلسیم، ین و بهبود قابلیت دسترسی ئکنند و باعث بهبود هضم پروت هاي سمی جلوگیري می تولید متابولیت

  ).Hudha et al., 2010(شوند  فسفر، منیزیم و روي می

خاصیت ضد میکروبی . طور گسترده در پرورش طیور رواج یافته است هاي آلی بهامروزه استفاده از اسید

وجود . گذاردهاي بخش فوقانی روده اثرات مفیدي بر جاي میهاي آلی در کنترل باکتريهاي اسیدیون

هاي طیور کند از این رو جیرههاي حاوي کربنات کلسیم اثر قلیایی قوي ایجاد میو خوراك پروتئین گیاهی

بنابراین با اسیدي شدن روده . به دلیل مقادیر بالاي پروتئین و مواد معدنی داراي خاصیت قلیایی هستند

کننده سلامت و تهدیدهاي مضر باریک، تغییر مثبتی در فلور باکتریایی روده ایجاد شده و از تکثیر باکتري

کاري جمعیت میکروبی دستگاه دست).Dibner and Buttin., 2002(حیوان جلوگیري به عمل خواهد آمد 

هاي گوارش به دنبال مصرف یک مکمل پروبیوتیکی با ایجاد تغییرات کیفی در جمعیت میکروبی اندام

- نیدازي شده و احتمالاً با تحریک آنزیمیایی با فعالیت بالاي بتاگلوکوروگوارشی موجب کاهش جمعیت باکتر

ها ها توسط منابع باکتریایی و ساخت ویتامینهاي مؤثر بر هضم مواد خوراکی پیچیده و یا فراهم آوردن آنزیم

). Fuller et al., 1989 ; Jin et al., 1996 (گردند و سایر مواد مغذي ضروري موجب بهبود عملکرد پرنده می

ها این است که براي رشد مناسب، تکثیر و ایجاد کلنی این به کارگیري پروبیوتیک یک نکته قابل توجه در

این محیط . ها باید شرایط مناسبی در دستگاه گوارش به عنوان محیط کشت ایجاد گرددمیکروارگانیسم

-باکتري .ها ایجاد نمودهاي آلی و الیگوساکاریدتوان توسط یکسري مواد مانند مواد لبنی، اسیدکشت را می

ها هستند که براي رشد به محیطی هاي تولید کننده اسید لاکتیک از عوامل اصلی تشکیل دهنده پروبیوتیک

نسبتاً اسیدي نیاز دارند و با جبران نواقص احتمالی جمعیت میکروبی دستگاه گوارش و ایجاد توازن میکروبی، 

هاي آلی به علت دارا بودن اسید). Gunal et al., 2006(شوند ها میموجب افزایش مقاومت نسبت به عفونت

ها نیز هاي تولید کننده اسید لاکتیک شده و این میکروارگانیسمشرایط اسیدي منجر به تقویت رشد باکتري

 pHتوانند به کاهش هاي موجود در خوراك و تولید اسید لاکتیک در روده میاز طریق تجزیه کربوهیدرات

دان و روده در اثر افزایش اسیدیته هاي مضر چینهبه کاهش جمعیت باکتريدر نتیجه با توجه . کمک کنند

ها و از سوي دیگر کاهش جمعیت میکروبی خوراك مصرفی و دستگاه گوارش به دنبال مصرف پروبیوتیک

 Green and(هاي ابتدایی دستگاه گوارش به دنبال مصرف اسیدهاي آلی افزایش اسیدیته در بخش
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Sainsbury., 2001 ; Gunal et al., 2006 (توان این انتظار را داشت که مصرف پروبیوتیک به همراه می

  .در جیره بهترین کارایی را بر عملکرد طیور داشته باشد) اسید استیک(سرکه به عنوان ترکیب حاوي 



 

 
 

  

  

  

 

  فصل دوم

  

  بررسی منابع
  

  

  

  

  

  

  

  



 بررسی منابع: فصل دوم

 

٥ 
 

  میکروفلور دستگاه گوارش 1- 2

ها و ها، قارچهاي تک سلولی همانند باکترياي از میکروارگانیسممیکروفلور دستگاه گوارش به ترکیب پیچیده

تعـداد کـل ایـن    . یابنـد معینی از دستگاه گوارش استقرار میهاي شود که در قسمتها اطلاق میتک سلولی

هاي یوکاریوتی است که بدن میزبان را ها در دستگاه گوارش پرنده، بسیار بیشتر از تعداد سلولمیکروارگانیسم

رسـد کـه در سراسـر    مـی  1014گونه مختلف با جمعیتی حـدود   400 این تعداد بهمعمولاً . دهندتشکیل می

گـروه  : قسیم می شـوند ها به طور کلی به دو گروه تاین میکروارگانیسم .کنندمرغ زندگی می دستگاه گوارش

کـه   گردنـد هایی هستند که پس از مصرف خوراك، در دستگاه گوارش پرنده جایگزین میاول میکروارگانیسم

گـروه دوم  . باشـند ت توانند بیمـاریزا و یـا همزیس ـ  شوند که مینامیده می هاي بومیمیکروارگانیسم عنوانبه 

هاي ها میکروببه آن و بودهخارجی  ءاهایی با منشمیکروارگانیسم که دارند نام هاي غیر بومیمیکروارگانیسم

   ).Chicholowski., 2006( شودقیم و یا پروبیوتیک نیز اطلاق میخوراکی مست

بیماریزا در روده حفاظت به عمل اي در برابر استقرار طیف وسیعی از عوامل شواهدي وجود دارد که فلور روده

کلسـتردیوم   ،1کلسـتردیوم دیفیسـیل  هـوازي ماننـد   هاي بـی توان به باکترياز جمله این عوامل می. آوردمی

 .اشاره نمود و مخمر کاندیدا 4، سودوموناس3اي اشریشیاکلاي، سالمونلا، شیگلاهاي رودهباکتري و 2بوتولینوم

وري طیـور داشـته   تواند تأثیر قابل توجهی بر سلامتی و بهرهگوارش میبنابراین، فلور میکروبی دستگاه  .نمود

 هاي کاهشتواند به علت استقرار عوامل بیماریزا یا باکتريبدین ترتیب هر گونه اختلال در این فلور می. باشد

  ). 1381افشار مازندران و همکاران، (دهنده رشد با اثرات مضر همراه گردد 

   میکروفلورسودمند اثرات  2-1-1

است که ا هترکیبات وسیع و پویایی از باکتريانسان و سایر حیوانات محل استقرار  همانند رودهروده پرندگان 

پـرورش حیوانـات تحـت شـرایط عـاري از      . رونـد شـمار مـی  ه اي ب ـها عوامـل بیمـاریزاي بـالقوه   برخی از آن

وژي ات میکروبـی روده بـر فیزیولـوژي و پـاتول    میکروارگانیسم، اطلاعات مفیدي را در ارتباط با اثـرات ترکیب ـ 

در بـدن واجـد    میکروفلـور  ،مطالعـات  برخـی شده در  اساس مدارك ارائهبر. دهدمیزبان در اختیار ما قرار می

روفلور شامل تخمیر هاي متابولیکی میکفعالیت. باشدمتابولیکی، تروفیکی و محافظتی میهاي یکسري فعالیت

از بـراي حصـول انـرژي متـابولیکی      داخلی است که اءبا منش ترشحاتقابل هضم و هاي غذایی غیر باقیمانده

  ). Lan., 2004(ها بسیار مهم و حیاتی است و جذب یون Kاسیدهاي چرب کوتاه زنجیر، تولید ویتامین طریق 

                                                           
1
 . Clostridium Difficile 

2
. Clostridium botulinum 

3
 . Shigella 

4
 . Pseudomonas aeruginosa 
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سیسـتم  ل، رشـد و پایـداري   تلیـا هاي اپـی روده شامل کنترل تکثیر و تمایز سلول اعمال تروفیکی میکروفلور

تواننـد مورفولـوژي   تلیال، میهاي اپیاسیدهاي چرب کوتاه زنجیر با تسریع روند تکثیر سلول. باشدایمنی می

تلیال ممکـن  هاي اپیافزایش تکثیر سلول. مخاط روده را تغییر داده و اندازه دستگاه گوارش را بزرگتر نمایند

 30در حالت طبیعی این میزان، حـدود   کهش دهند ر دستگاه گوارش افزایاست نرخ متابولیکی نگهداري را د

کاهش  نجر بهرشد و توسعه دستگاه گوارش ممکن است م. گرددکل نرخ متابولیک بدن را شامل می درصد از

هاي دیگر شود چرا که هدایت مقادیر زیاد انرژي متابولیکی، آمینواسیدها و اجزاء دیگر منابع غذایی رشد بافت

گـردد  میرا موجب هاي دیگر رشد بافت وريبهرهکاهش  اي،هاي رودهنگهداري بافتبه سمت رفع احتیاجات 

)Lan., 2004 .(  

اشـغال   توان بهکه می هاي مختلفی داردت بر ضد عوامل بیماریزا، مکانیسمهمزیس عمل محافظتی میکروفلور

مغذي و فراهم نمودن مکان دست آوردن مواد ه تلیال، رقابت در بهاي اپیسلول پرزهايل به سطح مکان اتصا

هـاي  و گونه) از نظر کمیت و نسبت(ها يترکیبات اختصاصی باکتر. اشاره نمود نامناسب براي عوامل بیماریزا

بـه  اي با سن حیوان، وضعیت فیزیولـوژیکی، نـوع دسـتگاه گـوارش و ترکیـب جیـره       ژهمختلف آن ارتباط وی

) Langhout )1999. هـا دارد سوبستراي اصلی بـاکتري عنوان ه وجود الیاف و ماهیت آن در جیره، ب خصوص

ه اي را بیماریزاي رودههاي بداري جمعیت باکتريشکل معنی هاي بساکاریدهاي غیر نشاستهپلیکه نشان داد 

 . دهندهاي مفید افزایش میجاي باکتري

شکلات دلیل عمده می دستگاه گوارش پیچیده است ول هر چند بررسی اثرات باکتریایی بر ساختمان فیزیکی

هاي میکروبی وع کلنیتن تأثیرتواند تحت در ارتباط با جذب مواد مغذي می هامربوط به درك وظایف باکتري

و یـا همبسـتگی   ) نظیر سن، نوع جیـره، اسـترس و درجـه حـرارت    (هاي خارجی شان به محركو حساسیت

هـا و یـا حضـور    روابط همزیستی بـین بـاکتري  ، وجود نظیر سیستم ایمنی(ها با دستگاه گوارش تنگاتنگ آن

  . )Chichlowski et al., 2007( قرار داشته باشد) هاویروس

   تعریف پروبیوتیک 2-2

یار اقتباس شده است و از بخش یا زیستبخش، زیستواژه پروبیوتیک از واژه یونانی پروبیوس به معناي حیات

شناس باکتري) Metchnikoff )1907. حیات قرار دارد نظر مفهوم در مقابل واژه پادزیست به معناي ضد

، )فاگوسیتوز(خواري روس، سرپرست انستیتو پاستور فرانسه و برنده جایزه نوبل به دلیل کشف بیگانه

او فرضیه خود را در این ارتباط . هاي لاکتیکی تأکید کردبخش باکترينخستین کسی بود که بر اثرات سلامت

به چاپ رسانید و در آن سلامت و  1908در سال  »استمرار حیات«و  »بدون پیر شدنطول عمر «با عناوین 

هاي تخمیري شیر نظیر ماست، دوغ و کره طول عمر بالاي کشاورزان بلغار را به مصرف مقادیر زیاد فرآورده
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هاي براساس فرضیه متچینیکوف، باکتري لاکتوباسیلی با استقرار در روده و ساخت فرآورده. نسبت داد

هاي زا و تولیدکننده سم نظیر باکتريهاي عفونتپادمیکروبی همچون اسید لاکتیک موجب سرکوبی باکتري

واژه پروبیوتیک از . دهدشود و از این طریق طول عمر را افزایش میهوازي در این مکان میاسپورساز بی

این واژه ظاهراً . به کار برده شده استها به معانی مختلف ابتداي کاربرد آن تا رسیدن به مفهوم امروزي بار

او در دست نوشت . هاي شخصی به نام ویرجیو به کار رفته استنوشته - در دست 1954نخستین بار در سال 

ها بر جمعیت میکروبی آور مصرف پادزیستبه بررسی اثرات زیان »هابخشپادزیست و زیست«خود با عنوان 

اما شناسایی . ادي دانسته بود که بر این فلور میکروبی اثر مطلوب دارندها را موروده پرداخته و پروبیوتیک

 Lily and توسط 1965 سال در بار اولین براي رشد برندهپیش فاکتورهاي عنوان به پروبیوتیک اصطلاح

Stillwell  شد میها واژه پروبیوتیک را به موادي نسبت دادند که به وسیله پروتوزوا ترشح آن. شد برده کار به

هایی محرك رشد نیز به ها همچنین این واژه را در مورد ریززندهآن. کردو رشد پروتوزواي دیگر را تحریک می

هاي غذایی حیوانات که به علت بهبود واژه پروبیوتیک را به صورت مکمل ،)Parker )1974سپس . کار بردند

 هاپروبیوتیک از تعریفی، )Fuller )1989نهایت در . بخش دارند تعریف کردتوازن میکروبی روده اثرات سلامت

 مفید میکروبی غذایی مکمل یک پروبیوتیک«: قرارگرفت قبول مورد ياگسترده طور به که نمود پیشنهاد را

- زیست بر تأکید فولر تعریف. »گردد حفظ اشروده میکروبی توازن تا کندمی کمک خود میزبان به که است

  .دارد خود میزبان روي هاآن مفید اثر و هاپروبیوتیک پذیري
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ها بر این واقعیت استوار است که چنانچه به هنگام تنش، بیماري و یا در ایده نهفته در استفاده از پروبیوتیک

اي ههاي اسید لاکتیک به دستگاه گوارش پرنده وارد شوند، مزاحمتزمان تولد، تعداد کافی از باکتري

هاي پروبیوتیکی وارد شده به علاوه بر این، میکروب. گردندمیکروبی گوارش به حداقل رسیده و یا برطرف می

محیط گوارش، براي عملکرد بهتر و قابلیت بقاي بیشتر، به تکثیر و حفظ طیف میکروبی مطلوب مجراي 

ک نخستین بار توسط متچینیکوف بررسی اثرات مفید پروبیوتی. اي در دستگاه گوارش کمک خواهند کردروده

  . هاي بلغاري انجام گرفتبر روي قرقاول

راك به جیره اضافه هاي مفید دستگاه گوارش هستند که به صورت مکمل خوبخشی از باکتري هاپروبیوتیک

هاي مضر و ایجاد تعادل ثیر بیشتر، غلبه بر جمعیت میکروبتوانند با ایجاد کلنی و رشد و تکگردند و میمی

  ).1381افشار مازندران و همکاران، (میکروبی در دستگاه گوارش اثرات مثبت خود را ایجاد کنند 


