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 :ذُيچک

ثب سٞخ٠ ث٠ ػٞاضو زاض١ٝبی قي٘يبيي زض ثط عطف ًطزٙ زضز، اٗطٝظ سٞخ٠ ظيبزی ث٠ ؾ٘ز زاض١ٝبی ُيب١ي اظ خ٠ٔ٘ كٔلْ    

زض ؿصا ٗرهٞل  15ثط  1هطٗع ٝ كٔلْ ؾيبٟ قسٟ اؾز. ٓصا زض سحوين حبضط، سأثيط كٔلْ هطٗع ٝ كٔلْ ؾيبٟ ث٠ ٛؿجز 

١ب ًٞچي آظٗبيكِبٟ ٛط ثبٓؾ ثب اؾشلبزٟ اظ سؿز  زض ٗٞـ mg/kg10زضز ٛبقي اظ ٗٞضكيٚ  ١ب ثط ٗيعاٙ زضز ٝ ثي ٗٞـ

ُطٟٝ  2ٝ  ١ب ًٞچي آظٗبيكِب١ي ٛط ضا اٛشربة سبيي اظ ٗٞـ 6ُطٟٝ  6كطٗبٓيٚ ٗٞضز ثطضؾي هطاض ُطكز. زض آٙ آظٗبيف 

س. آٙ ًطزٛ ُطٟٝ زيِط كوظ ؿصای ٗؼ٘ٞٓي زضيبكز ٗي ١2ب ٝ  ؾيبٟ ضا زض ؿصا ٗرهٞل ٗٞـ ُطٟٝ كٔلْ 2، كٔلْ هطٗع

ًطزٛس ٝ ؾذؽ  ١ب ثؿش٠ ث٠ ٛٞع ُطٟٝ ثٜسی ٗٞضكيٚ يب حلاّ آٙ )ؾطٕ كيعيٞٓٞغيي(  ث٠ نٞضر ظيط خٔسی زضيبكز ٗي ُطٟٝ

١ب ث٠ ػْ٘ ٗي آٗس. اعلاػبر حبنْ خ٢ز آٛبٓيع آٗبضی ث٠  زهيو٠ سؿز زضز ؾٜدي كطٗبٓيٚ اظ آٙ ١60بی نلط سب  زض ظٗبٙ

ٞخ٠ ث٠ ٛشبيح ثسؾز آٗسٟ زض آٙ سحوين ث٠ ٛظط ٗي ضؾس كٔلْ ؾيبٟ ثط ضٝی ضٝـ آٛبٓيع ٝاضيبٛؽ يٌغطك٠ ثطضؾي قس ثب س

زٝ كبظ زضز حبز ٝ ٗعٗٚ سأثيط ُصاقش٠ ػٔز آٙ كؼبٓيز كٔلْ ؾيبٟ اظ ػْ٘ ٗطًعی اؾز ايٚ اظ عطين كؼبّ ٛ٘ٞزٙ ؾيؿشٖ 

آٙ ٗيبٙ ًٜف ٗٞضكيٚ ًٜس ٝ ثبػث اكعايف ثي زضزی  ٛبقي اظ ٗٞضكيٚ قسٟ ٠ً ػٔز  اديٞئيس ضس زضزی ذٞز ضا اػ٘بّ ٗي

دطيٚ )ٗبزٟ  ٗؤثط كٔلْ ؾيبٟ(  زض خ٢ز سوٞيز ٗٞضكيٚ ٗي ثبقٜس كٔلْ هطٗع كوظ ثط ضٝی كبظ زضز ٗعٗٚ سأثيط  ٝ دي

ُصاقش٠ ػٔز آٙ ٝخٞز اثطار ضس آش٢بة آٙ اؾز ٝ ثبػث اكعايف ثي زضز ٛبقي اظ ٗٞضكيٚ قسٟ ٠ً ػٔز آٙ ٗيبٙ ًٜف 

 لْ هطٗع(  زض خ٢ز سوٞيز ٗٞضكيٚ ٗي ثبقٜس .دؿبيؿيٚ )ٗبزٟ  ٗؤثط كٔبٗٞضكيٚ ٝ ً

 

 ٚ يسؿز كطٗبٓ،  یزضز يثٚ  ،زضز  ،يضكٞ، ٗيبٟ،  كٔلْ ؾ: كٔلْ هطٗع کلوات کلیدی
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  هقذهِ :1-1

 سثبقا  يٗا  يقره ًبٗلاًًٜس ٝ سدطث٠ ١ط كطز  يضا سدطث٠ ٗ ذٞز آٙ ي٠ً ١ط ًؽ زض زٝض٣ ظٛسُ ياؾز ١ِ٘بٛ یا سٟيزضز دس

ذاٞز  كا٠ اٛؿابٙ ضا ثا٠    ياٛس طثابظ، ياظ زاؾز ٠ً ١٘اٞاضٟ ٝ   یا طزٙ آٙ ٗؿب٠ٓبٙ ثياظ ٗ ی١ب دبز ٝ ضاٟيػْٔ ا زضز، .(84، 23)

١اب ٝ   ی٘ابض ي٘ابضاٙ زض ث يٚ ذابعطٟ ث يٝخٞز زاضز ٝ ثاسسط  يثحطاٛ ی١ب زياظ ٝضؼ یبضيزض ثؿ زضز .(96) زاؾ ٗكـّٞ زاقش٠

     .(100)ثبقس يحبز، ٗطثٞط ث٠ زضز ٗ ی١ب ثحطاٙ

.  (90س)ًٜا  يش١ٚ دعقٌبٙ ضا ث٠ ذٞز ٗكـّٞ ٗا  ،اؾز ٠ً يػٞاضض ٚيٝ ٗشساٝٓشط ٚيسط قسٟ قٜبذش٠اظ  يٌي يزضز زض دعقٌ

دابز  يا یًبض١باظ ؾابظٝ ط ضا يا ٝ كطاُ يًابك  ی١اب  يآُاب١  سيثب،ن زضزيم ٝ زضٗبٙ زضؾز ٝ زهيسكر یثطا دعقٌبٙ  ٚيثٜبثطا

  . (58 ،41)سٜثبقم ٝ زضٗبٙ زضز زاقش٠ يسكر، قٜبذز

 ٙب د٢ٜاب يا ي نس٠ٗ آقاٌبض  ياظ ٝخٞز  ب ٗب ضايزاقش٠ ثبقس ٝ   ًٜٜسٟ  ب ٢ٜٗسٕيًٜٜسٟ   يي، سحطيخٜج٠ ٗحبكظش سٞاٛس يزضز ٗ 

 . (94)زُطززض ثطاثط نس٠ٗ  ًٜٜسٟ  ٓؼْ٘ ٗحبكظزا ي ػٌؽيثسٙ آُبٟ ًٜس ٝ ٗٞخت  یطاث

 

 دف دريرتع :1-2

ح آٙ ٗغاط طيا ٝ ؿ یا چ٠يٗب١ يٞكشًِ ؾٞظـ، ككبض،ٗبٜٛس   ی١ب ُٞٛبُٞٙ ثب ٝاغٟ یا ٟٞيٙ ٠ً زضز زض اكطاز ٗرشٔق ث٠ قثب آ  

 ،ِاط ٗبٜٛاس  يٞٙ ػٞاٗاْ ُٞٛابُٞٙ ز  چ ،اض اؾزٝ زقٞسٟ يچيبض ديثؿ یا ن زضز ٗؿب٠ٓيبٙ زهيث ،ٚ حبّيثب ا .(58،90) قٞز يٗ

ٟٞ يع زض قيٝ خع آٙ ٛ یا ٝ ٜٗغو٠ يكط١َٜ هٞٗ ،ٜؽخ ،ٚؾ ،عٟيِٛا ،ٚ اكطازيكيد ی١ب ٝ سدطث٠ يٞاْٗ قٜبذشػ ،حؿبؾبرا

 ٝ ی، ؾابذشبض یًبٓجاس   ی ٜا٠ يف ظٗيق زضز ثب دا يسؼط ضٟ زضز ٝزضثب ُٞٝ ُلز ،يقٜبؾ ؿزيظ زض .(96)سبٙ آٙ زذبٓز زاضٛيث

ثبقاس ًا٠   ٚ ناٞضر  يث٠ ازضز  ی اظ ٝاغٟ يػٔ٘ قيٚ سؼطيث٢شطس يٚ ٗجٜب، قبيثط ا .(64)زطيُ يثبكز اٛدبٕ ٗ يز ٌٗٞٓٞٓيٝضؼ

 یا ُٞٛا٠  دبز ُكش٠، ثا٠ يزضزآٝض ا٠ً زض اثط ٗحطى  اؾزٜس ياحؿبؼ ٛبذٞقب يٝ ػبعل یا عٟي، اِٛياثؼبز حؿ ی ضز زض ٠٘١ز

 ی طٛاسٟ يزض ثطُ ًٜاس ًا٠   يٗا  دابز ياقسر ٗحطى ٗطثٞعا٠ ضا   ظٗبٙ ٝ ، ٗسر،ٌٗبٙ ٝ   زيليً ی٠ً ٠ٛ س٢ٜب اٌٗبٙ خساؾبظ

 ،58)ثبقاس  يٗا   ،عيا ذٞز ٗرشبض ٛ ی سٟيچيد ٝ ؾبزٟ یاضازطياػ٘بّ ؿ ٗبٜٛس، ٗطثٞع٠ثطاثط ٗحطى  زض قسٟ دبزيا ی١ب ٝاًٜف

ٝ اظ٢ابض ًٜاس ٝخاٞز    اس ٝ ١ط ظٗابٙ  ي٘بض ثِٞيث  ٠اؾز ً یعيضز چز»زضز  يآ٘ٔٔٚ يق اٛد٘ٚ ثياؾبؼ سؼطثط .(96 ،93، 80

 .(26(اظ٢بض ٝخٞز زضز اؾز یثطاكطز ٚ ي٘بض ٗؼشجطسطيٝ ثس زاضز يثٞزٙ زضز ٝ ًٜشطّ آٙ سبً يز ش١ٜيٗب١ثط ٚ يا «ززاض
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 درد يَلَشيسيف :1-3

عطف ًطزٙ ٗحاطى زضز،  ثط یقٞز ٠ً كطز ثطا يٚ ثبػث ٗيقٞز ٝ ١٘ يدبز ٗيات قٞٛس، زضز ي١ب سرط اظ ثبكز يٌي١ط ُبٟ    

ِ  یٗسر ثاط ضٝ  يٛكؿشٚ عٞلاٛط يٛظ یا ؾبزٟ ی١ب زيكؼبٓ يحش .سٝاًٜف ٜٗبؾت ضا اٛدبٕ ز١ ُابٟ   ٘ٚيٛكا  ی١اب  يثطخؿاش

ٗ ١. قٞز يٗ اظ ٝظٙ ثسٙ يزض ٛوبط سحز ككبض ٛبق يبٙ ذٞٙ دٞؾشيطا ً٘جٞز خطيظ.قٞز يت ثبكشيسٞاٛس ثبػث سرط يٗ  يِٜاب

 ـ يؼيجم ث٠ عٞض عقرقٞز،  يزضزٛبى ٗ (يب١ف ذٞٙ ضؾبًٛ) يؿٌ٘يد٠ اي٠ً دٞؾز زض ٛش ز يط ٝضاؼ ييا ٝ ٛبذٞزآُابٟ س

ز يط ٝضاؼ ييا ٚ سـيثٜابثطا ٌاطزٟ ٝ  زضز ضا حؽ ٛ (يت ٛربػيثلاً دؽ اظ آؾٗ)٠ً كبهس حؽ زضز اؾز  يقره يز١س، ٝٓ يٗ

 . (48)قٞز یعيزچبض دٞؾش٠ ض ،ظٝز دٞؾز زض ٛوبط سحز ككبض ئيقٞز ٠ً ذ يٗ ثٚ حبٓز ثبػيز١س ٝ ا يٛ٘

 

 اط دردًق :1-4

بثاس ثاط اؾابؼ    ي يز ٗيٝخٞز ٛوبط زضز ٗٞضٞػ ،قٞز يؼ ٛ٘احؿب يٌؿبٛيآٙ زضز  ی١ب زض ؾغح دٞؾز، زض ٠٘١ هؿ٘ز   

كاشط  يع ثيٛوبط ككبض ٛ ياظ كطاٝاٛ يٛوبط زضز حش يدٞؾز ؾبػس زؾز اٛدبٕ ُطكز، كطاٝاٛ یف اقشطٍٝ ١ٞٓٞ ٠ً ثط ضٝيآظٗب

طٗب ٝ ُطٗاب ثا٠   كبض اؾز، ٛؿجز ٛوبط زضز ث٠ ٛوابط ؾا  ٛوبط ؾطٗب ٝ ُطٗب ً٘شط اظ ٛوبط ك ياؾز ٝ كطاٝاٛ ثطثطا 9ٝ ث٠ ٛؿجز 

  ( .2)زاضز ط حٞاؼ زض دٞؾز ٝخٞزيف اظ ؾبيٚ زاضز ٠ً ٛوبط زضز ثيف زلآز ثط ايٚ آظٗبيح اياؾز ٝ ٛشب ثطثطا 10ٛؿجز 

 

  1داًَاع در :1-5

 (117) :ٖ ًطزيسٞاٙ ث٠ زٝ ٛٞع سوؿ يزضز ضا ٗ 

  3غيب زضز ؾطي  2زضز حبز 

   5ب زضز ا١ؿش٠ي 4زضز ٗعٗٚ 

 

 

                                                           
1-Types  of  pain  

2- 
 
Acute pain  

3 -Fast pain  

4-
 
Chronic pain 

5- Slow pain 
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 د حادرد  :5-1 -1

دابز زضز حابز   يظٗابٙ ا سر ٗ .زُطز يع قٜبذش٠ ٗيٛ يٌيع ٝ آٌشطيس ،يچٞٙ زضز ؾٞظٛ یِطيز ی١ب ٚ ٛٞع اظ زضز ث٠ ٛبٕيا    

دٞؾاز،   يسُيا ثط. سب حبز ٛوف زاضٛيغ يز زضز ؾطيزض ١سا بزٓش -A یجط١بيك ٠ اؾز.يي ز١ٖ ثبٛيي ٗحطى زضز، ي دؽ اثط

زض ٗؼ٘اٞلا    دابز زضز حابز ١ؿاشٜس.   ياظ ػٞاٗاْ ا  يي١ب ٗثبّدٞؾز ٠ يٛبحزض  يٌيٙ ٝ قٞى آٌشطآ ع زضيٛ يي قيكطٝضكشٚ 

 . (117)قٞز يٛ٘احؿبؼ زضز  ٚ ٛٞعيا يػ٘و ی١ب ثبكز

 

   درد هسهي: 5-2 -1

ز آٝض ٝ ٗاج٢ٖ اؾاز، قاطٝع زض    ، س٢ٞعيضٝز قبْٗ زضز آ١ؿش٠، ؾٞظق يٚ ٛٞع اظ زضز ث٠ ًبض ٗيا ی٠ ثطاً یِطيز ی١ب ٛبٕ    

ثب ُصقاز ظٗابٙ،    ٚ اؾز ٠ًيِط زضز آ١ؿش٠ ايز ی١ب يػُياظ ٝكشط اؾز.يب ثي٠ يي ثبٛياظ ثؼس ز،آ١ؿش٠ دؽ اظاثط ٗحطى زض

 يٛٞع اظ ثبكشجبً زض ١ط يضز آ١ؿش٠ ٌٗ٘ٚ اؾز سوطز ٛوف زاضٛس. زض اٛشوبّ زضز آ١ؿش٠ C یجط١بيك بثس.ي يف ٗيقسر آٙ اكعا

 . (45)دبز قٞزيا ..(١ب ٝ ٠يزٟ، ًٔٗؼسٟ،هٔت،ضٝ) احكبء٘بٜٛس دٞؾز، ػضلار، ٗلبنْ،١

 

 درد يّا ّا ٍ هحرک رًذُياًَاع گ :1-6

دٞؾاز ٝ   يؾغح ی١ب ٠ي١ب زض لا طٛسٟيٚ ُيا.سآظاز ١ؿشٜ يػهج یاٛش٢ب١ب ي١ب ١ِ٘ ط ثبكزيزض دٞؾز ٝ ؾب زضز ی١ب طٛسٟيُ 

٠ زض حلاطٟ  يٝ زاؼ ٝ چبزضٛ ي١ب، ؾغح ٗلهٔ بٙيٞاضٟ قطي١ب، ز غ اؾشرٞاٙيطض ،ط دٞؾزيذبل، ٛظ يزاذٔ ی١ب ثبكز يثطذ

ٚ، ١اط  يا بض ًٖ اؾز ثب ٝخٞز ايسط ثسٙ ثؿ نيػ٘ ی١ب اظ ثبكز یبضيزضز زض ثؿ يػهج یب١بٜٗشكط ١ؿشٜس. سؼساز اٛش٢ خ٘د٠٘

 . (48 )سدبز ًٜيا يٚ ٛٞاحياًٜس زض اًثط  ي زضز ٗعٗٚ ٝيسٞاٛس خ٘غ قسٟ ٝ  يٜٗشكط ٗ يت ثبكشي٠ُٛٞ آؾ

، يٌيٝ ٌٗابٛ  يضسحطا ی١ب قٞٛس ٝ زض ًْ ٗحطى يٗ یثٜس عجو٠ ييبي٘يق ٝ يحطاضس ،يٌيزضز زض ؾ٠ ُطٟٝ ٌٗبٛ ی١ب ٗحطى 

 يقٞز ثطذا  يس ٗيسٞٓ ييبي٘يٝ ق ي، حطاضسيٌي٠ٔٛ ؾ٠ ٛٞع ٗحطى ٌٗبي٠ً زضز ًٜس ث٠ ٝؾ يًٜٜس زض حبٓ يدبز ٗيسٜس ازضز 

ْ يس١ب، اؾاش يٖ، اؾا يشبؾا ٞٙ ديا ٚ، يؿشبٗيٚ، ١يٚ، ؾطٝسٞٛيٜيً ی: ثطازًٜٜس ػجبضسٜساظ  يدبز ٗي٠ً زضز ا ييبي٘ياظ ٗٞاز ق

 يًٜٜاس ٝٓا   يس ٗيزضز ضا سكس يآظاز ػهج یز اٛش٢ب١بي١ب حؿبؾٚ يبُلاٛسشؾ١ب دط ث٠ ػلاٟٝ آٙ  يي١ب دطٝسئٞٓشٖ يٚ ٝ آٛعيًٞٓ

ت يزٛجابّ آؾا  ثا٠  آٝض زضز ًا٠  ٛٞع آ١ؿش٠ ظخطي يػٟ زض سحطيثٞ ييبي٘يًٜٜس ٗٞاز ق يي ٛ٘يضا سحط١ب  ٖ آٙيث٠ عٞض ٗؿشو

  . (48)ز زاضزيس ا١٘يآ يٞخٞز ٗث يثبكش
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قاٞز،   يبكاز ٗا  يض اؿٔت ٛوبط ثاسٙ ثا٠ ٝكاٞض    زضز ٠ً ز ی١ب طٛسٟيسٞاٜٛس ُ يٗ يٝ حطاضس يٌيٌٗبٛ، ييبي٘يق یب١ ٗحطى   

ز يحؿبؾا اؾاز ًا٠    ١اب ٚ يدطٝؾاشبُلاٛس زض ثسٙ ث٠ ٛابٕ   یقسٙ ٗٞاز ٠ ػٔز ؾبذش١٠ب ث ثبكزدبز زضز زض يا  ًٜٜس. ي يسحط

ٙ  سيسٞٓٗبٛغ زضز  ٗرسض ط ٗٞاز ضسيؾبٚ ٝ يؾذطآز١س. يٗ فياكعا ضازضز  ی١ب طٛسٟيُ زضز ضا  ١اب قاسٟ،  ٚ يدطٝؾاشبُلاٛس  قاس

 . (48)سز١ يٚ ٗيسؿٌ

 

 

 ٚ،يًٜ یٗبٜٛس ثطاز ييبي٘يٗٞاز ق قسٙ ظازآ :1 -1 قٌْ

 زض ٗحْ آؾيت زيسٟ... ٝ  ؾطٝسٞٛيٚ ،١بٚ يٛسدطٝؾشبُلا

 

 درد يبرّايف :1-7

  .  (91) آظاز ٝخٞز زاضز: يػهج یٗطثٞط ث٠ اٛش٢ب١ب يحؿ ی١ب طٛسٟياظ ُ ١ب بٕيخ٢ز اٛشوبّ د يجط ػهجيزٝ ٛٞع ك   

 اٛس يٚٔي٠ً ثسٝٙ ٗ C یجط١بيك  -

 سق ١ؿشٜيٚ ظطئيٗ یزٓشب ٠ً زاضا  –A یجط١بيك  -
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 دلتا  –A فيبرّاي  :1-7-1

٠ اؾاز. زضز حابز   يٗشط زض ثبٛ 30 يآ 15حسٝز  یٗطًع يؿشٖ ػهجيزٓشب ث٠ ؾ - A  یجط١بيبٕ سٞؾظ كيؾطػز اٛشوبّ د   

جط١اب  يٚ كيبز ايقٞز. ث٠ ػٔز ؾطػز ظ يْ ٗوزٓشب ث٠ ٛربع ٜٗش -A  یجط١بيقٞز سٞؾظ ك يذٞاٛسٟ ٗ يغ ٝ ؾٞظٛي٠ً زضز ؾط

  . (91)ب ذٞز ضا اظ ٗحطى زضزٛبى زٝض ًٜسقٞز س يدبز ٗيا غ زض كطزيػٌؽ آؼْ٘ ؾط

 

 Cفيبرّاي  :1-7-2

زضز آ١ؿش٠ ٠ً ثا٠ ػٜاٞاٙ زضز ٗاعٗٚ،     .٠ زاضٛسيزٝ ٗشط زض ثبٛ يٖ آيزض حسٝز ٛ يٚ،ؾطػشئيث٠ ػٔز ٛساقشٚ ٗ C یجط١بيك

سسط يقٞز.زضز آ١ؿش٠ ثاب ُصقاز ظٗابٙ قاس     يث٠ ٛربع ٜٗشوْ ٗ C یجط١بيقٞز سٞؾظ ك يسٟ ٗيع ٛبٗيٛ يزضز ٗج٢ٖ ٝ ؾٞظق

 . (60) ط هبثْ سحْ٘ ١ؿشٜسياظ ٗٞاضز ؿ یبضيٚ زضز١ب زض ثؿي(.ايزاذٔ ی١ب باٛسإياظ احكبء  يٗثلاً زضز ٛبق)ُطزٛس يٗ

 

   يهرکس يستن عصبيبِ س يٌاب ًخاعاز ع درد يّابرير فيهس :1-8

ط اظ يا ٠ ؿثا ) يزاذٔ ی١ب ب اٛسإي، س٠ٜ ٝ احكبء ي، سحشبٛيكٞهبٛ ی١ب اظ اٛسإزضز ضا  ی١ب بٕيد، Cزٓشب ٝ  –Aجط زضز يزٝ ٛٞع ك   

زضز  یجط١بيك ًٜٜس يٛربع اضؾبّ ٗ يك٠ ذٔليض ی١ب ٞٙيث٠ ُبِٛٔ( قٞٛس يٜٗشوْ ٗ یـعن اػهبة ٗيزضز ٠ً اظ عط ی١بجطيك

 يؾ٠ ؾِ٘بٙ ٛرابػ  يي آي)ضٝٛس يٚ ٗييب دبي١ب زض ٛربع ث٠ عطف ثبلا جطيٚ كي.ابثٜسي يٗ بٙيٛربع دب يز زض قبخ ذٔليزض ٢ٛب

 ( .75)(ضٞبئؿيٓ يخبٛج يٝ زض ضاٟ ذٔل

 

   يهرکس يستن عصبيدلتا در س  –A يّابرير فيهس :1-8-1

 اؾاز  یا ٠يـا٠ حبقا  ي١٘ابٙ س  I یٜاب يلاٗ.بثٜاس ي يٗا   بٙيا دب ٛرابع  يقبخ ذٔلا  I  ٝ V یٜب١بيلاٗ زٓشب زض –A ی١بجطيك   

 ی١اب  ِط ثراف يزٓشب ث٠ ز  –A ی١بجطيط كيٗؿ . (99) ١ؿشٜس (زبح) غيزضز ؾط ی١ب ِٜبّيزض اضسجبط ثب ؾ I  ٝ V یٜب١بيلاٗ

٢از  ١ب خجطيٚ كيٚ ايثٜبثطاطز. يُ ينٞضر ٗ( يخبٛج يهساٗؾشِبٟ ز)ي يٜٞسبلاٗيباؾذ طيٗؿ نياظ عط یٗطًع يزؾشِبٟ ػهج

 زٓشاب داؽ    –Aزضز  ی١اب جطيط اًثاط ك يٗؿا (. يػهاج  یضزٟ ؾ٢ٓٞٔب ٚي)ث٠ ػٜٞاٙ زٝٗ ًٜٜس يٗ اثشسا زض ٛربع سوبعغ نؼٞز،
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ٌ    دؽ اظزٓشب   –A یجط١بيك .اؾز یس٠ٜ ٗـع 6لار ٗكجييسوبعغ زض ٛربع ث٠ سكٌا   يلار ٗكاج يسوبعغ زض ٛربع ثا٠ سكا

اظ زٓشاب    -A جط١اب يضٝٛاس. ك  يثا٠ سابلاٗٞؼ ٝ ؾاذؽ ثا٠ هكاط ٗـاع ٗا        ٖيجط١ب ث٠ عٞض ٗؿشوياظ ك يطذث. ضٝٛس ٗي یس٠ٜ ٗـع

اعاطاف  ب ػٜبناط  ثا  سجابط اضًا٠ زض  بٛؿلبّ يز ِطيز يٛٞاحذٞسبلاٗٞؼ، يبلاٗٞؼ، ١س .ضٝٛس يط ٗيظ يث٠ ٛٞاح لار ٗكجييسكٌ

  . (32)اؾزٗد  )ثغٚ ؾٕٞ(يبٛيٗ ثغٚ

 

 در سيستن عصبي هرکسي  Cهسير فيبرّاي  :1-8-2

 یٜاب يلاٗ .زضز آ١ؿش٠ اؾز ی١ب ِٜبّيضٝٛس ٠ً ٗطثٞط ث٠ ؾ يٛربع ٗ يقبخ ذٔل  I  ٝIII  یٜبيكشط ث٠ لاٗيجط١ب ثيٚ كيا    

II ًٞسابٟ ١ؿاشٜس ثا٠     یجط١اب يك یب چٜس ٛاٞضٝٙ ًا٠ زاضا  يي ين ي١ب اظ عط ِٜبّيكشط ؾيؾذؽ ث .اؾز يٜي١٘بٙ ٗبزٟ غلاس

ٙ  V یٜبيلاُٗطزٛس. اظ  يذشٖ ٗ V یٜبيزض لاٗ یكشطيعاٙ ثيٗ ٙ  یًا٠ زاضا  یثؼاس  ی١اب  ثب ٛاٞضٝ ثٜٔاس ١ؿاشٜس    ی١اب  آًؿاٞ

ٗ  يي )ؾيٜٞسبلاٗي١ب اثشسا زض ٛربع ث٠ عطف ٗوبثاْ ضكشا٠ ٝ زض ضاٟ اؾاذب    ٚ آًؿٞٙي. ٠ً ا(97)ز١ٜس يٜبدؽ ٗيؾ  يؿاشٖ هاسا

ًا٠ ثا٠ عاطف     ييجط١بياظ ك يبثٜس. آجش٠ اٛسًي يبٙ ٗيدب یلار ٗكجي س٠ٜ ٗـعي١ب زض سكٌ ًٜٜس ٠ً اًثط آٙ يط ٗي( ؾيخبٛج

ٌ  ييجط١بياظ ك یبزيسؼساز ظ .ًٜٜس يضٝٛس اظ ١٘بٙ عطف ٛربع ث٠ ؾ٘ز ٗـع نؼٞز ٗ يٗوبثْ ٛربع ٗ  ٗكاجي لار ي٠ً ث٠ سكا

ديبٗكابٙ ٗرابثطٟ    زيِط ٗـاع   يٚ هؿ٘ز ث٠ هكط ٗـع ٝ ٛٞاحيُطزز ٠ً ؾذؽ اظ ا يبٗكبٙ  ث٠ سبلاٗٞؼ  اضؾبّ ٗيضٝٛس د يٗ

 (.32ضٝٛس) قٞٛس ٗي ٗي

 

 یٗطًع يؿشٖ ػهجيزض ؾ  cٝٓشب  ز -A یجط١بيؿط كيٗ :2 -1 قٌْ

                                                           
 6-Reticular Formation 
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                   ًخاعدر هغس ٍ  7ستن سرکَب درديس :1-9

ّ   يياٗط ث٠ ػٔز سٞاٛبٚ يزضز ٗشلبٝر اؾز اكطز ٛؿجز ث٠  ف ١طٝاًٜ    ّ  ثاب  یزضز ی١اب ٕ بيا د ٗـاع زض ًٜشاط ٚ  كؼاب  ؾابذش

   :اظػجبضسٜسٝ اؾز ْ قسٟ يػ٘سٟ سكٌ  هؿ٘ز اظ ؾ٠ ٠ًزضز  ؿشٖ ضسيب ؾيًٜشطّ زضز   زؾشِبٟ

ّ    ٚ هؿا٘ز يا ًا٠ زض ا  يكٞهبٛ یٝ دْ ٗـع يبٛيٞؼ زض ٗـع ٗئٞيزٝض هٜبر ؾ ی٠ ذبًؿشطيزض ٛبح -1  ی١اب  ١اب خؿاٖ ؾأٞ

 ٜس.  يآ يٚ ٗـع ٗيي١ب ث٠ عطف دب ٚ ٛٞضٝٙيا يي١ب ًؿ٠ًٙٞ آي هطاض زاضٛس.يٜطغياٌٛلبٓ ی١ب زضقز ٛٞضٝٙ

ٞٛ  يزاضٛس ذشٖ ٗ اضآٜربع هط هْث يٝ هؿ٘ز كٞهبٛ یدْ ٗـع يهؿ٘ز سحشبٛ يبٛيزض ذظ ٠ًٗ  ي١ؿش٠ ؾدبكزض  -2 س زض قا

 يدكاش  ی١ب ٚ زض ؾشٞٙيي١ب زض خ٢ز ضٝ ث٠ دبٙ  ٚ ٛٞضٝياًؿٞٙ ي هطاض زاضٛس آيؾطٝسٞٛطغ١ب  ٛٞضٝٙ يٚ ١ؿش٠ اخؿبٕ ؾٔٞٓيا

 .قٞٛس يٛربع اٛشوبّ زازٟ ٗ يخبٛج

ٛرابع   ي٠ً ث٠ قبخ ذٔلا  يي١ب ِٜبّيٚ ضٝـ ؾيٛربع هطاض ُطكش٠ اؾز ثب ا يذٔل ی١ب ي ً٘ذٔؽ ٢ٗبض زضز ٠ً زض قبخي -3

ٙ  قٞز يٚ ٗٞخت ٗيًٜٜس ؾطٝسٞٛ يٚ سطقح ٗيذٞز ؾطٝسٞٛ ی١بٜس زض اٛش٢بيآ يٗ ٚ ياٌٛلابٓ  يٛرابػ  يٗٞضاؼ  ی١اب  ٠ً ٛاٞضٝ

ٚ يا قٞٛس. ث٠  Cزٓشب ٝ ١ٖ ٛٞع  –Aزضز ١ٖ ٛٞع  یٝضٝز یجط١بيك يٜبدؿيٝ دؽ ؾ يٜبدؿيف ؾيسطقح ًٜٜس ٝ ثبػث ٢ٗبض د

 .(48)ًٜس يٗ ٝضٝزقبٙ ث٠ ٛربع ث٠ًٞٔ ی ٛوغ٠ یاثشساضز ضا زض ز ی١ب ِٜبّيسٞاٛس ؾ يزضز ٗ ؿشٖ ضسيت ؾيسطس

 

 

 ؿشٖ ؾطًٞة زضزيؾ :3 -1قٌْ                       

                                                           
7-Analegsia 
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 (اّذيَئيپ)اهخذر يّادرد ضذ :1-11

 يٗشلابٝس  ی١اب  ی٘بضيزضٗبٙ ث یاظ ٗٞاز ٗرسض ثطا ُطزز يٗلاز ثط ي١عاض ؾبّ هجْ اظ ٗ ٠6 هسٗز اؾشلبزٟ اظ ٗٞاز ٗرسض ث     

 زضٗبٙ ذاٞز   یاظ آٙ ثطااكطاز اؿٔت بض ُؿشطزٟ ثٞزٟ ٝ يٚ ٗبزٟ ثؿيٟ اظ ااؾشلبز.اؾزٟ قس اؾشلبزٟ  ياكؿطزُ ی٘بضيخ٠ٔ٘ ث اظ

ٝ اؾا٢بّ  ، زضٗابٙ ؾاطك٠   زضز ياظ خ٠ٔ٘ ُب١ يٗكٌلار آزٗ يس٘بٗ یًطزٛس. چطا ٠ً ػ٘سسبً ث٠ ػٜٞاٙ ٗط١ٖ ثطا ياؾشلبزٟ ٗ

ٗٔاْ  ؾبظٗبٙ  یاظ ؾٜٞٗشكطٟ  یٗبض١بًٜس. ثطاؾبؼ آ يٗ يٝاثؿشِ دبزيٚ ايضكٞٗسر ٗ يٗهطف عٞلاٛ . (10)قس  دٜساقش٠ 

    . (110، 15)١ؿشٜس ز خ٢بٙ ث٠ ٗٞاز ٗرسض ٝاثؿش٠ياظ خ٘ؼ ٞٙ ٛلطئيٗ 200ٗشحس ثبٓؾ ثط 

 زاضٛسٚ يز ٗكبث٠ ٗٞضكيضا ٠ً كؼبٓ يي١ب زيؿٝ آٛشبُٞٛ ب١ زيؿآُٞٛ يشطزٟ ٠ً س٘بٗاؾز ُؿ يانغلاح 8سيٞئيادانغلاح     

ٗراسض اعالام   ١ب اناغلاح  سيا ٞئياٝهابر ثا٠ اد   يقٞز. ُاب١  يْٗ ٗقب( ٚيٛسضٝكآاظ خ٠ٔ٘  يؼيس عجيٞئياد یس١بي)ٗبٜٛس دذش

   ( .21)سًٜٜ يٗدبز يقٞز ا يع ُلش٠ ٗيب ٠ً ث٠ آٙ چطر ظزٙ ٛيب حبٓز قج٠ ضٝي يٚ ٗٞاز ذٞاة آٓٞزُيُطزز، چطا ٠ً ا يٗ

ظٛاس ُطكشا٠    يب٠ٛ خٞاٛا٠ ٗا  ي١ؿاشٜس ٝ ؾابٓ   يٜشا يظبٟ يا ي ُيا ٠ً  10بىياظ خٞا٠ٛ سط (ىبيبٜٛس سطٗ) 9يؼيٗٞاز ٗرسض عج    

 . (20)، هطٗع ٝ ثٜلف اؾزيس، نٞضسيؾل ی١ب آٙ ث٠ ضَٛ ی١ب ًٜس ٝ ُْ يي ٗشط ضقس ٗيبٟ سب اضسلبع يٚ ُيا.زقٞ يٗ

بى اؾاز ًا٠   يسط يٝ اؾبؾ يانٔ یاظ اخعا يٌيٞٛبٙ ثبؾشبٙ ٗكشن قسٟ اؾز ي ييبيضٝ یذساب يٚ اظ ٠ً٘ٔ ٗٞكئٞؼ يضكٞٗ.

اٝهبر  يٝ ُب١ ث٠ نٞضر ًطٕ ضٝقٚآٙ ضَٛ  قٞز ي٠ ٗيٚ س٢يضكُٞٔٞطٕ ٗيي ًيبى ئُٞطٕ سطيً 10ث٠ عٞض ٗشٞؾظ اظ ١ط 

 . (10) اؾز يؾٞظٛ ی١ب ؿشبّي٠ ًطيجٚ قيث ط شضٟيشضار آٙ زض ظ .ٟ آٙ سٔد اؾزٝ ٗع يث٠ ضَٛ آضز ٛرٞزچ
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ٌٔا٠ زض  ث یؿشٖ اػهبة ٗطًاع ي٠ٛ س٢ٜب زض ؾزضٝٛعاز ٗٞاز ٗرسض ٝ  ی١ب طٛسٟيبكشٜس ٠ً ُيٗحووبٙ زض 1970 ْ ز٠١يزض اٝا   

 ١اب زض  طٛاسٟ يٚ ُيٗبٜٛس ا يذبن ی١ب طٛسٟيْ ٝخٞز ُيع ٝخٞز زاضٛس زٓيٛ یاٟ ضٝز –ٗؼسٟ ؿشٖ يؾٗبٜٛس  یِطيز ی١ب ؿشٖيؾ

 . (66)ًٜس يس ٗيسٞٓ، ١ؿشٜس  ي٠ ٗٞاز ٗرسض ذبضخي٠ً قج یذٞز ٗٞاز ثسٙ ذٞزث٠ؾز ٠ً ا  ٚيثسٙ ا

 ی١اب  طٛاسٟ يُ يؼا يِبٛاس عج يقاٞٛس ٝ ٓ  يس ٗيثسٙ سٞٓ ١ؿشٜس ٠ً زض یسيشيدثب ؾبذش٘بٙ  يجبسيسطً عاز،زضٝٛ ی١ب یسيٞئياد 

ٜابٕ ١اُٞؽ   ث يٗحووا  1975زض ؾابّ  .زاضزٕٞ ياد ی١ب اظ كطآٝضزٟ يثب ثطذ ي٢ر ٛوف ٗكبثجبيٚ سطًيثبقٜس. ا يٗ یسيٞئياد

ٕ ثٞزٛس ًا٠ ثا٠    يًٞسب١س ياؾٜٞيٗآ طٟيظٛد ی٠ً ًكق ًطز زاضاضا زضٝٛعاز  یس١بيٞئياد ٚياٝٓ  ٝ ٚيلابٓ اٌٛ -ٚيٓٞؾا  ی١اب  ٛاب

                                                           
 8- Opioid 

9- Natural opiates  

10- Papaver sominferum 


