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 تقذيم به؛

  : پذر و مادر عزيز و مهربانم

 

کار نصیبم ضاختً تا در ضایه درخت پربار  ی را بسی غاکرم که از روی کرم، پذر و مادری فذا بیاضايم و از ریشً آنها غاخ و برگ گیرم و از ضایه وجىدغان در  وجىدغانخذا

را که ایه دو وجىد، پص از پروردگار ، مایه هستی راي کسب علم و دانع تلاظ نمايم. والذینی که بىدنػان تاج افتخاری است بر سرم و نامػان دلیلی است بر بىدنم، چ 

طان بىدن را معىا کردنذ،حال ایه ام بىدي انذ دستم را گرفتند و راي رفته را در ایه وادی زنذگی پر از فراز و نشیب آمىختىذ.وبه آمىزگارانی که برايم زنذگی، بىدن و ان 

 ...برگ سبسی است تحفً درویع تقذيم آنان که بهتریه انذ



 

 

؛س   پاضگزاری

همنشینی رهروان علم و دانع مفتخرمان نمى     
د و خىشه چینی از علم و معرفت را روزیمان ضاخت نمی تىانم معىایی بالاتر از تقذیر و سپاش بی کران پروردگار یكتا را که هستی مان بخشیذ و به طریق علم و دانع رهنمىنمان شذ و به 

ً ام.تشکر بر زبانم جاری ضازم و سپاش خىد  کار نمايم، که هر چه گىيم و سرايم ، کم گفت  را در وصف استادان خىیع آش

؛ از استاد رگرگىار وترترم، بر مه دریغ ننمىدنذ و زحمت راهنمایی ایه پایان نامه را بر عهذي گرفتند از استاد گرانقذر و غایستً؛ جىاب آقای دکتر سیاوظ حسینی که در کمال سعً صذر، با حسه خلق و فروتنی، از هیچ کمکی در ایه عرصه

متقبل شذنذ که بذون مطاعذت ایػان، ایه تحقیق به نتیجه مطلىب نمی جىاب آقای دکتر رشیذ جامعی، که زحمت راهنمایی ایه
رسیذ؛و از اضاتیذ فرزانه و دلسىز؛ جىاب آقای دکتر جلیل خارا وسرکار خانم دکتر  پایان نامه را 

متقبل شذنذ؛ کمال تشکر و قذردانی را دارم که زحمت داوری  کبرلطیفً پىر ا
همچنيه کطانی که  مرا در به سرانجام رضانذن ایه پایان نامه یاری نمىدنذ ؛ .ایه پایان نامه را 

 با تقذیر و تشکر غایستً ازهمً اضاتیذ ترترم و 

  جىاب آقای دکتر مرادی

 جىاب آقای دکترایرج برنىسی

 جىاب آقای مهىذش مهذی دهقان

 آقای  دکتر سیذ تحمذ نقبائیجىاب 

 سرکار خانم مريم نادم

 سرکار خانم نفیسً دهقان

 سرکار خانم آمنً پىررستمی

 

زحمات آنان را سپاش گىیذ باشذ که ایه خردتریه، بخشی از.ىدي انذن نامه ب که با وكتً های دلاويز و گفتً های بلىذ ، صحیفً های سخه را علم پرور نمىدنذ وهمىاري راهنما و راي گػای  بىذي در اتمام واکمال پایا



 أ
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P. communis ٍ P. hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0 آهبسٕ ػٌح دسP < . ....................................................... 31 

 ثش) P. boisseriana ، P. communis ٍ P. hyrcana ّبٕ هَُ٘ ٍ ّب ثشگ دس کل فلاًٍَئ٘ذ هحشَإ -2-3 ًوَداس
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 .P. boissieriana، P. communis ،P ّبٕ هَُ٘ ٍ ّب ثشگ دس DPPH سادٗکبل آٍسٕ خوْ دسكذ -4-3 ًوَداس

hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0آهبسٕ ػٌح دسP < ............................................................................................ 31 

 و P. boissieriana ،P. communisّبٕ هَُ٘ ٍ ّب ثشگ دس 55ICثشاػبع DPPH آصاد کبلٗساد هْبس -5-3 ًوَداس

hyrcana P.(3 سکشاس ± SE )05/0آهبسٕ ػٌح درP <........................................................................................ 36 

 DPPH ................................................ 40 آصاد کبلٗساد دسكذ خوْ آٍسٍٕ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -6-3 ًوَداس

 50IC ............................................... 41 ثشاػبع DPPH آصاد کبلٗساد ٍهْبس ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -7-3 ًوَداس

 ،P. boissieriana ّبٕ گًَِٕ  هَُ٘ ٍ ثشگ دس ّ٘ذسٍطى دشاکؼ٘ذ سادٗکبل آٍسٕ خوْ دسكذ -8-3 ًوَداس

communis P. ٍ P. hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0 آهبسٕ ػٌح دسP < ......................................................... 42 

 43 .......................................... ذسٍطىّ٘ ذ٘دشاکؼ کبلٗساد ٕآٍس خوْ ٍدسكذ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -9-3 ًوَداس

 .P. boissieriana ،P. communis ٍP ّبٕ ٍهَُ٘ ّب ثشگ دس ػَدشاکؼ٘ذ سادٗکبل آٍسٕ خوْ دسكذ -10-3 ًوَداس

hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0 آهبسٕ ػٌح دسP < ........................................................................................... 45 

 46 ................................................. ذ٘ػَدشاکؼ کبلٗساد ٕآٍس خوْ ٍدسكذ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -11-3 ًوَداس

 .P. boissieriana ،P ّبٕ گًَِٕ  هَُ٘ ٍ ثشگ دس اکؼ٘ذ ً٘ششٗک سادٗکبل آٍسٕ خوْ دسكذ -12-3 ًوَداس

communis ٍ P. hyrcana ( .3 سکشاس ± SE) ٕ05/0 دس ػٌح آهبسP < ............................................................ 41 

 46 ............................................. ذ٘اکؼ کٗششً٘ کبلٗساد ٕآٍس خوْ ٍدسكذ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -13-3 ًوَداس



 د

 

 .P. boissieriana،P گلاثٖ ٕ گًَِ ػِ ثشگ ٍ هَُ٘ دس FRAP ػٌدؾ اص اػشفبدُ ثب اح٘بء قذسر -14-3 ًوَداس

communis ٍ P. hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0 آهبسٕ ػٌح دسP < .............................................................. 50 

 FRAP ................................................... 51 ػٌدؾ ثشاػبع ب٘اح قذسر ٍ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -15-3ًوَداس

 .P. boissieriana، P. communis ٍP ّبٕ گًَِ ثشگ ٍ هَُ٘ دس چشثٖ دشاکؼ٘ذاػَ٘ى هْبس فٔبل٘ز -16-3 ًوَداس

hyrcana (ه٘کشٍگشم حؼت ثش MDA سکشاس 3(. )سش ٍصى گشم ثش ± SE )05/0آهبسٕ ػٌح دسP < ......................... 53 

 54 ......................................................................... ذ٘آلذّ ٕد هبلَى ضاىٍ٘ه ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -17-3ًوَداس

 P. boissieriana، P. communis گلاثٖٕ  گًَِ ػِ ّبٕ هَُ٘ ٍ ّب ثشگ دس صًد٘ش ؿکؼشگٖ ػشٓز -18-3 ًوَداس

ٍ P. hyrcana (3 سکشاس ± SE )05/0آهبسٕ ػٌح دسP < .................................................................................... 55 

 56 .................................................................................. ش٘صًد ٍٖؿکؼشگ ٖفٌَل ٕهحشَا ي٘ث ّوجؼشگٖ -19-3ًوَداس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ذ

 

 

 صفحِ                                                                                                                  فْرظت تصاٍیر

 1 ................................................................................ ػبخشبس سشک٘جبر فٌَلٖ: ّ٘ذسٍکؼٖ ثٌضٍئ٘ک اػ٘ذّب -1-1 ؿکل

 1 ............................................................................... ػٌ٘به٘ک اػ٘ذّب  ػبخشبس سشک٘جبر فٌَلٖ: ّ٘ذسٍکؼٖ -2-1 ؿکل

 9 ............................................................................................................ ػبخشبس فلاًٍَئ٘ذّب -3-1 ؿکل

 12 ............................................................................... (Pyrus boissieriana buhseٖ ) گشگبً ٖگلاث -4-1 ؿکل

 13 ..................................................................................................... (.Pyrus communis L ) ٖگلاث -5-1 ؿکل

 14 ......................................................................................... (Pyrus hyrcana fedor ) ٕخضس ٖگلاث -6-1 ؿکل

 60 ......................................................................................... ×(.400)ٖگلاث ًِ گَ 3 دس ثشگ ٖٓشه ثشؽ -1-3ؿکل

 61 ............................................................................ ×(..100)ٖگلاث ًِ گَ 3 دس ٖبً٘ه سگجشگ ٖٓشه ثشؽ -2-3ؿکل

 62 ........................................................................ ×(.400) ٖگلاث گًَِ 3 ثشگ ذسم٘اد ػلَل يٗثضسگشش ًَل -3-3ؿکل

 63 ............................................................................ ×(.400) ٖبً٘ه سگجشگ ن٘دبساًـ ػلَل يٗثضسگشش ًَل -4-3 ؿکل

 66 ..................................................................................... ×(.32)  ٖگلاث گًَِ 3 دس دهجشگ ٖٓشه هقٌْ -5-3 ؿکل

 62 ......................................................................................... ×(.400) دهجشگ ذسم٘اد ػلَل يٗثضسگشش ًَل -6-3ؿکل

 61 ..................................................................................... ×(..400) دهجشگ ن٘دبساًـ ػلَل يٗثضسگشش ًَل -7-3ؿکل

 

 



1 

 

  چكیذُ

. کِ اٗي سشک٘جبر دبداکؼبٌٗذُ ّبٕ ٓوذُ إ ّؼشٌذکِ خٌش ث٘وابسٕ  هٖ ثبؿذٍدلٖ فٌل ّب A  ،Cگلاثٖ هٌجْ ثؼ٘بس غٌٖ اص ٍٗشبه٘ي ّبٕ 

دس سحق٘ق حبهش هحشَإ فٌَلٖ ٍ فلاًٍَئ٘ذٕ کل ٍ ّوچٌ٘ي فٔبل٘ز دبداکؼبٗـٖ ٓلبسُ ٕ هشبًَلٖ ثشگ ّاب ٍ  ّب سا کبّؾ هٖ دٌّذ. 

 Pyrus، خاضسٕ   L.  Pyrus communis، خاُح  Pyrus boissieriana buhseگًَِ گلاثٖ اػشبى گ٘لاى )سلکب، گشگبًٖ  3هَُ٘ ّبٕ

hyrcana fedor)  ٖٕؿذ. دس ث٘ي گًَِ ّبٕ هٌبلِٔ ؿذُ ثشگ گًَ ثشسػ ِ P. communis ( ه٘لٖ گشم  25/9  80/0داسإ ث٘ـششٗي

گاشم  100دسه٘لٖ گشم گبل٘ک اػ٘ذ  50/1   03/0داسإ کوششٗي ) P. communis ِ ٕگًَُ ٕ گشم ٍصى سش( ٍ ه100َ٘دس گبل٘ک اػ٘ذ

ه٘لاٖ گاشم کَئشػاش٘ي ثاش      P. boissieriana (03/0 ±39/2 ِ ٕگًَ ثشگ دس ًذ. ث٘ـششٗي هقذاس فلاًٍَئ٘ذ( هحشَإ فٌَلٖ ثَدٍصى سش

ه٘لاٖ گاشم    P. boissieriana  ٍP. hyrcana (003/0 ± 04/0 ِ ٕگشم ٍصى سش( ٍ کوشاشٗي هقاذاس آى دس ه٘اَُ ّابٕ دٍ گًَا      100

ٕ ثاشگ گًَا  دس  DPPH( هـابّذُ ؿاذ. ّوچٌا٘ي ثابلاسشٗي ُشف٘از خواْ آٍسٕ سادٗکابل        گشم ٍصى ساش  100کَئشػش٘ي ثش   .P ِ ّاب

boissieriana (20/0 ± 72) وP. hyrcana (28/0±72)ثَد ٍ دسكذ    ِ َ  کوششٗي ُشف٘ز خواْ آٍسٕ هشٔلاق ثا  .P ِ ٕگًَا ُ ٕ ه٘ا

communis (09/1 ± 18/33 ( ثَد. اص ًِش هْبس سادٗکبل آصاد )دسكذDPPH ثش اػبع )55IC ًَٕهَُ٘ گ ِ P. communis   ثابلاسشٗي

ه٘کشٍ گشم ثش ه٘لاٖ   14/0 ±006/0کوششٗي هقذاس ) P. boissieriana ٕ ِه٘کشٍ گشم ثش ه٘لٖ ل٘شش( ٍ ثشگ گًَ 39/0 ±003/0هقذاس )

َ دشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطى ( سا ًـبى داد. ث٘ـششٗي دسكذ خوْ آٍسٕ سادٗکبل ل٘شش  P. communis (77/0 ± 40/80 ِ ٕگًَا  ُ ٕهشٔلق ثِ ه٘ا

دسكذ( هـبّذُ ؿذ. اص ًِش خوْ آٍسٕ سادٗکبل ػَدش  69/0 ± 32/30) P. boissieriana ِ ٕدسكذ( ٍ کوششٗي فٔبل٘ز دس ثشگ گًَ

 12/1 ± 01/0کوشاشٗي )  P. communis  ِ ٍٕ ثاشگ گًَا  دسكاذ(   56/1 ± 02/0ث٘ـششٗي ) P. hyrcana ِ ٕگًَ ُ ٕاکؼ٘ذ دس هَ٘

 ُ ٕ( دسكذ خوْ آٍسٕ سادٗکبل ً٘ششٗک اکؼ٘ذ ٍ ه64/1َ٘ ± 04/0ث٘ـششٗي ) P. hyrcana ِ ٕدسكذ( فٔبل٘ز سا ًـبى داد. ثشگ گًَ

P. boissieriana ( فٔبل٘از سا داسا ثَدًاذ اص ًِاش قاذسر اح٘ابء ثاش اػابع ػاٌدؾ         دسكاذ  72/0 ±009/0کوششٗي )FRAP   ثاشگ

P.communis (M FeSO4 / 100g FW 22/0 ± 19/7 َ  M FeSO4/ 100g FWکوشاشٗي )  P. hyrcana ِ ٕگًَاا ُ ٕ( ٍ ه٘ا

 ± 85/0داسإ ث٘ـششٗي فٔبل٘از هْابس کٌٌاذگٖ دشاکؼ٘ذاػاَ٘ى چشثاٖ )       P. hyrcanaٕ گًَِ ٕ هقبدٗش سا داؿشٌذ. هَُ٘ (03/0±15/1

ثش گشم  MDAه٘کشٍ گشم  85/13 ± 45/0داسإ کوششٗي ) P. communis ِ ٕثش گشم ٍصى سش( ٍ ثشگ گًَ MDAه٘کشٍ گشم  10/39

Absث٘ـاششٗي ) P. boissieriana ِ ٕ گًَا ثاشگ  . اص ًِش ػشٓز ؿکؼشگٖ صًد٘ش ( فٔبل٘ز ثَدٍصى سش
-3

/ min/ mg FW- 01/0 ± 

Absکوششٗي ) P. hyrcana هَُ٘ ٕ( ٍ 41/0
-3

/ min/ mg FW- 006/0± 10/0ه٘ابًٖ ٍ  هخبهز ثشگ، سگجاشگ  . ( هقبدٗش سا داؿشٌذ

ػٌح ثاشگ   فَلَطٗک اص قج٘ل ًَل دٌْک ٍكفبر هَسدس ث٘ي گًَِ ّبٕ هشفبٍر  . آصهبٗؾ ؿذُ هشفبٍر ثَد ٕ گًَِ 3دس ث٘ي  دهجشگ

 .ً٘ض هشفبٍر ثَد

 فؼالیت پاداکعایؽي، آًاتَهي برگ، گلابيکلوات کلیذی: 
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 هطالؼات بیَؼیویایي -1-1

 آزاد رادیكال ّای -1-1-1

ثبؿٌذ کِ دس ح٘ي ٍاکٌؾ اکؼ٘ظى ثب  إ هٖداسإ الکششٍى هٌفشد ٗب خفز ًـذُ آصاد سشک٘جبر ثؼ٘بس فٔبلٖ ّؼشٌذ کِ  سادٗکبل ّبٕ

ّبٖٗ ثب ّؼشِ ثبس هثجز ٍ ّبٕ ثذى داسإ اسنؿًَذ. ّوِ ػلَل  ّب دس ثذى )ًجق آوبل هشبثَل٘ک ًجٖ٘ٔ( ػبخشِ هٖثٔوٖ هَلکَل

ّبٕ هشبثَل٘کٖ ثذى ٍ چِ ٌّگبهٖ کِ ثذى دس هٔشم َٓاهل هحٌٖ٘ ّؼشٌذ. چِ ًٖ فٔبل٘زّبٖٗ ثب ثبس هٌفٖ ثِ دٍس خَد الکششٍى

-دس اٗي حبلز اسوٖ کِ الکششٍى اص دػز دادُ اػز ًبدبٗذاس هٖ .سَاًٌذ اص هذاس خَد خبسج ؿًَذّب هٖگ٘شد، الکششٍىًبهٌبػت قشاس هٖ

ّبٕ دػز سفشِ ًوبٗذ ٍ دسًش٘دِ ٍاکٌؾ  د سب خبٗگضٗي الکششٍى اصّبٕ ًضدٗک ثِ خَد الکششٍى ثگ٘شکٌذ سب اص اسنؿَد ٍ ػٖٔ  هٖ

آصاد ثِ دل٘ل داؿشي هقبدٗش صٗبدٕ اص اًشطٕ ثؼ٘بس ًبدبٗذاسًذ  سادٗکبل ّبٕدسٍاقْ  . افشذ کِ َٓاقت ػَٖٗ دسدٖ داسدإ ثِ ساُ هٖصًد٘شُ

ّبٕ ثذى سذاخل اٗدبد دسًش٘دِ دس ٓولکشد ًجٖ٘ٔ ػلَلٌؾ دادُ ٍ کٍ خْز کبّؾ ه٘ضاى اًشطٕ ثب هَاد ؿ٘و٘بٖٗ خبكٖ دس ثذى ٍا

 (.Porkorny et al., 2001; Roos, 2004) کٌٌذهٖ

 آزاد رادیكال ّایاًَاع  -1-1-2

ROSّبٕ فٔبل اکؼ٘ظى )دزٗش ّؼشٌذ کِ گًَِّبٕ ثؼ٘بس ًبدبٗذاس ٍ ثؼ٘بس ٍاکٌؾآصاد، هَلکَل سادٗکبل ّبٕ
آًَ٘ى »(، ًِ٘ش 1

RNS)ّبٕ فٔبل ً٘ششٍطىٍ گًَِ« ل ٍ دشاکؼ٘ذ ّ٘ذسٍطىػَدشاکؼ٘ذ، ّ٘ذسٍکؼ٘
-سا دسثشهٖ« ً٘ششٗک اکؼ٘ذ ٍ دشاکؼ٘ذ ً٘ششٗز»هبًٌذ  (2

 (.Çakir et al., 2006گ٘شًذ )

 آزاد رادیكال ّایظازٍکارّای هقابلِ با  -1-1-3

هذافٔ٘ي دبداکؼبٌٗذُ آًضٗوٖ ٍ  ّبٕ آصاد ٍخَد داسد: ػبصٍکبسٕ ثب هٌـأ دسًٍٖ کِ ؿبهلػبصٍکبس ثشإ هقبثلِ ثب سادٗکبل  دٍ

 ؿَد ٍ ػبصٍکبسٕ ثب هٌـأ ث٘شًٍٖ ًبم داسدؿًَذ ٍ دٗگشٕ کِ ثِ ٍػ٘لِ هَاد غزاٖٗ فشاّن هٖ٘شآًضٗوٖ اػز کِ دس ثذى سَل٘ذ هٖ غ

(Kuhn and Borchert, 2002.) 

 

 

                                                           
1- Reactive Oxygen Species  

2- Reactive Nitrogen Species 
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 ظازٍکار با هٌؽأ درًٍي -1-1-3-1

(، SODؿاشکز هاٖ کٌٌاذ.  ؿابهل ػَدشاکؼا٘ذ دٗؼاوَسبس )       ROS/RNSهْوششٗي دبداکؼابٌٗذُ ّابٕ آًضٗواٖ کاِ دس خٌثاٖ کاشدى       

 (.Hayes and Melellan, 1999) ثبؿاٌذ ( هGPٖ، سَ٘سدٍکؼ٘ي سدٍکشبص، دشاکؼ٘ذ سدٍکؼ٘ي ٍ گلَسبسَ٘ى دشاکؼ٘ذاص )CAT))کبسبلاص

ٖ    هدوَٓبً اٗي آًضٗن ّاب دس هشَقاک کاشدى آػا٘ت     آى کٌٌاذ. ّب اٍل٘ي خي دفبٖٓ سا ثشٓلِ٘ ػَدشاکؼ٘ذ ٍ دشاکؼا٘ذ ّ٘اذسٍطى فاشاّن ها

ثاِ اٗاي دل٘ال کاِ ثشخاٖ      كاذ هارثش ثبؿاٌذ.    دسسَاًٌذ كذّبٕ صٗؼشٖ خ٘لٖ هْن ّؼشٌذ، اهب ًوٖثِ هبکشٍهَلکَل ROSّبٕ حذٍاػي

صداٗاٖ اٗاي هحلاَلار     دزٗشٕ ثبلاٖٗ داسًذ، ثٌبثشاٗي ػنّب ٍاکٌؾّب ثب هبکشٍهَلکَلROS سشک٘جبر سَل٘ذ ؿذُ سَػي ٍاکٌؾ هشقبثل 

ثبؿذ. اٗي دٍها٘ي خاي   ثبًَِٗ ثِ هٌَِس خلَگ٘شٕ اص كذهبر دسٍى ػلَلٖ ث٘ـشش، سخشٗت سشک٘جبر ػلَلٖ ٍ حشٖ هشگ ػلَل لاصم هٖ

ٍ GSTسشاًؼفشاص ) -S –، گلَسبسَ٘ى GPّبٖٗ هثل ٕ آًضٗنّب اػز کِ ثِ ٍػ٘لROSِ دفبٖٓ ثشٓلِ٘  کشاَ سدٍکشابص ٍ آلذّ٘اذ     -(، آلاذ

(.Kuhn and Borchert, 2002ؿَد )دّ٘ذسٍطًبص اًدبم هٖ

 ظازٍکار با هٌؽأ بیرًٍي -1-1-3-2

ٕ  آصاد ثذٍى سَل٘ذ  سادٗکبل ّبٕسشک٘جبر صٗبدٕ دس گ٘بّبى ٍ ػجضٗدبر سَاًبٖٗ ٍاکٌؾ ثب  ث٘ـاشش سا داسًاذ. ثٌابثشاٗي     سادٗکابل ّاب

ؿًَذ ٍ لاصم اػز کاِ  کٌٌذ، اکؼ٘ذ هٖدبکؼبصٕ هّٖب سا ثِ هقذاس صٗبد  ROSًـبًٌذ. ػبٗش سشک٘جبسٖ کِ إ سا فشٍ هّٖبٕ صًد٘شٍُاکٌؾ

ٖ القب کٌٌذُ سادٗکبل ّبٕٕ ث٘ـشش دٍثبسُ سَل٘ذ ؿًَذ. سشک٘جبر دبداکؼبٌٗذُ ثِ ًَس هؼشق٘ن ثب ثشإ اػشفبدُ -ٕ سٌؾ اکؼ٘ذاسَ٘ ٍاکٌؾ ها

 . (Gawrieh, 2004کٌٌذ )ٍ اثش حفبُشٖ خَد سا ثشٓلِ٘ آػ٘ت ّبٕ ػلَلٖ آوبل هٖ دٌّذ 

ّاب  َئ٘ذ ّاب اػاز. ٍ اٗاي دبداکؼابٌٗذُ     سشک٘جبر فٌلٖ ٍ هخلَكبً فلاً ،C  ٍEّبٕ ػجضٗدبر ؿبهل: ٍٗشبه٘ي سشٗي دبداکؼبٌٗذُفشاٍاى 

ؿاکٌٌذ  کٌٌذ، ٗاب سکث٘اش ٍاکاٌؾ ّابٕ صًد٘اشُ إ سا هاٖ       ا هشَقک هٖإ سّبٕ صًد٘شُکٌٌذ ٍ ؿشٍّ ٍاکٌؾّب سا دبکؼبصٕ هٖسادٗکبل

(Block et al., 2004 ) 

 اکعیذاتیَتٌػ  -1-1-4

هوکي اػز ثبٓث سخشٗت اکؼ٘ذاػًَٖ٘ ػلَلٖ اػ٘ذّبٕ چشة چٌذ دبداکؼبٗـٖ افضاٗؾ سَل٘ذ سادٗکبل آصاد ٍ ٗب کبّؾ ػٌح 

کِ ثِ ٌَٓاى دشاکؼ٘ذاػَ٘ى ل٘ذ٘ذ ؿٌبخشِ ؿذُ ٍ اگش چٌبى چِ اٗي سخشٗت  َددًَ٘ذ دٍگبًِ هَخَد دس ػبخشوبى غـبء ػلَلٖ ؿ

َس صًد٘شُ ٍاس اداهِ هٖ ٗبثذ کِ اٗي ٍهٔ٘ز دس ًْبٗز هوکي اػز ثبٓث هشگ ػلَلٖ ّوشاُ ثب ٓلائن اکؼ٘ذاػًَٖ٘ ؿشٍّ ؿَد ثِ ً

سٌؾ ٍ افضاٗؾ سَل٘ذ سادٗکبل ّبٕ آصاد ثبٓث حبلشٖ هٖ ؿَد کِ ثِ آى دبداکؼبٗـٖ گؼششدُ ث٘وبسٕ ؿَد. ٓذم سٔبدل ث٘ي سأث٘ش دفبٖٓ 
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افضاٗؾ سَل٘ذ اکؼ٘ظى ّبٖٗ هثل اکؼ٘ظى ّبٕ فٔبل ثِ ٍخَد هٖ آٗذ. اٗي ٍهٔ٘ز هوکي اکؼ٘ذاسَ٘ دس ًش٘دِ سٌؾ اکؼ٘ذاسَ٘ هٖ گٌَٗذ. 

 (.Halliwell, 1999) اػز ثبٓث آػ٘ت ػلَلٖ ؿذُ دس ثشخٖ ث٘وبسٕ ّب هرثش هٖ ثبؿذ

 ّای طبیؼي ٍ هصٌَػيپاداکعایٌذُ -1-1-5

اکؼ٘ذاسَ٘ ٍ سـک٘ل هاَاد   هذ ّبٕ حفبُشٖه٘بى ػ٘ؼشنٕ ٓذم سٔبدل اکؼ٘ذاسَ٘ دسًش٘دِ سٌؾ ثذى اًؼبى ثِ ًَس هذاٍم دس هٔشم

 (.Kancheva, 2009ثبؿذ )آصاد هٖ سادٗکبل ّبٕٕ قَٕ ؿبهل اکؼ٘ذ کٌٌذُ

سادٗکابل  کٌٌذ کِ دسًْبٗز هٌدش ثِ آػ٘ت ػلَلٖ ٍ سـک٘ل ّب دس ثذى حولِ هٖآصاد خْز دبٗذاسٕ خَد ثِ ػبٗش هَلکَل سادٗکبل ّبٕ

ّابٕ ٓشٍقاٖ خابف ٍ د٘اشٕ، الشْابة،      دزٗش دس ث٘وبسّٕبٕ ٍاکٌؾؿَد. اٗي گًَِإ هٍٖاکٌؾ صًد٘شُ دسًش٘دِ ٗک ٍآصاد دٗگش ّبٕ

  ٕ ػ٘ؼااشن ٓلااجٖ )آلضاٗوااش ٍ دبسکٌ٘ؼااَى( ًقااؾ داسًااذ )                                 ٍ ّاابٕ قلجااٖهبلاسٗااب، آسشٗااز سٍهبسَئ٘ااذ، آة هشٍاسٗااذ، اٗااذص، ث٘واابس

Szôllôsi and Varga, 2002; Pourmorad et al., 2006; Odukoya et al., 2005.) 

ٕ  ّبٕ اکؼ٘ذاػاَ٘ى کاِ سَػاي    ّبٖٗ ّؼشٌذ کِ ثِ هْبس ثؼ٘بسٕ اص ٍاکٌؾّب سشک٘تدس هقبثل اٗي َٓاهل، دبداکؼبٌٗذُ آصاد  سادٗکابل ّاب

 اًذاصًذ.ِ سأخ٘ش هّٖب سا هْبس کشدُ ٍ ٗب ثّب ٍ ثبفزؿًَذ، کوک ًوَدُ ٍ ثذٗي ٍػ٘لِ آػ٘ت ٍاسدُ ثِ ػلَلاٗدبد هٖ

ٖ  ثبؿذ. دبداکؼابٌٗذُ ّبٕ سادٗکبل آصاد اکؼ٘ظى ٍ ً٘ششٍطى هٖآٍسٕ گًَِّبٕ ٓولکشدٕ آًْب ٍاکٌؾ خوْاص خولِ هکبً٘ؼن سَاًٌاذ  ّاب ها

سَاًذ هَخت سلالت ؿاشاٗ٘ي ؿاَد ٍ ً٘اض د٘ـاجشد چؼاجٌذگٖ       کلؼششٍل کِ هٖ LDLآصاد حبكل اص اکؼ٘ذاػَ٘ى  سادٗکبل ّبٕآػ٘ت 

 ؿَد سا هْبس ًوبٌٗذ.ّبٕ قلجٖ ٗب ػکشِ هٖکِ هٌدش ثِ سشٍهجَصٗغ ؿذُ ٍ ثِ اٗي ٍػ٘لِ هَخت افضاٗؾ خٌش ث٘وبسٕ ّبدلاکز

آٍسٕ کشدُ ٍ ثب اٗي سٍؽ د٘ـاشفز ػاشًبى سا هْابس    ؿًَذ خوْػلَل هٖ DNAآصادٕ سا کِ هَخت آػ٘ت ثِ  سادٗکبل ّبّٕوچٌ٘ي 

 (..Lakenbrink et al., 2000)خاشلال دس ٓولکاشد ػ٘ؼاشن اٗوٌاٖ سا هحاذٍد ًوبٌٗاذ       سَاًٌذ د٘ـشفز الشْبة ٍ اکٌٌذ. ّوچٌ٘ي هٖهٖ

 اکؼبٗـٖ ثبلا ٍ ػو٘ز کن کشدُ اػز. دبد ّب، هحققبى سا ٍاداس ثِ خؼشدَٕ سشک٘جبر ًجٖ٘ٔ ثب فٔبل٘زاسصؽ دشبًؼ٘لٖ دبداکؼبٌٗذُ

ّابٕ  ّب ٍ اًاَاّ ٓلابسُ  ّب، سشديّب، فلاًٍَئ٘ذّب، کَهبسٗياًذ کِ سٔذادٕ اص هحلَلار گ٘بّٖ ؿبهل: دلٖ فٌلهٌبلٔبر اخ٘ش ًـبى دادُ

ّبٕ ًجٖ٘ٔ خذٗاذ، ثٔواٖ   دس خؼشدَ ثشإ دبداکؼبٌٗذُ .(Roussis et al., 2005)دٌّذ گ٘بّٖ، فٔبل٘ز دبداکؼبٗـٖ اص خَد ًـبى هٖ

ِ إ هٌبلِٔ ؿذُؼششدُّب ثِ ًَس گٕ سادٗکبلکٌٌذُ٘ش اص لحبٍ سشک٘جبر دبداکؼبٌٗذُ ٍ خوْخّبٕ اگ٘بّبى دس ػبل ٕ آًْاب  اًذ کِ اص خولا

 .( (Espin et al., 2000; Rice-Evans et al., 1997ّب ٍ سشک٘جبر فٌَلٖ اؿبسُ داؿز سَاى ثِ آًشَػ٘بً٘يهٖ
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ّابٕ  خابٖٗ ٗاب سٔو٘اش هَلکاَل    ّبٕ دبداکؼبٌٗذُ ٍ ػبصٍکبسّبٖٗ خْز خبثِّبٕ َّاصٕ داسإ دفبّ دبداکؼبٗـٖ ؿبهل آًضٗنّوِ اًذام

ثب اٗي ٍخَد گبّٖ اٗي ػبصٍکبس دبداکؼبٗـٖ ًجٖ٘ٔ ًبکبفٖ ثَدُ ٍ ثٌبثشاٗي داؿشي سطٗن غزاٖٗ  (.Davies, 2000ثبؿٌذ )آػ٘ت دٗذُ هٖ

ِ ؿَاّذ ثؼ٘بس صٗبدٕ ٍخَد داسد کِ ػوٖ ثاَدى ٍ اثاشار ػاَء    .(Halliwell, 1994حبٍٕ سشک٘جبر دبداکؼبٌٗذُ هْن اػز ) إ سغزٗا

BHAهلٌَٖٓ هثل ّ٘ذسٍکؼاٖ آً٘اضٍل ثَس٘لاِ ؿاذُ )    ّبٕ دبداکؼبٌٗذُ
BHT(، ّ٘ذسٍکؼاٖ سَلاَئي ثَس٘لاِ ؿاذُ )    3

( ٍ ساشر ثشاب   4

-ٍ ٓلاٍُ ثش اٗي خٌش آػ٘ت کجذٕ ٍ اٗدبد ػشًبى دس حَ٘اًبر آصهبٗـگبّٖ اص هٔبٗات دبداکؼابٌٗذُ   ّ٘ذسٍکؼٖ کٌَ٘ى سا سأٗ٘ذ کشدًذ

 (.Williams et al., 1999;Gao et al., 1999  )ّبٕ هلٌَٖٓ اػز 

ًبدزٗش اػز. اهشٍصُ ثؼ٘بسٕ اص هشخلل٘ي ّبٕ قَٕ ثب ػو٘ز کوشش ٍ اثش ثخـٖ ث٘ـشش ٗک هشٍسر اخشٌبةثٌبثشاٗي ً٘بص ثِ دبداکؼبٌٗذُ

ّابٕ  ًوبٌٗذ. هلشف دبداکؼابٌٗذُ خبر ٍ ػجضٗدبر سا سَكِ٘ هّٖبٕ هَسد ً٘بص ثذى، هلشف گ٘بّبى، هَُ٘سغزِٗ ثشإ سأه٘ي دبداکؼبٌٗذُ

 (.Frankel, 1999کٌذ )َٓاسم خبًجٖ کوشش ٍ دسهبى ثْششٕ اٗدبد هٖ گ٘بّٖ

 5ّای ثاًَیِگَّرُدگر -1-1-6

ّبٕ ثبًَِٗ سشک٘جبسٖ ّؼشٌذ کِ ّ٘چ ًقؾ هؼشق٘وٖ دس فشآٌٗذّبٖٗ هبًٌذ فشَػٌشض، ساٌفغ، اًشقابل هاَاد، سوابٗض ٍ ٗاب سـاک٘ل       دگشگَّشُ

ّابٕ  ّبٕ اٍلِ٘ دس داخل ػالَل ّبٕ خبًجٖ دس خشٗبى سَل٘ذ دگشگَّشٍُ دسحق٘قز فشآٍسدُ ّب ٗب ل٘ذ٘ذّب ًذاسًذّب، دشٍسئ٘يکشثَّ٘ذسار

ّبٕ اٍلِ٘ ٍ آهٌَ٘اػ٘ذّب، ًَکلئَس٘ذّب، قٌذّب ٍ اػ٘ذّبٕ چشة اًشـبس هحذٍد دس قلوشٍ گ٘بّٖ ّؼشٌذ. اٗي سشک٘جبر ثشخلاف دگشگَّشُ

ٖ  ٕ خبفّبٕ ثبًَِٗگ٘بّبى داسًذ. ٍ ثِ ٓجبسر دٗگش دگشگَّشُ ؿاًَذ.  ، اغلت فقي دس ٗک گًَِ، ٗب گ٘بّبى هشسجي ثب آى گًَِ ٗبفاز ها

ّبٕ ه٘کشٍثٖ ٍ خلَگ٘شٕ اصآلَدُ ؿذى ثب دبسَطى -2حوبٗز اص گ٘بّبى دسثشاثش گ٘بّخَاساى،  -1ّبٕ هْن اٗي سشک٘جبر ٓجبسسٌذ اص: ًقؾ

ّبٕ هاَهٖ،  ّب، سشٗذشَئ٘ذّب ٍ سٍغيآلکبلَئ٘ذّب، فٌل .داسًذافـبًٖ ًقؾ ّب ٍ گشدُاٗدبد خبرثِ ثشإ خبًَساًٖ کِ دس گؼششاًذى داًِ -3

 Lincon andّبٕ فٌلٖ ّؼشٌذ )ثٌذٕ، سشک٘تّبٕ ثبًَِٗ اص ًِش سدُثبؿٌذ سشک٘تٕ خبف هّٖبٕ ثبًَِّٗبٕ هْن دگشگَّشُاص سشک٘ت

Eduardo, 2002). 

  

 

                                                           
3- Butylated hydroxy anisole 

4 - Butylated hydroxy toloene 

5- Secondary metabolites   


