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 :چکیده

 

هاي آغازین ادیـان بشـر   و ماقبل تاریخی است که از نمونه باستانیهاي و باوراعتقادات  توتمیسم  یکی از     

و  دانـد س و سپندینگی میخاصی را داراي تقد ، گیاهان و یا حیواناتي ابتداییود. این دین و اندیشهششمرده می

گی و معیشـت انسـان   زنـد همـه ي ابعـاد    ،ات توتمیین اعتقادشود؛ براساس همقایل مینیروهاي ماورایی براي آن 

-و اسطوره هاي این مردم نمایان مـی در دین و  ، روابطش با دیگر انسان ها تعریف می شودگیردابتدایی شکل می

هـان و  بـه صـورت پن  شود و ر قصه هاي عامیانه نیز متبلور میحتی د هاي کهن،، اساطیر و باوراین اعتقادات .گردد

 پـی بـرد.  آن لایه هاي پنهان  توان بهمی ،هاآن در دقیق جستجويها وجود دارد که با در قالب رمز در ساختار قصه

بـه   "هـاي ایرانـی  قصه"ي ایرانی با تأکید بر دو کتاب هاي عامیانهي حاضر، قصهبر همین اساس، در پایان نامه

مـورد   احمـد شـاملو  بـه گـردآوري    "هاي کتاب کوچـه قصه"و  ابوالقاسم انجوي شیرازيگردآوري 

هـاي ایـن پایـان    ها استخراج شده است . طبـق یافتـه   آن -گیاهی یا جانوري -بررسی قرار گرفته و عناصر توتمی  

گله داري در ایران و وابستگی مردم این مبتنی بر زندگی  است.نامه، توتم حیوانی بسیار پررنگ تر از توتم گیاهی 

هـاي عامیانـه بـه    هـا در قصـه  این توتم ترین علت این رویکرد دانست.توان مهمرا میسرزمین به حیوانات و دام ها 

صه، گیاه جادویی و درمانگر، تبدیل انسان بـه گیـاه، تبـدیل انسـان بـه      صورت حمایت حیوان جادویی از قهرمان ق

  شوند. خوراك نمودار میتابوي تابوي جنسی و  ،حیوان، بدن نیمه انسان و نیمه حیوانی

  

  هاي کلیدي: واژه

  توتم، تابو، قصه ي عامیانه، گیاه مقدس، حیوان مقدس.  
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  لهأطرح مس ـ1ـ1

اعتقادات بسیار ثیرگذاري طبیعت و اجزاي آن بر این ادات و ادیان ابتدایی، چیرگی و تأدر بررسی اعتق        

اي پردازد، پدیدهعیتی که اسطوره در نهایت بدان میکانون هر اسطوره یا واق« آید.در واقعچشمگیر به نظر می

به هاي طبیعت است که به دقت تمام، در جسم و جان قصه رسوخ کرده است، به نحوي که غالباً پدیدهاز 

له ي این پژوهش نیز، آشکار کردن یکی از جنبه هاي أ) مس150: 1381ستاري،»(کلی پوشیده و پنهان است.

  است. )Totemism( "توتمیسم"پنهان آن به نام 

ي هاي اندیشهو معنوي انسان و از نخستین نمونههاي آغازین حیات دینی توتمیسم یکی از رخساره«        

خپوستی از زبان سر )Algonquin( "الگونگین"ي اوست. این واژه بر مبناي یک اصطلاح ماوراگرایانه

) ساخته شده و اختصاص به نظامی دارد که در آن واحد، مریکاي شمالی به معناي (آواز خویشان منآ

گردد و حیوان یا گیاه ي گیاهی و حیوانی تقسیم میي عمدهشناختی است. توتم به دو دسته معهمذهبی و جا

قبایل توتمی، گیاه یا ها و ) و چون در گروه207:  1381حسن زاده، »(شود.به گروه، توتم نامیده می وابسته

ند، آن را سخت گرامی دانستي خویش میي خود و نیز خداي اختصاصی قبیلههم چون نیاي اولیه«حیوان را 

پندارد که توتم دفع ) انسان ابتدایی می 67:  1386معصومی،» (کردند.داشتند و از خوردن آن خودداري میمی

بخشد و از این گذشته، حامل روح هر فرد است. دهد، بیماران را شفا میکند، از آینده خبر میدشمن می



٣ 
 

شوند. (آزادگان، خود نامیده و شناخته می اصولاً به نام توتم ودانند د را از توتم جدا نمیخو ،افراد قبایل

 )32ــ 31: 1372

سم طل(  "فتیشیسم")، (جاندار انگاري  "آنیمیسم"در بررسی توتمیسم با  مفاهیم و اصطلاحاتی چون         

ممکن است ه در هر چیزي اعتقاد به نیرویی ماوراءطبیعی ک( "ماناایسم")، باوري، اعتقاد به شی خوش یمن

خوریم که با هم مرتبط هستند و براي ) و ... برمیمات قبیله(ترس مقدس، محرّ "تابوایسم")، تجلی یابد

گذشته جان آیین باستانی بسیاري از اقوام براي مثال درك بهتر توتمیسم باید این مفاهیم نیز، روشن شود. 

بر «، درباره ي آنیمیسم می گوید: "ادیان بزرگآشنایی با "در کتاب  توفیقیبوده است.  پرستی یا آنیمیسم

برداري از آنها باید به نیایش و ستایش آنان هر طبیعت، روح دارند و براي بهرهي مظااساس این آیین همه

ن پرستش توتم قبیله و چنیبه ویژه گاو ماده، مار کبري، هم پرداخت. پرستش جنگل، گیاهان و حیوانات،

یعت را داراي شعور و انسانوار است. جان پرستان، طبان اقوام باستانی رواج داشتهمیو بزرگان در روح نیاکان 

أثیر این تدارند، گویا طبیعت تحت کنند و براي آن قربانی تقدیم میاي  با آن راز و نیاز میدانند و به گونهمی

  )  22: 1371توفیقی،» (گیرد.امور قرار می

توتم و "در کتاب معروفش به نام  زیگموند فروید تم مرتبط است.نیز با تو تابو یا ترس مقدس        

ظریه معتقد است که در ، ارتباط توتمیسم را با تابوي جنسی و تابوي خوراك ثابت می کند. او دراین ن"تابو

خود داشت و موجبات حسادت هاي ابتدایی یک نر مسلطی تعداد زیادي از ماده ها را در اختیار میان انسان

، از کشند، اما پس از آنط را میاي با همکاري، پدر مسلّآورد. روزي این مردان حاشیها را فراهم میهنردیگر 

کنند: یکی آن که عملشان دو ممنوعیت را اختراع می يو براي جبران و کفاره شوندي خود پشیمان میکرده

شتن آن حیوان را بر خود منع جانشینی نمادین به صورت یک حیوان به جاي پدر گذاشتند و خوردن و ک

هاي آزاد شده خود را از ثمرات پیروزي منع ر این که با حرام کردن مادهگو دی "تابوي خوراك  "کردند 
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همسري نیز آشکار ) از این جا ارتباط توتم و برون 105ــ104: 1377همیلتون،( "تابوي جنسی  "کردند.

  شود. می

، )Fetishism(، فتیشیسم)Animism( تنگاتنگی با مفاهیم آنیمیسمبه هر حال مفهوم توتم ارتباط        

، جادو و حتی تناسخ و نیاکان پرستی دارد که در پایان نامه به  )Taboism(، تابوایسم)Manaism(ماناایسم

صورت مبسوط مورد بررسی قرار می گیرد. در واقع نگرش انسان ابتدایی نسبت به محیط پیرامونش باعث  

  می مانند آنیمیسم، فتیشیسم و ....  از دل توتمیسم  می شود.ایجاد مفاهی

شناسی و به شناسی و جامعهي مردمي توتمیسم وجود دارد که در حوزههاي زیادي دربارهنظریه        

  شود.ترینشان اشاره میکه از میان آنان به مهم انددین به تبیین این موضوع پرداخته شناسیخصوص جامعه

پردازان توتمیسم است. وي به ادیان ابتدایی و توتم از نخستین نظریه) Frazer( جیمزجورج فریزر        

او به تبیین  "شاخه ي زرین" نگریست و کتابایی ــ از دیدگاه عقل گرایانه میــ به عنوان یک دین ابتد

  . اختصاص دارداین مسائل و ارتباط دین و جادو 

ي خود را بیان نظریه "توتم و تابو"روانشناس مشهور، در کتابش با نام  )Freud( زیگموند فروید        

ل دین را بر مبناي توتمیسم هاي خاصی از تحوجنبه«اش به آن اشاره شد. او براساس نظریهکند که پیشتر می

ي اولیهکشی پدر"باشند، دین می ياي که پایهد که چگونه همان رویدادهاي اولیهدهو نشان می گیردپی می

  ) 106: 1377(همیلتون،» گذارند.ردپاهاي خود را در اسطوره، افسانه و دین باقی می "بشر

در  به تحقیق در مورد توتمیسم "صور بنیانی حیات مذهبی"در کتاب  )Durkheim( امیل دورکیم   

نخست این که در « داند:ترین دین بشري را داراي دو شرط میپردازد وسادهمیان قبایل بدوي استرالیا می

ها از دیدگاه سادگی بالادست نداشته باشد؛ علاوه بر این، باید چنان بخوریم که سازمان آنجوامعی بدان بر
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م بر آن به عاریت گرفته شده باشد، نیاز نداشته باشیم.باشد که براي تبین آن به هیچ عنصري که از دینی مقد «

  را به عنوان ابتدایی ترین دین بشري معرفی می کند.) و بر این اساس توتمیسم 1:  1383(دورکیم،

 "توتمیسم"هم از نظریه پردازان در این زمینه است. او در کتاب  )Strauss(کلود لوي استروس        

هاي ي خاص از بعضی شیوهیک نمونه« ل، معتقد است توتمیسم خود با نگاه انتقادآمیز به نظریات قب

ن باستان هم نیست؛ دور از ما هم نیست؛ از جاي دیگر نیامده و تصویر آن اندیشیدن است؛ مربوط به دورا

» انعکاس خود ماست، زیرا اگر این وهم واقعیتی در بر داشته باشد، بیرون از ما نیست، بلکه در درون ماست.

  ) 205 ـ 204 :  1361( استروس،

ی و... نظریاتی در باره ي توتم ، جادو محققان دیگري چون رادکلیف ــ براون، بروانسیلاو مالینوفسک        

  شود.     یان نامه بیشتر به آن پرداخته میپافصول و دین دارند که در 

هاي تازه شوند، بلکه نظریهها هرگز از رده خارج نمیدر علوم اجتماعی، نظریه« بار که البته به این اعت        

 1383لتون،همی» ( شوند.هاي موجود افزوده میي نظریههاي پیشین، به مجموعهیههاي جدید از نظرو تفسیر

هاي هاي هر یک رهیافتبینش« شود، زیرا ي خاصی اساس قرار داده نمینامه، نظریهدر این پایان»   379: 

همان : » (هاي کلی نقش دارند.یري نظریهگاند و در شکل، کم و بیش حفظ شدههاي بعدينظري در نظریه

379  (  

ورهاي توتمی محدود به آمریکا بازبان بومی آمریکا گرفته شده است،  گرچه اصطلاح توتمیسم، ازا        

ارزش و تقدس گاو یکتا آفریده و . باشد؛ در فرهنگ ایرانی هم می توان نشانه هایی از آن را یافتنمی

چنین هم وسیله ي یک گاو، درخت مقدسی که از خون سیاوش رویید وپرورش فریدون در شاهنامه به

شاید در نزد « هایی از توتم باشد. تواند نشانهها، میهاي پهلوانان شاهنامه در جنگی در پرچمنمادهاي توتم
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ایرانیان ، اسب توتم بوده است، زیرا نامهاي بسیاري از پادشاهان و رجال قدیم در ارتباط با اسب است : 

به شکل اسب ساخته نیز ي سهراب را اند. دخمه... از این جمله گشتاسب ، لهراسب، ارجاسب تورانی و

ي علی در دورهعلی و قوچعلی، گرگهاي مرکبی از قبیل: شیرعلی، کلباسم) «  94: 1370(شمیسا،» د.بودن

حتمالا در نزد برخی ازگیاهان نیز ا)«  70:  1372آزادگان، » ( هاي توتمی هستند.ي ناماسلامی بازمانده

ي هخامنشی در دربار ایران همواره درخت چنار زرینی بوده در دوره اند، هوتم داشتي تایرانیان کهن جنبه

کارند. از همین قبیل ها میاست و آن را در امامزادهت هنوز هم قداست خود را حفظ کردهاست و این درخ

  )  94-95:  1370شمیسا،» ( شود.حجاري هاي تخت جمشید نیز دیده میاست درخت نخل که در 

امع یافت؛ هنوز هم گاهی توان در جورا هنوز هم می س حیوانات و گیاهان ـمیسم ـ آیین تقدتوت  

بخشند. براي مثال، میاین باورند برخی حیوانات یا گیاهان به آنان نیرویی فراوان  که مردم بر شودشنیده می

- عا میجویند، گواه این ادک میهاي ایران وجود دارد و مردم به آن تمسهاي مقدسی که در امامزادهدرخت

هاي روزگار، تحول اندیشه در نزد اقوام و ملت هاي اجتماعی وبا گذر زمان از دوره« شد. البته تواند با

هاي مایهها و بني باورداشتتنها بخشی از آن در رخساره نهد وي توتمی رو به تلاشی و نابودي میباورها

(حسن » دهند.رافی و گاه نامحسوس خود ادامه میمعنوي، خاي و داستانی به حیات و هستی اسطوره

  ) 207:  1381زاده،

هاي صورت قصه و داستان؛ به ویژه قصه ي حیات اساطیر، تغییر یافتن آنها بههاي ادامهیکی از شیوه«        

خاص پیروي کنند ها ملزم نیستند که از قوانینی در نظر داشت که مضامین قصه این را هم باید«عامیانه است. 

و جزء به جزء با آنچه که در اساطیر آمده است، قابل تطبیق باشند. قصه با اسطوره متفاوت است اما نشانی 

  )  42ــ41: الف 1387بهار،» (توان یافت. ها میل ، در قصهاز اساطیر را، با اندکی تغییر و تحو
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ملی، مانند کتب  ن در بررسی متون قدیم دینی وتواتوتمیسم با حداقل آثار آن را در ایران کهن می        

بقایاي اعتقاد به « ها و ادبیات عامیانه و شفاهی ایران یافت. طور در قصهي فردوسی و همیناوستا و شاهنامه

جاي مانده و پایدار است، در در آثار اساطیري بر هاي آني کهنش در ایران که نشانهتوتم، با توجه به پیشینه

  ) 213: 1381حسن زاده،» (شود. گر میاد به حیوان جلوهامیانه به صورت احترام یا اعتقهاي عقصه

ها یافت بلکه توان به صورت خالص و واضح در متون یا قصهعقاید کهنی چون توتمیسم را نمی       

بود که با خرافات  هایی از آن خواهدیابیم، تنها نشانهر قرار داد که آنچه میهمواره این موضوع را باید مد نظ

لبل سرگشته، پسر قصه که ي بي عامیانهدر قصه« براي مثال در فرهنگ شفاهی و متون کهن نفوذ کرده است.

کارد، یمیرد و از خاکستر استخوان او که خواهرش در زمین مشود، هرگز نمیي نامادري کشته میبه وسیله

)  127ــ 123:  1384شاملو، » ( همان پسراست آورد کهمیان گل، بلبلی سر بر میروید و از ي گلی میبوته

گاه پسر قصه نمی میرد، بلکه در پوشش گل و در روایات دیگري از همین در واقع در سرتاسر این قصه هیچ

« ان سیاوش در شاهنامه است؛ دهد. این قصه یادآور داستوشش بلبل، به زندگی خود ادامه میداستان، در پ

» اوش، خدا ــ توتمی گیاهی است.دانیم که سیروید و میاهنامه از خون سیاوش گیاه میدر شگونه که همان

و کور را بینا شفاي هر بیماري  ،گیاهی جادوییبینیم که می "برگ مروارید") و یا داستان  54: 1351بهار،(

 1359 انجوي شیرازي،کند.( مداوا می ،نابینا شده بودکه پدرش را  ،ي آنمی کند و قهرمان قصه به وسیله

:132– 137(  

 یخصوص آثار فولکلور فارسی، موضوعبه تحقیق و جستجوي موارد توتمی در آثار ادبی فارسی،  

آوري موارد ي جمعدر زمینه، گامی کوچک نامهداخته شده است و موضوع این پایانبه آن پر است که کمتر

  ست.ي فارسی اهاي عامیانهر و قصهتوتمی در آثار فولکلو
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 پژوهش:  ي پیشینه ـ2ـ1

ي فارسی هاي عامیانهو مجزا به بررسی توتمیسم در قصه در این زمینه، اثري که به طور مستقل

، بیست و سه زندگان يافسانه"پرداخته باشد، تالیف نشده است؛ فقط در یک فصل از کتاب دو جلدي 

زاده، به بررسی این موضوع از علی رضا حسن "ي ایرانهاي عامیانهتی قصهشناخگفتار در بررسی مردم

هاي شناختی قصهد مردملف در هر فصل از این کتاب به بررسی یکی از موارؤاختصاص داده شده است. م

فصول  . وي در یکی ازنمونه آورده استي عامیانه، اي هر کدام از این فصول، چند قصهو بر اختهپرد عامیانه

شود را براي نمونه آورده صه که موارد توتمی در آن یافت میکرده و چهار قتوتمیسم، بحث ي تاب دربارهک

  است. 

  

 ي پژوهش:محدوده ـ3ـ1

  هاي: کید بر کتابأفارسی با ت يهاي عامیانهقصه

   و» ؛ابوالقاسم انجوي شیرازي ، تألیفهاي ایرانیقصه«

  »احمد شاملو ، تألیفهاي کتاب کوچهقصه«

  

  الات پژوهش:ؤس ـ4ـ1

  ي ایران مطرح اند؟ هاي عامیانههایی در قصه: چه توتمالف
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  کنند؟هاي عامیانه چگونه نمود پیدا می: افکار توتمی در قصهب

  هاي عامیانه چه کارکردي دارند؟   ها در قصه: توتم پ

  

 اهداف پژوهش: ـ5ـ1

  ي ایران.عامیانه هايچون توتمیسم در قصههم هاي بدوي،هایی از اساطیر و آییناستخراج نشانه   

  

  روش پژوهش: ـ6ـ1

آوري اطلاعات به و از نوع تحلیل محتواست؛ روش جمعنامه، کیفی ي پژوهش در این پایانشیوه  

گیرد و مقدماتی در مورد توتمیسم صورت میاي است. براي نگارش پژوهش ابتدا مطالعاتی ي کتابخانهشیوه

  گردد.هاي توتمی آن استخراج میمایهبنگیرد و قرار میي ایران مورد بررسی یانههاي عامبعد قصه

  

  

  

  

  


