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 ....بارالها

را بر من هموار ساخته و هدایتم در هر مرحله از زندگی لطف و عنایت خود را بر من ارزانی داشتی، راه 
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 حقیرانه اعتراف خواهم کرد که نه زبان شکر تورو دارم نه توان تشکر از بندگان تو
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 آسمانی شان آرام بخش آلام زمین ام است حاصل آموخته هایم را تقدیم می کنم به آنان که مهر

 به استوارترین تکیه گاهم ، آسایش جانم  پدرم

 به آبی ترین چشمه زلال زندگی ام ، آرامش وجودم  مادرم

که هرچه آموختم در مکتب عشق شما آموختم و هرچه بکوشم قطره ای از دریای بی کران مهربانیتان را 

 سپاس نتوانم گویم
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 و قدر دانی تشکر

ضمن سپاس به درگاه ایزد یکتا بر خود لازم میدانم از زحمات بی دریغ استاد گرانقدرم جناب آقای دکتر سید محمد علی شریعت زاده که در 

نب دریغ تمامی مراحل این تحقیق با راهنمایی های ارزنده شان دلسوزانه یار و یاورم بوده اند و با صبر وحو صله از هیچ کمکی نسبت به اینجا

 .صمیمانه تشکر کنم نکردند

های فراوانی آموخته ام  و با قبول داوری این پایان نامه  که همیشه از محضر ایشان درسجناب آقای دکتر مومنی  از استاد ارجمندم

 .لطف خویش را شامل حالم نموده اند، کمال تشکر و سپاس را دارم

با راهنمایی های کارساز مرا در ارئه بهترین پایان نامه کمک کرده و زحمت داوری  کهجناب آقای دکتر شایسته فر  از استاد گرانقدرم

 .این پایان نامه را بر عهده گرفتند، بسیار سپاسگزارم

 زبانم قاصر است برای تشکر از الطاف بی نهایت  پدر و  مادر  عزیزم، چرا که هرچه دارم از آن آنهاست

 با وجودشان همراهی کردند کمال تشکر را دارم در پایان نیز از تمام عزیزانی که مرا
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 چکیده

 آ فنول بیس های تیمار شده با ارزیابی اثر روغن سیاه دانه بر پارامترهای اسپرم موش

کند و بر روی سیستم تولید مثلی نر  می ROSآ یک ماده استروژنی شناخته شده است که تولید  فنول بیس

دانه بر پارامترهای اسپرم در برابر  هدف از این مطالعه بررسی اثر محافظتی روغن سیاه. اثر سمی دارد

 .بود آ فنول بیسسمیت القا شده با 

 کنترل،( : n=6)گروه 4گرم به طور تصادفی به  23±9با میانگین وزنی NMRI های نر بالغ نژاد  موش

دانه تقسیم و به  روغن سیاه+  آ فنول بیسو  )ml/kg/day) 5دانه ، روغن سیاه(mg/kg/day022) آ  فنول بیس

در پایان دوره تیمار، وزن بدن و بیضه چپ ثبت گردید و ناحیه . روز به صورت دهانی تیمار شدند 94مدت 

رج شده به منظور های خا اسپرم. قطعه قطعه شد Ham's F10 نیز در محیط کشتدمی اپیدیدیم چپ 

اسپرم مورد استفاده قرار  تعداد، تحرک، قابلیت حیات و ناهنجاریهای از جمله بررسی پارامترهای اسپرمی

همچنین . بلو بررسی گردید اورانژ و آنیلین های آکریدین کیفیت کروماتین اسپرم، توسط رنگ آمیزی. گرفت

نی و میزان پراکسیداسیون لیپیدی توسط های اسپرماتوگو ساز، قطر هسته سلول های منی قطر لوله

ها  آنالیز و تفاوت در میانگین  One-Way ANOVAها با روش آماری داده. آ اندازه گیری شد فنول بیس

 .معنی دار در نظر گرفته شد (>50/5P) درحد

داری در   کاهش معنی (.>50/5P) داری نداشت گروه تغییر معنی 4  وزن بدن و بیضه در در این بررسی

در  آ فنول بیسگروه  در (>551/5P) ، تحرک، قابلیت حیات و مورفولوژی طبیعی اسپرم(>51/5P) تعداد

دانه توانست به طور  دانه، روغن سیاه روغن سیاه + آ فنول بیسدر گروه . مقایسه با گروه کنترل مشاهده شد

همچنین کاهش  (.>50/5P) افزایش دهد آ فنول بیسشده را نسبت به گروه  داری پارامترهای ذکر  معنی

  آ نسبت به گروه کنترل دیده شد  فنول ساز در گروه بیس های منی داری در میانگین قطر لولهمعنی

(51/5P<.) آلدئید بصورت  دی آ دریافت کردند نسبت به کنترل، مالون فنول و نیز در گروهی که بیس

های اسپرماتوگونی و  روی قطر هسته سلولتاثیری بر  آ فنول بیس. (>551/5P) معناداری افزایش یافته است

 .اسپرم و جایگزینی پروتامین به جای هیستون نداشت DNAتمامیت 

آ بر روی پارمترهای اسپرم را تا  فنول دانه توانست سمیت القا شده توسط بیس نتایج نشان داد که روغن سیاه

 .حدودی بهبود ببخشد
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 بیان مسئله  -1-1

هایی را که بدون  زوج  (WHO)سازمان جهانی بهداشت ;های اخیر افزایش یافته است ناباروری طی سال

ها  زوج درصد 15-12امروزه حدود . کند شوند، نابارور اعلام می پیشگیری بعداز یک سال باردار نمی

. به دلیل حساسیت بالای اسپرم و اسپرماتوژنز، عوامل شیمیایی و فیزیکی در باروری مردان موثرند. نابارورند

ها، مواد  های آلی، آفت کش های اخیر در کشورهای صنعتی عواملی مانند فلزات سنگین، حلال در دهه

برخی مواد . اند مردان شده مثلی شیمیایی صنعتی، تابش و گرما باعث اثر منفی بر روی سیستم تولید

اکسیدانی در  هایی آنتی و کاهش آنزیم (ROS)های آزاد اکسیژن  تولید رادیکالتوانند موجب  شیمیایی می

مری صنعتی است که در ساخت  آ پلی فنول بیس. مثلی مردان و در نتیجه ناباروری شوند سیستم تولید

با خاصیت استروژنی ضعیف است که  محیطی ه زیستیك آلایندشود و  ها استفاده می کربنات و رزین پلی

از طرفی . کند مثلی مردان ایجاد می گردد و مشکلاتی در سیستم تولید موجب استرس اکسیداتیو می

تشخیص و درمان ناباروری . گردد مشکلات ناباروری منجر به مشکلات اجتماعی و اقتصادی در جامعه می

 .تواند کمک زیادی به جوامع بشری کند می

توان از گیاهان دارویی موجود در طبیعت به  توام با استفاده از مواد شیمیایی محققان دریافتند که می

دانه  اکسیدانی دارد سیاه یکی از گیاهانی که خاصیت آنتی. منظور تقویت سیستم دفاعی بدن استفاده کرد

 . باشد می

آ بر  فنول بیس بر روی تغییرات ناشی ازدانه را  محافظتی روغن سیاهاثر ما در این پروژه برآنیم که 

  . پارامترهای اسپرمی موش بالغ مطالعه کنیم

 

 دستگاه تولید مثل موش نر   -1-3

مثلی موش نر شامل یک جفت بیضه، مجاری ناقل اسپرم، غدد ضمیمه و آلت تناسلی  دستگاه تولید

 .باشد می

 

  ها بیضه  -1-3-1

داران درون سلوم و  اما در سایر مهره. گیرند ای به نام اسکروتوم قرار می ها در پستانداران درون کیسه بیضه

ی پیوندی لیفی  جدار خارجی بیضه در پستانداران از یک لایه. باشند ها مستقر می غالبا در جلو یا کنار کلیه
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گردد و بدین  آن به عمق بافت منشعب می های ناقص به نام تونیکا آلبوژینا درست شده است که استطاله

 (. 1-1شکل ) (Byskov and Hoyer., 1994)شود های ناقص متعددی تقسیم می ترتیب هر بیضه به لوب

 
 (Cook and Saunders., 2002)موش نر ساختار بیضه در. 1-1شكل 

های  لوله. ساز است های منی لولههای بافت بینابینی و  بیضه دارای دو بخش مورفولوژیکی جداگانه به نام 

های  درون هر بیضه لوله. باشد های جنسی می های سرتولی حساس به آندروژن و سلول ساز شامل سلول منی

. گیرد گیرند که مراحل مختلف اسپرماتوژنز درون آنها صورت می ساز مانند کلافی پیچ خورده قرار می منی

های لیدیگ و بافت همبند، اعصاب و  سلول در آن یضه قرار دارد کهساز بافت بینابینی ب های منی مابین لوله

. باشد  های لیدیگ اولین منبع تولید کننده تستوسترون می سلول(. 3-1شکل ) عروق وجود دارد

توان  می. کنند های لیدیگ اثر و تولید تستوسترون را تحریک می روی سلول (LH)های هیپوفیزی  هورمون

بنابراین . باشد های آندوکرینی از هیپوفیز به بیضه می ایی برای سیگنال های لیدیگ واسطه گفت سلول

کنند و هم عملکرد آندوکرینی یعنی سنتز و ترشح هورمون را به عهده دارند  ها هم تولید اسپرم می بیضه

(Wistuba et al., 2007) ( 3-1شکل) . 

 
 (www.origin- life.gr.jp, www.histology.leed.ac.uk)های لایدیگ در موش نر موقعیت سلول. 0-1شکل 

 

 

 سلولهای لیدیگ

http://www.origin-/
http://www.histology.leed.ac.uk/
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 ساز  های منی لوله -1-3-3

ای تحت عنوان اپیتلیوم زاینده وجود  ای است كه در سطح داخلی آن اپیتلیوم ویژه لوله دارای غشای پایههر 

 :این اپیتلیوم زاینده دارای دو نوع سلول است. دارد

 & Austin).های جنسی سلول( 3)های سرتولی  های پشتیبان یا نگهدارنده یا سلول سلول (1)

Short., 1977) 

هایی بزرگ و کم رنگ که  های جنسی بیضه به شکل سلول ای زایای فرد در طنابه در هنگام تولد، سلول

این سلولهای محافظ، از بافت پوشش سطحی . اند قابل مشاهده هستند توسط بافت محافظ احاطه شده

 . (Wistuba., 2007)سازند های سرتولی را می گیرند و سلول بیضه منشا می

 : ن به موارد زیر اشاره كردتوا های سلول سرتولی می از جمله نقش

 بیضه ای -های اسپرماتوژنیك از طریق سد خونی حفظ محیط مورد نیاز برای تكامل و بلوغ سلول( 1)

های تستوسترون را كه  كه غلظت (Androgen- binding protein) ترشح پروتئین اتصالی آندروژن( 3)

 كند ها نقش دارد، تنظیم می در تكامل گامت

 . (Grisworld., 1998)بقایای سیتوپلاسمی مانده از اسپرمیوژنز  فاگوسیتوز( 2)

 

 اسپرماتوژنز-1-3-2

های  شود و هدف آن تولید سلول های نر در بیضه تولید می ایی است که طی آن گامت اسپرماتوژنز مرحله

اصلی  تواند به سه فاز اسپرماتوژنز می. باشد متحرک و کوچک است که مختص رسیدن به تخمک و لقاح می

 :تقسیم شود

 .(PHillips et al., 2010)اسپرمیوژنز ( 9)میوز  (0) تکثیر و تمایز اسپرماتوگونیا( 1)

تقریبا در . سازند بر را می های منی شوند و لوله های جنسی دارای مجرا می اندکی پیش از بلوغ جنسی، طناب

آورند،  ها را به وجود می های زایای بدوی چند تقسیم میتوز انجام داده و اسپرماتوگونی همین زمان، سلول

دهند و روی غشا پایه قرار  ز انجام میهای جنسی دیپلوئیدند که تقسیم میتو بنابراین اسپرماتوگونیا سلول

 .(Hess and Franca., 2008)گیرند  می

 : تواند در همه پستانداران شناسایی شود  های اسپرماتوگونیا می به طور عمومی دو رده اصلی از سلول
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  اسپرماتوگونیا نوعA های بنیادی را  ای از سلول دهد و مرتبا ذخیره که تقسیم میتوز انجام می

 .سازد می فراهم

  اسپرماتوگونیا نوعBهای اولیه  ، اسپرماتوسیت(primary spermatocytes) آورد را بوجود می. 

پی  در های پی شوند و نسل های بنیادی خارج می از مجموعه سلول Aهای  در حالت طبیعی برخی از سلول

با کامل شدن آخرین تقسیم . ستتر ا سازند که به ترتیب هر یک از قبلی تمایز یافته ها را می اسپرماتوگونی

ها نیز با رشد خود،  آورند که این سلول را بوجود می Bهای نوع  ، اسپرماتوگونیAهای نوع  سلول

سپس اسپرماتوسیت اولیه وارد تقسیم اول میوز با یک پروفاز . کنند های اولیه را ایجاد می اسپرماتوسیت

، ᴨها با انجام میوز  این سلول. آید نویه بوجود میشود و از حاصل تقسیم، اسپرماتوسیت ثا طولانی می

شوند  اسپرماتیدها طی مراحلی به نام اسپرمیوژنز به اسپرم تبدیل می. دهند اسپرماتیدها را تشکیل می

(Wistiba, 2007) ( 2-1شکل.) 

 
 (Hajkova., 2002)مراحل اسپرماتوژنز در موش نر. 9-1شکل 

 


