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 پظٍّـی تؼْذًبهِ
 

ٞبی ّٖٕی، ٔبِی ٚ  ٌیطی اظ حٕبیزٞبی سحهیّی ثب ثٟطٜ٘بٔٝٞبی دبیبٖ٘ٓط ثٝ ایٙىٝ ا٘دبْ فٗبِیز

دصیطز، ثٝ ٔٙٓٛض ضٖبیز حمٛق ٔیدكشیجب٘ی زا٘كٍبٜ ّْٖٛ وكبٚضظی ٚ ٔٙبثٕ َجیٗی ٌطٌبٖ نٛضر 

 قْٛ:زا٘كٍبٜ، ٘ؿجز ثٝ ضٖبیز ٔٛاضز ظیط ٔشٟٗس ٔی

دػٚٞكی ٚ زا٘ف ٚ آٌبٞی ٍ٘بض٘سٜ اؾز  -ٞبی ّٖٕیایٗ ٌعاضـ حبنُ فٗبِیز .1

 ٍٔط آ٘ىٝ زض ٔشٗ ثٝ ٘ٛیؿٙسٜ یب دسیس آٚض٘سٜ اثط اضخبٔ زازٜ قسٜ ثبقس.

وشجی اظ ٔسیطیز سحهیلار ٘بٔٝ ثب وؿت اخبظٜ چبح ٞط سٗساز ٘ؿرٝ اظ دبیبٖ .2

 سىٕیّی زا٘كٍبٜ ذٛاٞس ثٛز.

ٚ ٕٞبیف( ثب اَلأ ٚ وؿت  ٘بٔٝ ثٝ ٞط قىُ )اظ لجیُ وشبة، ٔمبِٝا٘شكبض ٘شبیح دبیبٖ .3

 زا٘كٍبٜ: ٘بْ وبُٔاخبظٜ وشجی اظ اؾشبز ضإٞٙب ذٛاٞس ثٛز. 

 ّْٖٛ وكبٚضظی ٚ ٔٙبثٕ َجیٗی ٌطٌبٖ زا٘كٍبٜ ثٝ فبضؾی: 

ّیؿی:    Gorgan University of Agricultural Sciences and Natural Resourcesٚ ثٝ اٍ٘

 .قسزٞی زضج ذٛاٞس زض ثرف آزضؼ

٘بٔٝ زض لبِت اذشطأ، اوشكبف ٚ ٔٛاضز ٔكبثٝ، ٘بْ وبُٔ زا٘كٍبٜ زض ا٘شكبض ٘شبیح دبیبٖ .4

ّْٖٛ وكبٚضظی ٚ ٔٙبثٕ َجیٗی ٌطٌبٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ًٖٛ حمٛلی زض ا٘شٟبی فٟطؾز 

 اؾبٔی زضج ٌطزز.

٘بٔٝ ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ سطسیت اؾبٔی ٘ٛیؿٙسٌبٖ زض ا٘شكبض ٘شبیح ٔؿشرطج اظ دبیبٖسٗییٗ  .5

سبییس ٘بٔٝ ثب سفبٚر احشٕبِی زض آٖ ثب فٟطؾز ٔهٛة اؾبٔی ٞیبر ضاٞجطی دبیبٖ

 اؾشبز ضإٞٙبی اَٚ ذٛاٞس ثٛز. 

 

 ذاسؿ کبسؿٌبػیٔمُٕ  تکثیش ٍ پشٍسؽ آثضیبىزا٘كدٛی ضقشٝ  صادُ تبکشیآرس ثیکایٙدب٘ت 

 قْٛ. ٖ ضا لجَٛ وطزٜ ٚ ثٝ آٖ ّٔشعْ ٔیسٟٗسار فٛق ٚ يٕب٘ز اخطایی آ

 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ أًبء 



گانی که  تقدیم به مهربان فرشت

 لذت و غرور دانسته، لحظات ناب بىدن

 عظمت رسیدنو  جسارت خىاسته

 هاست.های یکتا و سیبای سندگیم مدیىن حضىر آنو تمام تجربه

گاه پرمهرضان  بدرقهپدر مهربانم،   ی راه مه است.مادر صبىرم که همىاره ن

 .، مشىق،  دوست و همراهان سندگیم برادرانم 

 خىاهر دلسىسم که لبخندش ضادی بخص سندگیم است.

 ی عزیزم ااوىادهتقدیم به                                                                                                           



 تشکر و قدردانی

 دریغ یاریم کردی هر گاه و هر دم که تى را خىاندم.پروردگارا تى را سپاس که نعمت آمىخته به مه ارسانی داشتی و چه بی

ها طی ایه طریق ممکه نامه پس اس الطاف الهی، مدیىن مساعدت بزرضىارانی است که بدون همراهی آنرایی و تدویه ایه پایانج صذراندن مراحل ا

 اند تقدیم دارم.دانم مراتب سپاس خىد را به تمام کسانی که در مراحل مختلف ایه پژوهص مرا یاری نمىدهنبىد. لذا بر خىد لاسم می

کاری بیکنم به ااوىادهها را تقدیم میتریه سپاسکرانهبی  .دریغطانی مهربانم به پاس مهر و فدا

رم جناب آقای دکتز ایمانپىر که صبىرانه در طی ایه راه طىلانی همىاره در کنارم بىده و دلسىسانه مرا راهنمایی و حمایت کردند اس استاد راهنمای بزرضىا 

 سپاسگزارم.

کاری و راهنماییاس استاد مطاور محتزم جناب آقای دکتز تقی  .کنمقدردانی میهایطان ساده به پاس هم

 نامه را بر عهده گرفتند کمال تشکر و قدردانی را دارم.فر که سحمت داوری و باسخىانی پایاناگر و دکتز حسینیاس اساتید محتزم جناب آقای دکتز سىد

ن دانشگاه علىم کطاورسی و منابع طبیعی گرگان به اس مسئىلیه آسمایشگاه جناب آقای مهندس جافر و جناب آقای مهندس نعیمی و کلیو ی کارمندا

 پاس سحماتطان سپاسگزارم.

های تمام دوستان عزیزم که در ایه مدت همیار مه بىدند آقایان مجید محمدی، رضا تراانی، مهرداد ها و دلگرمیاکنىن فرصتی است مغتنم تا اس محبتهم 

های عزیزم به اتاقی پىر، سهرا روستا و همنیا، محبىبه کرمی نسب، سهرا روحی، مریم حقیها سینب حسیهعادلیان، هادی ابىالحسنی و سجاد ظهیزی و اانم

 ها را برایطان آرسومندم.هایطان تشکر کنم و اس خدا بهتزیهها و لبخندها و دلگرمیی اشکهای با هم بىدنمان، هموی لحظوااطر همو



 چکیذُ
ٞبی ٔرشّف فیعیِٛٛغی ٔبٞی قبُٔ سٙٓیٓ وٛضسیعَٚ وٛضسیىٛاؾشطٚئیسی اؾز وٝ ٘مف ٟٕٔی زض خٙجٝ

اثط وٛضسیعَٚ ذٛضاوی ثط ضقس، ٔیعاٖ  وٙس. زض ایٗ ُٔبِّٖٕٗٝىطز ایٕٙی ثبظی ٔی یٛ٘ی، ضقس، اؾشطؼ ٚ

ثطضؾی قس. ثٝ ایٗ  Cyprinus carpioٔبٞیبٖ وذٛض زضیبیی ثبظٔب٘سٌی ٚ ٔمبٚٔز ثٝ سٙف قٛضی زض ثچٝ

(، )قبٞس 0ٞفشٝ ثب غصای سدبضی حبٚی  8( ثٝ ٔسر g12/0 ± 36/1ٔٙٓٛض، وذٛض ِٕٔٗٛی ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚظ٘ی )

سىطاض(. ٘شبیح  3سیٕبض ٚ  4ثط ویٌّٛطْ ٞیسضٚوٛضسیعٖٚ )وٛضسیعَٚ( سغصیٝ قس٘س ) ٌطْٔیّی 200ٚ  100، 50

ٞبی ضقس )زضنس افعایف ٚظٖ ثسٖ، يطیت سجسیُ غصایی، يطیت ضقس ٚیػٜ، ٘كبٖ زاز اظ ٘ٓط قبذم

قٛضی ثیٗ سیٕبضٞب ٔیعاٖ ٔهطف غصا ٚ فبوشٛض ٚيٗیز(، ٔیعاٖ ثبظٔب٘سٌی ٚ ٕٞبسٛوطیز، لجُ اظ سٙف 

زض ثطضؾی ذهٛنیبر ثیٛقیٕیبیی ذٖٛ، لجُ اظ سٙف . (< P 05/0)زاضی ٚخٛز ٘ساقز اذشلاف ٔٗٙی

سط ثٛز زاضی دبییَٗٛض ٔٗٙی( ثmg/dl40/1 ± 04/73ٝ قٛضی، ٔیعاٖ ٌّٛوع ؾطْ ذٖٛ زض سیٕبض قبٞس )

(05/0 > Pأب ٔیعاٖ وّؿیٓ ؾطْ ذٖٛ ثیٗ سیٕبضٞب اذشلاف ٔٗٙی ) ٘ساقززاضی (05/0 P > ُدطٚسئیٗ و .)

. (P < 05/0)زاضی وٕشط اظ سیٕبض قبٞس ثٛز ؾطْ ذٖٛ، زض ٔبٞیبٖ سغصیٝ قسٜ ثب وٛضسیعَٚ ثٝ َٛض ٔٗٙی

ٌیطی سغییطار ، ثب ا٘ساظppt 12ٜضٚظ ٔمبثّٝ ثب قٛضی  7ؾذؽ ٔمبٚٔز زض ثطاثط سٙف قٛضی، َی 

یٓ ٚ دطٚسئیٗ وُ( ثطضؾی قس. ٘شبیح ٘كبٖ زاز ٕٞبسٛوطیز ٚ دبضأشطٞبی ثیٛقیٕیبیی ذٖٛ )ٌّٛوع، وّؿ

(. ٔیعاٖ P > 05/0) زاضی ٘ساقزضٚظ ٔمبثّٝ ثب قٛضی، اذشلاف ٔٗٙی 7ٔیعاٖ ثبظٔب٘سٌی ثیٗ سیٕبضٞب دؽ اظ 

سطیٗ ٔیعاٖ ٕٞبسٛوطیز دؽ اظ سٙف (. ثیفP < 05/0زاضی زاقز )ٔٗٙی ٌّٛوع، زض سٕبٔی سیٕبضٞب افعایف

(. ٔیعاٖ یٖٛ وّؿیٓ دؽ اظ سٙف زض سٕبٔی سیٕبضٞب خع سیٕبض قبٞس P < 05/0)زض سیٕبض قبٞس ٔكبٞسٜ قس 

ٔكبٞسٜ قس. ٌطْ ثط ویٌّٛطْ ٔیّی 200ثیف سطیٗ ٔمساض زض سیٕبض ٚ ( P< 05/0زاضی زاقز )افعایف ٔٗٙی

زاضی وٕشط اظ سیٕبض قبٞس ثٛز دطٚسئیٗ وُ، زض ٔبٞیبٖ سیٕبض قسٜ ثب وٛضسیعَٚ ثٝ َٛض ٔٗٙیٔیعاٖ 

(05/0 >P .)ٞبی ثطضؾی قسٜ )ٞبیذطدلاظی، ٞبیذطسطٚفی، دطذٛ٘ی ٚ زض ثطضؾی ثبفز آثكف، ٔیعاٖ آؾیت

ٌطْ ثط ٔیّی 200ٚ سیٕبض  100سط اظ ٔبٞیبٖ سحز سیٕبض وٛضسیعَٚ ثٛز ٚ زض سیٕبض ازْ( زض ٌطٜٚ قبٞس ثیف

اؾٕعی ایٗ ٔبٞیبٖ زض سٛا٘س ٘بقی اظ ّٖٕىطز ثٟشط سٙٓیٓ سطی ٔكبٞسٜ قس وٝ ٔیٞبی وٓویٌّٛطْ، آؾیت

زاض ٌّٛوع ٚ وّؿیٓ َی سٙف ثب افعایف ٔٗٙی٘شبیح ٘كبٖ زاز وٝ وٛضسیعَٚ ذٛضاوی  ثطاثط سٙف قٛضی ثبقس.

سط ثبفز آثكف زض ی ٔبٞیبٖ ٍٞٙبْ سٙف قسٜ اؾز وٝ آؾیت وٓقٛضی ٔٛخت ثبلا ثطزٖ سٛا٘بیی ٔمبثّٝ

 وٙس.ٔبٞیبٖ سحز سیٕبض وٛضسیعَٚ ایٗ ٔٛيٛٔ ضا سبییس ٔی

 

  ٞبی ضقس، ثبظٔب٘سٌی، سٙف قٛضی، آثكفوٛضسیعَٚ، قبذم کلوبت کلیذی:
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 هقدهه و کلیات فصل اول/ 2
 

 

 هؼوَلی ٍ خبیگبُ ػیؼتوبتیک آىهبّی کپَس  -3-3
خعء ٔبٞیبٖ اؾشرٛا٘ی ٚ الشهبزی زضیبی ذعض  Cyprinus carpioوذٛض ِٕٔٗٛی ثب ٘بْ ّٖٕی 

ٞبی وٓ ٖٕك ضٚزذب٘ٝ ٍِٚب ظ٘سٌی ثبقس. ثٝ َٛض َجیٗی زض حٛيٝ زضیبی ذعض، ؾیبٜ، آضاَ ٚ حٛيٝ ٔی

ذّیح ٌطٌبٖ ٚ سبلاة ٌٕیكبٖ( سطیٗ فطاٚا٘ی ایٗ ٌٛ٘ٝ زض خٙٛة قطلی زضیبی ذعض )وٙس. ثیفٔی

ذلانٝ  1-1خسَٚ ی وذٛضٔبٞیبٖ اؾز ٚ خبیٍبٜ ؾیؿشٕبسیه ّٖٕی آٖ زض اؾز. ایٗ ٔبٞی اظ ذب٘ٛازٜ

 قسٜ اؾز.
 

 
 دسیبیی کپَس یهبّ یػلو کیؼتوبتیػ -3-3 خذٍل             

 خب٘ٛضاٖ ؾّؿّٝ

 1َٙبثساضاٖ قبذٝ

 2دطسٛثبٍِبٖ ضزٜ

 3وذٛضٔبٞی قىلاٖ ضاؾشٝ

 4وذٛضٔبٞیبٖ ازٜذب٘ٛ

 Cyprinus خٙؽ

ٌٝ٘ٛ Carpio 

 
زٞس ٚ سغییطار زٔبی آة، اوؿیػٖ سط، ٔٙبَك دٛقیسٜ اظ ٌیبٞبٖ آثعی ضا سطخیح ٔیایٗ ٔبٞی ثیف

ٌطاز ی ؾب٘شیزضخٝ 35سب  3وٙس ٚ زض زضخٝ حطاضر آِٛزٌی ضا سب حس ظیبزی سحُٕ ٔیٔحَّٛ ٚ ٌُ

ٌطاز ی ؾب٘شیزضخٝ 30سب  23ٞب ُّٔٛة ثطای ظیؿز آٖحطاضر ثبقس ِٚی زضخٝلبزض ثٝ ظ٘سٌی ٔی

ضیعی ٚ سىثیط ٚاثؿشٝ ثٝ آة اؾز وٝ ثطای سرٓ 5اؾز. ٕٞچٙیٗ ایٗ ٔبٞی خعء ٔبٞیبٖ آ٘بزضٔٛؼ

ٞب ٚ اؾشرطٞبی دطٚضقی سب حس ظیبزی اظ قیطٚ٘ٛٔیسٜ ٚ زض ثبقس ٚ زض سبلاةٞب ٔیقیطیٗ ضٚزذب٘ٝ

                                                        
1 Chordata 
2 Actinopterygii 
3 Cypriniformes 
4 Cyprinidae 
5 Anadromous 



 3 بچه هاهیان کپور دریایی اثز کورتیشول خوراکی بز رضد، هیشان باسهاندگی و هقاوهت به تنص ضوری در

 

)ٖجسِی  وٙٙسی ٌیبٞی ٚ خب٘ٛضی سغصیٝ ٔیٞب ٚ ٔٛاز دٛؾیسٜوطْدٛؾشبٖ، سٙبٖ، ؾرززضیبی ذعض اظ ٘طْ

زض ثیٗ ٔبٞیبٖ دطٚضقی، ٔبٞی وذٛض ِٕٔٗٛی اظ ؾِٟٛز ظیبزی خٟز دطٚضـ . (1387ٚ ٘بزضی، 

ثطذٛضزاض اؾز ٚ زض ٔمبثُ سٍٙٙبٞبی ٔحیُی، ٔمبٚٔز ثیكشطی ٘ؿجز ثٝ ؾبیط ٔبٞیبٖ زاضز ٚ ثب ٚخٛز 

)ٚثٛلی ٚ ٔؿشدیط، قٛض ٘یع ظ٘سٌی وٙس ٞبی ِتٔی سٛا٘س زض آةایٙىٝ یه ٔبٞی آة قیطیٗ اؾز، 

1365). 

، ٔیعاٖ نیس 1376-1382ٞبی ی ٔٛخٛز اظ ٔیعاٖ نیس ٔبٞی وذٛضِٕٔٗٛی زض ؾبََجك آٔبض ؾبلا٘ٝ 

. زض چٙس ؾبَ اذیط (1387)ٖجسِی ٚ ٘بزضی، ٞب وبٞف لبثُ سٛخٟی یبفشٝ اؾز ایٗ ٌٛ٘ٝ َی ایٗ ؾبَ

دصیط اؾز ٚ یٗ ٔبٞی ضٚاج یبفشٝ اؾز، ظیطا نیس ِٔٛسیٗ ایٗ ٔبٞی ثٝ آؾب٘ی أىبٖسىثیط ٘یٕٝ َجیٗی ا

ٞب ٞب ثبٖث آِٛزٌی آةٞب ٚ فبيلاة وكبٚضظی ثٝ آة ضٚزذب٘ٝوبضذب٘ٝ ٕٞچٙیٗ ضٞبؾبظی فبيلاة

ٔب٘سٜ ثب ٔكىُ ضیعی ِٔٛسیٗ ثبلیٞب قسٜ اؾز. زض ٘شیدٝ ا٘سن سرٓثٝ وٛزٞبی قیٕیبیی ٚ زیٍط آلایٙسٜ

ثطای خجطاٖ ایٗ ٔؿبِٝ ٚ ثٝ ٔٙٓٛض ثبظؾبظی شذبیط الساْ  (.1377٘ػاز ٚ ٕٞىبضاٖ، )غٙیثبقس ٛاخٝ ٔیٔ

ثٝ سىثیط ٘یٕٝ َجیٗی ٔبٞی قسٜ اؾز. ایٗ ٔبٞی زض وكٛضٞبیی چٖٛ ّٞٙس، إِٓبٖ، زإ٘بضن، ؾٛزاٖ 

ِٚی ثمب ٚ  آٔیعی سِٛیسٔثُ ٕ٘ٛزٜ اؾز.قٕبِی، اٍّ٘یؽ ٚ سطوٕٙؿشبٖ ٔٗطفی قسٜ ٚ ثٝ َٛض ٔٛفمیز

ثبظزٞی دبییٗ زض ٔطاوع سىثیط ٚ دطٚضـ ٔبٞی یىی اظ ثعضٌشطیٗ ٖٛأُ ٔٛثط زض خٌّٛیطی اظ ثبظؾبظی 

(. یىی اظ ٔكىلار 1998ٚ ٕٞىبضاٖ،  2؛ اٚلا1995ٚ ٕٞىبضاٖ،  1ثبقس )ٔبیٙبضزٔٙبؾت شذبیط ٔبٞی ٔی

قٛ٘س )اٚلا ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔبٞیب٘ی اؾز وٝ اظ ٔطاوع سىثیط ضٞبؾبظی ٔیٖٕسٜ ٔطثٌٛ ثٝ سّفبر ثچٝ

ثبقس. آٌبٞی اظ (. ِصا اٍِٛی ٔٙبؾجی ثطای وبٞف ٔطي ٚ ٔیط ثٗس اظ ضٞبؾبظی يطٚضی ٔی1998

سطیٗ وبضثطزٞب زض ضٞبؾبظی ٚ فیعیِٛٛغی ٔبٞی ٚ ؾبظٌبضی آٖ ثب سغییطار قطایٍ ٔحیُی اظ اؾبؾی

میز ضٞبؾبظی ٔبٞیبٖ سٛا٘بیی سطیٗ ٖٛأُ فیعیِٛٛغیه ٔٛثط زض ٔٛفثبقس. یىی اظ ٟٔٓدطٚضـ ٔبٞی ٔی

ٔبٞیبٖ زض ٔحُ ضٞبؾبظی ٚ ٘یع زض ٍٞٙبْ ا٘شمبَ اظ ٔحُ ضٞبؾبظی ثٝ ٔمهس سٙٓیٓ اؾٕعی سٛؾٍ ثچٝ

 (.1385)ُٖبیی ٟٔط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثبقسٟ٘بیی یٗٙی زضیب ٔی

 

                                                        
1 Maynard 
2 Olla 
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 تٌظین اػوضی -3-2
یط ضٚزٜ ٚ وّیٝ ٞبی ٔطسجٍ ٘ٓٞب ٚ ؾبیط ا٘ساْسٙٓیٓ اؾٕعی قبُٔ سجبزلار دٕخ یٛ٘ی زض آثكف

ثبقس وٝ سبثٕ ٖٛأّی ٔب٘ٙس زٔب، قٛضی، ٌٛ٘ٝ، زؾشىبضی، ا٘ساظٜ، ؾٗ، ٔطاحُ ٔرشّف ظیؿشی ٚ  ٔی

ٞبی آة قیطیٗ زاضای ٔبیٗبر سٕبٔی ٔبٞی(. 1997، 2ٚ ضٚدطر 1ثبقس )ٞٛؾشٖٛای ٔیقطایٍ سغصیٝ

زٞٙس، زضحبِی اظ زؾز ٔی ٞب ضاسط اظ ٔحیٍ ذبضج ٞؿشٙس ثٙبثطایٗ آة ثٝ زؾز آٚضزٜ ٚ یٖٛثس٘ی غّیّ

ٞب ضا ثٝ  سط اظ آة زضیبؾز ٚ ثٙبثطایٗ آة اظ زؾز زازٜ ٚ یٖٛٞب ضلیكوٝ زض زضیب ٔبیٗبر ثسٖ اوثط ٔبٞی

ٞبی سٙٓیٓ اؾٕعی ثطای وٙبض آٔسٖ ثب آٚضز٘س. زض حمیمز ثؿیبض لبثُ سٛخٝ اؾز وٝ ٔىب٘یعْزؾز ٔی

سٛا٘س ٞب ٔیر ثیٗ ایٗ زٚ ٔحیٍ سٛؾٍ ٔبٞیایٗ ٔكىلار ٔشًبز زض آة قیطیٗ ٚ قٛض ٍٞٙبْ ٟٔبخط

سغییط وٙس. ٔبٞیبٖ زض ٔٛاخٟٝ ثب سغییطار اؾٕٛلاِیشٝ ٔحیُی ثبیس سٗبزَ یٛ٘ی ٔحیٍ زاذّی ثسٖ ذٛز ضا 

ٞبی زذیُ زض سٙٓیٓ اؾٕعی ٚ حشی ٞبی ٔرشّف ٚ ّٖٕىطز ؾَّٛی سغییط زض ؾُح ٞٛضٖٔٛثٝ ٚؾیّٝ

آة( حفّ وٙٙس زض غیط ایٗ نٛضر ثطای حفّ ویفیز  اسربش ضفشبضٞبی خسیس )ٔب٘ٙس ٘طخ ٘ٛقیسٖ

 (.2005ٚ ٕٞىبضاٖ،  3ضٚ ذٛاٞٙس قس )ایٛا٘عثٝظ٘سٌی ٚ ثمب ذٛز ثب ٔكىُ خسی ضٚ

 10قٛز. اٌطچٝ سحمیمبر اذیط ٔیعاٖ ی ا٘طغی ٔبٞی نطف سٙٓیٓ اؾٕعی ٔیزضنس ثٛزخٝ 50-20

 ذٛاٜسٙٓیٓ اؾٕعی یه دطٚؾٝ ا٘طغی (. زض ٚالٕ 2001، 5ٚ دبیبٖ 4)ثٛاف وٙسزضنس ضا دیكٟٙبز ٔی

زاقشٗ ٕٞٛؾشبظی ثسٖ وبٞف یبثس ثبقس ٚ ظٔب٘ی وٝ قٛضی ثٝ ٘حٛی ثبقس وٝ ا٘طغی لاظْ ثطای ٍ٘ٝ ٔی

(. ٔكرم قسٜ اؾز وٝ قٛضی یىی 2002 ،7ٚ ثیب٘چیٙی 6ضقس ٔبٞی ثٝ حساوثط ذٛز ٔی ضؾس )ؾبٔذیٛ

؛ 1969، 8ٞب ٘مف زاضز )ٞبِیسیف ٔبٞیاظ دبضأشطٞبی ٟٔٓ ٔحیُی اؾز وٝ ضٚی ضقس، ثمب ٚ دطاوٙ

سٛا٘س ثمبی ٔبٞی ضا سحز قٛضی ثبلای آة ٔی .(2005ٚ ٕٞىبضاٖ،  9؛ ٚاضؾبٔٛؼ2001ثٛاف ٚ دبیبٖ، 

قٛز زاقشٗ سٗبزَ یٛ٘ی ٚ اؾٕعی ٔیسبثیط لطاض زازٜ ٚ ٕٞچٙیٗ ثبٖث ٔهطف ا٘طغی ظیبز ثطای ٍ٘ٝ

 (.2001)ثٛاف ٚ دبیبٖ، 

                                                        
1 Houston 
2 Rupert 
3 Evans 
4 Boeuf 
5 Payan 
6 Sampio 
7 Bianchini 
8 Holliday 
9 Varsamos 
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 ضی دس هبّیبىّبی تٌظین اػوسٍؽ -3-2-3
ٞبی ذبل اظ ٔٛاز ٔٗیٗ زض فًبی زاذّی ثسٖ ذٛز آثعیبٖ ثطای ظ٘سٜ ٔب٘سٖ ثٝ یه ٔحیٍ ثب غّٓز

ای ٞبی ٔحَّٛ زض آة( ٘یبظ زاض٘س. ثٙبثطایٗ، ٔحیٍ زاذّی ثسٖ ٔبٞیبٖ ثبیس زاضای ٔدٕٖٛٝ)اظ خّٕٝ یٖٛ

ز وٝ ٔحیٍ ذبضخی، زاضای ی ٔٛضز٘یبظ ٚ ٔحَّٛ زض آة ثبقس. ایٗ زض حبِی اؾٞبی یٛ٘یعٜاظ ٕ٘ه

ٞبی آة ثبقس وٝ اِجشٝ ٔؿبئّی ذبل، ٔب٘ٙس خبثدبیی ثیٗ ٔحیٍی ٔشفبٚسی اظ ایٗ ٖٛأُ ٔیٔدٕٖٛٝ

ی ٞبیی وٝ زض ٔٗطو یرجٙساٖ لطاض زاض٘س ٘یع، ثٝ ٔدٕٖٛٝقیطیٗ ٚ قٛض یب ثمبء زض ظیؿشٍبٜ

 (.2008)ایٛا٘ع،  قٛزفعٚزٜ ٔیٞبی ٔطثٌٛ ثٝ حفّ ٔحیٍ زاذّی ٔٙبؾت زض ثًٗی اظ ٔبٞیبٖ ا دیچیسٌی

ٞبی انّی ثطای سٙٓیٓ سٗبزَ یٛ٘ی ٔبیٗبر ثسٖ )دلاؾٕب، ِٙف، ٔبیٕ ثیٗ ٔبٞیبٖ اظ حیث اؾشطاسػی

ٞبی اؾٕعی، ٔبٞیبٖ زضیبیی ٚ ٔبٞیبٖ ؾبوٗ آة قیطیٗ سمؿیٓ زٞٙسٜسُجیكی ؾِّٛی( ثٝ ؾٝ زؾشٝ

 قٛ٘س. ٔی

 

 هبّیبى دسیبیی -

ٞبؾز. ٞب، سمطیجب یه ؾْٛ ٔحیٍ ظ٘سٌی آٖحیٍ زاذّی آٖزض ٔبٞیبٖ آة قٛض غّٓز ٕ٘ه ٔ

آیس ٚ سٕبیُ زاض٘س وٝ ثٝ َٛض زائٓ، ثٝ قٕبض ٔی 1ٞب ٘ؿجز ثٝ ٔحیٍ ذبضج ٞیذٛاؾٕشیهثٙبثطایٗ ثسٖ آٖ

ِصا ایٗ ٔبٞیبٖ زائٕب ثب ٔكىُ وٕجٛز  (.1-1قىُ آة ضا اظ َطیك ا٘شكبض ثٝ ٔحیٍ ثیطٖٚ ا٘شمبَ زٞٙس )

ی ایٗ أط ثٝ َٛض َجیٗی، بچبض٘س ایٗ ٔكىُ ضا ثب ٘ٛقیسٖ آة خجطاٖ وٙٙس. ٘شیدٝآة ٔٛاخٝ ٞؿشٙس ٚ ٘

خصة ظیبز ٕ٘ه اظ زؾشٍبٜ ٌٛاضقی اؾز وٝ ایٗ ٔمساض ٕ٘ه ثبیس اظ َطیك غكبٞبیی ثب سطاٚایی 

 (.2008اؾٕعی دبییٗ ٕٞچٖٛ ثبفز دٛقكی دٛؾز ٚ آثكف زفٕ ٌطز٘س )ایٛا٘ع، 

 

                                                        
1 Hypoosmotic 
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 (2008 َاًض،یا)یی بیدس یاػتخَاً بىیهبّ دس یاػوض نیتٌظ یکل یٌذّبیفشا -3-3 ؿکل

 

 هبّیبى ػبکي آة ؿیشیي -

زض ٔبٞیبٖ اؾشرٛا٘ی آة قیطیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔبٞیبٖ غًطٚفی وٝ ٘ؿجز ثٝ ٔحیٍ ذٛز 

ثبقس، ِصا آة ثٝ َٛض سط اظ آة قیطیٗ ٔیٞب غّیّٞؿشٙس. اظ آ٘دب وٝ ٔحیٍ زاذّی آٖ 1ٞبیذطاؾٕشیه

ٞبی (. آة ايبفی زائٕب سٛؾٍ وّی2ٝ-1قىُ وٙس )ٞب ٘فٛش ٔیزضٖٚ ثسٖ آٖزائٓ اظ َطیك ا٘شكبض ثٝ 

قٛز. اظ سىبُٔ یبفشٝ ثٝ نٛضر ٔمبزیط ظیبزی ازضاض ضلیك )ثیف اظ یه ؾْٛ ٚظٖ ثسٖ زض ضٚظ( زفٕ ٔی

ٞبی وٛچه ثٝ َٛض اخشٙبة ٘بدصیطی اظ ضاٜ ازضاض ٚ ٕٞچٙیٗ اظ َطیك ا٘شكبض َطف زیٍط ثًٗی اظ یٖٛ

قٛ٘س. اٌطچٝ سٗسازی اظ ایٗ ٔٛاز ٔحَّٛ ٔدسزا سٛؾٍ ٔٛاز ٔٛخٛز زض غصا سّف ٔی ٞباظ آثكف

-ٞبی ا٘شمبَ فٗبَ ثبظخصة ٔیٞب ٚ سٛؾٍ ٔىب٘یؿٓٞب اظ َطیك آثكفسط آٖقٛ٘س، أب ثیف خبیٍعیٗ ٔی

 (.1381قٛ٘س )ؾشبضی، 

                                                        
1 Hyperosmotic 
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 (2008 ض،َاًیا) يیشیؿ آة یاػتخَاً بىیبّه دس یاػوض نیتٌظ یکل یٌذّبیفشا -2-3ؿکل 

 
 تٌؾ ؿَسی -3-1

ی اؾشٙٛٞبِیٗ( ٚ زض ٘شیدٝ ٔٛفمیز ٔبٞیبٖ وذٛض )یً ٌٛ٘ٝسٙف قٛضی ثٝ قسر ضٚی ثمبء ثچٝ

ٞبی ی آٖ اؾز وٝ ٔحُزٞٙسٜٞبی ٔٛخٛز ٘كبٖثبقس ٚ یبفشّٖٕٝیبر ثبظؾبظی شذبیط ٔٛثط ٔی

ب ٚ سجریط ظیبز، ٌبٞی ٞآثی ٚ یب ثطٌكز آة زضیب زض ٔهتضٞبؾبظی لاضٚٞبی وذٛض ٚحكی ثٝ ّٖز وٓ

ثبقس. ِصا ثبیس سٕٟیساسی خٟز افعایف ثمبء وذٛضٔبٞیبٖ زض ٔٙبَمی زاضای قٛضی ثبلاسط اظ حس ٘طٔبَ ٔی

سٛاٖ ثطای ٔمبثّٝ ثب ضٞبؾبظی قسٜ، ا٘سیكیس. زض وٙبض اضسمبء ٔسیطیز ضٞبؾبظی، یىی اظ سٕٟیساسی وٝ ٔی

ی غصایی ٔبٞیبٖ اؾشطؼ اظ َطیك زؾشىبضی خیطٜٔحیُی ثٝ وبض ثطز، افعایف سحُٕ ایٗ فطآیٙس ظیؿز

 اؾز.
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 اػتشع -3-4
ظا ٞٓ زض ٔحیٍ ( ٔبٞیبٖ ٔىطضاً زض ٔٗطو ٖٛأُ اؾشطؼ2002ٚ ٕٞىبضاٖ ) 1ثٝ ٘مُ اظ ثبیٛ٘ٛا

( دبؾد ثٝ اؾشطؼ یه 1991) 3ٚ ایٛأب 2َجیٗی ٚ ٞٓ زض قطایٍ دطٚضقی لطاض زاض٘س. ثٝ ٘مُ اظ ثبضسٖٛ

ظای زضیبفشی ثذطزاظز، ثٝ زٞس سب ثٝ ٔمبثّٝ ثب ٖٛأُ اؾشطؼثٝ ٔبٞی اخبظٜ ٔی ٔىب٘یؿٓ ؾبظقی اؾز وٝ

)ٔحٕسی ٔىٛ٘سی،  وٙسثسٖ ذٛز ضا حفّ ٔی 4ٖجبضسی اظ ایٗ َطیك ٚيٗیز َجیٗی یب ٕٞٛؾشبسیه

1389.) 

 

 ّبدٌّذُػکغ الؼول فیضیَلَطیک دس ثشاثش اػتشع -3-4-3
ٞبی ٔحیُی ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ اَٚ زض ثطاثط اؾشطؼ زٞٙسٜ ٞبی فیعیِٛٛغیه ٔبٞیإَُِٗٛض وّی ٖىؽثٝ

( 7ٞبی اَٚ )دبؾد ٘ٛضٚا٘سٚوطیٙی(. دبؾد2008، 6ٚ وبؾبلاؼ 5قٛ٘س )ؾب٘شبٔبضیبٚ زْٚ ٚ ؾْٛ سمؿیٓ ٔی

ثیٗ  -ٞیذٛفیع -ٚ سحطیه ٔحٛض ٞیذٛسبلأٛؼ 9ٞب اظ ثبفز وطٚٔبفی8ٗآٔیٗقبُٔ ضٞبؾبظی وبسیىَٛ

HPIوّیٛی )
ثبقس. ثٝ خطیبٖ ذٖٛ ٔی 11ٞبی وٛضسیىٛاؾشطٚئیسیٞٛضٖٔٛ ( ثٝ ٔٙٓٛض ضٞبؾبظی10

ٞبی ذٛ٘ی ٚ ٞبی ثبفز ٚ دلاؾٕبی ذٖٛ، ؾَّٛٞب ٚ یٖٛٞبی زْٚ قبُٔ سغییطاسی زض ٔشبثِٛیزٚاوٙف

12ٞبی اؾشطؼ )دطٚسئیٗ
HSPٕٝٞ ٝی ایٗ سغییطار ثب ٞسف سٙٓیٓ فیعیِٛٛغیه ٔشبثِٛیؿٓ، ( اؾز و

دبْ ٔیثبظ، ثبلا٘ؽ  -سٙفؽ، ٚيٗیز اؾیس ٚ ٕٞىبضاٖ،  13ٌیطز )ٔبٔؿٗیٛ٘ی، ّٖٕىطز ایٕٙی ٚ ؾِّٛی ا٘

ٞبی ؾْٛ سغییطاسی زض وُ ثسٖ ٔٛخٛز )ٕٞچٙیٗ ضقس، ٔمبٚٔز ثٝ ثیٕبضی، سغییط (. زض دبؾد1999

 (.2002زٞس )ثبضسٖٛ، اٍِٛٞبی ضفشبضی ٚ ؾطا٘دبْ ثبظٔب٘سٌی( ضخ ٔی

                                                        
1
 Bayunova 

2 Barton 
3 Iwama 
4 Homeostatic 
5 Santamaria 
6 Casallas 
7 Neuroendocrine 
8 Catecholamine 
9 Chromaffin 
10 hypothalamous Piturity Interrenal 
11 Corticosteroid 
12 Heat Shock proteins 
13 Mommsen 


