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  سپاس�زاري
  
ي تشبيه ه را وجود او نواخت و نگارخانهي تنزي1سرآمد محسنات كلام ستايش صانع% كه خلوتكده

ر برسنجيد حترين صنايع اقلام، ورود مرسل% كه بيان كامل عيار را با س:و بديع. را نزول او مزي1ن ساخت
  .و شعر بلند مقدار را با ح<مت بركشيد

  
با سپاس فروان از استادن گرانقدر گروه زبان و ادبيات فارس% دانش�اه مازندران به ويژه از استاد 

اند و بنده را پيروز كه راهنمايي اين پژوهش را بر عهده داشتهغلامرضا جناب آقاي دكتر  فرهيخته
  .اندموختهبيش از پيش درس صبر و اخلاق آ

ت علم% خويش ايرادهاي اين نامه كه با ظرافت و دقّمحترم پايان انژه از داور قدران% و تش<ر وي
  »هميشه داور را ياور خود بدانيم«. اندنوشته را به بنده يادآوري نموده

  
كه از دوران  هاي خودم در اين راهتمام مشوRقو  پدر و مادر، برادر و خواهرمسپاس فراوان از 

تقدير و تش<ر  .نمودا رم% بنده را مهي1ها از تمام جوانب دل�تا بدين حال دست ياري�ر آن ابتدايي
اين جانب را تنها   ه منابعكه در نوشتن و تهي1چرخ س<ينه خوشه سركار خانم همسر عزيزماز  ويژه

جموعه اندك شك اين مبي. و حس دل�رم% ايشان مايه اميدواري بنده بوده و خواهد بود ،نگذاشتند
  .را مديون تك تك اين عزيزان هستم

  .باشدروزافزون اين عزيزان نوستالژي آينده گرا اين حقير م% سربلندي و بهروزي
  

 تقديم به دستان خسته پدرم و چشمان منتظر مادرم
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  چ
يده
  nostaligia ي فرانسوی که از دو سازهواژه gی یونانnostos =و  بازگشتalogia =تشـ<یل شـده  رد و رنـ�د

با توجه به معنـای متنـوRع آن در فرهنـگ را حاصل معنg این اصطلاح  ؛باشدبازگشت درد و رنm مg که معنg لغوی آن
gعلوم انسان »rغم gبه گذشته و اشتیاق مفرط برای بازگشت به گذشته، احساس حسرت و دلتنگ gغربت، حسرت دلتنگ

باشـد مـgاشخاص ی یادآوری ذهنg یا آرمان پنداری g نتیجهختز لحاظ روانشنااین حس ا .انددانسته» ...و برای وطن
از دسـت رفـتن  دوری از وطن، مهاجرت، ناکامg در زنـدگg شخصـg، سـوگ-های گوناگون مانبنا به دلایل و زاد كه

گـاه و ادر فرد پدید مg....) و پذيريكهولتت طلایی، دوستان، از دست رفتن موقعی1 ی اختیـار ز حـوزهآید کـه ناخودآ
ی درون فرد بر شدهاین حس ایجاد. رسدهاي گوناگون در شخصيت و زبان فرد به ظهور م%و در مولفه فرد خارج است
گـاه عواطـف و احساسـات پـاک کـه ادبیـات تجلّـgاز آن جـایی. بندی استهای گوناگون قابل تقسیممبنای خاستگاه

نمـود   gدر بعضg از متون ادبی بنا بـه دلایلـو  ای خاص داردبی ما جلوهانسانg است این حس� ناخوداگاه در متون اد
ی ادبیات، بررسg این حس در آثار شـاعران و نویسـندگان را بـر عهـده نقد روانشناختg در حوزه. کندتری پیدا مgبارز
تـوان حـس ند كه م%ذهن% داراي نقاط اشتراك% هستپور و سهراب سپهري از نظر سبك فكري و جهانقيصر امين. دارد

 رنجيـدگ% ،دوران كـودك% ،غم غرُبت« .بررس% قرار دادتحليل و نوستالژي<% را در آثار ايشان به صورت تطبيق% مورد 
دوري  ،خاطرات دوران كودك% ،نزول ارزش انساني1ت «و سپهري ترين مبان% ايجاد در آثار از برجسته» هااز نف% ارزش

  .باشدم% پورامينترين مبان% ايجاد در آثار از برجسته» ارظتان ،خاطرات جبهه و جنگ، از وطن
ي ظهور در آثار سپهري ترين مولفهاز برجسته» هنر شاعري، نقاش% ،انديش%مرگ  ،احساس تنهايي،ستاييطبيعت«

ي فـهتـرين مولاز برجسـته» روي آوري بـه هنـر ،احساس تنهـايي ،انديش%مرگ ،روي آوري به اساطير ملّ% و مذهبي«و 
  .باشدم% پورامينظهور در آثار 

  :توان به نكات زير اشاره كردها م%تطبيق اين مولفهبررس% و در  
و دارای ی� خـط است » ی شخصیتخاطره«پور غالباً به صورت ش�رد بازگشت به گذشته در اشعار امین )الف

گشت به گذشته در اشـعار سـپهری فاقـد در حالg که ش<ل باز؛ ی حس نوستالژی<g درونg خویشانزمانg برگشت بر مب
  .باشدمنش روانشناسی� مgو مند ی� زمان خطg و گاه

طلبي وي بيشتر و اعتراض وي به وض� كنون% نيـز بيشـتر از ی بهتر،آرمانگرا جلوهامین پور در نوستالژی آینده )ب
    .باشدتر م%، به عبارت دي�ر خاستگاه نوستالژي در سپهري انفراديسپهری است

انـد لـذا هر دو شاعر حس نوستالژي<% درون خويش را تحت تأثير تأثرات فضـاي روانـ% خـويش بيـان نمـوده) ج
  .كاملا� تافته جدابافته از جامعه دانست در درون هنرمندان توان اين احساس رانم%

  
 .پورسهراب سپهري، قيصر اميننوستالژي، مبان% ايجاد، برآيند ظهور، : كليد واژگان
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  مقدمه.۱
 بيان مسأله. ۱-۱

در  باشدم% »بازگشت درد و رنm«لغوی آن که معنg  فرانسوی يواژه - nostaligia– نوستالژی
 »از دست رفته استه آن چیزی که حسرت نسبت ب« -nostaligia- ستالژیفرهنگ آکسفورد نو

)(Hornby,2003: 840  رفتاری است و متون ادبي ما در ادبیات نوستالژی .بیان شده است 
گاه گاه درهم به صورت  غالباًکه  برگرفته شده از يك حس ناخودآ  آثار شاعر یا نویسنده بروز ناخودآ

، ربتغُ ان فارسg این واژه به غمr ر زبد .يابدم%شناختg و از همین رو اهمیت سب� کندمgپيدا 
  .شده استترجمه   آلايده ييحسرت و دلتنگ% نسبت به گذشته احساس تنهايي، ،احساس غربت

برخلاف حدس و گمان ما « واژگانg علم پزش<g است یمربوط به حوزه نوستالژي واژه پیدایش
ي یونانg ن واژه ترکیبی از واژهي نوستالژی نه از عالم شعر بل<ه از پزش<g سر برآورده است ایواژه

nostos ي لاتین جدید و واژهalgia %نامه رشته برای نخستین بار در پایان ۱۶۸۸در سال . باشدم
gظاهر شد که م gیوهانس هوفر، دانشجوی سوئیس g>ین پزش�خواست با ابداع این واژه، حالت غم

موردی تولید نوستالژی پرخاش�ری بی .شدن ناشg از آرزوی بازگشت به سرزمین بومg را توضیح دهد
gمgشود شخص مبتلا به آن ارتباطش را با زمان حال از دست بدهد و آرزوی کند که موجب م

نوستالژي حس مشترك  ).۱۳۸۰:۲۰۲زاده،تقg(» وي باشدمشغولg رسیدن به سرزمین بومg تنها دل
شود که فرد از گذشته خود تقویت مg هاست ام1ا این احساس به لحاظ روانg زمانgي انسانبين همه

م<انg یا  يفرد به گذشته آمیز هربازگشت ذهنg حسرت در واق� حس اين احساس. فاصله ب�یرد
چون از دیدگاه علوم مختلف تواند م% متفاوت دارد وهای ظهور و مولفه پیدایشمبانg  زمانg که

 روانشناسانه بررسgتحليل و مورد ... % وشناس%، رفتارشناسشناسg، روانشناسg، پزش<g، مردمجامعه
 گاه در متون ادبیآناخود فرد، به طور هر دروندر ایجاد شده  اسحساين ااز آن جایی که  .یردب�قرار 

در متون  اس ذهن% راحسابررسg این تحليل و شود نقد روانشناختg هم ظاهر مg - خصوصاً در شعر- 
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باشد متفاوت م%ديدگاه مختلف  بنابر خاستگاه ون ادبي مفهوم نوستالژي در متو. ادبی بر عهده دارد
اين واژه از زواياي گوناگون ما را در شناخت ي معنايي گسترهبررس% مفاهيم و تحليل  واكاوي و

 از اين رو كندم%شايان% كمك  گاه در متون ادبيآاحساس ناخودهاي اين ابعاد، كاربرد، مبان% و مولفه
، ستگاه گوناگونبنابر خانوستالژي مفاهيم واژه  شناس% واژه نوستالژي،ريشه هناماين پاياندوم فصلدر 

ي ظهور آن، رابطه نوستالژي با ادبيات، نوستالژي در م<تب ترين مبان% پيدايش و مولفهبرجسته
  . رمانتيك مورد تحليل و بررس% قرار گرفت

به بررس% مبانg  - گوناگون يايزوابندی و تحليل مفهوم نوستالژی از ضمن تقسیم-در این رساله 
و  پرداخته شده استپور قیصر امینو سهراب سپهری اشعار نوستالژی در  هاي ظهورو مولفه پیدایش

 که هر دو شاعر تقریباً جای از آن ؛دو شاعر بیان شده است آثارها در افتراق و اشتراک بین این مولفه
-به درون سپهري مانند سهراب تا حدودي اواخر زندگgدر  پورو امین برنددر يك دوره زمان% به سر م%

gنوستالژی اسحساهای بیان مولفهمبان% ايجاد و که دو شاعر در ؛ فرض شده آوردگرایی روی م%> 
حساسات نوستالژي<% در ا اين نكته خال% از فايده نيست كهذكر ا ام1 .افتراق و اشتراکg داشته باشند
تحت تأثير بودن تعليمات بودايي و عرفان شرق بيشتر  عرفانg و هایاشعار سپهری به خاطر اندیشه

های پور به خاطر اندیشهدر اشعار امینرسد ول% جنبه فردي و در قالب هنر شعري و نقاش% به ظهور م%
خاستگاه به عبارت دي�ر ؛ اجتماع% داردفرافردي و ي بيشتر جنبهدوستانه و عرفان اجتماعg انسان
. باشدپور مgامینقيصردر  اين احساستر از خاستگاه سپهری فردیسهراب  در <%نوستالژیحس 

 ،gاشعار سهراب سپهری و قیصر دركه حس نوستالژي<% های و مولفهمبان% تطبیق تحلیل و بررس-

كه در قالب موضوعات زير مورد بررس% قرار  باشدمg رسالهاین  ياند؛ برعهدهپور به ظهور رسیدهامین
  :گرفته است

  مبان% ايجاد حس نوستالژي<% در اشعار سهراب سپهري) الف
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  هاي ظهور حس نوستالژي<% در اشعار سهراب سپهريمولفه) ب
  پورمبان% ايجاد حس نوستالژي<% در اشعار قيصر امين )ج
  پورقيصر امينهاي ظهور حس نوستالژي<% در اشعار مولفه )د
  .-تيجه گيرين–ها در بيان دو شاعر تطبيق مبان% و مولفه) ه
  :پرسش های پژوهش .۱-۲

  پور کدامند؟قیصر امین و سهراب سپهریترین مبان% ايجاد حس نوستالژی<% در اشعار برجسته) الف
  پور كدام است؟قيصر امينسهراب سپهري و اشعار ترين برآيند احساس نوستالژي<% در برجسته) ب
  ؟كدام استپور امینسپهری و عار های نوستالژی در اشموارد افتراق و اشتراک مولفه) ج

  :ي تحقيقپيشينه. ۱-۳
و چه در موضوع تحليل  نوستالژیموضوع در چه لیف مستقلg أت، با توجه به مطالعات انجام گرفته

. به زبان فارس% به چاپ نرسیده استسهراب سپهري پور و امين قيصر تطبيق% اين احساس در اشعار
فرايند جداگانه از مهدی شریفیان به بررس% » در اشعار سهراب سپهریبررسT فرایند نوستالژی «ي مقاله

ت�، نقد نشانه شناخ«ي پروين سلاجقه در مقاله هم چنين. سپهري پرداختسهراب نوستالژي در اشعار 

ستالژي در شعر سپهري به هاي نوبه برخ% از مولفه» سهراب سپهريساختاري و تأويل� شعر شاسوسا 
 ره دارد و برخ% از مسائل زبان% و فكري سهراب را ناش% از احساس درون%مستقيم اشاصورت غير

در بعض% از مقالات به بررس% اين احساس درون% در آثار شاعران نو و  ؛علاوه بر اين .داندم% وي
ربط% به  اًاگرچه مستقيم–كلاسيك پرداخته شده است كه فهرست چند مقاله با موضوع نوستالژي 

  .نوشت همين فصل آمده استدر پي - ندارندي ما موضوع رساله
به بررس%  در اين مقاله :از مهدی شریفیان» بررسT فرایند نوستالژی در اشعار سهراب سپهری«) - 

چنين به تحليل چند تا از مبان% اين احساس در ي آن با خاطره و همنوستالژي فردي و جمع% و رابطه
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 آثار شاعرانقريباً دي�ر مقالات نوستالژي در و ت-  مقاله در اينام1ا  .اشعار سپهري پرداخته شده است
های ظهور به چهارچوب نظری موضوع و بحث نوستالژی و مولفه -كه مورد مطالعه قرار گرفتدي�ر 

 gتوان اين موضوع را در مورد آثار برخ% رسد م%به نظر م%. نشده استآن در زبان شعری توجه چندان
  .پور به كار گرفتقيصر امينسهراب سپهري  و ويژه آثار از شاعران ما به

  :حدود پژوهش. ۱-۴ 
    ).مجموعه اشعار(و اشعار قیصر امین پور ) ت کتابمجموعه هش(اشعار سهراب سپهری  
  :اهداف پژوهش. ۱-۵
تحلیل و بررس% مبان% ايجاد و برآيند ظهور احساس نوستالژي<% در اشعار  نامهپايانهدف نگارش  

تا از اين ره�ذر  باشد، و تطبيق اين عناصر در آثار اين دو شاعر م%قیصر امین پورسهراب سپهری و 
  .به فضاي تازه از اشتراك و افتراق فكري اين دو شاعر دست يابيم

 :روش پژوهش. ۱-۶ 
گيري ای و بهرهنامه کیفg از نوع تحلیل و بررسg محتوا، به روش کتابخانهشیوه پژوهش در این پایان  

سپس ابعاد و تحليل اين  ي مفهوم نوستالژي انجام وباشد  ابتدا مطالعات% دربارهاينترنت% م% از سايت
  .بررس% قرار گرفتمورد  يصر امين پور و سهراب سپهريآثار ق مفهوم در
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  فصل اول نوشتيپ
  :مقالات 

نیما  بطه افسانه در ذهن نیما با افسانه در اثررا مقالهاین در : ردیاز علg نصراللهg کُ» نیما نوستالژی در افسانه«) -
  . شده است معرفg <%نوستالژیحس پیدایش مبانg تقدیر به عنوان ی<g از -برای اولین بار- مورد بررسg قرار گرفت و

 از تحلیل و بررسg چند موردبه : یم احمدیرماز » بررسT و تبیین مفهوم نوستالژی در اشعار نیما یوشیج«) -
gه شددر اشعار نیما پرداخت <%نوستالژیاحساس ایش پید مبان.  

- (»Tنوستالژی در اشعار رودک «gبندی نوستالژی بر مبنای گوناگونتقسیمدر این مقاله : از بهناز پیامن  gمورد بررس
  .شده است پرداختهدر اشعار رودکg  رنگ، واژه، تصویر یسه مولفه و بعد به قرار گرفت

نگاهg به  در این مقاله با :سوسن باستانg و بهناز خسروی سارا شریعتg و از» اجتماعجوامعT در نوستالژی «) -
بعضg از  بر اساس هاوهاز گر برخgدر بین  درمان نوستالژی ی تفکررگیش<لایران و رهای جدید دپدیده معنویت
gقرار گرفته است ، يك جامعه نوستالژيكعقاید خراف gمورد بررس.  

-ئیسم، اسطورهآرکاتالژی نوسی سه مولفه در این مقاله :ازیوسف عالg عباس آباد» معاصرغم غربت در شعر «) -

  .بررسg قرار گرفته است تحليل و موردثالث اخوان آتشg، نادر نادرپور، مهدی راشعار منوچهرد شهرپردازی، آرمان
  .از مهدی شریفیان» بررسT فرایند نوستالژی در اشعار اخوان ثالث«) -
  .مهدی شریفیاناز » -نیما و اخوان ثالث-معاصر فارسT سT فرایند نوستالژی در اشعاربرر« )-
  .مهدی شریفیاناز » اشعار فریدون مشیریدر -غم_ غربت- بررسT فرایند نوستالژی« )-
  .چرخهاز غلامرضا پيروز و اصغر خوش» نوستالژي در ديوان طالب آمل�«) -
  .چرخ و رضا عبادياصغر خوشه ،پور مل<شاه  از احمد غن%» گراد آيندهبا روي
ر )عc(نوستالژي امام زمان «) -
  .از عبدالعل% اويس% كيخا و سيروس روستايي» بررس� نوستالژي خاطره جمع� در شعر مهدي اخوان ثالث«) -
 از احمد غن% پور مل<شاه، »ثالث نمودهاي نوستالژي اجتماع� در اشعار پروين اعتصام� و مهدي اخوان«) -
  .ضا عبادي و خديجه نوروزير
  .پوراز حميدرضا مشايخ% و هاجر نصرالله» بررس� نوستالژي در اشعار نيما يوشيج و بدرشاكرسياب«) -
در شعر کلاسی� عرفانg براساس غزلیات و قصاید و حدیقه سنایی، مخزن  -دلتنگg برای گذشته-  نوستالژی«) -

دکتری ي نامهپایان{ازفاطمه کلاهچیان » ات و مثنوی مولویالاسرارنظامg، غزلیات و منطق الطیرعطار، غزلی
د فتوحg و مشاوره دکتر محمود عابدی و دکتر تقg وتخصصg دانش�اه تربیت معلم به راهنمایی دکتر محم

  .دفاع شد۱۳۸۶که در سال} پورنامداریان
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  فصل دوم

  نظري پژوهش مفاهيم
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  مبانT نظری پژوهش. ۲
  نوستالژي. ۲-۱

  شناسT نوستالژیریشه. ۲-۱-۱
ـــ ـــازهواژه -nostaligi-۱تالژینوس ـــه از دو س ـــوی ک ـــانgي فرانس ـــت= nostos ی یون و  بازگش
alogos = لغوی آندرد gتش<یل شده که معن mبازگشت درد و رن� و رن  gدر فرهنگ فرانسه . باشدم
= بسیار به دیدار دیار خود تولید شـود حسg که به وسیله میل«آمده است که؛  nostalgiaي ذیل واژه

nostalgia «)،غربـت«در فرهنـگ برابرهـای ادبـی ). ۴۳۶: ۱۳۸۱اعتمادیـان rیـاد و دریـغ، غـم =
nostalgia « بیان شده است)،g۱۱۱: ۱۳۸۰حسین .(gي واژه«ایتالیـایی ذیـل -در فرهنـگ فارسـ

  .)۳۲۶: ۱۳۵۸ستروس،میدل(ایتالیایی را آمده است  »deitang و deitangiدلتنگg لغت 

آن چـه از معنـای  ) ك به مقدمـه همـين رسـاله. ر(اين واژه از عالم پزش<% وارد متون ادبي شده است 
gی معنـایی ایـن در دایـره رن� روانـ�و  بازگشت روان�آید این است که؛ دو مفهوم لغوی این واژه بر م

جـه بـه معنـای متنـوRع آن در فرهنـگ واژه نهفته است ولg به طور کلg حاصل معنg این اصطلاح با تو
غمr غربت، حسرت دلتنگg به گذشته و اشتیاق مفرط برای بازگشت به گذشته، احساس « وم انسانgعل

حسرت و دلتنگـg بـرای وطـن، خـانواده، دوران خـوش کـودکg، اوضـاع خـوش سیاسـg، اقتصـادی، 
ــدهادبیــات در بــری نوســتالژی در واژه .باشــدمــg )ذیــل واژه: ۱۳۸۱آشــوری،(» ...ی ومــذهب ی دارن

گاه در آثار شاعر یا نویسنده ب̧روز مg است ۲رفتاری -کند و از همین رو اهمی1ت سـب�که غالباً ناخودآ

gپیدا م gمولـفچوب سب�نوستالژی در چهار«. کندشناخت g۳رمـداشـناخت،  gبـه ویـژه هنگـام بررسـ
   ).۱۳۹۶: ۱۳۷۶انوشه،(» یابدبسیار مgاهمی1ت روانشناختg اثر 

-ي معنــایی ایــن واژه در زبــان فارســg معــانg چــون؛ غــم غربــت، احســاس غربــتدر دايــره

Homesickness-، حسـرت خـوردن نسـبت بـه گذشـته احساس تنهایی، احسـاس انـدوه و ،mی رنـ
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ی معنـا لغـوی خـود دو در گسـتره nostalgiaي به هر حال واژه .قرار دارد -واقعg یا خیالg-آلایده
احساس غربت روحT و روانT غالبـاً  اصطلاحg خودي ی معناو در گسترهرنc، و  بازگشتمفهوم 

به خاطر دوری از وطن و حسرت ناشT از یادآوری ذهنT یk موقعیت بهتر كه از دسـت رفتـه 

  .؛ را در بر دارداست
  تعریف نوستالژی.۲-۱-۲

اسـت  -ادبیـات مـا ويـژه در بـه-ی تازه وارد شده در ادبیـاتاز آن جایی که نوستالژی ی� پدیده
ی ادبیات صورت نگرفته و حتg اثـری مسـتقل% در ایـن تعریف جام� و کاملg از این پدیده در گستره

در قالـب –زمینه وجود ندارد ول% تعاريف نه چندان كامل و جام� به صورت مستقيم يـا غيـر مسـتقيم 
  :از اندعبارت؛ در بعض% از مقالات آمده است -...تنهايي رمانتي<%، غُربت و

اقتـدار شـود کـه از دوران گذشـته پ̧ـرشناسg روانg به رویایی اطلاق مـgنوستالژی از دیدگاه آسیب«
ای که دی�ر وجود ندارد و باسازی آن مم<ن نیست وقت% افراد در زندگ% خـود بـا نشأت ب�یرد گذشته

هـا راهـ% ين واكـنش آنرسند اولـافتد يا به پيري م%شان به خطر م%شوند يا سلامترو م%موانع% روبه
براي گريز است، اما در بسياري از اوقات اگر در واقعيت عين% راه% بـراي گريـز نيابنـد، بازگشـت بـه 

  ).۲۰۷: ۱۳۸۷شریفیان،(» اندكنند كه در آن زندگ% پ̧رش<وه% را داشتهاي را آرزو م%گذشته
گیـرد، در شـعر آدم را مـgهای شـ<نندگg گریبـان که در سالجوانg غم گنگ و گمنام : نوستالژي«

g۱۴۷: ۱۳۸۰آشوری،(» شودشاعران به صورت ش<وه و ش<ایت از روزگار پدیدار م.(  
طلبانـه در بـاب نوستالژی در واق� همان رمانتیسم احیاءطلب است، گرایش به گذشته و دید احیاء«

  ).۱۷۰: ۱۳۷۸جعفری،(» شودهای رمانتی� کم و بیش دیده مgگذشته در تمامg نحله
ي موقعيت% ديرآشنا و كمـال حس غريبي است براي بازگشت به يك حس از دست رفته، يا اعاده«

مطلوب كه دي�ر از كف رفته است؛ به عبارت% نوستالژي نوع% احساس فراق توأم با حسرت به گذشته 
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 دهد كه آدم% با گذشت زمان قدر چيزي را كه در گذشته از آن برخوردار بـودهاست و زمان% دست م%
  ).۴۳: ۱۳۸۷رضايي،(» را بهتر شناخته باشد و بر محروم شدن از آن غبطه بخورد

هـا طبیعg بودن این احساس در بین انسان ؛كمتر مورد توجه قرار گرفته شدآن چه در تعاریف بالا 
سـاخت نـوع ادبـی گلایـه و  ژرف« به عنوان ی� ویژگg ذاتg و روانـg کـه درون هـر فـرد وجـود دارد

ی فطـری دانـد کـه زادهوتوتایپ حسرت به دوران اساطیری و اهورایی و عصـر نـور مـgش<ایت را، پر
بـه عنـوان یـ� ویژگـg  بنـابراین در صـورتg حـس نوسـتالژی<g). ۲۴۸: ۱۳۸۷شمیسا،(» بشر است

gو کُنش رفتاری به حساب م gو و آید که تداوم در تکرار داشته باشد روان gروحـ mالزاماً همراه با رنـ
گاهg مم<ن اسـت بازگشـت روانـg  .ناپذير اين واژه هستندزيرا غم و اندوه بخش جداييروانg باشد 

زا را در به خاطرات گذشته و مرور ذهنg خاطرات زندگg برای انسان شادی روحg و موقعیـت هیجـان
  .مثلا� مرور آلبوم عکس عروسg برای ی� زن و شوهر. پی داشته باشد

نوسـتالژی یـ� احسـاس ناشـ� از افـراط در  :گفـت بتـوانشـايد ه در تعریـف نوسـتالژی در نتیج 

که  -با مبان� پیدایش گوناگون-هر فرد به گذشته م'ان� یا زمان�  آمیزبازگشت ذهن� و روان� حسرت

  . کندظهور پیدا م�... زبان�، شخصیت� و هایدر مولفه

و بـه لحـاظ روانـg  هـا وجـود داردین احساس طبیعg یا عمومg و حتg غریزی در میان تمامg انسـانا
gتقویت م gخـود  آلشود که فرد از گذشته ایدهزمان gیـرد و يـا نسـبت بـه آینـده آرمـان�خـود فاصـله ب

مثلا� بنا به دلایل مختلف مجبور به ترک وطن خـود باشـد، فـرد در یـ� رابطـه . احساس ناامنg ب<ند
  ... و مم<ن باشد غيرآرمانg برایش آیندهيا رسيدن به عاشقانه دچار ش<ست عشقg شود و 

-ی آسـیباز حـوزه nostalgiaاصـطلاح  :)نقد روانشناختg( رابطه نوستالژی و ادبیات ۲-۱-۳

 gشناسgتحليل آن بیشتر در حوزهو ی ادبیات شده حوزه وارد ۴روانgصـورت مـ gی نقد روانشـناخت-

-صـورت مـ%حسـاس ا اين های زبانg ناشg ازادبیات بیشتر با بررس% مولفه بحث نوستالژی در. گیرد
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توانـد بسـیاری از جوانـب زنـدگg و روحـg هنرمنـد و مـg تداعg مفاهیم ذهنـg از طریـق قافیـه«پذيرد 
م کنـد و ها و تأملات گذشته وي را که در وجدان مغفولـهاندیشه ی اوسـت بـار دی�ـر در نظـرش مجس1ـ

ت کنـد و اثـر خـویش را آید ثبها آن چه را به کار ساختمان معنوی شعر مgی تداعgشاعر از این رشته
ي از روان آن فـرد اسـت و واژگان زبان% هر فرد برآمده). ۹۰: ۱۳۷۹شفیعg کدکنg،(» تکمیل نمايد

-ادبيات ال�وهاي را ارائه مـ%«. تحليل واژگان تحليل روان شاعر است و پيوند ادبيات و روانشناس%

دهـد كـه در ار، هـر دو، اجـازه مـ%كند كه به نحوي منحصر به فرد معنادار هستند و به روانكاو و بيمـ
  ).۱۹۹: ۱۳۸۲راباته،(» هاي تصادف% راادراك كنندبندي جديد در روياها، نشانگان، تداع%ش<ل
هـای تاریخ روانکاوی و نقد ادبی روانکاوانه در جهـان بـا فرویـد در اوایـل قـرن بیسـتم و نگـرش 

gترین روانکاوانه از پویاترین و پرکاربرد ي اخیر نقددر چند دهه .شودجدید وی نسبت به روان آغاز م
ي نقد ادبی از ی� سـو کمتـر بـه روی<ردهای نظریه ادبی معاصر بوده است ام1ا؛ محققان ما در عرصه

نـه و پـر رمـز و گرایـاها بیشـتر بـه آثـار دروناند و از سوی دی�ر؛ تحقیقات محدود آناین نقد پرداخته
 ۵روانکاوی مـتندر نقد «. د سورئالیسم منحصر بوده استو م<اتب خاصg مانن بوف کور رازی چون

های روانg آفریینـده خـود ها و نژندشود که آسیبي بدل مgهای معنایي خود به آیینهترین لایهدر ژرف
g۲۲: ۱۳۷۴یاوری،(» دهدرا نشان م .(gتوانـد از دیـدگاه فرویـدنوسـتالژی در نقـد روانکاوانـه مـ-

گاه جمعg-یونگ  از دیدگاه و-ي اُدیپعقده فروید نشان داد که «. مورد بررسg قرار ب�یرد -ناخودآ
چ�ونه برون ریختن تعارضات نهفته روانـg و آشـ<ار شـدن آرزوهـای سـرکوب شـده از تـنش و فشـار 

gما کم م gدارد -کند و تأثیر روانروان gدرمان «)،gخاسـتگاه «ويي به گفتـه). ۱۲۱: ۱۳۴۸صناع
گاه  آفرینش�ری در تعارضg است گاه دیـر یـا  -id=نهاد-که در ذهن ناخودآ وجود دارد، ذهن ناخودآ

حل خود برونگرا باشد، یعنg اگر فعالیتg را تقویت کنـد یابد اگر راهحلgّ برای این تعارض مgزود راه
gق آش<ار مـÀو . شـودکه توسط خود یا بخش آگاه شخصیت تعیین شده است، نتیجه آن در رفتار خلا
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-نژنـدی ظـاهر مـgزند، یا به صورت روانمغایرت داشته، آن را واپس مg خودد شده با حل یااگر راه

گـاه اسـت تغذیـه بنابراین آفرینش�ری و روان. شود نژندی از منبع مشترکg که همان تعارض در ناخودآ
g۱۴۰: ۱۳۸۳پور،نقل ازامین  ۱۳۶۹اف،.جورج(» کنندم  .(  

ي خیـال ي زبـان، گفتـار و حـوزهبیـات هـر دو بـا تجربـهاز آن جایی که روانکاوی و اد« در نتیجه
نماید چرا که ادبیات با غـور در اقلـیم درون و کوشـش شان با ی<دی�ر قهری مgسروکار دارند، روابط

از این ره�ذر روانکاوی توانسته است از  در بیان این عوالم کم� شایانg به پیشرفت روانکاوی کرد،
آفرینش ادبی ی� رفتار . های آفرینش هنری برسدرد و به پردازش نظریهگذ روانg در شناسgمرز آسیب

اثر ادبـی . است؛ هر اثر مانند معلول عینg روانشناختg است که ی� روایت دارد و ی� محتوای نهان
ــنده اســت ــg نویس ــه روان ــg زمین ــلا� فراافکن ــاثg،. (»عم ــرار دادن بحــث ). ۱۶۹و۱۶۸: ۱۳۸۲غی ق

gی بین روانکاوی و ادبیـات مـورد بررسـ% تر، رابطهی گستردهوان در حوزهتنوستالژی در ادبیات را م
گـاه و روانکاوی و ادبیات رابطه«. قرار داد ی دو نظام اندیشه است که با زبانg شـدن سـاختار ناخودآ

gر نزدی� م�گـاه آن . گیرنـدشوند و ی<دی�ر را به پرسش مـgبا متن شدن روان به ی<دی ی<ـg ناخودآ
انـداز، یعنـg توجـه گوید و کار ناقد روانکاو، از این چشم� از راه آن دی�ری سخن مgدی�ر و این ی
  ).۶۰: ۱۳۷۴یاوری،(» ساختار ادبیات همان ساختار ذهن است: به این معنا که

ها نيست، روانشناسg از چند طریـق ي هنرمندان فقط از طريق آثار هنري آني روانشناسانهمطالعه 
gی فراینـد خلاقی1ـت و آفـرینش، از طریـق از طریـق مطالعـه«: و ادبیات وارد شود تواند به وادی هنرم

هــا و ي هنرمنــدان و زنــدگg و شخصــیت آنهــا، از طریــق بحــث دربــارهبررســg نــوع آثــار و قــوانین آن
  ).۱۳۷: ۱۳۸۳پور،امین(» ی ارتباط آثار با مخاطبانسرانجام از طریق مطالعه

شاعر «گیرند قرار مg حس نوستالژي<%ظرافت طبع، بیشتر در معرض شاعران و هنرمندان به دلیل  
» یابد که ی�انه استهای نابی دست مgیابد و از طریق آن به لحظهگونه مgبا آفرینش شعر، حسg خدا
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)،g>در متون مختلف ادبی ی<سان نیستظهور حس نوستالژی<). ۶۰: ۱۳۷۸فل g بر اساس نظریه-

در نگاه به ی� منظـره، گـوش دادن بـه  -خصوصاً هنرمند انفسg-و هنرمند غالباً شاعر  ۶ی بیانg هنر
پردازند و ایـن واکـاوی به ترسیم سیمای درونg خود و به واکاوی روانg احساس خود مg.. موسیقg و
. رسـدبه ظهور مـg -...ی شخصیتg وهای رفتاری، مولفهشعر، نقاشg، مولفه-های گوناگون در مولفه

گـردد و ایـن به خاطر آدمـg بـاز مـg ت ذهنg ی� مشت صو̧ر و حالات ذهنg دی�راز آمدن هر صور«
ي يی مفهومg را، و با هر مفهومg ی� سلسـهموضوع خاصی1ت طبیعg ذهن انسان است که از هر کلمه

gم gدارند تداع gر را که بدان پیوستگ�از این خاصی1ت ذهن در کار شعر بیش از هـر . کندمفاهیم دی
gر مـ�شـفیعg (» گـویی نکشـدتـوان سـود ج¸سـت البتـه تـا مـرزی کـه کـار بـه تقلیـد و پریشـانچیز دی

،gمدار بودن اين احساس درون% است و ايـن كـه، لفودر واق� اين همان بحث م). ۸۹: ۱۳۷۹کدکن
فـرد نيسـت  %هـاي درونـباشد و هنر چيزي جز دغدغهي از شاعر نوستالژيك م%شعر نوستالژيك برآمده

الخصوص عبارت است از تناسـب و همـاهنگg درونـg و ذهنـg وم و شعر و ادب علgهنر به طور عم«
gکه بین وسائط و قوای معرفت حاصل مgمـ gّزریـن کـوب، (» نمایـدشود و در ظـرف احسـاس تجلـ

  :بنابراین). ۸۱: ۱۳۸۸
گاه که از شاعر یا نویسنده سر مـg) الف ر زنـد و دنوستالژی در ادبیات رفتاری است غالباً ناخودآ

ی نقد روانشـناختg رسد این پدیده در حوزههای زبانg و بیانg گوناگون، در آثار آنان به ظهور مgمولفه
   ۷.استمدار قابل تحلیل و بررسg و در محور سب<g مولف 

توان نوعg روان درمـانg بـرای آوری به هنر و ادبیات را با وجود احساس نوستالژی<g مgروی) ب
  .-در این مورد در ادمه بیشتر بحث خواهیم کرد-هنرمند به حساب آورد 

گاه فردی در متـون ادبـی مختلـف از زوایـای گونـاگون و بنـابر مـلاک) ج هـای این رفتار ناخودآ
gیردتواند مورد تحلیمختلف م�  .ل و بررسg روانشناختg قرار ب


