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  زی-Y ا��: �
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  ��آ
ر @
�> دآ�1  
Z;% @;*%:                       ا�1
د راه-;


ه�:                       ا�1
د ��
ور-� MFدآ��1!�� ��ی> و��ت ش�ی <�
  ��آ
ر @

   ١٣٦١٠١٠١٨٦٢٠٨٤  :                                 آ� �
ی
ن �
�%٨١٤٦٦٢٠٨ :  ش;
ر� دا��0Jی�

٤/٣/٨٩:  �
ری\ د 
ع      %�
    ٤٥٦٨ :                                             ش;
ر� �
ی
ن �
  


 ��ی
د ال�1
ب ، ی�� از ش
ی�1Fی. ا@�1_ت �0رول0ژی^ �
�0ان آ--�� ا�M آ%�Q'�&:   MS ه(ف+  

demyelination a0زی!(Aو ، BC�� 

ن   در   �!)!0ن �٢d٥�O+!c از .   �� ش0د  �0رو���/

  <�ئ>  از ش
ی�1Fی.  ی��.   /0ان ا�M  در +
لf!. �ن  ش!0ع  +!��1ی. و  ��1e ه*1-�+% ای. +!;
ري 

MS  ،  ��1*@ %ش� آ

 و/0دی�%  .د"
ر��  �ن  +% +!;
ران  %   ٩٠ ��ود   �� ++ fatigue  ،

M(> .�1یFی

ران  �
�0ا��  ش;!+   MS  ش�
 در�
ن �ن +
   ��B!C و  ��ش�
ن در  ، ه-0ز �� +

h0ا/% ا������  .MRI  ن دادن
�� 

ت%٩٥ +Fی
i  روش ، �j!C��  اي�+ �e�
-� MS   �� 


ت +� ا�
س +�@�. +
ش� Fل
G�  M!O!آ ، �Aن +%   در  ز��

ت ��fي �0/0د �1e� MSیFی
i 
+


ش� ؛MRIدر + �� me��� .0/% +% ای� 

ر داشM آ%  �� �0ان   0Z %+  <!&1*��!nر  �*()% +o1ا� 

f� ت
Fی
i�-ش

ط +e��1 �!� در ار�*@ 

ی�  از  ا�
. �ي +J�� %آ  
  +�ر�� ه
ي  +% �
ل   �

، Mم ش�� ا�
Jودي در ای. ز�!-% ا��S�  اpر�� ل�+ %+ %Fل
G� .1!> در ای �A <!;j�  ط
eار�  

 ��1*@ �f� ي

ع  و ی
 1% هC� در �0/0د  و   MRI ران
;!+  �1e�   %+MS  <دازی�q+.  
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�+2�J� روش: 


ر ٣٦ +� روي cross-sectional ا�M آ% +% ص0رتAnalytical  ای. �r!&S ی^ +�ر��  ;!+ 

 %+ �1e�MS  .;Jآ--�� +% ا� %F/از @*��1 ��ا ��

م ٨٨-٨٩ای�ان در �
ل  MSو در/Jا� 

Mدی�� ا��A . ي

ران ا *�د� و+!;
ران ��jف آ--�� داروه;!+ h�

لF% شG� ي @�وج از

ره!F�

، M�

ش����1 د���+ �� h!-! ا�� ،Mی�!-  h!1� ،.!دی.، �;0ل
1�

 ا��از� A!�ي fatigue+�ر�� .��+ 

fatigue scoreم ش�
Jا� .EDSSي ش��!A �ل!-� ا��از

ی-
ت +F� 
+ �!� . aqو�MRI ع
C� و �f� 

M �A ار�t و � �0رد +�ر�����و 

ظ ��Fاد و �hS ��آ�Sران از ل
 .�Aد�� +!;


� ه����: 


�� 

ع �Aد�� +
 ی
 1% هC� و �f� در 
 EDSS و ش�ت fatigue scoreن داد�� آ% +!. ��Fاد ��ك ه

 

ع �Aد�� +C� و �f� � و���و�!� +!. fatigue scoreMو/0د ��اش �Z
eري . ار�
�� %G+را 
ا�


داري +!. ش�ت -F�EDSS �f� � و���و  )p<0.05 ( Mي ��ي و��1ی�0_ر را�
و�!� +!. ��ك ه

)p<0.05 ( 
+fatigue score .!+ .!-v;وه  fatigue score 
+(p<0.01)pyramidal 

func. .!+ �!و�EDSS و   pyramidal func. وbowel-bladder func.و 

(p<0.01)cerebellar func.Mو/0د داش .  


1R �61	ي�:  


 �!�ان + Mي و��1ی�0_ر را��� rZ

لF%، +!. ��ك ه
ي �-G� .س ای
 و�!� fatigue score+�ا�

 .!+EDSSMداري و/0د داش
-F� ري
�� %G+را �f� � و���و   . 
ول� +!. ��Fاد ��ك ه
 و���و � +

fatigue score ش�ت .!+ .!-v;وه EDSS��� M 

داري ی-F� ري
�� %G+را 
  .  و��Fاد ��ك ه
S)1.ک Sواژ) ه�: wل
�0��، Normal Variation ،
  د��� ه
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��)Q�:  

hq!10ل�  aا��)�وزی  (multiple sclerosis) ، ب

 ��ی
د ال�1+  demyelination  ،  و   



   ا�M   �!��و���   �!� ای. +!;
ري اBC��.   Y(n �� ش0د  A)!0زیa �0رو��eل
nو "   hا���


ت   �وآc ه
ي �1-
وب در �ن ��
ه�� �� ش0د آ% +
    و  <0دFی
i ی�*�ي h!��� ی�ا
��ك (ر �

 ��    در +!;
ران    !�ی��  �
�0ا��  +% ه� ���)% در ��
ی�J-� M در ) ه
ي د�!)!-!�ان


ب   ��آ�ي   در ای.   +!;
ري   +%  ص0رت  �-��1  در  ز�
ن و .ش0دj>ت �!*1>   ا
Fی
i


ن +% و/0د �� �ی���.  

 ��O  را در ٣٥٠٠٠٠-٥٠٠٠٠٠  ی^ ا�M آ%ژای. +!;
ري   ی��   از ش
ی�1Fی.   ا@�1_ت �0رول0

1
ر آ�د� ا�M  و +!��1ی. ش!0ع �ن   در   +
لf!.   /0ان    �A   ��S1� ت_
٤٠ �
 ٢٠در �-!.  وای 


ل�Mدر . ا�  �+�n T0ا�/ MS  0ا��  �0رول0ژی^  در�
+�F از ��و�
   ش
ی�1Fی. <)M ��> +�اي �

ن  +% ای. +!;
ري  ��1e  ه*1-�  و در ه�  �!)!0ن ��O در /�
٥/٢+!c از .  +
لf!. /0ان �� +
ش�

 %1Oداد� �� ش0د٢٠٠ه B!C��  ت ا�!��!0ل0.   �0رد /�ی�
Fل
G� س
ی^  ش!0ع   +!;
ري   ژ+� ا�


ص)% از ا�01ا +!��1 �� ش0د   و ه!�G@�� M!F;/ yي از /�M ا+�1 +% +!;
ري +!.   cا �ای 
+

 +�ا+� ��دان ��1e �� ٢ی. +!;
ري ز�
ن را ا.   /-0+� و/0د ��ارد٤٠˚ ش;
ل� و ٤٠˚��اره
ي 

 در ه� ص�ه�ار ��O ٣٠-�٥!�ان ش!0ع �ن در ای�ان +� ا�
س �tارA!�ي �ن در @
ور �!
�%  .آ-�

Mران .ا�

لF% اي آ% دآ�1 ا<1;
دي  � وه;�G� 1% درeم داد�� ای.   در  وي ال
Jن ا�
�Oش�� اص 

+%  ؛ در +�@� آ�0ره
ي دی�� +
_�� ا�MS   Mش!0ع   . در ه�ص�ه�ار ��O ا��٣٥d٥M!�ان 

  .  دره�ص� ه�ار ��O ا�٩٤M+�ا+� و٣<-0ان �}
ل در ای1
ل!
 ��ود 
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ط 0tي  +!. +!;
ري  و +�@� ���1 eه�  و ار�

ه�A �A0اد�

لF% +� روي  دوt)0ه
 ، +�وز @G�


ي ژ��HLA(HLA-DR2) اد�F1ح آ--�� ي  ی^  ا��G� ،ژ Mآ. �1!�� ا�
� �i
� از ش0اه� �

  . �ن ا�M  آ% ای. +!;
ري ا�
س @0د ای;-� دارد

 ��1*@ h�
 ،<�ئ> �0�0ر ش
�PFi h (Fatigue)<�ئ> +
ل!-� �0لhq!1 ا��)�وزیa ش

(weakness)وspasticity�-�
 Trigeminalودردش
�numbness,paresthesia h،<�ئ> �*� �

new ,neuralgia Dysaesthesia h�
 Frequency ,Urgency و����ت �}
�% ش

,Incontinencyش�
+ ��  . h{� ا@�1_ت رود� اي .!-v;هConstipation ا@�1_ت <;)��د ، 

 h{� �*-/Impotency h{� ی�
-!+ ،T(+ Mا@�1ل، Diplopia ، Blurred vision ،optic 

neuritis h{� %vC� 0س،ا@�1_ت;A

ه�ات دی�� ای. ataxia،Intention tremorو�!*1oاز��!�


ر;!+Mران اآ}�ا. ي ا�

 o% ،  �ا�0ش� و ��cognitive %J!Aد"
ر ا@�1_ت " ای. +!;� cه
، آ

  .ا *�د�A از <�ئ> ش
یT و ص�ع و � 
زی
 از <�ئ> �
در ای. +!;
ري �� +
ش�.�!��� ش��0

 ��1*@(fatigue) ��--0ان آ�
� h�
ی�� ازش
ی�1Fی. <�ئ> +
ل!-� �0لhq!1 ا��)�وزیa و ��;�1ی. <

ای. ��Fاد @*m�01� ��1 ی
 % ٥٠در  و +!;
ران رادرA!��� آ-�% ٩٠;
ران �� +
ش�آ% ��ودي +!


ش� آ% ای. +% <)M .ش�ی��� +
ش�+ �� h��� ر

و/0د "-!. ش!B!C�� �>0 و در�
ن @*��1 +*!+


ش�+ �� ��1*@ P(1C� Pری
Fي �1-0ع و�

آ01ره .  

B!C��   MS�-!ل

ی-%  !�ی�� و +�ا�
س <�ئ> +F�، راآ)!-!�� ص0رتا
                     �tا�
ت �


/;� و �-
��e +�اي   A ��. MRI!�د���!n �j!C�� روشMS   %ش� آ

ت   %٩٥  �� +Fی
i


دول!-!0م   ��BBB m�0� M, ش�*1% ش�ن دل!0O�   hذ �pی�ي <�وق +%  ا �ایc .را ��
ن �� ده�A 

 (IV)<!را��
� h@داد� �� ش0د +% دا B!C�� .   .اول!%ای hق در ��ا�
Oا�    h!���  ي
 ��MSك ه



 ٦

 B!C�� .Enhancement ال�1
ب +% آ
ر �� رود  /�M  +% <-0ان ی^ �
رآ� �O!�  رخ �� ده�و  

of Gd ١ ��ود �

�� ول� ��آ�
ي �� �� �t
 ص0رت �-
rZ    ���� +%  +0/0د    0آ
ل   +


ل-�!��qی

(T2W)t ه�،�f� �!O� �د
� P(1C� ي
��

ع  +�اي در��Cی� و�
-!+ Yj>،�f� %

�-�
� �� �t
 . ه;!�% +


ت ��
ن داد�� آ% آ!M!O ز���A در ��1eی
ن +% Fل
G� �@�+   MS ي �0/0د در�f� ت
Fی
i 
+

MRI ت
Fی
i %آ Mر داش
o11&!> �� �0ان ا�*��!n 0رZ %+ %()*� .0/% +% ای� 

ش� ؛++ �� me���


ط +
ش-�e��1 �!�درار�*@ 

ل +�ر�� ه
ي ��Sودي در ای. ز�!-% ا�
 .��fي +� %+ 

ی� آ% �J�� از

 %+ %Fل
G� .1!> در ای �A <!;j� اpش� ؛ل

م ش�� ا�M، ای. �*()% �!
ز�-� +�ر�� ه
ي +!��1 �� +Jا�


ع �0/0د در C� و �f� ي

ط @*��1 و ی
 1% هeر�� ار��+MRI %+ �1e� ران
;!+MS<دازی�q+.  

  

  

�.W!� ن('�1ن�
  )'	ر&� �

1*��&�*� 5:  

در ش�وع ��0!. ه1O% ي رش�، د��1
� <�ej ��آ�ي +% ص0رت ی^ Ci!> ش�ن اآ01درم +% �
م 


د �� ش0دJای �ej> %SOي . ص %!�
 �tار دارد و +% زودي آ-
ر� primitive pitای. صSO% در �

 �0رو+���A ��  .Mددneural tubeای. "!. ه
 ��eیh +% .را�� �
زدneural foldsه
ي /
��e �ن


د �� ش��0" ی
 �)0ل <�ej اول!% �-�jSاJل ای

ز ای. . +� اث� �&*!> �)0ل�
ي �0رو ا�� �)!n� در


ل% ��آ�ي �� +
ش-� آ% +% دا@�J� hا آ�!�� �� ش0د G1داراي ی^ ا� 
 Transient)�)0ل�

Dendrite)!+ ل% از
G1ت �� آ--�،ای. ا��/
�� ��-�
. ��  ا�
 ه-�
�� آ% ای. �)0ل�
 +% _ی% ي �0ش



 ٧

 YGt �+ ي
 Apolar)رود و �0رو+��M ه
 +% 0Zر ��A Mt0د �� �Aد�� آ% +% �
م �0رو +��M ه

Neuroblast)��0ش �� ��!�

ل%   �
ز�  �!���01;� در دو�0ي، .    �G1ی�  +!��1  دو  ا�
;� 
+

 �eGt دو M��+0رو� rی�Z .ه��� ش0د و  +% ای
 Bipolar)در�&
+h ه>، در �-% �)0ل �

Neuroblast) ز��

ل% +% ��<0Z   Mی�A ��   hدد  �
 �آ*0ن . را�� �G1ي �)0ل ا�
در ی^ ا��1


ل% ي   واTt   در ا��1
ي دی��  داراي  ��Fادي (Primitive Axon)اول!%   G1ده� ، وا� h!��� را  


�!�(Primitive Dendrites)ش
@% ه
ي �!�A ��   �;���01دد   آ%  د��ریM ه
ي اول!%  �         �

          (Multipolar Neuroblast)در ای.   ز�
ن   �)0ل را   �0رو+���eGt �-" M .   �� ش0د


ل�   ی
   �0رون +  �ej> ي

��e�  �1�!+  hیh   +%   �)0ل���   
            ��(neuron) @0ا�-� و  +


ب �m�0� �G!S �)0ل�
ي �0ری);
 ی
 �.   �� �Aد��j>ن �!)!. دار ش�ن ا�ي ش0
)0ل�

(Neurilemma Cells or Cells of Schwann)د�!A �� از �1!� .    ص0رت  
ای. �)0ل ه


�-�  و +�ی. v!� �� 

/�ت آ�د� و @0د را +% دور �آ*0ن ه�� m!S� ف�Z %+ %1 �A ��-� �ej>


د �� ش0دJف �0ری);� ای�n ^ی Y!���  .ري
!*+   �-!-/   �Aرم   ز��
�"   �
 از در  ش�وع   �

رش1% ه
ي   <�ej   ی^   �-O�   ��o!� ر���   +%   @0د   �� A!���   آ%   در  �J!1% ي  ر�0ب   


ء �)0ل  ش0�ن  در ا�Zاف �n  ي  ���ر

د� ي  �!)!.  آ%  ای. �
د�  +%  �y!�   m�0 @0رد�A ه�


د �� ش0د ، �� +
ش�Jاآ*0ن  ای.  

  :��Zت���


عC� و �f�  h�
 ش
�vC� ،\� h%  و�
�f�(Brain) ���f� %t .     ا��ej> <1*!�M ��آ�ي  ش


رج ه��� .   +
ش�@ �
  ود��1
� آ-
ر� اي ی
 ل!;e!^ آ% +% (Extrapyramidal system)د��1

  (cerebrum)�\. � اي  ه*1-�  �!� در��t �fار دار���ص0رت ه*1% ه
 و  را� ه
ي <�ej   وی


