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 گفتاس پيؾ

 ثط دبيٻ ظثبٴ ٞبضؾی ٪ٹيبٴ ؾرٵزضز زض ثطضؾی چ٫ٹٶ٫ی ثیبٴ ضٸ ٦ٻ ثب ټسٜ  دیف ضؾبٮٻ

 قٹز: ټبي ظيط س٣ؿیٱ ٲی ٞه٭ٶٹقشٻ قسٺ اؾز ثٻ  ټٯیسيسحٯیٯی اٮ٫ٹي 

زٮی٭ ثیبٴ ٲؿأٮٻ، ، ٲٹيٹٔ ٲٗطٞیزض ٦ٹسبٺ ؾرٷی  زاضٶسٺ طث زضٶرؿز  ٞه٭

 اَلاٖبسی زضثبضٺ ،آٴ ٲطثٹٌ ثٻټبي  ٸ دطؾفسح٣ی١ ٞطيیٻ سح٣ی١، ٸ اټٳیز  يطٸضر

ٸ ٲٹضز اؾشٟبزٺ  ٦ٯیسيٲٟبټیٱ  سٗطيٝ ،ټبي سح٣ی١ ٲحسٸزيز، ٸ ضٸـ سحٯی٭ ټب زازٺ

 اؾز.ضؾبٮٻ ايٵ سطؾیٱ ؾبذشبض ٦ٯی ؾطاٶؼبٰ 

اٶٹأ زضز،  ټبي ٖٷٹاٴط يظ دیكیٷٻ سح٣ی١ظٲیٷٻ ٸ  اَلاٖبر دیف ،زٸٰ ٞه٭زض 

ټبي  زضز ٸ سح٣ی١ ؾٷؼفزضز، ازضا٤ ټبي  زضز، ٶٓطيٻدیسايف ٸ ثیبٴ ط ثٖٹاٲ٭ ٲؤطط 

 اٶس. ثطضؾی قسٺ ثب ظثبٴ ٸ زضز ٲطسجٍ

ټٯیسي زض سحٯی٭  اٮ٫ٹيٶٓطي سح٣ی١، يٗٷی  ثٷیبٴؾٹٰ ثٻ ٲٗطٞی ضٸا٬ ٦بض ٸ  ٞه٭

 اذشهبل يبٞشٻ اؾز.زؾشٹض ظثبٴ زضز، 

 َطحثط اؾبؼ  ثطاي سحٯی٭ زض ايٵ ضؾبٮٻآٸضي قسٺ  ټبي ػٳٕ چٽبضٰ، زازٺ ٞه٭زض 

 ٞه٭ اثشسايٲلاحٓبسی ٦ٻ زض زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٸ ثب  ؾٹٰ ٞه٭قسٺ زض  قطح زازٺ

ؾذؽ، سٗسازي اظ ؾبذشبضټبي دط٦بضثطز ٸ ٖٳٹٲی ثٻ  اٶس. سحٯی٭ قسٺ اٶس آٲسٺچٽبضٰ 

ثط اؾبؼ  ،ق٧٭ ثیبٴ ثب ٶٹٔ زضز ٸػٹز اضسجبٌ ٲیبٴٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ٸ ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی 

ټبيی زضثبضٺ ٲٹاضز ٦بضثطز ټط  ثبٞز ٲٹ٢ٗیشی ٸ ٲشٷی ثب ي٧سي٫ط ٲ٣بيؿٻ قسٺ ٸ سٗٳیٱ

 ؾبذشبض اضايٻ قسٺ اؾز.
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ټبيی  ظٲیٷٻاضايٻ ټب ٸ  آٲسٺ اظ سحٯی٭ زازٺ ټبي ثٻ زؾز ٶشیؼٻثٻ ثیبٴ دٷؼٱ  ٞه٭

 .دطزاذشٻ اؾزٲٷساٴ ايٵ حٹظٺ  ثٻ ٖلا٢ٻ ثیكشط دػٸټفثطاي 

انٯی ٲطثٹٌ   ٴٹٲشقسٺ زض ٶٹقشٵ ضؾبٮٻ ٸ  ٲٷبثٕ اؾشٟبزٺ، ضؾبٮٻاٶؼبٰ زض اٶشٽبي طؾ

زض ثٻ سطسیت  اٶس ټب ثٹزٺ اظ زازٺ ثعض٪ی ٪ٹي ثیٳبضاٴ ثب دعق٥ ٦ٻ ٲٷجٕ ثرف ٸ ثٻ ٪ٟز

 اٶس. ټب آٲسٺ يٳیٳٻ ٸ ٲٷبثٕ زٸ ثرف

ؾط٦بض ذبٶٱ ز٦شط  زضيٙ ٸ ثی اضظٶسٺټبي  زاٶٱ ٦ٻ اظ ظحٳبر ٸ ضاټٷٳبيی ػب لاظٰ ٲی زض ايٵ

اٶس، سك٧ط ٸ ٢سضزاٶی ٦ٷٱ.  ثٹزٺٶیع  ضؾبٮٻايٵ ٶٹقشٵ ٦ٻ اؾشبز ضاټٷٳبي ٲٵ زض ، آٖٱ اؾشبػی

ٸ  ؾط٦بض ذبٶٱ ز٦شط قٽلا قطيٟیٲكبٸض ذٹز  اٴټبي اؾشبز ټب، ٶٓطار ٸ ضاټٷٳبيی اظ زٮؿٹظي

ثسٸٴ  ايٵ ٶ٧شٻ اشٖبٴ زاضٰ ٦ٻ ٻٸ ث اضٰع٪ یع ؾذبؼٶػاز ٶ ضيب دٽٯٹاٴ ٲحٳسػٷبة آ٢بي ز٦شط 

اٲیسٸاضٰ ٦ٻ  ايٵ ٲطحٯٻ اظ ٦بض ٲٳ٧ٵ ٶجٹز. ثٻټبي ايكبٴ ضؾیسٴ  ٪یطي دیټب ٸ  اٶ٫یعٺ زازٴ

ؾبٮٻ ذٹز ضا ثٻ ايٵ  يٵٵ چٷسيسٹاٶؿشٻ ثبقٱ ثرف ٶبچیعي اظ ز دػٸټفثب اٶؼبٰ زازٴ ايٵ 

 ٦ٷٱ.قٷبؾی زاٶك٫بٺ ٞطزٸؾی ٲكٽس ازا  ظثبٴٲحشطٰ ٸ ٶیع ثٻ ٪طٸٺ  اٴٖعيع
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ٶیع  ټبي اٶؿبٴ ٸ اٶ٫یعسطيٵ ٸيػ٪ی سطيٵ ٸ ق٫ٟز ي٧ی اظ دیچیسٺ ،ظثبٴسٹاٶبيی اؾشٟبزٺ اظ 

ضٸز. ثطضؾی ٸ  زټٷسٺ اٸ اظ زي٫ط ٲٹػٹزار ثٻ قٳبض ٲی ټبي سٳبيع سطيٵ ٲكرهٻ ي٧ی اظ ٲٽٱ

ټبي زٸض سب ثٻ اٲطٸظ شټٵ ثؿیبضي اظ اٶسيكٳٷساٴ ضا  اٶ٫یع اظ ٪صقشٻ ٲُبٮٗٻ ايٵ دسيسٺ ق٫ٟز

ٲٹضز دصيطـ ٦ٻ زض ؾطاؾط زٶیب ثٻ ذٹز ٲكٛٹ٬ زاقشٻ اؾز. ثب ايٵ حب٬، ټٷٹظ ټٱ سٗطيٟی 

اظ چیؿشی، چ٫ٹٶ٫ی ٞطا٪یطي، ثٻ ٦بض٪یطي ٸ دطزاظـ آٴ اضايٻ ثبقس ټٳ٫بٴ ٸ ثسٸٴ ٲربٮٟز 

 ٶؿبٶی اؾز.ذٹز ٪ٹاټی ثط دیچیس٪ی ايٵ ٲكرهٻ ا ،ٶكسٺ اؾز ٦ٻ ايٵ

قٷبؾی  ٪یطز. ظثبٴ ٲی قٷبؾی ػبي ٖٷٹاٴ ظثبٴثطضؾی ظثبٴ اظ ټط ٲٷٓط ٸ ثٻ ټط ق٧٭ ظيط 

ٸ ٲُبٮٗٻ ثطضؾی اي اظ زاٶف ٦ٻ ثٻ  ٻقبذ، ٲُبٮٗٻ ٖٯٳی ظثبٴ، زاٶف ظثبٴثٻ ق٧٭  ٲٗٳٹلاً

قٷبؾبٴ  قٹز، ظثبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ٖٳ٭ ٲكبټسٺ ٲی قٹز. اٲب ټٳبٴ ٸ ... سٗطيٝ ٲی دطزاظز ظثبٴ ٲی

٦ٻ انٹلاً  ايٵ ٶ٧شٻ آ٪بټٷس ٻث ٪صقشٻټبي  زټٻزض قٷبؾبٴ  ظثبٴثؿیبضي اظ اٲطٸظ ثطذلاٜ 

ټب ثطضؾی ٦طز.  اي ٲؼطز ٸ ثٻ سٷٽبيی ٸ ػسا اظ ؾبيط حٹظٺ سٹاٴ ظثبٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ دسيسٺ یٶٳ

قٷبؼ ٶب٪عيط اظ زض ٶٓط ٪طٞشٵ زي٫ط ٖٹاٲ٭ زذی٭  ، ظثبٴاظ ظثبٴچطا ٦ٻ زض ثطضؾی ټط ػٷجٻ 

٪یطي ثؿیبضي اظ  ثبٖض دیسايف ٸ ق٧٭زض ٲٹيٹٔ ٲٹضز ثطضؾی اؾز ٦ٻ ايٵ ظثبٶی  ٚیط

قٷبؾی ظثبٴ،  ظثبٴ، ٖهتقٷبؾی  ی ٲبٶٷس ضٸاٴـقٷبؾ اي زض ٖٯٱ ظثبٴ ضقشٻ ټبي ٲیبٴ قبذٻ

ٶ٧شٻ ٢بث٭ قسٺ اؾز.  ٚیطٺقٷبؾی اػشٳبٖی ٸ  قٷبؾی ح٣ٹ٢ی، ظثبٴ اي، ظثبٴ قٷبؾی ضايبٶٻ ظثبٴ

قٷبؾی ٸ زض  ټبي ٶٓطي ٸ ٲحى ظثبٴ ٪صاقشٵ ثطضؾی ايٵ اؾز ٦ٻ ٦ٷبض سٹػٻ زض ايٵ ثیٵ

اي زض ٖٯٱ  ضقشٻ ټبي ٲیبٴ ظثبٶی ٸ ثٻ زٶجب٬ آٴ دیسايف قبذٻ ٶٓط ٪طٞشٵ ٖٹاٲ٭ زذی٭ ٚیط

٦ٻ اٲطٸظٺ ؾٗی  ب٦بضثطزي ثٻ ايٵ ٖٯٱ ضا زض دی زاقشٻ اؾز. ثسيٵ ٲٗٷ یقٷبؾی، ٶ٫طق ظثبٴ



5 

 

ظٶس٪ی ٸ ضؾیسٴ ثٻ ؾُح ی ثطاي اٖشلاي ؾقٷب ظثبٴټبي  يبٞشٻٶشبيغ ٸ قٹز سب اظ  ٲی

ټبي  ثؿیبضي اظ دػٸټفزي٫ط اؾشٟبزٺ ٦طز. اظ ايٵ ضٸ، ٖٯٳی ټبي  زض حٹظٺ ػسيسزؾشبٸضزټبي 

ټب ٲٹضز اؾشٟبزٺ  زض زي٫ط حٹظٺ٢بث٭ ٦بضثطز ټبيی ػبٮت ٸ   ظٲیٷٻثٻ ٖٷٹاٴ  ٦ٷٹٶی یذشقٷب ظثبٴ

 ٪یطٶس. ٢طاض ٲی

ٲؿبي٭ ٲٽٱ ي٧ی اظ ضاثُٻ ٶیع  ضٸ دیف ضؾبٮٻچٻ ٦ٻ زض ثبلا ثیبٴ قس، زض  ثب سٹػٻ ثٻ آٴ

ثطضؾی ی ٞبضؾ ٪ٹيبٴ ؾرٵزض  آٴ ثیبٴ زضٶحٹٺ ثٻ ٦بض٪یطي ظثبٴ زضز ٸ ظثبٴ، يٗٷی  ثباٶؿبٶی 

٦بض زض ايٵ  ٲٷساٴ س ثطاي ٖلا٢ٻايٵ دػٸټف ثشٹاٶٷ ٸ ٶشبيغ ټب . ثٻ اٲیس آٴ ٦ٻ يبٞشٻقسٺ اؾز

 ظٲیٷٻ ؾٹزٲٷس ثبقٷس.

 هؼألِتياى  -1-1

اي قرهی اؾز ٦ٻ  ايٱ. زضز سؼطثٻ ق٥ ټط ي٥ اظ ٲب سب ثٻ حب٬ زضز ضا سؼطثٻ ٦طزٺ ثسٸٴ

ټبي ٞطزي ٸ قٷبذشی، سطثیشی ٸ ضٸاٶی ثط زض٤  ٲؿبي٭ ٞطټٷ٫ی، سؼطثٻ سٖٹاٲ٭ ثؿیبضي ٲبٶٷ

ټبي ٖهجی ٶبقی اظ  ٪صاضٶس. ْٽٹض ٸ دیسايف زضز ٶٻ سٷٽب ٸاثؿشٻ ثٻ سحطي٥ دبيبٶٻ آٴ سأطیط

ٸ سٹاٶٷس زض ثطٸظ  ٶیع ٲی ٸ حشی ٞطټٷ٫ی شټٷیاؾز، ثٯ٧ٻ ٖٹاٲ٭ ضٸاٶی،  يب آؾیتي٥ ثیٳبضي 

 اي ثطاي ٲظب٬ زض ٲ٣بيؿٻ .#120: 1383ٶػاز ٸ زي٫طاٴ،  $اثطاټیٳی آٴ ٲؤطط ثبقٷسثیبٴ ٶٹٔ 

زٮی٭ ٶٹٔ  ټب ثٻ زٸ ٦كٹض ايطٮٷس ٸ ايشبٮیب ٲكرم قسٺ اؾز ٦ٻ ايشبٮیبيیٲطزٰ ٞطټٷ٫ی ٲیبٴ 

٦ٷٷس ٸ ايٵ زض حبٮی اؾز ٦ٻ  اضسجبٌ ٸ سٗبٲ٭ ذٹز، زضز ضا ثب آة ٸ سبة ثیكشطي سٹنیٝ ٲی

زض سح٣ی١ زي٫طي . #1388$ضٞیٗی، اٶس  ٦بضسط ثٹزٺ ټب زض ثیبٴ زضز ذٹز ٲحبٞٓٻ ايطٮٷسي

ثٻ ٲكرم قس ٦ٻ ټطچٻ سٹػٻ ٸ ٶ٫طاٶی ټٳؿط زض ټٷ٫بٰ ثیٳبضي ثیكشط ثبقس، ضٞشبض زضز ٶیع 

 .$ټٳبٴ#يبثس  اٞعايف ٲیٶساظٺ ټٳبٴ ا

زضز ضا ثٻ نٹضر زضٸٶی  اٶس. ثطاي ٲظب٬ ٞطٸيس ټبي ظيبزي اظ زضز اضايٻ قسٺ ٦ٷٹٴ سٗطيٝ سب

اي ٦ٻ ٲٷجٕ ػسيسي ثطاي سحطي٥ زايٳی ٸ اٞعايف قسر  قسٴ ي٥ ٲحط٤ ذبضػی ثٻ ٪ٹٶٻ

 .(Freud, 1926: 331) ٦طزٺ اؾزآٴ ثٻ ٸػٹز ثیبيس، سٗطيٝ 
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ټب  ايٵ سؼطثٻټبؾز ٦ٻ  اي اظ سؼطثٻ ٪ط ٲ٣ٹٮٻ ثیبٴ زضزٸاغٺ  "ٗش٣سٶس: ٲ سٹض٪طؾٵعا٤ ٸ شٲٯ

ټبي ٲرشٯٟی زاضٶس.  ٖٯز ٸ ز ټؿشٷسزټٷسٺ َیٟی اظ ضذسازټبي ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ ٲٷحهط ثٻ ٞط ٶكبٴ

زاضٶس سٹنیٝ  احؿبؾیټبي ٲشٟبٸسی ٦ٻ اثٗبز ٲرشٯٝ حؿی يب  ايٵ ضذسازټب ثٻ ٸؾیٯٻ ٸيػ٪ی

 .(Melzack & Torgerson, 1971: 58) "قٹٶس ٲی

زاٶس ٦ٻ ثبٖض  ٲس ي٥ ٲحط٤ ذبل ٲبٶٷس ي٥ آؾیت ثبٞشی ٲیآ زضز ضا دی زاٲبؾیٹ

قٹز ٸ ٲٳ٧ٵ  اضازي ٲی اي ٲظ٭ ضٞٯ٧ؽ يب ٸا٦ٷف ٚیط ٦ٷٷسٺ د سٷٓیٱؾاحؿبؼ زضز ٸ ٶیع دب

 .(Damasio, 1999: 71) زاقشٻ ثبقس طزض ثذبنی ضا ٶیع  احؿبؾیټبي  اؾز ٸا٦ٷف

سٹاٴ يبٞز.  ټبي ثبلا، ٲٹاضز ثؿیبض زي٫طي ضا ٶیع زض اضسجبٌ ثب سٗطيٝ زضز ٲی ٖلاٸٺ ثط ٶٳٹٶٻ

سطيٵ  قسٺ اضايٻ ٦طزٺ اؾز ي٧ی اظ دصيطٞشٻ 1اٮٳٯٯی ٲُبٮٗٻ زضز ٦ٻ اٶؼٳٵ ثیٵ اٲب قبيس سٗطيٟی

ٶبذٹقبيٷس اؾز ٦ٻ يب ثب  احؿبؾیاي حؿی يب  زضز سؼطثٻټب زض ايٵ ظٲیٷٻ ثبقس:  سٗطيٝ

 .قٹز ٲیط اؾبؼ چٷیٵ آؾیجی سٹنیٝ ثٸ يب  اؾزټٳطاٺ  يب ثبٮ٣ٹٺٸا٢ٗی آؾیت ثبٞشی 

چطا ٦ٻ  ؛سٗطيٝ زضز ټط چٻ ٦ٻ ثبقس، اٶش٣ب٬ ٸ سكریم زضز ٦بض آؾبٶی ٶیؿزثب ايٵ حب٬ 

ټبي دعق٧ی زض سكریم آٴ ؾٽٱ ٦ٹچ٧ی زاضٶس.  سٹاٴ زيس ٸ ٲٗبيٷٻ ٸ آظٲبيف زضز ضا ٶٳی

اؾز ٸ زض ٶشیؼٻ اٶش٣ب٬ زازٴ آٴ ثٻ زي٫طاٴ دیچیسٺ ٸ  ٸ قرهی اي ٦بٲلاً شټٷی زضز سؼطثٻ

ضؾس ٦ٻ آ٪بٺ ٦طزٴ زي٫طاٴ اظ زضز ذٹز ٸ سٹنیٝ آٴ،  ٲك٧٭ ذٹاټس ثٹز. چٷیٵ ثٻ ٶٓط ٲی

اثعاض . اظ ايٵ ضٸ، ظثبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ثبقس ټبي اضسجبَی ٸ ثٻ ٸيػٺ ٦لاٲی ٲٳ٧ٵ سٷٽب اظ ضاٺ ٶكبٶٻ

زضز ثٻ زي٫طاٴ، ٲظلاً اظ ثیٳبض ثٻ دعق٥، اظ  یٱسٟٽسٹنیٝ، ثیبٴ ٸ ٲؤطط زض  ٸ ٲٹضز اؾشٟبزٺ

ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ايٵ سٹيیحبر، ضٸقٵ اؾز ٦ٻ ؾرٷبٴ  اټٳیز چكٳ٫یطي ثطذٹضزاض اؾز.

ثیٳبض ٸ  ٲیبٴ ثیٳبضاٴ ٸ دعق٧بٴ ثب ټسٜ آ٪بٺ ٦طزٴ دعق٥ اظ زضز ٸ اضسجبٌ ٦لاٲی ٲٹػٹز

اي زض ايٵ ٞطايٷس زاضٶس ٸ  ٦ٷٷسٺ ثٻ زٶجب٬ آٴ سكریم زضز اظ ؾٹي دعق٥ ٶ٣ف سٗییٵ

                                                 

1 . International Association of Study of Pain (IASP): www.iasp-pain.org 
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ٸ ثٻ  سٹاٶس ٶشبيغ ٸ زؾشبٸضزټبي ػبٮجی ثٻ زٶجب٬ زاقشٻ ثبقس ، ٲیؾرٷبٴثطضؾی ٸ سحٯی٭ ايٵ 

 .ټبيی ثطاي سؿٽی٭ سكریم زضز اظ ؾٹي دعق٧بٴ ٦ٳ٥ ٦ٷس ضؾیسٴ ثٻ قیٹٺ

 ٍ اّويت تحقيقضشٍست  -1-2

سٹاٴ ٪ٟز  ٦ٻ ٲی ٪ٹٶٻ ٦ٻ ٪ٟشٻ قس، زضز ي٧ی اظ احؿبؾبر ٶبذٹقبيٷس ثكطي اؾز ټٳبٴ

چٻ ثؿیبضي اظ زضزټب ٲظلاً  ٦ٷس. ا٪ط ٦ٳبثیف زض َٹ٬ ظٶس٪ی ذٹز آٴ ضا سؼطثٻ ٲی ټط قرم

قٹٶس اٲب  ذؿش٫ی يب ٦ٹٞش٫ی ٶبقی اظ ٦بض ظيبز ثب اؾشطاحز زازٴ ثٻ ثرف ٲجشلا ثطَطٜ ٲی

يبثٷس ٸ يب ثطَطٜ قسٴ  ثؿیبضي ٶیع ټؿشٷس ٦ٻ يب ثسٸٴ زاضٸ ٸ زضٲبٴ سؿ٧یٵ ٶٳیزضزټبي 

 ټٱټب ثسٸٴ زاضٸ يب زضٲبٴ ٶیبظٲٷس ٪صقز ظٲبٴ ظيبزي اؾز ٸ اظ َطٞی زضزټبي زي٫طي  ٴآ

آٲسټبي ثیكشطي ضا ثٻ زٶجب٬ ذٹاټس زاقز. آٴ  ټب زضزټب ٸ دی ټؿشٷس ٦ٻ زضٲبٴ ٶكسٴ آٴ

، سؼٹيع زاضٸي ٲٷبؾت ٸ چ٫ٹٶ٫ی ثطذٹضز زضز چٻ ٦ٻ ضٸقٵ اؾز ايٵ اؾز ٦ٻ سكریم

قٹز ٸ اظ َطٜ زي٫ط سكریم ٶسازٴ ٸ يب  سط آٴ ٲی طيٕٲشٷبؾت ثب ټط زضز ثبٖض ثٽجٹز ؾ

آٲسټبي  سٹاٶس دی سكریم ٶبزضؾز ٸ زض دی آٴ اضايٻ زاضٸ ٸ ثطذٹضز ٶبزضؾز ثب ي٥ زضز ٲی

ايٵ ٶ٧شٻ ټبؾز. اظ ايٵ ضٸ، ټٳٹاضٺ  ط زاقشٻ ثبقس ٦ٻ ٲط٨ ي٧ی اظ آٴزض ثٶب٪ٹاض ٲرشٯٟی ضا 

 قیٹٺ زضٲبٴاظ زضٲبٴ ٸ ٲهطٜ ذٹزؾطاٶٻ زاضٸ ٸ سؼٹيع  ٦ٻ قسٺ اؾزثٻ ثیٳبضاٴ سٹنیٻ 

ذٹز ثٻ زي٫طاٴ ذٹززاضي ٦ٷٷس ٸ سكریم ٸ زضٲبٴ زضؾز ټط زضز ضا ثٻ دعق٧بٴ ٸ 

٦ٷس  حٹظٺ ثؿذبضٶس. اظ َطٜ زي٫ط، ي٥ دعق٥ ٲشٗٽس ٶیع ټٳٹاضٺ ؾٗی ٲی ٴټٳبٴ بٲشرهه

ی سكریم زټس ٸ آٴ ضا ، زضز ثیٳبض ضا ثٻ زضؾشټبي ٖٳٯی ٸ سؼطثی ؾشٟبزٺ اظ قیٹٺسب ثب ا

٪ٹٶٻ ٦ٻ دیف اظ ايٵ ٶیع ثیبٴ قس، ثیٳبض ثطاي اٶش٣ب٬ چیؿشی ٸ چ٫ٹٶ٫ی زضز  زضٲبٴ ٦ٷس. ټٳبٴ

ذٹز ثٻ دعق٥ ٶب٪عيط اظ اؾشٟبزٺ اظ ي٥ اثعاض اضسجبَی اؾز ٸ زض ايٵ ٲیبٴ ظثبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ 

 اي ٖٳسٺثرف  َٹضي ٦ٻثٻ  ٦ٷس؛ ظٲیٷٻ ايٟب ٲیزض ايٵ  ٲٽٳیاضسجبَی ٶ٣ف  ټبياثعاض ي٧ی اظ

چٻ  يس. ا٪طآثٻ زؾز  یظثبٶاضسجبٌ اظ َطي١ سٹاٶس  ٲیثیٳبض زضز اظ اَلاٖبر دعق٥ زضثبضٺ 

قٹز، اٲب ټٳٷكیٷی ايٵ آٸاټب زض چٽبضچٹة ٢ٹاٖس  ټط ظثبٴ اظ آٸاټبي ٲحسٸزي سك٧ی٭ ٲی
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زض ضا قٳبضي  ثیثبٮ٣ٹٺ ٸ ثبٮٟٗ٭ ټبي  ٸاغٺ دیسايف اٲ٧بٴآٸايی ٸ ؾبذشٹاغي ذبل ټط ظثبٴ 

چٽبضچٹة ٢ٹاٖس ٲٗٷبيی ٸ ټب ثب ي٧سي٫ط زض  ٸ ټٳٷكیٷی ايٵ ٸاغٺ٦ٷس  ٞطاټٱ ٲیٴ ظثبٴ آ

ز. اظ ايٵ ؾبظ ٲٳ٧ٵ ٲیزض آٴ ظثبٴ ٶكسٺ ضا  قسٺ ٸ سٹٮیس سٹٮیسٻ ػٳٯٶٽبيز  ثی ؾبذز ،ٶحٹي

چٻ ٦ٻ زض شټٵ  ضٸ، ټط ٦بضثط ظثبٴ ثٻ ټٷ٫بٰ اؾشٟبزٺ اظ ايٵ اثعاض اضسجبَی ثطاي اٶش٣ب٬ آٴ

ټب  ضٸي ذٹز ذٹاټس زاقز ٸ اٶشربة ټط ي٥ اظ ايٵ ٪عيٷٻ ټبي ثؿیبضي زض دیف زاضز، ٪عيٷٻ

٪ٹ يب ٦بضثط  قسٺ ؾبظ٪بضي ثیكشطي ثب ٲ٣هٹز ؾرٵ ؾز ٦ٻ ؾبذشبض ٸ ٲٹضز اٶشربةبثٻ ايٵ ٲٗٷ

ظثبٴ زاقشٻ اؾز. ثطاي ٲظب٬ زض حٹظٺ دعق٧ی، ثیٳبض ثطاي اٶش٣ب٬ ايٵ ٲُٯت ٦ٻ زض ؾط ذٹز 

ؾطزضز ، ٪یطز ؾطٰ زضز ٲی، ٦ٷس ؾطٰ زضز ٲیټبي ٲرشٯٟی ٲبٶٷس  ٦ٷس ٪عيٷٻ احؿبؼ زضز ٲی

قٹز ٦ٻ ټط ثیٳبض اظ ي٧ی اظ ايٵ  ضٸي ذٹز زاضز اٲب زض ٖٳ٭ ٲكبټسٺ ٲی ٸ ... زض دیف زاضٰ

سب ثٻ ضؾس  ثب ايٵ حب٬ ثٻ ٶٓط ٲی ٦ٷس ٦ٻ اٮجشٻ ايٵ اٶشربة ٲٗٷبزاض اؾز. ټب اؾشٟبزٺ ٲی ٪عيٷٻ

ثٻ  قسٺ ثیٵ ثیٳبض ٸ دعق٥ ټبي اٶؼبٰ دطؾف ٸ دبؾد ،اؾبؼ سكریم زضز ٸ ثیٳبضي اٲطٸظ

اؾز ٦ٻ زض آٴ ثٹزٺ ټبي ٦شجی  ٶبٲٻ دطؾفټب ٸ  حب٬ قطحنٹضر قٟبټی ٸ يب اؾشٟبزٺ اظ 

ٸ ٲشأؾٟبٶٻ ايٵ ٶ٧بر  ٪طٞشٻثیٳبض ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ػبي٫بٺ زضز  يبٲیعاٴ قسر  ٲبٶٷس ٲٹاضزي

ثشٹاٴ ٦ٻ اٮجشٻ قبيس  قسٺ اؾزاظ ؾٹي ثؿیبضي اظ دعق٧بٴ ٶبزيسٺ ٪طٞشٻ ظثبٶی ضيع ٸ ٲٽٱ 

ايٵ زض قٷبذشی زاٶؿز.  ټبي سحٯی٭ ظثبٴ زٮی٭ آٴ ضا آقٷب ٶجٹزٴ دعق٧بٴ ثب انٹ٬ ٸ ضٸـ

 زؾشبٸضزټبيی ٲٳ٧ٵ اؾزسٺ ثیٵ ثیٳبض ٸ دعق٥ ق اٶؼبٰسحٯی٭ ظثبٶی ٲ٧بٮٳبر  حبٮی اؾز ٦ٻ

ټب ٲبٶٷس  زي٫ط حٹظٺ٪طاٴ زض  دػٸټفثطاي  ٶیعثیٳبضاٴ ٸ زضز سكریم ثٽشط  زضثطاي دعق٧بٴ 

 قٹز ٲیزض ضؾبٮٻ حبيط ؾٗی  ،ټبي ثبلا سٹيیح ثٻ سٹػٻ ثب ثبقس. زاقشٻ طث زض ظثبٴ قٷبؾی ػبٲٗٻ

 .ظثبٴ ٲٹضز سحٯی٭ ٢طاض ٪یطٶس ٞبضؾی ٪ٹيبٴ ؾرٵټبي ٲطثٹٌ ثٻ ثیبٴ ٸ سٹنیٝ زضز  سب ٪ٟشٳبٴ

 تحقيق ّای فشضيِ ٍ پشػؾ -1-3

 سٺق سسٹٮی ټبي ػٳٯٻ زض آيب ٻ٦ ايٵ اؾز ضؾس زض آٚبظ ٦بض ثٻ شټٵ ٲی٦ٻ  یكدطؾ ٶرؿشیٵ

ذبنی  اٮ٫ٹي٢بٮت يب  ،ظثبٴ ثٻ ټٷ٫بٰ نحجز زضثبضٺ زضز ٞبضؾی ٪ٹيبٴ ؾرٵ ثٻ ٸؾیٯٻ
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ٞطو ايٵ ٦ٻ زض ايٵ ٪ٹٶٻ ػٳلار ثطضؾی اٸٮیٻ چٷس ٶٳٹٶٻ ٸ ثب ثب . قٹز ٲكبټسٺ ٲی

 :٪یطز ظيط ق٧٭ ٲی نٹضرثٻ ٻ ضؾبٮايٵ انٯی ، ٞطيیٻ قٹز س٧طاض ٲیبذشبضټبي ذبنی ؾ

هحذٍد ٍ  صتاًیقالة يل يا چٌذ  صتاى تِ فاسػی گَياى ػخيدسد مٌٌذُ  ّای تياى رولِ

 .تٌذی اػت قاتل دػتِ هـخص

ټبي زي٫طي ٶیع  زٸض اظ اٶشٓبض ٶیؿز ٦ٻ ثٻ ټٷ٫بٰ ٦بض ٸ آظٲبيف ٞطيیٻ ثبلا، دطؾف

 .ټب ضؾیس ټب، ثٻ دبؾری ٲٷبؾت ثطاي آٴ سحٯی٭ زازٺ يٳٵقٹز  ٦ٻ اٮجشٻ ؾٗی ٲی ٲُطح قٹٶس

 :سٶضٸ سح٣ی١ ثٻ قٳبض ٲی زي٫ط ايٵټبي  دطؾفسطيٵ  ٲٽٱظيط اظ  ټبي دطؾف

دط٦بضثطزسط ٞبضؾی  ٪ٹيبٴ ؾرٵټبي ٲٳ٧ٵ ثطاي ثیبٴ زضز، ٦ساٰ ي٥ زض  اظ ٲیبٴ ٢بٮت

 ؟اؾز

٦ٷٹٶی ٸ ٢جٯی ي٧ؿبٴ زض ثیبٴ زضزټبي ټب  ٸ ثؿبٲس آٴاٶشربة قسٺ  #ټبي$ آيب ٢بٮت

 اؾز؟

 ٲؤطط اؾز؟ ټب ٢بٮت ٶٹٔ٪ٹ زض اٶشربة  آيب ػٷؿیز ؾرٵ

 بٴ زضز، اضسجبَی ثب ٶٹٔ زضز زاضز؟ثطاي ثی ٢بٮتآيب اٶشربة ي٥ 

ٶیع زض ايٵ ضؾبٮٻ  ټبي ظيط ټبي ثبلا، زضؾشی يب ٶبزضؾشی ٞطيیٻ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ دطؾف

 ٢طاض ذٹاټس ٪طٞز: ثطضؾیٲٹضز 

 ًيؼت. ينؼاى صتاى فاسػی گَياى ػخي دس دسد تياى ّای قالة اًَاع اص اػتفادُ هيضاى

تؼاهذ ٍ ّای هَسد اػتفادُ  قالة ًَع ًظش اص قثلی دسد ٍ مًٌَی دسد تياى دس تفاٍتی

 .ٍرَد ًذاسدّا  آى

 ًذاسد. (ا)ّ قالة اًتخاب ًَعگَ تأحيشی دس  رٌؼيت ػخي

 استثاطی هياى ؿنل تياى تا ًَع دسد ٍرَد ًذاسد.
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ضؾبٴ  ، ق٧٭ ٢طاض زازٴ ثرف انٯی اَلأظثبٶیٲٷٓٹض اظ ٢بٮت  ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻلاظٰ 

ټبي ٲرشٯٟی اظ ػٳٯٻ  ٪ٹٶٻ ٦ٻ ثٗس اظ ايٵ ثیبٴ ذٹاټس قس ٢ؿٳز زضثبضٺ زضز اؾز ٦ٻ ټٳبٴ

 زاضٶسٺ آٴ ثبقٷس. طزض ثٲٳ٧ٵ اؾز 

 ّا ٍ سٍؽ تحليل دادُ -1-4

٦ٻ زض  سح٣ی١ػبٶجی  ټبي دطؾفيبٞشٵ دبؾری ثطاي ٸ ٻ ٞطيی ثطاي ثطضؾی ٸ اطجبر يب ضزّ

٪ٹيبٴ  ټبي سٹٮیس قسٺ اظ ؾٹي ؾرٵ ػٳٯٻټبي لاظٰ، يٗٷی  ، لاظٰ اؾز اثشسا زازٺثبلا ثیبٴ قس

چٷیٵ ثٻ ټب  ايٵ دطؾف ز٢ز زضثب  آٸضي ٸ ؾذؽ سحٯی٭ قٹٶس. ػٳٕ ثیبٴ زضز زضظثبٴ  ٞبضؾی

ټبيی ٦ٻ  : ػٳٯٻ٪طٸٺ ظيط اٶشربة قٹٶسثبيس اظ زٸ ټبي ٲٹضز ٶیبظ  ضؾس ٦ٻ ػٳٯٻ ٶٓط ٲی

٪ٹيبٴ  ټبيی ٦ٻ ؾرٵ ػٳٯٻٶیع اٶس ٸ  ظثبٴ زض ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی ذٹز سٹٮیس ٦طزٺ ثیٳبضاٴ ٞبضؾی

 اٶس. قبٴ ثٻ ٦بض ثطزٺ زضز ٢جٯی ثیبٴظثبٴ ثطاي  ٞبضؾی

ٳب٬ ٲكبټسٺ ايٵ ٦ٻ احشآٸضي ػٳلار ٲطثٹٌ ثٻ ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی، ثٻ زٮی٭ آٴ  زض ػٳٕ

سهٳیٱ ٪طٞشٻ قس ٸ دعق٥ ثیكشط اظ زي٫ط ٲٹاضز اؾز، ثبٞز ٪ٟشٳبٶی ثیٳبض ٪ٹٶٻ ػٳلار زض 

يٳٵ ؾذؽ  ز.زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹ ،ثٻ ٖٷٹاٴ ثٽشطيٵ ٲح٭ ثطاي ايٵ ٲٷٓٹض ،ٲُت دعق٦٥ٻ 

قسٺ ثب دعق٥  زض ٶٓط ٪طٞشٵ انٹ٬ اذلا٢ی ٸ حّٟ حطيٱ ذهٹنی اٞطاز ٸ ثب ټٳبټٷ٫ی اٶؼبٰ

 زض ټٷ٫بٰ نحجز ثب دعق٥ ثٻ ټب آٴثسٸٴ اَلأ ظثبٴ  ٞبضؾی ټبي ثیٳبضاٴ ٲ٧بٮٳٻٲحشطٰ، 

، ثیٳبضاٴ٪صاض ضٸاٶی ثط ٦ٷف ظثبٶی  َجیٗی ٸ ػٯٹ٪یطي اظ ٖٹاٲ٭ سأطیط قطايٍذبَط حّٟ 

. لاظٰ ثٻ ش٦ط سب آٲبزٺ سحٯی٭ قٹٶسٶس ثٻ ٲٷٓٹض سحٯی٭ ثط ضٸي ٦بٚص ٶٹقشٻ قس يجٍ ٸ ثٗساً

ټبيی ٦ٻ اظ ٲُت دعق٧بٴ ٖٳٹٲی  ٪یطي قس ٦ٻ زازٺ چٷیٵ ٶشیؼٻ اثشسايی ثطضؾیاؾز ٦ٻ زض 

ثٻ ذبَـط ٦ٷٷسٺ ٸ ٶیع  آٸضي اؾز، ثٻ زٮی٭ ٪ٹٶب٪ٹٶی َیٝ ثیٳبضاٴ ٲطاػٗٻ ٕـ٢بث٭ ػٳ

ضؾٷس ٸ اظ ايٵ ضٸ  سط ثٻ ٶٓط ٲی ٶجٹزٴ ايٵ ٪طٸٺ اظ دعق٧بٴ ثط زضزي ذبل، ٲٷبؾت ٲشٳط٦ع

ثٻ زؾز دعق٧بٴ ٖٳٹٲی ثٻ ي٧ی اظ ٦ٷٷسٺ  ضؾبٮٻ، اظ ثیٳبضاٴ ٲطاػٗٻ يټب زازٺايٵ ثرف اظ 

 .ٺ اؾزآٲس
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قٽط ي٧ی اظ ٶ٣بٌ ٲط٦عي ټبي دعق٧ی ٸا٢ٕ زض  زض ي٧ی اظ ٦ٯیٷی٥ ټب ٻسٳبٲی ٲ٧بٮٳيجٍ 

قٽط ظيبضسی  سطيٵ ٶیع ثعض٨ٸ قٽط  ٦لاٴزٸٲیٵ اظ آٴ ػب ٦ٻ ٲكٽس  .قسٺ اؾزٲكٽس اٶؼبٰ 

ټبي ٲرشٯٝ ػٛطاٞیبيی ٸ اػشٳبٖی ظثبٴ  قسٺ ؾطقبض اظ ٪ٹٶٻآٸضي  ، ٲٹاضز ػٳٕاؾزايطاٴ 

٦ٻ اظ ٶٓط ٦یٟیز  زضزٴ ثیب ٲٹضز 462آٸضي قسٺ،  ٲ٧بٮٳبر ػٳٕ ٲیبٴ اظٞبضؾی ثٹزٺ اؾز. 

اٶشربة ايٵ  ٦ٻ اٮجشٻٶسثطاي سحٯی٭ ٶٽبيی اٶشربة قس ټؿشٷسسط  قسٺ ٲٷبؾت نساي يجٍ

اظ َطي١ اٲ٧بٶبر ي٥  ٦ٻ ٦یٟیز نسا ی اظيٗٷی زاضا ثٹزٴ حسا٢ٯ ،ٲلا٤ايٵ ثٻ ػع سٗساز 

٦ٻ ضؾس  ثٻ ٶٓط ٲیثب ايٵ حب٬  ٲجٷبي زي٫طي ٶساقشٻ اؾز. ثبقس،٢بث٭ قٷیسٴ زؾش٫بٺ ضايبٶٻ 

لاظٰ  .1ثبقسٲٷبؾت ټبي ٲٹضز اؾشٟبزٺ ثطاي ثیبٴ زضز  ٸ ثطضؾی ٢بٮتايٵ سٗساز ثطاي سحٯی٭ 

 ثٹزٺ اؾز. ٲٹضز 159ٸ  303 سطسیت ثٻ ٲٹاضز ايٵ سٹٮیس زض ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ؾٽٱ ٦ٻ اؾز ش٦ط ثٻ

ټبي زي٫طي  اٶس، ثٻ زازٺ ټبي ثبلا ٦ٻ زض ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی ثیٳبضاٴ سٹٮیس قسٺ ٖلاٸٺ ثط زازٺ

ثطاي ثطضؾی چ٫ٹٶ٫ی ثیبٴ زضز ٢جٯی ٸ ٲ٣بيؿٻ آٴ ثب ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی ٶیبظ اؾز. اظ ايٵ ضٸ، 

ظثبٴ  ٲطز ٞبضؾی ٪ٹي ظٴ ٸ ؾرٵ 80ټب ػٳلاسی اؾز ٦ٻ اظ ؾٹي  ثرف زي٫طي اظ زازٺ

 ٹضزټبيثطذی اظ ايٵ ػٳلار اظ طجز ٲقبٴ سٹٮیس قسٺ اؾز.  زضثبضٺ زضز يب زضزټبي ٢جٯی

ټبي زازٺ قسٺ اظ  ٪ٹټبي ضٸظٲطٺ ٸ َجیٗی ٸ ثطذی زي٫ط اظ طجز دبؾد ٸ زض ٪ٟز قٷیسٺ قسٺ

زاض زضثبضٺ زٮی٭ ي٧ی اظ ٲطاػٗبر ٪صقشٻ ايكبٴ ثٻ  ټبي ټسٜ ټب ثٻ دطؾف ؾٹي ٶٳٹٶٻ

ٲٹضز ثحض ثٻ زؾز آٲسٺ اؾز. لاظٰ ثٻ  زضذٹاؾز سٹيیح ثیكشط زضثبضٺ زضز ٢جٯیِدعق٥ ٸ 

ټبي ٲطثٹٌ  ش٦ط اؾز ٦ٻ ثٻ زٮی٭ ٦لاٲی ٸ ٚیطٲ٧شٹة ثٹزٴ ٲٹاضز ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی، دطؾف

ټب ذٹاؾشٻ  ټبي ٦شجی اظ ٶٳٹٶٻ اٶس ٸ يب زض دطؾف ثٻ زضز ٢جٯی يب ثٻ نٹضر قٟبټی ٲُطح قسٺ

ٲ٧شٹة ذٹز ضا ز٢ی٣بً ثب ټٳبٴ ق٧٭ ٸ ؾبذشبض ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض ٪ٟشبض ټبي  قسٺ اؾز ٦ٻ دبؾد

ٸ ؾٽٱ  184، ؾٽٱ ٲطزاٴ ٦339ٷٷسٺ زضز زض ايٵ ثرف  . سٗساز ٲٹاضز ثیبٴ2ذٹز اضايٻ ٦ٷٷس

                                                 
 .1387ټب ض. ٤. ح٣سٸؾز،  . ثطاي اطجبر ٦ٟبيز حؼٱ زازٺ1

 

سٹٮیس  ٪ٟشبضي ؾبذشبض ټبي ٲ٧شٹة ثب ؾبذشبض ايٵ ٪ٹٶٻ دبؾدٶٳٹٶٻ،  ٲٹضز چٷس زض ،ضاټ٧بض ايٵ ٲُٯٹة ثبظزټی اظ اَٳیٷبٴ . ثطاي2

زټی ٶكبٴ  ٦ٻ ايٵ ثطضؾی سٟبٸر چٷساٶی ضا زض ايٵ زٸ ق٧٭ اظ دبؾد زض ثیبٴ زضز ٢جٯی ٲ٣بيؿٻ قس٪ٹ  ټٳبٴ ؾرٵقسٺ سٹؾٍ 

 ٶساز.
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ټبي ٲطثٹٌ ثٻ ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی زض  ټب ٶیع ټٳبٶٷس زازٺ ٲٹضز ثٹزٺ اؾز. ايٵ زازٺ 155ظٶبٴ 

 ظثبٴ ثٻ زؾز آٲسٺ اؾز. ٞبضؾیقٽط ٲكٽس ٸ اظ ؾب٦ٷبٴ ٸ ظائطاٴ 

ضٸٶس، زض ثرف  سحٯی٭ ثٻ قٳبض ٲیثطاي ټبي انٯی  ٦ٻ زازٺ ټبي ثبلا زض ٦ٷبض زٸ ٪طٸٺ زازٺ

زض ثطذی اظ ٲیبٴ ق٧٭ ثیبٴ ثب ٶٹٔ زضز  ٸػٹز اضسجبٌٷٓٹض ثطضؾی ٲثٻ  سحٯی٭ زي٫طي اظ

ٲكبټسٺ ٶكسٺ ٸ يب ټب  زض زازٺ ايٵ ؾبذشبضټبٸ ثٻ زٮی٭ آٴ ٦ٻ ثطذی اظ ؾبذشبضټبي ٶٳٹٶٻ، 

ظثبٴ ثٻ  ٪ٹيبٴ ٞبضؾی ٻ سٹؾٍ ؾرٵ٦ثیبٴ زضز زي٫طي اظ ٲٹاضز اظ اٶس،  ثؿبٲس دبيیٷی زاقشٻ

ټٷ٫بٰ نحجز زضثبضٺ زضزقبٴ چٻ ثب دعق٥ ٸ چٻ ثب اٞطاز زي٫ط سٹٮیس ٸ ثٻ ٸؾیٯٻ ٶ٫بضٶسٺ 

اؾشٟبزٺ ٮعٸٰ  نٹضرزض انٯی ٸ ٦ٳ٧ی  ټبي ٚیط ٶیع ثٻ ٖٷٹاٴ زازٺاؾز  قسٺ طجزقٷیسٺ ٸ 

زضثبضٺ ؾبذشبضټبي ٲٹضز ٶٓط ٸ ٲٹا٢ٕ لاظٰ ثطاي اؾشٟبزٺ اظ ايٵ سٹيیح ثیكشط ٦ٻ  قٹز ٲی

 آيس. ټب زض ثرف ٲطثٹٌ ٲی زازٺ

ٻ ٖٷٹاٴ اؾبؼ ٦بض ث (Halliday,1998) ياٮ٫ٹي سحٯیٯی ټٯیسټبي ايٵ ضؾبٮٻ،  زض سحٯی٭ زازٺ

 ثطضؾی٦ٻ  اؾز آٴاٶشربة  ايٵ ٖٯز. ٪یطز ٲیٸ ثٷیبٴ ٶٓطي سح٣ی١ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض 

 ټب آٴ ثیكشطزټس ٦ٻ  زض ظٲیٷٻ ٲؿبي٭ ٲكشط٤ ظثبٴ ٸ زضز ٶكبٴ ٲی اٶؼبٰ قسٺ ټبي دػٸټف

ټبي ٲٹضز ٶٓط  زازٺ ػب ٦ٻ اٶس. اظ آٴ ٫طٞشٻٶقٷبذشی نٹضر  ټبي ظثبٴ زض چٽبضچٹة سحٯی٭

ٶیؿز ٦ٻ  ػبيی اٶشٓبض ثیټبي سٹٮیس قسٺ ظثبٶی ټؿشٷس،  ټب نٹضر دػٸټفاظ زض ايٵ ٪ٹٶٻ 

 قسٺ ش٦طقٷبذشی اٶؼبٰ قٹز ٸ زض ايٵ ثیٵ اٮ٫ٹي  ټب ٶیع ثط دبيٻ انٹ٬ ظثبٴ ٸ ثطضؾی آٴ سحٯی٭

ثیٳبضاٴ ضا ثٻ ټٷ٫بٰ ثیبٴ زضز ثط سٹؾٍ ؾبذشبض ظثبٶی ػٳلار سٹٮیس قسٺ  ٲٹضزي اؾز ٦ٻ

٪طايی  قٷبؾی يٗٷی ٶ٣ف ټبي ٲُطح زض ظثبٴ ٲٟبټیٱ ٲٹػٹز زض ي٧ی اظ ٶٓطيٻثطذی اظ دبيٻ 

زضز ذٹز ضا زض ي٧ی ظثبٴ  اٶ٫ٯیؿی قرمثط اؾبؼ ايٵ اٮ٫ٹ، ټط ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض زازٺ اؾز. 

 ٦ٷس. ثیبٴ ٲی قسٺ يٗٷی ثب اؾشٟبزٺ اظ ٪طٸٺ ٞٗٯی، ٪طٸٺ اؾٳی يب ٪طٸٺ نٟشی اظ ؾٻ ٢بٮت ٲٗطٞی

اظ آٴ ػب ٦ٻ ٞه٭ ؾٹٰ ايٵ ضؾبٮٻ ثٻ ٲٗطٞی ٸ سكطيح ٦بٲ٭ ايٵ اٮ٫ٹي سحٯیٯی اذشهبل 

 اٲب ثیبٴ ايٵ ٶ٧شٻاؾز، سٹيیحبر ثیكشط زض ايٵ ثبضٺ ثٻ آٴ ٢ؿٳز ٲٹ٦ٹ٬ ذٹاټٷس قس. يبٞشٻ 
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ثٻ زٮی٭ زاضا ثٹزٴ چٽبضچٹة ٲكرم ٶٓطي ٸ  ،زض ايٵ ػب يطٸضي اؾز ٦ٻ اظ ايٵ اٮ٫ٹ

اؾشٟبزٺ ٶیع يٹٶبٶی  اظ ػٳٯٻټبي زي٫ط  زض ظثبٴ ،یؿیٖلاٸٺ ثط سحٯی٭ ظثبٴ زضز زض اٶ٫ٯٖٳٯی، 

سٹاٶس  ٲی ٸ اؾز ٶعزي٥ ضؾبٮٻ ايٵ ټسٜ ثٻ ٲص٦ٹض سحٯیٯی اٮ٫ٹي ٦ٻ ايٵ ثٻ سٹػٻ ثب اؾز. قسٺ

آٸضي قسٺ ثط  ټبي ػٳٕ زض ضؾبٮٻ حبيط زازٺٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪یطز،  آٴزض ثطضؾی ٞطيیٻ 

 .اؾبؼ ايٵ اٮ٫ٹ ٲٹضز سحٯی٭ ٢طاض ذٹاټٷس ٪طٞز

 تحقيق ّای هحذٍديت -1-5

 ثٻ ٶٹٖی٦ٻ  ٸػٹز زاقزضٸي ٶ٫بضٶسٺ  دیف ٸ ٲك٧لاسی ټب ٲحسٸزيز ،ضؾبٮٻ ايٵ زض اٶؼبٰ

 ٲك٧٭قبيس ثشٹاٴ آٴ ضا ٦ٻ یبٴ زضز ٦ٷٹٶی ټبي ث زازٺ آٸضي ػٳٕ. زض ٲطثٹٌ اؾز ټب زازٺثٻ 

ٸ ػٯت ټٳ٧بضي دعق٧بٴ ثطاي زؾشطؾی ثٻ ٲُٯت ټٳبټٷ٫ی، سٹيیح  زاٶؿز ٦بضسطيٵ ٲطحٯٻ 

 ٲیس٦ٷٷسٺباٸ ٶ زقٹاض ي٦بض $٦ٻ ثٻ ح١ ٲحطٲبٶٻ ټؿشٷس# زض ٲُت ايكبٴسٺ اٶؼبٰ قٲ٧بٮٳبر 

ټبي  ٦ٻ يبٞشٻسٹيیح ايٵ ټبي ٞطاٸاٴ ٸ  ٪یطي ؾطاٶؼبٰ دؽ اظ دی ٲك٧٭ثٹز ٦ٻ اٮجشٻ ايٵ 

 ثطايم زضز ټبي ثٗسي ثٻ ٲٷٓٹض سؿٽی٭ سكری دػٸټف زض ٲٳ٧ٵ اؾز ٣ی١حبن٭ اظ ايٵ سح

ثب ٮُٝ ٸ ٲطحٳز ي٧ی اظ دعق٧بٴ ٲحشطٰ ٦ٻ ثٻ ػٷجٻ ٦بضثطزي ايٵ ، دعق٧بٴ ٲٟیس ثبقٷس

قٹز ايٵ  اٮجشٻ ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ٞه٭ چٽبضٰ ٲكبټسٺ ٲی ح٭ قس.ٲٹيٹٔ اټٳیز زازٶس، 

ي٧ی اظ زلاي٭ ٦ٷبض ٪صاقشٵ ٸ ٲٹضز سحٯی٭  ،ټب يٗٷی ٸػٹز سٷٽب ي٥ دعق٥ زض ٲ٧بٮٳٻ ،ٲُٯت

زضز ٢جٯی ٶیع ثسٸٴ ٲك٧٭ ٶجٹز. ثیبٴ ټبي  زازٺسٽیٻ ټبي دعق٥ ثٹزٺ اؾز.  ٢طاض ٶسازٴ ػٳٯٻ

 آٸضي زازٺ اظ ػٳٕاظ ثؿیبضي اظ ٶٽبزټب، ٲٹػٹز زض  ٢ٹاٶیٵثٷب ثط  ي٥ ؾٹاظ ثٻ ايٵ زٮی٭ ٦ٻ 

ٸ ٲؼبة ٦طزٴ ٸ اظ َطٜ زي٫ط  قس ػٯٹ٪یطي ٲیټب  ٍټبي ٢بث٭ زؾشطؾی زض آٴ ٲحی ٶٳٹٶٻ

ذبضع اظ  ٪ٹ زضثبضٺ زضز ٢جٯی ٸ ٪ٹيی ٸ ٪ٟز دبؾد طايث ظثبٴ ٪ٹيبٴ ٞبضؾی ؾرٵػٯت ټٳ٧بضي 

ضؾیس  سط اظ آٴ چٻ زض ْبټط ٦بض ثٻ ٶٓط ٲی زض ثؿیبضي اظ ٲٹاضز ٲك٧٭ ي ؾبظٲبٶیټب ٲحیٍ

. ثب ايٵ حب٬، ثب اذشهبل زازٴ ظٲبٴ ثیكشطي ثٻ ايٵ ٦بض، زض دبيبٴ ايٵ ٲطحٯٻ سٗساز ٢بث٭ ثٹز

 آٸضي قس. ٦ٷٷسٺ زضز ٢جٯی ػٳٕ ٢جٹٮی اظ ٲٹاضز ثیبٴ
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٢بث٭ ش٦ط زي٫ط اؾز؛  رٲك٧لااظ ٶیع ثطاي سحٯی٭  آٸضي قسٺ ي ػٳٕټب زازٺؾبظي  آٲبزٺ

حصٜ  ،قٟبټیيب قسٺ  يجٍ ٪ٹټبي ٸ ٪ٟزٶٹقشٵ ثط ضٸي ٦بٚص قٷیسٴ ٸ ثٻ ايٵ زٮی٭ ٦ٻ 

 ٪ٹيبٴ ؾرٵ ٲٹضز اؾشٟبزٺؾبذشبضټبي سٗییٵ  ،اضسجبٌ ثب ٲٹيٹٔ سح٣ی١ ثی ٸ ټبي ػبٶجی ٪ٟشٳبٴ

ثرف  ٸ ثٹزثط  ظٲبٴزقٹاض ٸ ٦بضي  ٸ ... ٲحبؾجٻ ټط ؾبذشبض، قٳبضـ ٸ ٪طٸټٽبي آٴ ٸ ظيط

 .يبٞشٻ اؾزاذشهبل  آٴثعض٪ی اظ ظٲبٴ اٶؼبٰ ٦بض ثٻ 

 مليذی ٍ اصطلاحات ّا ٍاطُ -1-6

قٷبؾی  ټبي دعق٧ی ٸ ظثبٴ اي ٸ ٲطثٹٌ ثٻ حٹظٺ ضقشٻ اظ آٴ ػب ٦ٻ ايٵ دػٸټف، ٦بضي ٲیبٴ

اؾشٟبزٺ ذٹاټس انُلاحبر ٸ ٲٟبټیٱ سرههی ټط ي٥ اظ ايٵ زٸ ضقشٻ ٪بټی اظ اؾز، ٶب٪عيط 

سكطيح ٸ  ،قٹز ٲی اضايٻ ي ٦ٻٶرؿشیٵ ثبضزض ټط ٲٟٽٹٰ ػسيس قٹز  ٦ٻ اٮجشٻ ؾٗی ٲی قس

ٞطايٷسټب ٲرشٯٝ سٹيیح زازٺ قٹز. سٗبضيٝ ٲطثٹٌ ثٻ اٶٹأ زضز زض حٹظٺ دعق٧ی ٸ يب اٶٹأ 

ټبي زٸٰ ٸ ؾٹٰ  ٞه٭ٵ ٲٹاضزٶس ٦ٻ ثٻ سطسیت زض ټبيی اظ اي ٪طا ٶٳٹٶٻ قٷبؾی ٶ٣ف زض ظثبٴ

ټب ٸ  ٲٹاضز ظيط ثٻ ٖٷٹاٴ ٸاغٺضؾس سٹيیح ٸ سٗطيٝ  اٶس. ثب ايٵ حب٬ ثٻ ٶٓط ٲی آٲسٺ

 :زض ايٵ ثرف يطٸضي اؾزايٵ ضؾبٮٻ دط٦بضثطز  ٦ٯیسي ٸانُلاحبر 

ټبي  ٞه٭، لاظٰ اؾز سب ٲٷٓٹض اظ آٴ زض ٸاغٺ٪ؿشطز٪ی حٹظٺ ٲٗٷبيی ايٵ  ثب سٹػٻ ثٻ زضز:

ټبي اضايٻ قسٺ اظ زضز ٦ٻ دیف اظ ايٵ ثیبٴ قس  ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ سٗطيٝ .ٲكرم قٹز ثٗس

اؾز  ياحؿبؼ ٶبذٹقبيٷس يبٶبضاحشی َجیٗی،  حبٮز ٚیطزضز ټط٪ٹٶٻ ٲٷٓٹض اظ ضؾبٮٻ ايٵ زض 

ثسٴ ٸ يب ذبضـ ، زضز، ؾٹظـ چكٱ ٻ اظ ثسٴ اٶؿبٴ احؿبؼ قٹز ٲظ٭ زٶساٴ٦ُٻ زض ټط ٶ٣

٦ٻ ذٹز ٲٳ٧ٵ اؾز  ٖٹاضو ػبٶجیٸ  ټبآٲس ثٻ ٖلاٸٺ دی اٶ٫كز دب.ٶٹ٤ حؿی  حشی ثی

ٲبٶٷس ٶبسٹاٶی  قسٺ اؾزٴ زضز زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٶجبقٷس ٶیع ثٻ ٖٷٹا ثیٳبضقرم ٲك٧٭ انٯی 

ثٻ ٖجبضر زي٫ط ټط آٴ چٻ ٦ٻ ثبٖض سبض زيسٴ چكٱ. يب ، ٸ ضاٺ ضٞشٵ، احؿبؼ ذؿش٫یزض 

 ټب زازٺزض  ،ثبقسيب اظ حبٮز ؾلاٲز ذبضع قسٴ ٸ ٲطاػٗٻ ثیٳبض ثٻ دعق٥  ضٶؼٹضي، ٶ٫طاٶی
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دبٰ دیچ اظ  ټبي ظثبٶی نٹضرٸ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ اٶٹأ ٲرشٯٟی اظ  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز

 اٶس. ثیبٴ زضز سحٯی٭ قسٺ ټبي ٶٳٹٶٻثٻ ٖٷٹاٴ  ذیٯی حبٮٱ ذطاثٻ٪طٞشٻ سب  ذٹضز

ايٵ  ايٵ ضؾبٮٻ ثب ثؿبٲس ثبلايی ٢بث٭ ٲكبټسٺ اؾز.اؾز ٦ٻ زض انُلاح زي٫طي  :زضزثیبٴ 

٪ٹ ثب اؾشٟبزٺ اظ ي٥ نٹضر ظثبٶی  ضٸز ٦ٻ ؾرٵ انُلاح زض ايٵ ضؾبٮٻ زض ٲٹاضزي ثٻ ٦بض ٲی

ٲٹضز  ٸاحس ٲربَت ضا اظ چیؿشی ٸ چ٫ٹٶ٫ی زضز ذٹز آ٪بٺ ؾبظز. لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ

٥ ٞٗ٭ ثٻ ق٧٭ آق٧بض يب دٷٽبٴ ي٥ ػٳٯٻ ؾبزٺ اؾز ٦ٻ زض آٴ يٲٗٳٹلاً  ټب زازٺزض  ثطضؾی

ثٻ ټٳیٵ  ٦ٷٷسٺ زضز ثیٳبض اؾز. ٦ٷٷسٺ يب سٹنیٝ ثیبٴ ،اي ايٵ ػٳٯٻ ؾبزٺ ٸػٹز زاضز ثٻ ٪ٹٶٻ

زٸ ػٳٯٻ ثیبٴ زضز زض  ٪یطٺ ذٹضٰ، ټٳٻ ػبٰ زضز ٲی ؾطٲب ٦ٻ ٲیذبَط نٹضر ظثبٶی ٲبٶٷس 

ټب ثٻ قٳبض ذٹاټس آٲس؛ چطا ٦ٻ ايٵ ػٳٯٻ ٲط٦ت زض ثط زاضٶسٺ زٸ ػٳٯٻ ؾبزٺ ٸ ټط ػٳٯٻ  زازٺ

 ٦ٷٷسٺ زضز ثیٳبض ثب سٹػٻ ثٻ سٗطيٝ ٲٹضز ٶٓط اظ زضز زض ايٵ ضؾبٮٻ اؾز. ثیبٴآٴ ؾبزٺ 

زټٷسٺ  ٶكبٴٸ  قٹٶس ُطح ٲیټب ٲ زض ٢ؿٳز سحٯی٭ زازٺايٵ ٲٟبټیٱ  / زضز ٢جٯی:زضز ٦ٷٹٶی

. ټؿشٷس٦ٷٷسٺ ػٳٯٻ ثیبٴ زضز  ازضا٤ ٸ احؿبؼ زضز ثٻ ٸؾیٯٻ ثیٳبض يب سٹٮیسظٲبٴ سٟبٸر زض 

ثٻ ٶٹٖی ثٻ زضزټبي ٸ يب زضزي ٦ٻ ٪ٹ زضثبضٺ زضز حبيط  ثسيٵ سطسیت ٦ٻ چٷبٶچٻ ؾرٵ

زضز ٦ٷٹٶی ٸ آٴ ثذطزاظز زض حب٬ ثیبٴ  ٸ سٹنیٝ ثیبٴٻ نحجز ٦ٷس ٸ ث ٦ٷٹٶی ٲطثٹٌ اؾز

ذبَطار  ٸ ي٧ی اظ زضزټبي ٪صقشٻټبي ٲطثٹٌ ثٻ  ٸ حبٮز چیؿشی ٸ چ٫ٹٶ٫یزض نٹضسی ٦ٻ 

 زض حب٬ ثیبٴ زضز ٢جٯی ذٹاټس ثٹز.٦ٷس  ضا ثیبٴٲطثٹٌ ثٻ آٴ 

 ػاختاس سػالِ -1-7

ؾبذشبض ٦ٯی ايٵ ضؾبٮٻ ثٻ ق٧٭ ظيط آٴ چٻ ٦ٻ سب ثسيٵ ػب ش٦ط قس ټط ثب زض ٶٓط زاقشٵ 

 :اؾز٢بث٭ سطؾیٱ 

ٸضٸز ثٻ ثحض ٦ٻ زض ايٵ ٞه٭ ثیبٴ قس، ٵ لاظٰ ثطاي يدؽ اظ ثیبٴ ٦ٯیبر ٸ اَلاٖبر آٚبظ

ټبي ٲٹػٹز ٦ٻ ثٻ ٶٹٖی ثب زضز  اي اظ ٶٓطيبر، ضاټ٧بضټب ٸ دػٸټف زض ٞه٭ ثٗس دیكیٷٻ
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٦ٷس اضايٻ ذٹاټس قس. ايٵ ٲُبٮت  ٲطثٹٌ اؾز ٸ زاٶؿشٵ آٴ ثٻ زض٤ ثٽشط ٲٹيٹٔ ٦ٳ٥ ٲی

ټبي ازضا٤ زضز،  دیسايف ٸ ثیبٴ زضز، ٶٓطيٻ ثطټبي اٶٹأ زضز، ٖٹاٲ٭ ٲؤطط  زض ظيط ٖٷٹاٴ

اٶس. زض ثرف ٲطثٹٌ ثٻ  ټبي ٲطسجٍ ثب ظثبٴ ٸ زضز آٲسٺ ؾٷؼف زضز ٸ زض ٶٽبيز دػٸټف

ثٷسي زضزټب ٲٹضز اؾشٟبزٺ  اٶٹأ زضز، ٲٟبټیٱ ٸ انُلاحبر ٲرشٯٟی ٦ٻ اٲطٸظٺ ثطاي زؾشٻ

قٹٶس. زض  سٹيیح زازٺ ٲی ی ٲرشهطٯ٪یطٶس ٲٗطٞی ٸ ثٻ ثیبٶی ؾبزٺ ٸ ثٻ ق٧ دعق٧بٴ ٢طاض ٲی

ثبٖض ی ظيؿش آٴ چٻ ٦ٻ اظ ٶٓط ٞیعي٧ی ٸٶرؿز  ،ٖٹاٲ٭ ٲؤطط ثط دیسايف ٸ ثیبٴ زضز ثرف

أطیط٪صاض ثط آٴ ٲبٶٷس زي٫ط سثیبٴ ٸ ؾذؽ ٖٹاٲ٭ قٹز  ٲیزضيبٞز ٸ دطزاظـ دیبٰ زضز ايؼبز، 

ؾبظ ٸ ٦بض ٸ چ٫ٹٶ٫ی  قٹٶس. ټبيی ٲٗطٞی ٲی ٲؿبي٭ ضٸاٶی، ٞطټٷ٫ی ٸ ػٷؿیشی ثب ش٦ط ٲظب٬

ضٸز اظ زيط ثبظ ٲٹيٹٔ  دیبٰ زضز چ٫ٹٶٻ اظ ٲح٭ دیسايف آٴ ثٻ ٲٛع ٲی ازضا٤ زضز ٸ ايٵ ٦ٻ

ټبي ٲرشٯٟی زض ايٵ ظٲیٷٻ  اي ٦ٻ سب ٦ٷٹٴ اٶ٫بضٺ ٪طاٴ ثٹزٺ اؾز ثٻ ٪ٹٶٻ ٲٹضز سٹػٻ دػٸټف

ټبي ازضا٤ زضز  ٞه٭ ٸ زض ظيط ٖٷٹاٴ ٶٓطيٻايٵ زض ثرف ثٗسي  ټب اٶ٫بضٺاٶس. ايٵ  ٲُطح قسٺ

زضز اظ ټط ٶٹٖی ٦ٻ ثبقس ٸ ثٻ ټط ق٧ٯی ٦ٻ زضيبٞز ٸ ضٸقٵ اؾز ٦ٻ  ثب ايٵ ٸػٹز،. آيٷس ٲی

، دعق٥ ثبيس اظ چ٫ٹٶ٫ی ٸ چیؿشی آٴ آ٪بٺ ثبقس سب ثشٹاٶس زضٲبٴ ٲٷبؾجی ثطاي آٴ زض٤ قٹز

 ؾٷؼف ټبي اَلأ اظ چیؿشی ٸ چ٫ٹٶ٫ی زضز سب ثٻ اٲطٸظ ثیكشط ثط دبيٻ اثعاضټبي ثیبثس. ضٸـ

آٴ زض  ٲٹاضزي اظاٶس ٦ٻ  ثٹزٺ اٲشیبظزټی ثٻ زضزيب ټب ٸ  ٶبٲٻ اي ٲبٶٷس دطؾف آٲبزٺ اظ دیف

اقبضٺ  ،سطسیت ظٲبٶی ثط اؾبؼس. زض دبيبٴ ٞه٭ زٸٰ ٶیع ٶقٹ ثرف ؾٷؼف زضز ش٦ط ٲی

٦ٻ زض حٹظٺ دعق٧ی ٸ ثب سٳط٦ع ثط ظثبٴ ٲٹضز اؾشٟبزٺ قٹز  ٲیټبيی  ٲرشهطي ثٻ دػٸټف

 .اٶس ثیٳبضاٴ ٸ دعق٧بٴ اٶؼبٰ قسٺ

 ثب ضٸي٧طزي٦ٻ زض چٽبضچٹة ٶٓطي ٲكرم ٸ  ټبي سحٯیٯی قیٹٺي٧ی اظ زض ٞه٭ ؾٹٰ 

ٸ ثٻ ٞطيیٻ َطح قسٺ زض ايٵ ضؾبٮٻ ٶیع قٷبذشی ظثبٴ ثیبٴ زضز ضا سحٯی٭ ٦طزٺ اؾز  ظثبٴ

ثب ػعيیبر ٦بٲ٭ ٸ اٶشربة  ٦بضثٻ ٖٷٹاٴ ٲجٷبي ٶٓطي سح٣ی١ ٸ اٮ٫ٹي ثؿیبض ٶعزي٥ اؾز 
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ٸ  سٗطيٝ ټب زازٺ سحٯی٭ثطاي ظٲیٷٻ  ٸ دیفقطح زازٺ ذٹاټس قس. زض ايٵ ضاؾشب، ٲٟبټیٱ لاظٰ 

 قٹٶس. ټبي ٞبضؾی سجییٵ ٲی ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲظب٬زض نٹضر ٮعٸٰ 

قٹز.  ثٻ زٸ ثرف س٣ؿیٱ ٲی يبثس ٸ ذٹز ٲیټب اذشهبل  ٞه٭ چٽبضٰ ثٻ سٽیٻ ٸ سحٯی٭ زازٺ

ؾبظ ٦ٻ ثٻ  . ثسيٵ ٲٗٷب ٦ٻ ٲٹاضز ٲك٧٭ذٹاټس قس سٹيیح زازٺقٷبؾی دػٸټف  ضٸـ ،ٶرؿز

٦ٷٷس ثٻ َٹض  ټبي ٞبضؾی ذٹزٶٳبيی ٲی ؾبظي ٸ اٖٳب٬ اٮ٫ٹي سحٯی٭ ثط زازٺ ټٷ٫بٰ دیبزٺ

ثٻ ټٷ٫بٰ ضٸيبضٸيی ايٵ ضؾبٮٻ  ټبي زازٺ  ػسا٪بٶٻ ثطضؾی ٸ ضاټ٧بضټبي ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض سحٯی٭

ثسيٵ . ذٹاټس قسټب اٶؼبٰ  قٹٶس. ؾذؽ سحٯی٭ زازٺ ثیبٴ ٲی ټبيی ټٳطاٺ ثب ش٦ط ٲظب٬ټب  ثب آٴ

 ثب سٹػٻ ثٻ اٮ٫ٹي ٶٓطيټبي ٲٳ٧ٵ ثطاي ثیبٴ زضز زض ظثبٴ ٞبضؾی  حبٮز٦ٻ اثشسا سطسیت 

ط زاقشٵ ثب زض ٶٓ ٢جٯیسحٯی٭ ثیبٴ زضز ثیبٴ زضز ٦ٷٹٶی ٸ سحٯی٭ زض زٸ ثرف  دػٸټف ٸ

اضسجبٌ ٲیبٴ ؾذؽ ٸ قٹٶس  ٲیٲكرم اظ ٶٓط آٲبضي  ،ټبي ػٷؿیشی زض قیٹٺ ثیبٴ سٟبٸر

ذٹاټس ٢طاض ثطضؾی ٲٹضز  ؾبذشبضټبي ٖٳٹٲیزض ثطذی اظ ٦ٷٹٶی ق٧٭ ثیبٴ ثب ٶٹٔ زضز 

 .٪طٞز

 قطحدؽ اظ  زض ايٵ ٞه٭. دطزاظز ٲی٪یطي ٸ ثیبٴ دیكٷٽبز  ٞه٭ دٷؼٱ ثٻ ثحض، ٶشیؼٻ

ش٦ط ټب  اظ سحٯی٭ زازٺ حبن٭ټبي  ٻ ٦ٻ زض ايٵ دػٸټف اٶؼبٰ قسٺ اؾز، ٶشیؼٻآٴ چٲرشهط 

ټب ثٻ شټٵ  ټٷ٫بٰ سحٯی٭ زازٺؾذؽ دیكٷٽبزټبيی ثطاي دػٸټف ثیكشط ٦ٻ زض  ٸ س قسذٹاټ

ٲٷساٴ  زض ايٵ ضؾبٮٻ ٶجٹزٺ اؾز زض اذشیبض ٖلا٢ٻثٻ ټط زٮی٭ ټب  ضؾیسٺ ٸ اٲ٧بٴ ثطضؾی آٴ

 ٢طاض ذٹاټس ٪طٞز.

ٲٷبثٕ اؾشٟبزٺ قسٺ زض ايٵ ضؾبٮٻ زض زٸ ثرف ػسا٪بٶٻ ٲٷبثٕ ٞبضؾی ٸ ٲٷبثٕ زض دبيبٴ ٶیع 

ٲشٵ ٦بٲ٭ ٲ٧بٮٳبر يجٍ قسٺ  قٹٶس ٸ دؽ اظ آٴ ي اضػبٔ ذٹاٶٷس٪بٴ ش٦ط ٲیثطااٶ٫ٯیؿی 

 ؾزقسٺ اټب اؾشرطاع  ټبي سحٯی٭ اظ آٴ زازٺثرف ثعض٪ی اظ ثیٳبضاٴ ٸ دعق٥ ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ 

  ثٻ ٖٷٹاٴ يٳیٳٻ سح٣ی١ ذٹاټس آٲس.
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اٶس. زض ايٵ ثیٵ،  ټب زض َٹ٬ ظٶس٪ی ذٹز ثٻ ثیٳبضي زچبض قسٺ ق٥، سٳبٲی اٶؿبٴ ثسٸٴ

ضؾس ي٧ی اظ  اؾز ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲیدسد ټب ٸػٹز زاضز  ٲكشط٦ی ٦ٻ زض ثؿیبضي اظ ثیٳبضي ٸيػ٪ی

 ټبؾز ٸ زض ټط ظثبٴ ٸ ٞطټٷ٩ ثٻ ق٧٭ ذبل ذٹز ٲٹػٹز اؾز. ٲٟبټیٱ ټٳ٫بٶی اٶؿبٴ

. اي ٶبذٹقبيٷس ٸ قرهی اؾز سؼطثٻضٸز ٸ  زضز ثركی اظ ؾیؿشٱ زٞبٖی ثسٴ ثٻ قٳبض ٲی

ټبؾز ٸ زض  ٶبذٹقبيٷس ثٹزٶف ثرف ٲٽٳی اظ ظٶس٪ی ػبٶساضاٴ ٸ ثٻ ٸيػٺ اٶؿبٴ ثطذلاٜ اٲب

 زټٷس ټب ٶكبٴ ٲی ػبيی ٦ٻ ثطضؾیظٶس٪ی ؾبٮٱ اؾز سب ازاٲٻ ٸا٢ٕ ٖبٲٯی حیبسی ثطاي ث٣ب ٸ 

سطي ٶؿجز ثٻ اٞطاز َجیٗی  ٦ٷٷس، ٲیبٶ٫یٵ ؾٷی دبيیٵ اٞطازي ٦ٻ ثٻ ټط زٮی٭ زضز ضا حؽ ٶٳی

ٶیع ظٲیٷٻ ٸ  ثطذی اظ اَلاٖبر دیف ،ايٵ ٞه٭ازاٲٻ زض  .(Manfredi and others, 1981)زاضٶس 

 قٹٶس. ټبي ٲطسجٍ ثب زضز اضايٻ ٲی اي اظ سح٣ی١ دیكیٷٻ

 اًَاع دسد -2-1

ٶبٰ ٸ سٗطيٝ زض ازاٲٻ ٦ٻ س ٶ٪یط ػبي ٲیزض چٷس زؾشٻ  ټبي ٪ٹٶب٪ٹٴزضززض ٖٯٱ دعق٧ی 

ثطاي  آٲسٺ اؾز. "ٶبٲٻ زٶیبي ػسيس زاٶف" سٗبضيٝ ٲٹػٹز زض ٲطثٹٌ ثٻ ټط زؾشٻ ثط اؾبؼ

 .قسٺ اؾزس٣ؿیٱ  2ٸ زضز ٲعٲٵ 1زٸ زؾشٻ زضز حبز ثٻثٷسي ٦ٯی  زضز زض ي٥ س٣ؿیٱ ،ٲظب٬

اظ چٷس طبٶیٻ سب چٷس ٲبٺ ٲشٛیط ثبقس ٸٮی ٲٗٳٹلاً ايٵ ٲسر  سسٹاٶ ٲسر ظٲبٴ زضز حبز ٲی

زاٶس ٦ٻ ثطاي  قٹز ٸ ٲی ثٻ ټٷ٫بٰ زضز حبز ٲشٹػٻ آؾیت ٲی ثسٴ ثیكشط اظ قف ٲبٺ ٶیؿز.

                                                 
1 . Acute pain 
2 . Chronic pain 


