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  چکیده

اي او را طـوطی هندوسـتان و   عـده . سراي هندوستان اسـت امیرخسرو دهلوي از شاعران فارسی     

  ي آثـار بزمـی و   تـرین مقلّـدان نظـامی در زمینـه    وي از بـزرگ . داننـد برخی سـعدي هندوسـتان مـی   

 از هرچیـزي  شیرین و خسـرو و مجنـون و لیلـی    هايدهلوي در سرودن داستان. سرایی استداستان

از ایـن رو،  . دهـد هاي مختلف شادي را در فرهنگ کهن ایران مورد بررسی قـرار  برد، تا لایهبهره می

ملال و خسـتگی و   ي تنوع بخشی و رفعانگیزهرنگارنگ از موضوعات مختلف را به قصد و  مرقعّی

وسیقی، وصف طبیعت، یاد خدا، قضا و قدر، شراب، م: بردکار میایجاد شادي و سرور در مخاطب به

-ها و کرشمههاي مجلّل و باشکوه، روابط عاشقانه جسمانی یا روحانی، ناز و نیازها، عشوهشکار، بزم

تواند نظر انسان چه در جهان میاي از عفّت بیان و خلاصه هر آنها و حتـّی مطالب شهوانی در لفّافه

 .نمایی باشداي براي توصیف و هنررا به خود جلب کند و انگیزه

طور تفصیلی و هاي شادي را بهپردازد و مؤلّفهي شادي میطور مشخّص به مقولهنامه بهاین پایان     

 -1: يهـا در شـیرین و خسـرو بـه پـنج دسـته      این مؤلّفه. کندتحلیلی در دو اثر مورد نظر بررسی می

 -3هـا  رگرمیي شادي بـا تفریحـات و س ـ  رابطه -2ها، آداب و رسوم و باورها ي شادي و آیینرابطه

ي زنـدگی و در  ي شـادي و فلسـفه  رابطـه  -5شـادي و مـذهب   ي رابطـه  -4ي شادي و عشق رابطه

ي شادي با عشـق  رابطه -2ها، آداب و رسوم ي شادي با آیینرابطه -1: يمجنون و لیلی به دو دسته

 .شودتقسیم می

خـاطر ماهیـت ایـن    و خسرو بـه  بخش در شیرینرسد که عوامل شاديدر پایان به این نتیجه می     

شود، بسیار گسترده است؛ اما، در لیلی و مجنون که عشـق ماهیـت فراقـی    عشق که به وصال ختم می

تـر از شـیرین و خسـرو    بخش به مراتب کمها و ترکیبات و تصویرهاي شاد و نشاطدارد، بسامد واژه

  .  است

  .جنون و لیلی، شاديامیرخسرو دهلوي، شیرین و خسرو، م: هاي کلیدي واژه
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  گزاري سپاس

ي جهان و جهانیـان و درود فـراوان بـر پیـامبر بـزرگ      با عرض سپاس فراوان  به آستان آفریننده     

کـه خداونـد ایشـان را بـراي ارشـاد و      ) ع(ي معصـومین و ائمه) ص(اسلام، حضرت محمد مصطفی

  .هدایت بشر فرستاد و ما را پیرو راه آنان قرار داد

رسانم، خـدا را شـاکرم  کـه    اکنون به لطف و فضل الهی، اولین کار پژوهشی خود را به اتمام می     

ــی        ــه مـ ــزي کـ ــر چیـ ــوانم از هـ ــا بتـ ــرار داد تـ ــم قـ ــق راهـ ــق  را رفیـ ــن توفیـ ــنم و ایـ   بیـ

  .اي بردارمتوشه ،خوانممی

 واره پاسـخگوي هم ـدریغ استاد ارجمند سـرکار خـانم دکتـر قدسـیه رضـوانیان کـه       از محبت بی    

سؤالات من بودند و راه روشن و پر از امیـد را نشـانم دادنـد و در بـه ثمـر نشسـتن ایـن پـژوهش،         

فـرد  نظر استاد فرزانه جناب آقاي دکتر جلیل مسـعودي چنین از لطف و دقّتمن شدند و همراهنماي 

  .نهایت امتنان و تشکرّ را دارم
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  :تقدیم به

  صمیمیتکه سادگی،  مادرمو  پدر

  .آور شادي بودها پیامو تلاش آن
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  گفتارپیش - 1- 1
انواع گو از همان نخستین روزهاي تولّد شعر فارسی در پی این بودند تا در شاعران پارسی     

از  ،که به حماسه، مدیحه و وصف توجه نشان دادندچنانرو همآزمایی کنند، از اینطبعمختلف ادبی 

تعلیمی، پند و اندرز،  شعری، خمریه، سرایحال، شکایت، بزمچون غزل، حسبموضوعات دیگر هم

ی غنایي هاي مختلف شعر فارسی به لحاظ معنا، گونهاز میان گونه. سرایی غافل نبودندرثا و داستان

هاي داستانی عاشقانه از همان عصر پدر هاي عاشقانه و هم به شکل منظومهآن هم به صورت تغزّل

بعدي با فراهم شدن فضاي  هايشعر فارسی، رودکی سمرقندي، مجال ظهور یافت و در قرن

 بدیهی است در این سیر تاریخی از نظر زبان و. مناسب، به نهایت رشد و کمال خود دست یافت

  .تر شدي شعري پختهتصویرها

ي سلحشوري در هجهت برخورداري مردم عصر از روحیسرایی در روزگار سامانیان، بهداستان     

 ي دقیقینامهگرشاسبهایی چون، منظومهه شاعران قرار گرفت و توجآن، مورد  شکل حماسی

، انچیزي نگذشت که در عصر غزنوی. سروده شد ابوالقاسم فردوسی ي حکیمشاهنامهتوسی و 

توان میو نشان دادند که هاي عاشقانه دست یازیدند شاعرانی چون عنصري و عیوقی به نظم داستان

بت و ي سرخ هاي عاشقانهعنصري با نظم داستان. نیز هنرنمایی کردو جدید هاي تازه در عرصه

، حرکتی را آغاز کرد و عیوقی با نظم ورقه و گلشاه، الحیات و وامق و عذراعینخنگ بت، شادبهر و 
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٣ 
 

هاي بزمی و ي این احوال پرداختن به داستانبا همه. به رشد و بالندگی این نوع از شعر کمک کرد

که فخرالدین اسعد گرگانی، ویس و رامین خود را نسرود، شکل واقعی خود را پیدا عاشقانه تا وقتی

وزن، تصویرها، . ي غنایی برخوردار استهاي یک منظومهمقام ویژگی داستان ویس و رامین از. نکرد

  .هاستمتناسب با این قبیل داستان... ها و وصف

هاي عاشقانه است که با سرودن خسرو و شیرین، لیلی و مجنون و ي داستاننظامی، دیگر گوینده    

رده است که بعدها بسیاري از آثار را در ادب فارسی پدید آو قالب هاي اینهفت پیکر، بهترین نمونه

امیرخسرو دهلوي، از بزرگترین شاعرانی است که در این زمینه از او تقلید کرده . انداو تقلید کرده

  .است

  است که موضوع کار  »شیرین و خسرو و مجنون و لیلی« ،دو اثر مهم دهلوي در این زمینه     

شادي و نشاط است یا  ،یي آثار غناییکی از مفاهیم عمدهه کبا توجه به این. ي حاضر استنامهپایان

نامه رود که توأم با مجالس بزم و طرب باشند، این پایانکم چنین انتظاري از این آثار میدست

   منظورنبدی. خسرو دهلوي بررسی کندذکور از امیردرصدد است تا این مفهوم را در دو اثر م

  ها استخراج شده، مورد بحث و بررسی قرار متن داستان ی ازهاي مربوط به چنین فضایفهمؤلّ

  .گیردمی

 هاي اصلی تحقیقتعریف مسأله و بیان پرسش - 1-2

هاي ساخت ها ودارد که لایهه قصد که ایران سرزمین سرور و نشاط است، نگارندبا توجه به این     

امیرخسرو دهلوي » و لیلیمجنون «و  »خسروو شیرین «مختلف شادي را در فرهنگ کهن ایرانی در 

  .مورد بررسی قرار دهد

  :هاي اصلی تحقیق عبارتند ازپرسش     

  ي شادي به تابندهآیا آثار او باز ،ی استخسرو دهلوي شاعر بزم سرایکه امیربا توجه به این -1

  هستند؟ ییترین عنصر بزم سراعنوان مهم

  امیرخسرو دهلوي چگونه است؟خسرو  وهاي شادي در شیرین مؤلّفه -2

  لیلی امیرخسرو دهلوي چگونه است؟و هاي شادي در مجنون مؤلّفه -3
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  ي تحقیقپیشینه - 1-3

بلکه از  ؛فارسی منحصر به قرن هفتم و هشتم هجري و پس از آن نبودهت اشعار غنایی در ادبیا     

چون رودکی، سمرقندي، شاعرانی هم .روزگاران کهن این شاخه از ادبیات رونق و رواج داشته است

  .انددر این وادي گام نهاده... فرّخی سیستانی، منوچهري دامغانی، خاقانی شروانی، نظامی و 

غم « - 1:جز. ي بررسی شادي در ادبیات انجام نگرفته استکار مستقلی در زمینهي شادي، درباره    

ي غم وشادي در آثار و فرهنگ در این مقاله ؛»)محمدحسین بهرامیان(ي مولاناو شادي در اندیشه

شادي در فرهنگ و ادب « -2. ایرانی از دوره باستان تا عصر مولانا مورد پژوهش قرارگرفته است

؛ در این مقاله با روشن ساختن تأثیر شرایط سیاسی اجتماعی در ایجاد »)اکبر باقري خلیلیعلی(ایرانی

طور اما این پژوهش درصدد است که به. پردازدي حافظ میهیا فقدان شادي، از دوره باستان تا دور

هاي شادي را در دو اثر معروف امیرخسرو دهلوي بررسی کند؛ زیرا معتقد است شادي مستقل، مؤلّفه

  .تري داشته باشددر آثار غنایی از این دست طبیعتاً باید بازتاب گسترده

قرن هشتم تا به امروز  در بعضی از منابع مربوط بهخسرو دهلوي نامه و معرفّی آثار امیرزندگی     

که باید ي او، چنانجایگاه بلند امیرخسرو دهلوي با توجه به آثارش به خصوص خمسه. وجود دارد

عنوان مقلدّ حکیم خسرو در ادبیات فارسی همیشه بهامیر. و شاید در ادبیات ایران معرفی نشده است

خسرو و آثارش بیش از چند قیق در مورد شخصیت خود امیرو تحنظامی گنجوي مطرح شده است 

امیرخسرو «، »)ابراهیم برهان آزاد(تشریح چند شعر از شیرین و خسرو امیرخسرو «: ، مانندمقاله

اشاره و  »)علی قویم(امیرخسرو دهلوي «و » )خان عابدعلی(همتا بود اي که در دوران خود بینابغه

 تاکنون پژوهش ،هاي به عمل آمدهبا توجه به بررسی. باشدیشتر نمیهاي تاریخ ادبیات بدر کتاب

  .او صورت نگرفته است »مجنون و لیلی«و » شیرین و خسرو« هاي شادي دردر مورد جلوه یجامع

  فرضیات - 4- 1

رخوردارانه را به نحوي که خسرو دهلوي  طرح یک زندگی شاد و برسد امیربه نظر می -1     

  .نهدگیرد، پیش روي میجسم و جان مورد نواخت قرار 
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هاي ملّی و مذهبی دو اثر نام ترین تصاویر غنایی را با حفظ سنّتشود دهلوي بدیعتصور می -2     

 .برده، پدید آورده است

  .شناسی قابل بررسی هستندهاي این دو اثر از دیدگاه روانرسد برخی از مؤلّفهبه نظر می -3     

  اهداف پژوهش - 1-5

  .هاي متعدد و متنوع شادي در فرهنگ ایرانی ـ شرقی در آثار امیرخسرو دهلويبیان جلوه -1     
که هاي متفاوت؛ چنانیابی به نتیجهي غنایی از نظر شادي و دستي دو منظومهمقایسه -2     

  .انگیزتر در مقاسه با مجنون و لیلی برخوردار استاد و دلي شیرین و خسرو از فضایی شمنظومه

  روش کار - 1-6
توصیفی صورت  –اي و به روش تحلیلی روش پژوهش، توصیفی و مبتنی بر مطالعه کتابخانه     

 يبر تعریف شادي و مسائل مربوط بدان به مطالعهتر ي بیشدر آغاز کار براي احاطه. گرفته  است
هایی که به شرح حال و چنین کتابهاي آن پرداختم و همي شادي و ویژگینههایی در زمیکتاب

سپس، با . برداري نمودمو یادداشت زندگی و آثار امیرخسرو دهلوي اختصاص داشتند، مطالعه
مربوط به شادي، استخراج شد تا اصول و ، موارد ي اشعار شیرین و خسرو و مجنون و لیلیمطالعه

و اثر بر برداري موضوعی از اشعار برجسته و مهم دفیش گاهآن .مشخّص شوندمحورهاي پژوهشی 
  .فصل تدوین گردید شش هاي آن درمجموعهاساس محورهاي فوق و زیر

ي تحقیق، فرضیات، هاي اصلی تحقیق، پیشینهکلیات؛ تعریف مسأله و بیان پرسش: فصل اول      
  .هشاهداف کلّی پژوهش و اهمیت و مراحل پژو

  .شناسی، علوم اجتماعی و دینتعریف شادي از دیدگاه روان: فصل دوم     
  .حال و آثار دهلوينامه، شرحزندگی: فصل سوم     
  .هاي شادي در شیرین و خسروجلوه: فصل چهارم     
  .هاي شادي در مجنون و لیلیجلوه: فصل پنجم     

دلیل ماهیت عشق که به وصال شیرین و خسرو به هاي شادي درگیري؛ جلوهنتیجه: فصل ششم     
جا که مضمون اصلی در مجنون و لیلی فراق و هجران است، شود فراوان است؛ اما از آنختم می

. تر از خسرو و شیرین استهاي شادي کمجلوه
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  فصل دوم
  
 شادي
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    درآمد
  :کندبیان میارسطو فیلسوف یونانی شادي را از سه دیدگاه «      

  .دانندمردم عادي لذّت را شادي می: عادياز نظر مردم ) الف     

  .داننداین افراد شادي را مساوي با عملکرد خوب می: افراد موفّق) ب     

 1383امیرحسینی،(»آورندشمار میه را معادل شادي بهدانشمندان زندگی متفکرّان: دانشمندان) ج     

:3.(  

توانید همیشه بخش که میی آرامشاي از حوادث؛ احساسلتی از ذهن است نه رشتهشادمانی حا«     

نش نیاز به جستجوي زیادي داشته نه چیزي که براي یافتاش کنید و با آن زندگی کنید، تجربه

اند، برخی ايها، یکسان نیستند؛ برخی ثانیهها و خوشیالبته شادمانی«). 129: 1380کارلسون، (»باشید

اند و اند، برخی عمرياند، برخی سالیاند، برخی ماهیاند، برخی روزياند، برخی ساعتیايدقیقه

  ).36: 1385سماك امانی، (»برخی دایمی

هیچ چیز «ها نیاز به سعی و تلاش دارد و ها و خوشییک از آن شاديدست آوردن هره بهالبتّ     

طبیعی ). 156: 1375نژاد،بهادري(»شود تواند بیش از سعی و کوشش خود ما سبب شادیماننمی

شادي اگر حاصل «؛ هاي اطراف انسان شادي پسندیده و مطلوب نیستي شادياست که همه
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بین شخص و وظایفش در جامعه ارتباطی سازنده بین شخص و خدایش، بین فرد و همنوعانش، 

  ).247: 1375واهلروس،(»آلو ایده خواهد بود دلخواهباشد، طبعاً شادي و سروري 

  مفهوم واژگانی شادي - 2-1 

به هنگام نوشیدن باده به یاد (تی سلامخوشحالی، شادمانی، مسرّت، به«شادي در لغت به معناي      

هجت، ابتهاج، بشاشت، نشاط، سرور، طرب، بهج، ب«، )فرهنگ معین(»، فرح)ستی گویندعزیزي یا دو

  .آمده است)ي دهخدانامهلغت(»ان، رامشتیاح، وجد، انبساط، مرحاردلی، خوش

  ضرورت شادي و نشاط -2-2

یابد و عواطف منفی، مثل ناکامی شادي براي انسان یک ضرورت است که با آن زندگی معنا می«     

تواند خویش را بسازد در پرتو شادي است که انسان می. شوداثر میو ناامیدي و ترس و نگرانی، بی

 هاي فرهنگی،ي خود را در زمینهاید و در اجتماع نقش سازندههاي سلوك را چالاکانه بپیمو قلّه

شادي بهترین «: ارسطو در این مورد گفته است). 23:  1380دار، طریقه(»سیاسی و اجتماعی ایفا کند

  ).12:  1375آیزنگ، (»یت دارد که سایر چیزها براي کسب آن هستندقدر اهمچیزهاست و آن

هاي ناشی از ينه تنها جلوي بسیاري از بیمار«است که  اياندازه ضرورت شادي به اهمیت و    

ی قادر است از رشد و نماي بیماري گیرد، بلکه حتّناملایمات را که در قرن حاضر زیاد است می

  ).25:  1380لقمانی،(»پیشگیري کند -که در حالت کمون است -سرطان 

ها نیز خود را و اجتماعی دولتهاي اقتصادي ریزيحتّی در برنامهضرورت  شادي و نشاط، «     

خصوص ي خود، بهو نشاط قشرهاي مختلف جامعه به افزایش شادي ها دهد؛ اگر دولتنشان می

  ).3:1383زاده،مرتضوي(»تر خواهند بودها توجه کنند، در رسیدن به اهداف مورد نظر موفّقخانواده

ي ي شادي براي خانواده و جامعه از جنبههدن روحیوجود آوربرطرف کردن غم و اندوه و به«     

بلکه با  ،شادي انسان فقط مربوط به خودش نیست که، غم ویابد و آن ایندیگري هم ضرورت می

غم و شادي فردي نیست و در عنی، پذیرد؛ یشادي یا غمگین شدن یک نفر تمامی جامعه تأثیر می

روایات و رو از همین). 24:1380دار،طریقه(»کندیت میي افراد سراماند و به همهجا باقی نمییک

  .کننداحادیث زیادي به ضرورت شادي در زندگی بشر تأکید می
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  شناسیشادي از دیدگاه روان -3 -2

هاي مختلفی از قبیل شادي و نشاط، روان انسان در مقابل عوامل بیرونی و درونی، واکنش«     

ها بسته این هیجان. گویندمی» هیجان«ها که به آن ،دهدخود نشان می از... خشم، تنفرّ، غم و اندوه و 

یکی از این . اند و گاه منفیي انسان، گاه مثبتهاها و اندیشهبه عوامل پدیدآورنده و نیز دیدگاه

  ).12:  1375آیزنک، (»است» شادي«هاي هیجان جنبه

تر آن نیز دقیقي تعریف ارائه روان انسان استي هیجان، مربوط به عد برجستهجا که این باز آن     

دان مورد توجه اما با تأسف، در این علم نیز موضوع شادي چن شناسی است؛ي دانش رواندر حوزه

ص عصر هاي مشخّترین نشانهیکی از غریب«: گویدمی» هنري موري«که طوريقرار نگرفته است، به

ونی درموضوع شادي است؛ یعنی، همان حالت  شناسان ازوانغفلت رست، تر قابل تفسیر اما، که کم

اند که از دانسته ي گذشته آن را بهترین متاعیتمامی متفکرّان برجسته که افلاطون و ارسطو و تقریباً

  ).187: 1375پلاچیک، (»راه فعالیت، قابل حصول است

شادي «: اندشده است؛ مثلاً گفتههاي پراکنده از شادي ها، برخی تعریفکاريجود تمام کموبا      

مسرّت باطنی انسان  اثر آن رسد و برمیروحی در انسان به کمترین حد  تألمّاتحالتی است که 

اي از عده). 13: 1384غیاثوند،(»شودها آزاد میاي از قید غمگردد و انسان براي لحظهآشکار می

ها منهاي مجموع لذّت: است ازبارت ع شادي« :دانندشناسان شادي را فرار از دردها میروان

شادي ترکیبی «: دهدي انسان نسبت میوي جاي دیگر شادي را به عاطفه). 42: 1375آیزنگ،(»دردها

  ).172: همان (»ین استي منفی پایي مثبت بالا و عاطفهاز عاطفه

هنـر  « عتقاد دارند کهاند و اشناسان هم خنده و خندیدن را معادل شاد بودن دانستهبرخی از روان     

  تــرین زمــان ممکــن پــس از وقــوع بــودن مســتلزم توانــایی خندیــدن بــه مشــکلات در کوتــاهشــاد 

خندد و هدف اصـلی از  تر از انسان ناشاد میانسان شاد خیلی راحت«). 59: 1375متیوس،(»هاستآن

  ).55: 1381زاده،ولی(»خندیدن نیز رسیدن به شادمانگی و احساس شادي است

ی پروایبیطبعی، شادي ؛یعنی، ملاطفت، آرامش، تمرکز، سادگی، بخشندگی، شوخ«: گویدهیوپراتر می

  ).39:1379ري،(»و اعتماد
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دسـت  ارضا و پیروزي به شادي احساس مثبتی است که از حس«مارشال ریو هم معتقد است که      

انسـانی شـاد اسـت کـه از     : وان گفـت تبا توجه به این تعریف می). 367، 1367مارشال ریو، (»آیدمی

چه در مواقع خاصی احسـاس نارضـایتی داشـته    کند، اگرروند کلّی زندگی خود احساس رضایت می

قدر نیـز از زنـدگی و رونـد آن    نماید، همان بختیرضایت و خوشپس انسان هر چه احساس . باشد

  .لذّت برده و انسان شادي خواهد بود

بـه چیزهـاي   هاي خود، اگر بینی و اندیشهمطابق جهان نسانیهر ا«: گفتتوان طور خلاصه میبه     

  ).23:  1380دار، طریقه(»کند که شادي نام دارداش برسد، در خود حالتی احساس میمورد علاقه

  
  شناسینقد روان

  .پردازیممی شناختیکرده و سپس به بحث در مورد نقد روانابتدا تعریفی از نقد در      

و نظر کردن است در دراهم تا در آن به » بهین چیزي برگزیدن«ي نقد در لغت به معنی کلمه«     

است ظاهراً » گزینیبه«که از لوازم  ی نیز،جویمعنی عیب .سره را از ناسره باز شناسند ،قول اهل لغت

بر وجه  هرحال از دیرباز، این کلمه در فارسی و تازي،هم از قدیم در اصل کلمه بوده است و به

که آن لفظی هم که امروز در چنان. کار رفته استمجاز در مورد شناخت محاسن و معایب کلام به

و داوري کردن است و شک  زدنراي رود در اصل به معنیکار میادب اروپایی جهت همین معنی به

ها مستلزم ني آي امور و شناخت نیک و بد و سره و ناسرهو داوري کردن درباره زدننیست که راي

  ).22:1374کوب،زرین( »معرفت درست و دقیق آن امور است

هاي ها و شیوهگونه که شاعران و نویسندگان در ابداع و آفرینش آثار خویش روشهمان«     

اند و برخی اهل پیشه بودهاند، بعضی زندیق، برخی عاشقاند، بعضی عارف بودهداشتهمختلف 

. اندجان نیز در فهم و شناخت آن آثار، مبادي و اصول گوناگون داشتهسناخلاق، نقّادان و سخن

اند و بعضی هم از اند، بعضی دیگر بر مبادي اخلاقی تکیه کردهبعضی به مشرب اهل عرفان گرویده

رو هر یک از منتقدان و یا لااقل هر یک از از این. اندآثار ادبی راه شناخت حقایق فلسفی را جسته

  هاي دیگر پیش گرفته سنجی مبادي و روشور نقد ادبی در کار نقد ادبی و سخنهاي مشهمکتب
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