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 اظهارنامه

/ کارشناسی ارشد رشته  تغذیه دام  دانشکده  کشاورزی  دانشگاه بیرجند، دکتریاینجانب  حمیده حیدری  دانشجوی دوره 

( عمل آوری شده با آهک در زمانهای Chenopodium album/ پایان نامه  تعیین ارزش غذایی گیاه سلمه تره )رسالهنویسنده 

 ایی استاد محترم جناب آقای دکتر مسلم باشتنی  متعهد می شوم:مختلف به روش کیسه های نایلونی  تحت راهنم

  پایان نامه توسط اینجانب انجام شده است و از صحت و اصالت برخوردار است.رسالهتحقیقات در این / 

 .در استفاده از نتایج پژوهشهای محققان دیگر به مرجع مورد استفاده استناد شده است 

  ان نامه تاکنون توسط خود یا فرد دیگری برای دریافت هیچ نوع مدرک یا امتیازی در هیچ / پایرسالهمطالب مندرج در این

 جا ارائه نشده است.

 و یا  « دانشگاه بیرجند» د و مقالات مستخرج از آن با نام کلیه حقوق معنوی این اثر متعلق به دانشگاه بیرجند می باش «

University of Birjand » .به چاپ خواهد رسید 

  سالهر/ پایان نامه اثرگذار بوده اند در مقالات مستخرج از رسالهحقوق معنوی تمام افرادی که در به دست آمدن نتایج اصلی /

 پایان نامه رعایت و از افزودن نام افراد غیر مرتبط پرهیز خواهد شد.

  ت های آن( استفاده شده است ضوابط و / پایان نامه، در مواردی که از موجود زنده )یا بافرسالهدر کلیه مراحل انجام این

 اصول اخلاقی رعایت شده است.

  پایان نامه، در مواردی که به حوزه اطلاعات شخصی افراد دسترسی یافته یا استفاده شده رسالهدر کلیه مراحل انجام این /

 است، اصل رازداری، ضوابط و اصول اخلاقی انسانی رعایت شده است.

 اینجانب تخلف محسوب شده و دانشگاه بیرجند حق پیگیری موضوع را از طریق مجاری  عدم رعایت موارد فوق توسط

 قانونی خواهد داشت.

 03/7/3030تاریخ:                                                                                                       

 امضای دانشجو                                                                                                        

  
 حق نشر مالکیت نتایج و

  کلیه حقوق این اثر و محصولات آن )مقالات مستخرج، کتاب، برنامه های رایانه ای، نرم افزارها و

 نحو مقتضی درتجهیزات ساخته شده( متعلق به دانشگاه بیرجند می باشد. این مطلب باید به 

 تولیدات علمی مربوطه ذکر شود.

   .استفاده از اطلاعات و نتایج موجود در رساله/ پایان نامه بدون ذکر مرجع مجاز نیست                                      
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 تقدیم به

 :این پایان نامه را در کمال افتخار و امتنان تقدیم می نمایم به

زندگی ام انجام داده اند و  لتمام مراح  محضر ارزشمند پدر و مادر عزيزم به خاطر همه ی تلاشهای محبت آمیز ی که در 

 .بامهربانی چگونه زیستن را به من آموخته اند

گام من بوده است تحصیل همراه و هم
 . به همسر مهربانم که در تمام طول 

کسب علم و معرفت مرا یاری نمودند به استادان فرزانه و فرهیخته ای که در راه
 . 

*** 

 . پروردگارا حسن عاقبت ، سلامت و سعادت را برای آنان مقدر نما

یا توفیق خدمتی سرشار از شور و نشاط و همراه و همسو با علم و دانش و پژوهش جهت رشد و شکوفایی ایران عزيز عنایت بفرما  .خدا
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 تقدیر  و تشکر

ق   رهیخته و فرزانه بسی شایسته است از استادف « من لم یشکر المخلوق لم یشکر الخالق »به مصدا

 جناب آقای دکتر مسلم باشتنی

کار ساز و  که با کرامتی چون خورشید ، سرزمین دل را روشنی بخشیدند و گلشن سرای علم ودانش را با راهنمایی های

 .سازنده بارور ساختند تقدیر و تشکر نمایم

همچنین از 
 مودند تا با حمایت های ن  عزيز ، دلسوز و مهربانم که آرامش روحی و آسایش فکری فراهمو همسر  والدین

تحصیلی و نیز پایان نامه
 همه جانبه در محیطی مطلوب ، مراتب 

 .را به نحو احسن به اتمام برسانم  سپاسگزاری نمایم 
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 چکیده:

با استفاده  هترسلمهگیاه مرتعی  پذیریتجزیهیمیایی و خصوصیات این آزمایش به منظور تعیین ترکیب ش

صالح آباد واقع در بیدخت گناباد انجام  یمنطقهنایلونی انجام گرفت. نمونه برداری از  هایکیسهاز روش 

 هاینمونه رشد )رویشی، گلدهی و بذردهی( صورت گرفت. یمرحلهنمونه برداری از این گیاه در سه شد. 

میلیمتری آسیاب شد و ترکیب شیمیایی گیاه  2 با توریبرداشت شده پس از خشک شدن در هوای آزاد، 

آهک به مدت  با گلدهی، یمرحلهجمع آوری شده از  ترهسلمههم چنین قسمتی از نمونه گیاه بررسی شد. 

اده م پذیریتجزیهمیزان جهت تعیین شد و ترکیب شیمیایی آن نیز بررسی شد.  آوریعملروز  8 و 4، 2

 گاو فیستوله شده استفاده گردید و رأسگیاه از یک  خنثی یشویندهخشک، پروتئین، فیبر نامحلول در 

ساعت اندازه گیری شد. نتایج  32و  72،48،24،32،8،4،2صفر،  هایزماندر  هانمونه پذیریتجزیهمیزان 

تفاوت معنی داری در مقدار پروتئین گیاه سلمه تره در مراحل مختلف رشد مشاهده شد نشان داد که 

(30/3>p) شی روی یمرحلهحداکثر پروتئین خام را در  ترهسلمه گیاه در بین مراحل رشد،، بدین صورت که

گلدهی و بذردهی به ترتیب بیشترین میزان پروتئین خام را  یمرحلهدر سپس  (.درصد 32/27دارا بود )

 یمرحلهحداکثر خاکستر نیز در  .(p<30/3) بود دارمعنیو اختلاف بین مراحل رشد از نظر آماری  اندداشته

رشد از میزان پروتئین گیاه کاسته شده و بر  یمرحلهپیشرفت  درصد( مشاهده شد. با 37/20) رویشی

آهک سبب شد مقدار پروتئین خام  با آوریعمل خنثی آن افزوده شد. یشویندهمقدار فیبر نامحلول در 

درصد برسد؛ اما بر سایر ترکیبات  87/34به  04/33از  گلدهی افزایش یافته و یمرحلهدر  ترهسلمهگیاه 

ساعت  32میزان ناپدید شدن ماده خشک در انکوباسیون  .(p<30/3)ی نداشت دارمعنی تأثیرشیمیایی گیاه 

 30/82و  73/88، 32/87، 43/80روز به ترتیب  8 و4،2،3 مدتشده به  آوریعمل ترهسلمهبرای گیاه 

 یپذیرتجزیه. نبود دارمعنیاز نظر آماری ماده خشک  بخش سریع و کند تجزیه  تفاوت ها دردرصد بود و 

و با افزایش مدت  (p<30/3) بیشتر بودبا آهک   آوریعملبدون  یمرحلهپروتئین در  ایشکمبه مؤثر

یاه خنثی گ یشویندهالیاف نامحلول در  ایشکمبه مؤثر پذیریتجزیه کاهش یافت. در رابطه با آوریعمل

 (p>30/3تحت تأثیر عمل آوری با آهک قرار نگرفت ) ترهسلمه
 

 .نایلونی هایکیسه، تجزیه پذیری غذایی، ارزش سلمه تره،:کلمات کلیدی
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 مقدمه 1-1

خوار ن گیاهنخستی هایانسان به غذا کوششی پیگیر را آغاز کرده است. بشر از روزگاران گذشته برای دستیابی

گیاهان خودرو و جنگلی و مرتعی استفاده  هایاندامو برای رفع گرسنگی از میوه، دانه و دیگر  اندبوده

خود  هایدام، از گیاهان مرتعی و جنگلی به عنوان تغذیه بعد از آنکه گوشتخوار شد انسان .اندکردهمی

 ای دارد.مرتع یکی از منابع مهمی است که در دستیابی به تولیدات دامی نقش ارزنده پس .کردمیاستفاده 

دگی زان بارنیدر آن به حالت طبیعی رشد کرده و م هارستنیکه  شودمیمرتع به اراضی دایر یا بایر اطلاق 

و هیچ عاملی آن را محدود  واقع گرددکم باشد و به وسیله حیوانات اهلی و وحشی مورد چرا  نسبتاًآن 

و به نحوی خوراک دام از آن  اراضی که دارای پوشش طبیعی هستند یکلیه به به عبارت دیگر، اننماید ی

 ایلوفهعمی گویند و مرتع طبیعی زمینی است که به صورت طبیعی پوشیده از گیاهان  مرتع ،شودمیامین ت

 .(3083پازوکی،) و خودرو باشد ایعلوفهو غیر 

از  بخشی هرز است. هایعلف و( فورب ها) برگانپهن گراس ها(،) گندمیانمرتع دست کاشت، مخلوطی از 

ی انرژی و مواد غذای تأمین، برای چریده شده یعلوفه. شودمیگیاهان مرتع، توسط علفخواران قطع و بلعیده 

مختلف گیاهی،  هایقسمتعلوفه، گیاهان و  .شودمیو تداوم رشد هضم  هااندامبدن و  هایفعالیتلازم برای 

بر اساس مواد مغذی خود طبقه بندی شوند. تولیدات دامی  توانندمیقابلیت هضم پذیری متفاوتی دارند و 

شامل مقدار خالص افزایش چربی، پروتئین، استخوان و آب است که به صورت گوشت، شیر، پشم، چرم و 

کربن، نیتروژن، گوگرد، فسفر و دیگر مواد معدنی( موجود در ) شیمیاییعناصر . شودمیغیره برداشت 

 اختلاف .شوندمیگیاهی حاصل  هایبافتهیدرات و خاکستر می، از تبدیل مواد پروتئینی، کربومحصولات دا

تابولیسم مواد غذایی جذب شده تنوع ترکیب گیاهی مرتع، هضم پذیری و م ینتیجهدر  هادامتولید در 

 .(3088ارزانی،) است

 8333ترین فلورهای جهان است، به طوری که تعداد گیاهان گل دار آن به بیش از یغنفلور ایران یکی از 

رسد. بخش عمده ای از این گیاهان در مراتع وجود دارند. گیاهان موجود در مرتع متنوع و شامل یمگونه 

ختی هستند که تحت عنوان گیاهان مرتعی گیاهان علفی یکساله و چند ساله، بوته ای، درختچه ای و در

 .(3033کند )ربیعی،یممرتعی، گیاهی است که دام از آن استفاده  یاهگ شوند. از نظر دامداران،یمشناخته 

چراکننده است. تولید علوفه مرتع  هایدامانرژی مورد نیاز  تأمینمرتعی منبع مواد مغذی برای  هایعلوفه

 نیازهای. این گیاهان با توجه به رویندمیمتکی به گیاهانی است که به صورت خودرو در عرصه مراتع 
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خاک در مناطق مختلف  هایویژگیرویشگاهی مانند شرایط اقلیمی و  هایویژگیاکولوژیک و براساس 

. این گیاهان براساس خصوصیات ذاتی و اندآوردهود و ترکیب گیاهی خاصی را به وج اندشدهکشور مستقر 

ر ، بهاستآنتفاوت در کیفیت علوفه  هااختلافجمله این  از متفاوتی هستند. هایویژگیمحیطی دارای 

ار مواد غذایی متفاوتی در اختیار دام قرار ق مختلف بسته به ترکیب گیاهی، مقدهمین اساس مراتع مناط

ر هر منطقه بدون توجه به کیفیت علوفه گیاهان آن منطقه که انیاز روزانه دامد بنابراین برآورد ؛دهندمی

 .(3088ارزانی،) ترکیب گیاهی است میسر نیست تأثیرتحت 

 یهعلوفتع و سبز مرا یعلوفهمانند  ایعلوفه: مواد شودمیبه سه دسته تقسیم  هادامبه طور کلی، خوراک 

. در این میان مرتع هاتفالهمانند  و مواد سیلو شده کنجاله و سبوس و تراکم شامل آردای مخشک، مواد دانه

 غذای دام دارد. تأمینای در نقش ویژه

در  اهدامآبدار مراتع برای جبران کمبود مواد غذایی  سبز و یعلوفه .هاستدام یتغذیهمرتع بهترین منبع 

مراتع خوب، تمام مواد خوراکی  یعلوفهدر . با اهمیت است هاآنبدن  یرفتهزمستان و ترمیم مواد از دست 

و مواد معدنی و غیره وجود دارد. چنانچه دام چند ماه از سال را در مرتع چرا کند نیرو  هاویتامیناز قبیل 

ه ماده ک هاییسالو نشاط بیشتری خواهد یافت. برای دامپروران کشور ما به تجربه ثابت شده است که در 

ه ک زایندمیتری سرزنده هایگوسالهگاوها چند ماهی از دوران حاملگی را در مراتع سر سبز گذرانده باشند 

ه تا جایی ک دهندمیعفونی به ویژه اسهال و ذات الریه مقاومت بیشتری از خود نشان  هایبیماریدر برابر 

 هایماریبدر برابر این گونه  هاگوسالهکردن سایر  بعضی دامپروران مجرب از شیر این قبیل گاوها برای مقاوم

 .(3083)پازوکی، کنندمیاستفاده 

در عرصه مراتع لازم  هادامبه جهت مدیریت تغذیه  و هادامچنین اهمیت تغذیه به دلیل اهمیت مراتع و هم

 بیان( 2334و همکاران ) هولچک .(3003شیدایی،) است ارزش غذایی علوفه مرتع یا چراگاه تعیین شود

به  ؛گیردمیکه کیفیت علوفه بیانگر ارزش غذایی و مقدار انرژی است که در دسترس دام قرار  کنندمی

 .آوردمیمدت ممکن از علوفه به دست  ترینکوتاهعبارت دیگر مقدار مواد مغذی است که حیوان در 

گیاهان مرتعی و هم چنین مشخص نمودن ظرفیت چرایی مرتع در امر مدیریت صحیح  کیفیت علوفه تعیین

اسماعیلی و ابراهیمی، ) باشدیمو اصولی مراتع و ایجاد تعادل پایدار بین دام و مرتع بسیار حائز اهمیت 

 سلولی و پروتئین خام و یمحتوا در مراتع، بین فصول مختلف متفاوت است. ارزش غذایی علوفه .(3083
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ی مرحله، گیاهان بر کیفیت علوفه مؤثرین عامل ترمهمبنابراین  یابد.یمفسفر با افزایش سن گیاه کاهش 

 .(2334هولچک و همکاران، ) توان زمان مناسب چرای دام را تعیین کردیمرویشی است که با شناخت آن 

 باشد.یم ترهسلمهاز گونه  یاهیگ گیرد،یمقرار  هادامی استفادهیکی از گیاهان مرتعی که مورد 

 و fathenام انگلیسی ـا نـه بــ( کchenopodium albumک )ـــــا سلمـی ترهسلمه

commonlambsquorters راشد محصل و همکاران ) شودیماست و در زبان محلی سلم نامیده  معروف

سرما، شوری و خشکی  ابربرخانواده در  این یاهانگ .باشدیم Chenopodiace یخانوادهاین گیاه از  .(3083

خانواده از گیاهان به دلیل پروتئین با کیفیت و طیف گسترده ای از مواد معدنی و  ینا تحمل بالایی دارند.

د موا ءجز ؛شوندیممتیونین که در سایر غلات کمتر دیده  ای چون لیزین وو اسیدهای آمینه هایتامینو

 .(2332شاکلا و اهوی،) باشندیممغذی بسیار مهم 

 سطح مراتع دنیا 1-2

دارد.  میلیارد هکتار مرتع در دنیا وجود 300/2طبق آمار سازمان خواروبار و کشاورزی ملل متحد، حدود 

طبق آمار اعلام شده بیشترین سطح کره زمین به  اندبرگرفتهجهان را مراتع در  یهایخشکبیشتر سطح 

، درصد 23 ، اراضی کشاورزیدرصد 38 هاجنگل، درصد 40 عمرات مراتع اختصاص یافته است، بطوریکه

زمین  سطح درصد 30 (هاکوهو قلل  هاخچالیاستفاده )بدون  و اراضی چهار درصد یصنعت_مناطق مسکونی

    تجاری  یهاجنگل، درصد 33، اراضی کشاورزی درصد 47مراتع دیگری  برآورد طبق .را پوشانیده است

 .(3082)مقدم، انددادهرا به خود اختصاص  هایخشک درصد 30 یخیدایمی  یهاپوششو  درصد 28

 مراتع ایران سطح 1-3

 33میلیون هکتار اراضی جنگلی،  4/32هکتار است که از این میزان  ونیلیم 324 بیش ازمساحت ایران 

 هاباغزراعی و  اراضیمیلیون هکتار  4/38میلیون هکتار بیابان و کویر و حدود  2/40هکتار مرتع،  میلیون

شده بندیمیلیون هکتار جزء مراتع خوب درجه 3/0فقط هستند. شایان توجه است که از کل مراتع ایران 

 3شرکت اف ام سیده است. میلیون هکتار برآورد کر 83تا  73مرتع، سطح مراتع ایران را  یاست. دفتر فن

که  اندزده میلیون هکتار تخمین 33ای مراتع ایران را ، با استفاده از تصاویر ماهواره3370سال  آمریکا در

                                                           

1. FMC (Federal Maritime Commission) 
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 ها است. حدودتخمین هوایی دارای صحت بالاتری نسبت به سایر یهاعکستخمین فوق با بهره گیری از 

. گردندیمباعث افزایش فرسایش خاک در مراتع  میلیون واحد دامی مازاد در مراتع وجود دارد و این تعداد 42

 .(3072مصداقی،) توان مراتع برآورد شده است برابر 7/0مرتع نیز  جمعیت بهره بردار

  رانیامراتع  وسعت 3-3جدول 

 سطح میلیون هکتار نوع مرتع از نظر وضعیت

 34 خوب تا متوسط نسبتاًمراتع علفی 

 23 مراتع بوته ای متوسط تا ضعیف

 32 مراتع تخریب یافته

 33 جمع

 3083اقتباس از پازوکی،      

 مراتع در ایران تیاهم 1-4

 به شرح ذیل است: هاآن نیترمهماهمیت مراتع دلایل بسیاری دارد که 

 حفظ خاک و جلوگیری از فرسایش آن: -

گیاهی در مراتع از برخورد مستقیم قطرات باران با خاک جلوگیری نموده و مانع از ریزتر  وجود پوشش

نفوذ آب به خاک و  یهاراه. همچنین وجود پوشش گیاهی مانع مسدود شدن شودیمشدن ذرات خاک 

 و نهایتاً مانع تخریب مراتع خواهد شد. هالابیسجاری شدن 

 :(سطحی یهاآبزیر زمینی و  یهاآب)تنظیم گردش آب در طبیعت  -

و گیاهان در مراتع باعث کاهش  هاعلفزیرزمینی بسیار مهم است. وجود  یهاآبتأثیر مراتع در تأمین 

 عمده دارد: یدهیفا. این حالت دو شودیمب حاصل از بارندگی در سطح زمین آ سرعت روان

 .شودیم: از شستشوی خاک جلوگیری اول

 هاچشمهو  هاقنات: آب فرصت کافی برای نفوذ در خاک را پیدا کرده و در نتیجه باعث پرآب شدن دوم

 .شودیم

 .سبز و تلطیف هواایجاد فضای  -



  مقدمه و کلیات

 

0 

 

 مورد نیاز احشام عشایری و روستایی: یعلوفه نیتأم -

واد و م هانیتامیومراتع خوب تمام مواد خوراکی از قبیل  یعلوفه. در هاستدام یهیتغذمرتع یکی از منابع 

مورد نیاز دام از مراتع طبیعی و مصنوعی، زراعت گیاهان  یعلوفهمعدنی مورد نیاز یک دام وجود دارد. 

که در شغل  دهندیمدر کشور ما نشان  هایبررس .شودیمتأمین  هازراعتسایر  یماندهیباقای و علوفه

هزار خانوار  383هکتار مرتع نیاز دارد در این صورت  033به حداقل  ماه هفتدامداری یک خانوار در مدت 

بردار از مراتع کشور استفاده هزار خانوار بهره 332ایران استفاده کنند اما در حال حاضر  از مراتع توانندیم

، گوشت مراتب بیشتر از تولید علوفه مرتعی از نظر اقتصادی به یهاستمیاکوسزیان ناشی از تخریب  .کنندیم

رویه به نابودی منابع آب و خاک و بی های غیراصولی وبرداریبهره یادامهلبنی است و  یهافرآوردهو سایر 

ظرفیت  توانیم. ولی با اعمال مدیریت صحیح و اصلاح مراتع انجامدیمسرزمین  ذخایر غنی کربن این

مراتع طبیعی  یژهیواهمیت  یدهندهمراتع را برای چرای دام تا چند برابر افزایش داد. ارقام فوق نشان 

 (3074)عابدی،  است.

 :هانیرزو  هاصمغتولید محصولاتی نظیر گیاهان دارویی،  -

و یا خوراکی دارند از طرف دیگر  دارویی، صنعتی یهااستفادهبسیاری از گیاهان مرتعی وجود دارند که 

 .شودیمعسل از مراتع کشورمان تولید  یزنبورها یهیتغذهزار تن عسل در اثر  30سالانه حدود 

 .(3074عابدی،) من وحوش و پرندگانمأغذا و  نیتأم، ذخایر ژنتیکی گیاهی و جانوری حفظ ،اکوتوریسم

 گیاهان مرتعی پراکنش 1-5

ای جدید، ماهواره یهاعکسبه علت تخریب و انهدام سطح وسیعی از مراتع کشور و عدم دسترسی به 

براین پوشش بنا؛ نباتی به ویژه از نظر گیاهان علفی و بوته ای با مشکلات زیادی روبروست یهاپیتتفکیک 

 گیاهی براساس آب و هوا، پستی و بلندی و خاک تحت چند تیپ مهم تشریح شده است:

 یهاگونهو در این منطقه  شمالی البرز را شامل می شود یهادامنهاین منطقه، : (فلور خزری )هیرکانی  -3

 و تمشک وجود دارد. وحشی انار تلو، اهیس شمشاد، یهادرختچهو انواع افرا و  یلیانج درختی بلوط، ممرز،

از مرز پاکستان در جنوب شرقی ایران به صورت نواری شروع شده و سواحل فلور بلوچ: این منطقه  -2

. با توجه به بارندگی خوب فلور منطقه بسیار غنی است و ردیگیمدریای عمان و خلیج فارس را دربر 

 .شوندیمگندمیان یکساله در آن به وفور یافت  یهاگونه
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 .شودیمکشور( را شامل درصد  80ایران )سطح وسیع فلات مرکزی ایران و نوار غربی فلور ایران تورانی:  -0

 که به شرح زیر است: شودیمفلور خود به چند زیر فلور تقسیم  نیا

. قسمت عمده شودیممرکزی ایران مانند لوت و کویر نمک را شامل  یاصحر نیمه صحرایی: ( فلورالف

، باشندیم( Halophile) یشوربه  ( مقاومChenopodiaceae) انیاسفناجموجود در این منطقه از  یهاگونه

 (Chenopodium album) ترهسلمه مانند

 .باشدیمکه دارای گیاهان بوته ای کوتاه و تنک  شودیماستپی را شامل  مناطق استپی: ( فلورب

و به علت بارندگی زیاد فلور علفی غنی تری از  شودیمنیمه استپی: مناطق نیمه استپی را شامل  ( فلورج

 فلور استپی دارد.

 .باشندیمبیشتر دارای بلوط  و اندشمال و غرب کشو را فرا گرفته یهابخش جنگلی خشک: ( فلورد

 باشدیمو بسیار غنی  شودیمرویشگاه قلل مرتفع را شامل  نیا و مرتفع: های بلندکوه ( فلورـه

 .(3072جفایی،)

 مصارف گیاهان مرتعی 1-6

ای مورد استفاده از گیاهان مرتعی همان چرای دام و استفاده علوفه نیترمهمکه  رسدیمدر نگاه اول به نظر 

 یهاگونهبه  هاآناز  توانیمهستند که  ییهایژگیواست ولی بسیاری از گیاهان موجود در مراتع دارای 

 یادهاستفبرداری کرد. بر این اساس، گیاهان مرتعی را به جز هدام نیز بهر یعلوفهدیگری به غیر از مصرف 

 رد.دسته بندی ک توانیمعلوفه ای دام به گیاهان دارویی، گیاهان صنعتی، گیاهان خوراکی و گیاهان سمی 

 .باشندیم غیره گاوزبانیان و و انینعناع ،انیاسفناج گندمیان، بادمجانیان، یهاخانوادهگیاهان دارویی شامل 

 باریچه هستند. چون گون، کما وگیاهان صنعتی شامل گیاهانی هم

مانند ریواس، کنگر و  گیاهان خوراکی که گیاهان مرتعی هستند که برای انسان هم مصرف خوراکی دارند

 سلمه.

 تلخ، شقایق نعمانی و آلاله شوکران، مانند ،کندیمدر دام ایجاد مسمومیت  هاآنگیاهان سمی که خوردن 

 .(3082مقدم،) غیره
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 اسفناجیان در ایران یخانوادهمهم  یهاگونه 1-7

 ایران خانواده در نای هایجنس ترینمهم از .گیاهان تیره اسفناج، انتشار وسیعی در سطح ایران دارند

 ،نوئیه ،اکوفی ،هالوکسیلون ،هالوکنموم ،کنوپودیوم ،کامفروسما ،آلنیا ،آتریپلکس اباسیس، آن از توانمی

 در و ستنده هالوفیت ،کنوپودیاسه خانواده یها گونه غالبنامبرد.  سیدلیتزیا و سوئدا ،سالسولا ،سالیکورنیا

 .(3088 بخشی خانیکی و همکاران،) انتشاردارند زارها شوره

 :از اندعبارت؛ باشندیم Chenopodium سکه از جن اسفناجیان یخانوادهمهم  یهاگونه جملهاز

3) Chenopodium album:  یهاگبر. شودیمگیاهی یکساله که بوسیله بذر تکثیر  نام دارد. ترهسلمهکه 

 .دار هستندای و دندانهآن معمولاً کشیده و تخم مرغی شکل تا نیزه

2) Chenopodium murale: شود، داشتن ساقه ای نیز گفته میبه آن گوراگو یا سلمک برگ گزنه که

های نامساوی و تیز است. دمبرگدار و درحاشیه دارای دندانه هابرگشیاردار و اغلب رنگی و حالت ایستا، 

های کوتیلدونی تا حدودی شبیه گونه اول و متمایل به سرخ با برگ معمولاًبوی آن نیز نامطبوع بوده و گل 

 شوند.تر میاز پایین به بالا عریض هابرگبرعکس آن 

0)Chenopodium berlandieri 

4)Chenopodium vulvaria یسیانگل: با نام stinking .دو تفاوت با گونه اول دارد: یکی حالت  معروف است

ر از تباشد. همچنین کمی زودرسمی هابرگسفیدی و آردآلودی و دیگر اینکه بدبو است و این بوی بد از 

 باشد.آن می

 و باعث به طور کلی گیاهان این جنس ممکن است تولید مقادیر زیادی گلوکوزید سیانوژنیک کرده

 .(3082اقتداری و همکاران،) مسمومیت دام شوند

 ترهسلمهمعرفی گیاه  1-8

 راتع راوسیعی از م نسبتاًبومی مراتع ایران است که در شرایطی با بارندگی متوسط سطح  یهاگونهیکی از 

. باشدیمو نام محلی سلم  ترهسلمهبا نام فارسی  Chenopodium albumگونه مرتعی  نیا .ردیگیمدربر 

ای اسفناجیان است که گیاهانی هستند یک ساله یا چند ساله، علفی، درختچه یخانوادهاین گونه متعلق به 

 3333و جنس  33خانواده شامل  نیا .باشندیمشورپسند  غالباًای، دارای شاخ و برگ ضخیم وآبدار و یا بوته

 .(3083ی،اسد) اندپراکندهگونه است که در اراضی خشک سراسر دنیا 


