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 :چکیده

های تیموس ولگاری  مورد رگرسا  رگار رگتهه اس.    در این پایان نامه اساان  رگ  

اساان  را رو  تطییگ را راار ب  اساهاگاش .اا  ای ای .ایمیای  و میهوای نتاس  توس       

 ای مورد رگرسااا  رگار رگت.  ای (GC/MS)کگومااتورگات  راا ی را فیس سااامی یگم    

.ایمیای  الی  اسان  در دو نمونه تیموس ولگاری  و نمونه تااری مطایته .انا  ای ای  

الاای  .ااامم تیموار کارواکگوار ساایمنر راما تگپیمنر کاروتیین رود و تموا تناوی اناک  در 

پ  ا  .ماسای  تگکیب فسیع  تیموار این تگکیب را رگای   ویود دا.ا. میهوای نتاس  بنوا  

گی اتیم تسااییییه تویه نمودی   سااه م ااه  تگی مهیم سااییوکتاا  تیموار ساامه  سااه م ااه  

و  اار رود  .انا که م ه  اوا ناپایساییوکت  تیموا و دی مهیم ویمیم سییوکت  تیموا سمه 

 (MAA)م اه  ساوب رگای تولیا کوپییمگ انهاا  رگدیا  کوپییمگ را تگکیب مهاکگیییا اسیا   

 06ال   06کت  تیموا را دو نتس. ماهیس در دمای ساخهه .ا  تگکیب دی مهیم ویمیم سییو

رهایش تیموا  م اص .ا  FT-IRدریه سانه  رگاد سمه  .ا و میصوا توس  فیس سمی 

دریه  70( در دمای  pH=4/0و  pH=1هاای ب ماایش وااوی راتگ بر       ا  کوپییمگ در لولاه 

انااب رگت.   UVاد انااب .اا  ت اایص می ان رهایش تیموا توس  فیس سمی   ساانه  رگ 

ارتاهه نسود  و را تیییگ نتس. مواد  ومیی   pHنمودار رهایش ن اان داد که رهایش تیموا ره  

 کما   اولیه در سمه  کوپییمگ تیییگ م 

 تیموس ولگاری ر تیموار رهایشر اسان ر کوپییمگر م ه  سییییه  کلید واژه:
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  مقدمه-1-1

 شااا دا کا نن    هاا  هتاااد و جنه هرار اهاال ار ار دا دادا دار در نمها دافی می    طبق برآورد

های آمانو   طبهعی جنگل %99اهال در جها  شاناسادی ش ل اسیا ادا در اایی اسی نا   333 033

 کردا فر ر جها   ا دا اهاهی دارای غنی 333 100اد ا قارل آمردکا با دارا ب د   هن ن مطایعا دشااا ل

ا در بها باش  میا دا اهال  333 120و  333 03با کرکهب دارای  دهر آفردقا و آسها های قارلا باش  می

های چها  اد ودری  هن   برما   ماعرق با نشاا ر ها های آسااهادی بهشاااردا کع اد و کن ن ا دا نشاا ر

ا دا اهاهی اسیا قارل اقهاد سها و اسارایها در  33، 12کادرن   مایری و ادرا  اسایا قارل اروجا دارای  

اهال  333 ،0ها  دارودی در ا ود  ا در ادا بها اهاباشااان  میاهاهی ا داا   333 03مجم ن دارای 

در ادا نمهنا های جژوهشی و صنعای  دشا  دهن ل ظرفهی بررگ نار ها ا ادا آماراد کخمها ندل ش ل 

 333 23ش د  در ا ود  اساتادل می جهی خاصهی دارودشا  نا در سراسر جها  یا اهاهادباشا   می

ها  های شهمهادی و درددک ش   آ  ا امرونل دور ش   ج امع بشری ان داروش د  اهال کخمها ندل می

 های مصارفی در نشا ر س دهب با    دارو %00های طبهعی ناملا مشاه د اسایا با ط ر ملال    با دارو

برای ساخی  1990کا اهال در سال  333 03های طبهعی کب دل اردد ل اسای و نشا ر فراد اا     دارو

د ن اهال  233هکاار نشی بهش ان  333 0،3دارو وارد نردل اسیا در نش ر چها در وسعای بهش ان 

های اهاهی جادگردا شاا ل  های صاانعای در آمردکا با دارو ان دارو %00جذدردا  می دارودی صاا ر 

ا ه اسیا اما در ادرا  مااستادا سه ام اهال درمادی سنای با ص ر  دهما به اشای و ابا ادی در عطاری

ها  و مصن عا  خام ااصل ان آدها با  ای ان اها ارددا ادا در اایی اسی نا بخش عم ل عرضا می

 %،، ا ود  ا درنرس های ددگر صاادر و جب ان کب دل با قهمی ف   ایعادل با  با فرو  می  نشا ر 

-،های داخری در ا ود  هی دارد  در اایی نا ادا رقم برای دارو های شهمهادی جها  منشا اها دارو

 اسیا  13%
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 یا قابل ملااظا یو صااانعا دیدارو هیان اهم درا ا هی هاا ا داا ا  233کاا   133در اا ود  

 یو رکبا بن  باشاا  قرم داروی اهاهی می 1،3 یم ج د در بانار داخر هی هاا یها برخ ردارد ا دارو

و  وقرم دار 10 هرده  نا ان دعنان و س یدشا  م درا ها در ا بر اساا  کع اد نل دارو  دیدارو ها  هاا

 ها دشاااا  دهن ل اهمهی  ادا آمار شااا دا یقرم دارو سااااخاا م 13 ها ب هرداو ان شااا 10 داداان ران

ک اد  هم در سلامی جامعا اهمهی ندادی داشاا باش   ها  اسی نا می ها در نمهنا شهمی اها جژوهش

 با منظ رای بانی نن ا مطایبی نا در اداما آم ل  و هم در چرخا اقاصااادی نشاا ر دقش کعهها ننن ل 

ا خ بی های جها  ب در نش رادی ان یحاظ شهمها ادا اهال باش  شاناخی فها شهمهادی اهال آودشا می 

شاناخاا شا ل اسی ویی هن ن در ادرا  جای نار بهشاری دارد ندرا نا ادا اهال در جها  رکبا دوم ان   

 یحاظ ساخی دارو را دارد ویی در ادرا  ادا ا دا ده یا 

 های آویشن سی و طبقه بندی گونها، گیاه شنتاریخچه-1-2

ا دا وج د داردا در ادا بها  0233کا  0933و جنب  200ا ود  1در بها خااد ادل دعنااعهاا    

باش ا ادا  ا دا می 223هشای جنب ان اهمهی بهشااری برخ ردار اسای نا دکی ان آدها آودشاا با     

های ندادی اسی و ادا کع اد ب اا با دکا  اهال  خهرد نا شاامل کع اد ا دا  اهمهی ان آدجادی بر می

ها را در ا اقل کغههر جذدری اداجاب  ی نا ادا معهارک اد  ماتاو  باش ا در ص رک شناسی ظاهری می

 نن  نا کع اد ندادی اسیا ا دا را برای جنب آودشا ارار  می ،21ننهم  اطلاعا  در دسار  

 آ  اسااااتااادل  هااای کجاااری بااا ط ر معم ل برای بهشاااار ا دااا  thymeنرمااا ادگره ااای

ها در مصرف عم م  ای ددگر ا دادهر با ط ر اشااباهی و کصادفی با ج  2شا د کهم   ویگاردب  می

 های شا دا با ط ر نری آودشاا دک اهال معطر اسای و برای مصارف دارودی و چاشنی    اسااتادل می 

 ای ب اهار رشاا    شا دا جنب آودشااا در د اای م دارادا  غذادی کقردبا در هما جای ددها اسااتادل می 

اار ش ل اهرد  با خ بی ساان  کتان دمیاردگر نا بهشاار ان جنجال ساادای مار   ها  د اها مابهانن  و  می

ا مشخصا معم یی ادا اهال اض ر ندادی دارداسای و با آب و ه ای خشک کاب اادی دهر سانااری  

باش  و ااهی ارد ل دهر  ای در اشکال مخارف اسی نا شامل اسادب می های غ ل کع اد بهشماری جرن

ر ها را در بر ارفاا قرا نا اطراف آ  ه اان ا ب دا کرکهب ادا اهاها  در دک ک دل ب ی خ   ش د  

                                                 
1 - labiatea 2 - Thymus vulgaris    
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 اهردا می

 و دیدگاه عمومی تاریخیپیش زمینه -1-2-1

معاق  اسای آودشا دت    محم  ننردای رانیداد شا ل اسایا   «  ساعار  »در روادا  ان آ  با 

های ادرا  با   های مخارتی ان آ  در ن ه ااا  شاکا  م جب ارار  ب   و هضام غذا اسایا ا دا   

با آ   هرمراا  ن خردبا آ  آنربا و در  هم ا رود ا در  می شااهرساااا  اقره های  ودژل در ن ل جادا

ی با ب شهر ا دش دشایرود  و در  دهر می اساا  ب شهرمهادی  های دشی جرگاا دن ا در اَوشاها می 

ود  ر مچنها در اساا  نردساا  واقع در شهرساا  بهجارارو  دهر با وف ر میا دن   ه آ  اهوشاها می 

و اروجا  مصرف  درا ا یدر طب سانا  دشاا آوا دن ا  نا با نبا  محری نردی اروسای با آ  اَنوهل می 

 دی غذا دعاسای و ان آ  در صنا  هاریب ا  دیخ اص دارو یو معطر  دارا یعرت هالا داداردا ا دیدارو

 یل مان عاساتاد دشای و آرا یبه اشاا  دی (  دارو وااا دکیذر  مکر هک ر ی هر جن ی ماه جاسااا  هارا  ج )

آ  و برگ خشاک ش ل آ  اسیا در قرو    ایه سارشااخا   هال ا داا دیدارو یها ا ق امی شا د  یم

 یها لبرد  ادگ هادرما  سرفا  س ء هاضما و ان ب یبرا دشاان آو هاو اسپاد داایهادر فراد ا  ا یوساط 

ها ش رن یو ض  قارچ داردا در بعض دالبانار یآدا هیخاص دشاا آونردد  یم هعیرودل اسااتادل وسا  

 یههن ن هم محب ب ی و سرفا در م اقع سرماخ ردا رداآرام نرد   یبرا دشادم نردل آو دکاملل آمر

  داردا یفراواد

 و ریخت شناسی شناسیگیاه -1-2-2

خااد ادل دعنااعها  اسااایا دعناعها  با خاد ادل   هاای   جنب آودشاااا دکی ان مهماردا جنب

ش د نا با خ بی شناخاا ش ل  هادی می ا آودشاا شامل جنب ]1[کعرق دارد  1بررااری با دام مناهاعا

های آ  بر اسا  ردخی شناسی و طبهعی شهمهادی جادا اذاری ش ل اسیا دام فارسی  ه اان ا ا دا 

 2آودشاا واشاای ک اوکی و دام ادگره ای راده آ   آ  آودشاا و دام ددگر آ  نا با کرنی اسای نهره  

 یها هفک ص (1-1و در نادادا کهم اسای)شکل   0های محری آ  در نشا ر هن  بادا  وادا  اسایا دام 

 د دادیان دام  thymus هااد  نا دام  ک فرض نردل یوج د داردا برخ دشادام آو دشادر بارل ر دادین

و دقطا  هردی یبا معن thymos د دادیدرنرما  دگرد یخ   آم ل اساای و برخ یب  یبا معن thyoآ  

                                                 
1 - Mentheae 

2 - Wild thyme 

0 - Banaj wain 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%B2%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%B2%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B1%D8%A7%D8%B2%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%82%D9%84%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%AE%D8%B1%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%AE%D8%B1%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B1%D9%85%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D8%B1%D9%85%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%84%DA%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%84%DA%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B4%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D9%88%D8%B4%D9%87%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D9%88%D8%B4%D9%87%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%DB%8C%D8%B4_%D8%AF%D8%B4%D8%AA%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%DB%8C%D8%B4_%D8%AF%D8%B4%D8%AA%DB%8C


 

 فصل اول: بررسی منابع

، 

 

 ردلن یم هفاد  ک صاا ب دل طررا نا مع هاها ان ا یاروه دشااااد ا در ابا ا آو نردل دابی دشاااق   ر

 اسیا

 

 های ا دا کهم   ویگاردب با همرال ساقاا : برگ1-1شکل 

 دشاآو آ  وج د داردا یبرا یب م یها ها و در مح ودل نبا  در یفراواد یها دام هبکرک دابا ا

ناخاا ش دشانا با عن ا  مادر آو یواش دشاآو هااسیا دام  ک یواش دشاد ن نشی ش ل آو یباغ

 الهان رش  مارا دا ا دائ گیدورا   های یدرما  دارااا یآ  برا یناربرد سانا  هلبا دی د شا ل  شاا  

 ارفاا ش ل اسیا

ای ه نن ا برگ ای و با فرم ب کا عرتی اسای و چن  سایا رش  می  اهال آودشاا اهاهی دو یپا 

ماقابل  ساقا چهار ا    ال با ص ر  غهر منظم  هرمافروددی و جرچم ان د ن دی ددنا دا دو با دو 

های ن چک  درای برگ اهرد دا با اصطلاح ژدن باندک اسیا می باش ا جادا خاما ندر کخم ا  قرار می

باش  و دارای ب ی ب هار معطر اسیا م اد معطر انلرا در برگ دهتاا اسیا مردم برداادها  ب و  دادا می

های آ   ا دن  و عری دام اذاری آ  اایی خرد ل ب د  ساااقا می 1انلرا با آودشااا نردپهنت کهم  

ا نن  ها را با س ی خ د جرب می اداباش ا ال دارای کک دار فراوا  ب دل و ندب رهای ع ل و جرو می

نن ا رش  ادا اهال در آب  ردت ال در ا دا واشی آودشا سته  ردت اسی و در ارکتاعا  رش  می

                                                 
1 - Creeping thymus 
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 ج ن دا  و ه ای ن ه اادی ب دل و خاک دهما خشک و مرط ب را می

 

 آودشا ا دا کهم   ویگاردبا: اجرای کشکهل دهن ل اهال 2-1شکل 

فرم ل عم می ال در کهرل دعناعی داری جنه ناسااابرگ و جنه اربرگ و دو با دو جرچم و دو 

باش ا مه ل در اهاها  کهرل دعنا ان د ن چهار فن قا ب دل و اهاها  ادا کهرل نرک کرشحی ان  براچا می

ی نا ا رس   ان دقطا دای مار می ا ارکتان آودشاا با هشی سا دد ن ی یا کرشاحی دا غ ل کرشاحی دار  

 ش د  دهان با آفااب نامل دارد  اهال آودشا ماحمل خاک روی نمها جخش می cm03نن  کا  رش  می

ود  ر باش   در فضای سبر با عن ا  اهال ج ششی با نار می های خشاک  نم عمق و سنت  خی می 

  برطی ردشااا در شااراد  مهای آ  برای ندب ر ب ااهار جذاب اساایا اهال آودشااا با ج سااه ا ال
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  یدارد اما در برخ یهمگن هارب اا ی( م رف ی ژدشاااآوجنب ) دااردل ا یها داداا ااا  اساایا  

 ا  ننن ه اد اابی ج 1ک ادن  با د ن ساااک رجا یم ها اردل ا]2[دارد  کتاو  وج د یها مق ار نم ا دا

اناان یپا  و  دیها ه ااان ا دادا یساار ی او ساا 2هگران یپا  دارد  و معم   یکقار  شااعاع ها اردل

به ی و دک کا چهل و اسی  ان  هرآ  ماغ یها دادا اردل مشااه ل شا ل اسیا اد انل   هرد 0کاران یپا 

ک اد   یا مر ها اد انل طهف داا ده یسطح جر  هاآ  ب یمار نا ب اا با ا دا و همب اگ هکرومشاش  

مهکرو مار  2کا  1های  ه ااان  با اد انل ها خهری ن چک در جنب آودشااا نروم رنم اهردبا خ د بگ

شا د ا شاماراا  نروم نمها شناخاا ش ل    ندر مهکروساک   ک ری با شاکل دک دقطا مشااه ل می   

 ه ان ا

20 20 20 03 02 02 00 ،3 ،2 ،0 ،0 ،0 03 00 93 = n2  

 ا دا اهال عرتی و چن  سایا اسیا 10جنب آودشا در ادرا  ا ودا 

 بیوژیوگرافی-1-2-3

های دور در نل جها  با ط ر وسهعی ا ار  دافاا اسیا هر نجا نا اقرهم  اذشااآودشا ان 

های سااخی ملل آودشااا را در خ د   ک اد  ا دا آب و ه ادی دا درددک با آ  را داشاااا باشاا  می 

های آودشا در خار  ان ادا مناطق خهری مح ود اسی و کنها  رش  ا دا ا(0-1)شکل  ا ار  ده 

 ل اسیا در دو ا دا مشاه ل ش 

 هااای آودشااااا آدااقاا ر اساااای نااا مااناااطااق رشاااا  آ  را بااا      کااعاا اد ااا دااا 

ننن ا هتی بخش آ  روی شاابا جردرل ادبری و شاامال آفردقا   های مخارف کق ااهم بن ی می بخش

 ا  دافی ک ا اردل ش ل نا جنه ا دا ان آ  ب می ه ان ا در شبا جردرل ادبری سی و جنه ا دا را می

ا ن نن  در شاامال غرب آفردقا رشاا  می می منطقا اساایا جادردل ا داآ  ب  نا به اای و چهار ا دا

 .باش  دواندل ا دا آ  مخاص دک منطقا می

                                                 
1 - Saturje 

2 - Hexacolpate 

0 - Octacolpate and Tetracolpate 
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 : ا اردای جنب آودشاا 0-1شکل 

 ا دانن ا دو  یهبی  ک دب  ایجردرل  م دان   فق  سا ا دا رش  می 1شامال بهابا  سا هارا  در 

ا دک ا دا هم در 0و کهم   شااهمپری 2های اکه جی معم ل اساای کهم   ساارو ک    هم در ن ل

(ا در مصر هج ل ا دا ثبی ش ل  سی و شش ا دا 0یه دهاک  های عربی )کهم    جن ب شرقی ن ل

با دو   شابا جردرل سهنها  ا آودشاا در مناطق شارقی دور در  ،در کرنها و هت ل ا دا در فر رای ادرادی

های بادر غرب آسها با ی ههمایها  مشاه ل ش ل و در دااها 0و کهم   دن ساک   0ا دا کهم   باوی

شاا دا در چها داندل ا دا ثبی  های محری با ی خاور مشاار  و ژاجا مح ود می رشاا  آدها با دااها

ها آودشا با  شمال اروجا  ساال اردنرن  کا مناطق شمایی آ  سهبرداشا ل اسایا در شامال چها در    

اسایا آودشاا واشی نا با خ بی شناخاا    0نن  نا بهشاار ا دا کهم   جردک نب  خ بی رشا  می 

  9ها کهم   ج یه د ش دا ادا ا دا شا ل و اجرای آ  شاناسادی ش ل در مناطق نادادادی دهر دافی می  

اردب کهم   ویگ و 11جایگ دو داا در ده ندرنا  کهم      13که م   ویگااردب و کهم   سااارجهره م 

 یاه اساا  نردساا  بخص ص ن ل یها ناار  ان جمرا ن ل یها فصل بهار در ن ل هالا داا ه ان ا

( ارهجن ل دقارل ن ب و منطقا اتاظی ش ل ب ن ل د ار  ن ل امرل عرب   ان جمرا) هجارشاهرساا  ب 

                                                 
1 - Sahara 

2 - T.serrulatus 

0 - T.schimperi 

0 - T.laevihatus 

، - Flora Iranica 

0 - T.bavei 

0 - T.decussatus 

0 - T.praecox 

9 - T.pulehuoudes 

13 - T.serpyllum 

11 - T.puleguoudes 
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 ش دا یم دافیبا وف ر 

 دیگر های ویژگی-1-2-4

معم ل اساای با ط ری نا هرجا دو دا کع اد های آودشااا خهری  دو راا شاا   در بها ا دا

ننن  ااامال ادجاد دت ا دا ج د  و دو راا وج د  های آ  در ننار هم رشاا  می بهشاااری ان ا دا

 در مها  سی ا دا نا در شبا جردرل ادبری رش   ادو راا شاناساادی شا ل اسی    03داردا کا با امرون 

   با همها دیهل دو راا ب د  ادا جنب   مطایعا ]0[ا دا دو راا مشاااه ل شاا ل اساای  03ننن    می

  ها ان یحاظ همگا و داهمگا ب د  مشکل اسیا آ 

 گیاه کشت-1-3

 10،33ادا جنب اهال در بهاردا اایی در آب و ه ای مرط ب و ارم در ارکتاعاکی با برن ی 

 مناسبنن ا خاک رسی ااصرخهر سبک و آهکی برای رش  آ   ماری ان سطح دردا رش  می 10033کا 

ادا اهال برای ک یه  ملل وا ار  در  اهرد ا ها عطر نماری می اسیا روی خاک خهب سنگها برگ

 هااای برداا ل شاااا ل اهااال جهر اسااااتااادل   هااا و دااا ان باخاش   ساااطاح نماهاا  دااا ان دادااا   

ا ه ها اسااتادل شا د بهاردا نما  آ  کاب اا  اسیا اار ان دادا   های برد ل و  دا نن ا اار ان بخش می

ا ها ک های آمادل ش ل در دهای اا  ناشیا بع  ان رش  ج ادا ها را روی کخاا ش د باد  آ  اسااتادل می 

های برد ل شاا ل   مادن ا ناشاااا ردشااا  چن  هتاا بع  ان ج ادا ندی خهری ن چک و داجه ا باقی می

سادای  ،0کا  03ی اهردا اهاها  در دک فضا ها در اواخر کاب اا  ادجام می خ اباد   دا دشا نرد  دادا

 هر ش د ا در طی جاد ها با ط ر منظم ناشااا می  ماری بها اهاها  و شاصای ساادای ماری بها رددف   

ش دا ن د مصرفی برای آ  مخر طی ان کرنهبا   ها اضافا می های سابک نشااورنی با خاک آ    ن د

N  P2O5  وK2O    نمها مصرف  نهر  ارم در هر هکاار 133 : 03: 03اسای نا با کرکهب با د ابی

ها را در اهال افرادش  ک اد  کع اد برگ کر دهاروژ  در خاک در اوادل بهار می شااا دا مق ار فراوا  می

ش د ندرا نا خاک کنها دهان با مرط ب ب د   چشام اهری ده ا آبهاری نمادی نا م جا باش  دادل می 

اهال بهماری و آفا  خاصی داردا بهاردا اایی نمادی اسی نا نمها ب و  عرف هرن باش ا برای ادا 

 ان وج د د اردا هنگامی نا اهال با اد انل جادردل ساادای ماری خ د  رسه  در اوادل ال دهی اسی 

ای نا  های نرد و قه ل های جادهنی اهال را برگ های می و ژودا اسااایا بخش ادا نما  ا ود مال

 ا ]0[ده   اد   کشکهل می برخی ان آدها ج ا ش ل
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 ژنتیکیهای  پایه-1-4

امل ش دا ادا اهال ش در جن ب فراد ا محص    طبهعی کهم   ویگاردب با وف ر دافی می

های غایب ک یه   ادا م اد بر اسااا  م د  کرجا ادا چن  مادل ان شااش مادل شااهمهادی مجرا اساای دک

(  Gا هر دک ان شش ا دا شهمهادی اراده ل )]،[ک ادن  مامادر ش ل باشن   ها می در نرک برگ شا ل 

با عن ا  ( T( کهم ل)C(  ناروانرول)L(  یهنای ل)U) 0(  کرشه سابهنا هه را  دا کهاد لAآیتاکرجهن ل)

آخر شاااخا در ندجهرل  اد ا هر م د کرجا در های غایب در اسااادب اهال دام اذاری شاا ل  م د  کرجا

یها در ابا ای با عن ا  جهش مادل او 1ا ارادهل جهروف ااتا (0-1شااکل )های معم ل قرار دارد واننش

ای ه هر م د کرجا ساخاار م یک یی ماتاوکی داردا با دک کتاو  مهم نا در م یک ل .ندجهرل قرار دارد

های غهر فن یی نا چهار م یک ل م د کرجا ددگر  فن یی  ناا کهم ل و ناروانرول ه اااان  و م یک ل 

 ن شهمهادی اراده ل مشاه ل ش ل  در اایی نا شا دا در جمعهی اهاهی اسپادها د  ه اان  شارون می  

در ادا م رد برخی  ا]0[دهر در ادا مها  اض ر دارد  2سهنه ل-0و1محص ل د ن شهمهادی هتام دعنی 

ان اد ان شهمهادی ک س  اب ب دادی اد ا  قابل کشخهص اسیا ادا م ض ن مخص صا برای اراده ل 

ن مشاخصاا های ب ی آودشاا اسی صاد  اسیا با    نا ب ی یهم  کر  دارد و دو کرنهب فن یی نا ا

ط ری نا آودشاا را با ساه یی قابل کشخهص می نن ا دو کرنهب فن یی را در ادا رادحا با رااای   

ویگاردب  م  اویها ک صهف ان کغههر جذدری اسادب که می ک ا  ان چهار کرنهب ددگر کشخهص دادا

م فقهی  نامطایعا جامع بهشاری در چن  سال بع  ان آ  ادجام ارفی ا ]0[  شا ادجام  1903در اوادل 

ا با ورود مطایعا ]0[قرار داشاای(  0برای آقای م داپرهر phd)در عن ا  جروج نال در سااطح  د آمهر ب د

جامع نداد در چن  سال بع  در شهر م داپرها  و دک جادا  داما دناری قط ر برای اویها بار مناشر ش ا 

ها قادر با شناسادی و ج اسانی  ها ساخی و سان نروماک اراف آغان ش ا ادا دساگال الدر هما  سا 

ش   ب دد ا ادا  برگ( نا مجان شناخاا می 0-0اشاکال مخارف شاهمهادی اهال ان دک دم دا ن چک )  

های منحصاار با فرد  های شاهمهادی برای کع اد با ی دم دا  ها برای شاناساادی ساردع دم دا    دسااگال 

های  ای امکا  مطایعا ننارل ژداهک و ک ندع فضاااادی کرنهب ا ادا رو  کجردا]0[ د  ساااخاا شااا 

شهمهادی را امکا  جذدر نردا و کنها ناری نا  نم ب د ادجاد برداما وسهع دو راا نرد  و ننارل آدها و 

ی اهال ها ا نا بع  ان آ  مطایعا]13و9[های با  ب د  های جمعهی طبهعی در کع اد دم دا دم دا اهری

                                                 
1 - Geranyl pyrophosphate 

2 - 1,8-Cineol 

0 - Montpellier 
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رار ها و مشاقا  آدها م رد مطایعا ق شاناسی و کاثهرا  ژداهک بر مهرا  ک یه  اد ان مخارف م د کرجا 

 ارفیا

  

 : م هر به سنار برخی کرنهبا  اسادی کهم  0-1شکل 

 

 آویشنبرخی اطلاعات تجاری -1-5

مخارتی ان ادا اهال سااخاا ش ل و با ط ر ا اردل م رد مصرف بهمارا    های دارودی فرآوردل

دظار  بر ام ر دارو ونار  به اشااای  درما  و آم ن  »هادی نا با کأده   اهردا ان فرآوردلقرار می

قطرل   سه داک قطرل   قطرل ک سهگل  شربی ک سها و  شربی هادی کهم ک ا اسی میرسه ل« جرشکی


