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چکیده 

  

ــی   ــژوهش حاضــر بررس ــدف از پ ــیوهه ــاوت ش ــکل    تف ــا ش ــه ب ــادران در رابط ــدپروري م ــاي فرزن ه

ــود   ــران نوجوانشــان ب ــاي دخت ــواره ه ــه د  .طرح ــوزان پای ــش آم ــان دان ــور از می ــن منظ ــراي ای وم ب

وان بــه روش نمونــه گیــري تصــادفی هدفمنــد ـر نوجـــدختــ 10شــهر تهــران  4راهنمــایی منطقــه 

. انتخاب شدند

ــراد مــورد پــژوهش شــامل   ــرو اف ــادر و دختــران نو 20از این ــد م ــژوهش از .  جوانشــان  بودن روش پ

کــه هــر  قق ســاخته اســت ـژوهش مصــاحبه بــا پرســش هــاي محـــنــوع کیفــی توصــیفی و ابــزار پــ

ــاحبه  ــه را 45مصـــــــ ــت   دقیقـــــــ ــاص داده اســـــــ ــود اختصـــــــ ــه خـــــــ .                                                                                                                            بـــــــ

مســتبدانه و  ، بعــد از تحلیــل کیفــی مصــاحبه هــا بــا مــادران ســه شــیوه فرزنــد پــروري مقتدرانــه  

.مسامحه کار بدست آمد 

ــد       ــه ش ــران پرداخت ــادران و دخت ــا ي م ــادت واره ه ــی ع ــه بررس ــل ب ــش دوم تحلی ــپس در بخ س

ح بیشـــترین ـسطـــتران در ســـه ـباهت عـــادت واره اي مـــادران و دخــــیزان شــــراساس مــــوبـــ

ــه مشـــــــابه  ـشباهـــــــ ــرار گرفتنـــــــد     ت ، نیمـــــ ــباهت قـــــ ــرین شـــــ .                               کمتـــــ

نتایج تحلیل حـاکی از آن اسـت بکـارگیري انـواع شـیوه هـاي فرزنـدپروري در شـکل طرحـواره هـا           

ه کـاربرد شـیوه فرزنـد پـروري مقتدرانـه توسـط مـادران        چنانک ـ.یا عادت واره ها نقـش بسـزایی دارد  

 ـــث نزدیکــی عــادت واره هـــباعــ ــه ه اده از ـمان نســبت استفـــاي مــادر ودختــر نوجــوان اســت وب

عـادت واره اي مـادر و    مسـامحه کـار باعـث کمتـرین شـباهت      روش فرزنـد پـروري اسـتبدادي و   

  .می شوددختر 
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  مقدمه   

داراي صفات منحصر به فردي می باشدکه با هم چنین این نهاد .خانواده مجموعه تعاملی است 

واضح است که براي آگاهی از . مشاهده تعامل اعضا خانواده امکان بررسی بافت کلی آن وجود دارد 

در این .لازم است به سازمان رفتار،ساخت وکارکردآنها توجه شود  ،چگونگی تعامل اعضا این نهاد

منتقل یکدیگررا به  خود  و اهداف درونی ارزش ها ،خصوص ملاحظه می گردد که والدین باورها،

در این فرایند از طریق کنش فرزندپروري همین مفاهیم به نسل فرزندان منتقل می گردد .می کنند 

ی از عناصر نهاد خانواده براي انتقال عناصر آموزشی فرهنگی به نسل بعد نقش ومادران به عنوان یک

این نقش هادر طی فرایند کنش متقابل با فرزندان نهادي می گردد و بدین ترتیب .عمده اي دارند

به مرور زمان . حداقل زمینه هاي شکل گیري ساختار یا چارچوب شخصیتی کودکان مهیا می شود 

. مراحل رشدي کودکان در فرایند تربیت تقلید جاي خود را به انتخاب  می دهد وبه لحاظ مقتضیات

به خصوص فرزند دختر که از نظر عاطفی به مادر وابسته است  -این تعامل یعنی رابطه مادر فرزندي 

از اینرومسئله . قابل توجه است   -در زمان نوجوانی اش که دوره حساس و پرآشوبی محسوب می شود

فرزندپروري، مادران به اهدافی که گونه مطرح می شود که در کدامیک از شیوه هاي  پژوهش این

زیرا در صورت دستیابی به  .درباره دختران خود تصویر سازي کرده اند ویا مدنظر دارند دست یافته اند

اهداف احساس رضایت ،صمیمیت و احترام به وجود آمده ومهمتر اینکه مادر به عنوان منبع اصلی 

واهد با مقایسه طرحواره هاي ـش حاضر می خـبدین جهت پژوه. وان قرار می گیردـگوي رفتار نوجوال

شیوه هاي انواعدر  آنان محسوب می شود  رفتار و تفکر مبناي   نوجوانشان کهدختران  و  مادران

گرفته دختر فرزند پروري مادران این مسئله را بررسی کند که در کدام شیوه طرحواره هاي شکل 

در این بخش با توجه به موضوع . نوجوان تطابق و هماهنگی بیشتري با طرحواره هاي مادر دارد

پژوهش ابتدا به بیان مسئله و سپس اهداف پژوهش و اهمیت وضرورت پرداختن به این پژوهش ،بیان 

  .پرسش ها ،فرضیه پژوهش،تعریف اصطلاحات و مفاهیم پرداخته می شود
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  بیان مسئله

. خانواده سیستمی است که اجزاي آن با هم تغییر می کنند وبراي حفظ تعادل خود فعال می شوند 

ازرفتار سایر اعضاي اولا رفتار اعضاي یک خانواده تابعی است : ان طور که این تعریف نشان می دهدهم

از ) 15: 1383ثنایی،(سیستمی متمایل به حفظ تعادل است خانواده هم مانند هر ودرثانی خانواده

آنجایی که در این سیستم اجتماعی رابطه مادر با دختر نوجوانش ازویژگیها، ظرافت ها و حساسیت 

خاصی برخوردار است لذا  وي در این زمینه به خودي خود نمی تواند موفق شود ودختر خود را 

ي را کسب بشناسد ودرك کندو در نهایت رابطه درست برقرار نماید مگر اینکه اطلاعات لازم وضرور

علاوه بر این مادرها در روابط با دختران خویش خاطره ها و تجربیات خوشایند و ناخوشایند . نماید

زندگی خود را مرور می کنند وبا همه وجود می کوشند تجارب ناگوار و ناکامی هاي احتمالی را از سر 

و ارزنده ترین رابطه با دختر راه دختران خویش بردارند از سوي دیگر، مادر زمانی می تواند گرم ترین 

لم و ا ا مرتفع نماید که خود رابطه اي سنوجوان خود داشته باشد ونیازهاي عاطفی وروانی آنان ر

مجموعه این عوامل تاثیرگذار پیامدهاي مهمی ) .  1383افروز (شایسته با همسر خویش داشته باشد

مروزي نوجوانی یک واقعیت و مرحله اي دربیشترجوامع ا. براي روابط مادرودختر نوجوان خود دارد 

سالگی رادربر می گیرد و امروزه به دلیل پیچیدگی  20تا  12ازرشد میان کودکی وبزرگسالی است که 

روابط انسانی و اجتماعی به ویژه از جانب نوجوانان که در آستانه زندگی اجتماعی هستند امري آسان 

اعی است که فقط در سایه تربیت موثر وسودمند حاصل نیست ومستلزم هنر ویژه برقراري ارتباط اجتم

تربیت در نوع رفتارهایی که از جانب مادر دربرخورد با نوجوانش  اهمیت . )1383سلیمانی،(می شود

بر اساس مطالعات دیانا بومریند " . ارزشمند تلقی می شود در شیوه هاي فرزندپروري تبلور می یابد 

              گیر دسته بندي  آسان و ، اقتدارطلب  ي قدرت طلبروش ها فرزندپروري در شیوه هاي 

بدین صورت است که در می یابیم که رابطه مادران با دختران نوجوانشان  .) 1383بیابانگرد،(می شود

درچنین مراحلی مادران و دختران نوجوان به عنوان دونسل دگرگون خاطرات .تابع نوعی تعامل است

              درارتباط رودررو بایکدیگر تبادل را علی رغم اختلاف هایشان وتجربیات زیست شده خود

می نمایندچنانکه این تجربیات وویژگی ها مادررا به سمت انتخاب روش خاص فرزندپروري هدایت 

.میکند و این روش تربیتی مادر به تدریج درکودك   طرحواره هایی را بوجود میآورد

مسئله  وحل  اطلاعات راهنماي   میشودکه درنظرگرفته شناختی  نتزاعیطرحواره هابه عنوان نقشه ا"

.                                                                        ")1386حمیدپورواندوز(است 
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ش نق...) و ها،  رسانه والدین،همسالان،مدرسه،( مانند اثرگذاري متعدد عوامل طرحواره گیري درشکل هرچندکه

کنند اما در این میان شیوه فرزندپروري مادر به دلیل  الگوبرداري کودك از وي  از اهمیت  بازي می

بسزا وویژه اي برخوردار است در نتیجه کودك با افکار احساسات وتجارب مادر خود همانند سازي 

ي از سو. کرده و آنها را درون سازي می کند و منجر به شکل گیري طرحواره هایش می شود

  دیگرطرحواره ها هم نقش عمده اي در تفکر، احساس و رفتار بازي می کنند در اوایل زندگی شکل

  .می گیرند وبه حرکت خود ادامه می دهند و خودشان را به تجارب بعدي زندگی تحمیل می کنند

ت یانگ نیز معتقد است اهمیت شکل گیري طرحواره ها در نتیجه تجارب دوران کودکی قابل توجه اس

درعین حال این  ) .1383حمیدپور و اندوز(گیرد و هسته اصلی شخصیت ومنش شناختی قرار می 

تا اینجا نقش مادر براي . و فرهنگ پذیري محقق می گردد فرایندها ازطریق جریان جامعه پذیري

شکل گیري یک طرحواره تقلیدي کارساز می شود ولی با بزرگتر شدن کودك تقلید جاي خود را به 

اب می دهد و فرهنگ یابی  جاي فرهنگ پذیري را می گیرد و از این لحظه به بعد تفاوت مادر و انتخ

فرزند ممکن است آغاز شود و فاصله نسل ها با عمیق تر شدن خود موجب تفاوت در طرحواره هاي 

با  باتوجه به آنچه گفته شد روند شکل گیري طرحواره هاي دختران.نسل نو با علایق مادران  می گردد

تقلید از مادران شروع می شود ودر مسائل اجتماعی ، فرهنگی ، اخلاقی و روانی توسعه می یابد و 

            رندبدین ترتیب این فرزندان مقدمات آشنایی با قوائد و هنجارهاي جامعه را بدست می آو

ادروفرزند ایجاد حال باید دید چراچنین تفاوتی بین طرحواره م).  1385منادي ( ، ) 57: 138فتی (

با عنایت به موارد ذکرشده آگاهی از شیوه هاي فرزند پروري ونوع رابطه آن با انواع بکار  . شده است

گرفته شده فرزندپروري به وسیله مادران مورد توجه است همان گونه که پژوهش هاي گوناگون                   

  می دهد بین شیوه فرزندپروري مادران و  به ما نشان... و)  1385محمودي (و) 1385تقی زاده (

بنابراین طبیعی است که پنداشته شود که . ویژگی هاي رفتاري فرزندان رابطه معنادار وجود دارد

مادران به عنوان یکی از عناصر نهاد خانواده براي انتقال عناصر آموزشی فرهنگی به نسل بعد نقش 

ازاینرو مسئله . د توافق نظام اجتماعی عمل کنندل مورعمده اي دارند و سعی می کنند با توجه به مد

قابل توجه این گونه مطرح می شود که درکدامیک از شیوه هاي فرزندپروري مادران به اهدافی که در 

ذهن خود درباره دخترانشان تصویر سازي کرده اند ویا مد نظر دارند دست یافته اند زیرا در صورت 

ضایت ،صمیمیت واحترام به وجود آمده ومهم تر اینکه مادر به عنوان دستیابی به این اهداف احساس ر

  . است اجتماع ه کمتر تحت تاثیر آسیب هايمنبع اصلی والگوي رفتار نوجوان قرار می گیرد در نتیج
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بدین جهت پژوهش حاضر می خواهد با مقایسه طرح واره هاي مادران و طرح واره هاي دختران 

نوجوانشان که مبناي رفتاروتفکرآنان محسوب می شود در انواع شیوه هاي فرزندپروري مادران این 

مسئله را بررسی کند که درکدام شیوه طرحواره هاي شکل گرفته دختر نوجوان تطابق و هماهنگی 

  . ري با طرحواره هاي مادر دارد بیشت

  :اهداف پژوهش 

:                                                                                                                            کلی این پژوهش به شرح زیر است هدف

ارتباط با طرحواره هاي دختران نوجوانشان           تفاوت درشیوه هاي  فرزند پروري  مادران  دربررسی 

  .می باشد

: هدف جزئی

  تعیین شیوه هاي فرزندپروري از دیدگاه مادران ودختران نوجوان آنها  

  :اهمیت وضرورت

در زمان کنونی در سایه بهره گیري از پیشرفت علم  ،با رشد وگسترش امکانات و برقراري ارتباطات 

که خانواده هاکمتر به عنوان منبع اصلی و . اجتماعی جدید ورود به دنیاي جدید صورت پذیرفته است

د که باید ارتباط براي برون رفت از این فضا به نظر می رس.   الگوي  رفتاري نوجوانان قرارمی گیرند  

شیوه فرزند پروري است که به عنوان مجموعه  "پل ارتباطی آ نها. میان والدین و فرزندان افزایش یابد 

کودك را در طول گستره اي از _یا منظومه اي از رفتارها  تعریف می شودکه که تعاملات   والد 

شبختی وسعادت جامعه حال از آنجایی که خو).  1383حمیدپور اندوز(موقعیت ها توصیف می کند

وآینده به  نیک اندیشی  وظیفه دانی آزادي ووسعت فکري مادران بستگی دارد وسعادت از طریق آنها 

باید به جامعه سرایت کند ضروري است که بیش از هر چیز وهر کس مادران در یابیم و بدانها در 

ي کودك بازتاب دقیق پویایی هاي از سوي دیگر  پویایی ها. زمینه مسئولیتشان آگاهی اساسی دهیم 

در نتیجه اگر یک مادر تصویر روشنی از آینده کودك خود داشته باشد آن را . جهان ذهنی مادر است 

به صورت یک هدف در ذهن خود پرورش ودر ابتداي مسیر تربیت قرار دهد این هدف باعث ایجاد 

هیچ مادري به  ) 1388پشین  (،) 1380محمودنژاد (براساس نتایج پژوهش ها . انگیزه می شود 

جستجوي این نخواهد بود   نوجوان آینده  خود که با گذر از انواع  هیجان ها  آشوب و آشفتگی هاي 
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روانی گوناگون به سوي رشد اجتماعی در حال تحول است  دچار مشکلات روانی بزهکاري ویا دست 

ی مادراز جمله عواملی محسوب شود کمرنگ شدن روابط  فکري و عاطف...خوش  شکست تحصیلی  و

بنابراین   ضروري است  یک ).  1385اردشیري(می شود که در بروز این مشکلات نقش اساسی دارد

مادرآاگاهی یابد با کاربرد کدام یک از انواع شیوه هاي   فرزندپروري می تواند به عنوان منبع اصلی و 

ورت از تعارضات رفتاري نوجوان نیز کاسته الگوي  رفتاري نوجوان خود قرار گیرد چرا که در این ص

می شود ومهم تر اینکه در صورت یافتن نتایج مثبت تحقیق زمینه اي نیز براي کاهش شکاف نسل 

  .فراهم می شود

  

  پرسش هاي پژوهش

براي پرداختن به ابعاد مختلف این پژوهش نیازمند به طرح پرسش هایی هستیم تا اطلاعات مورد نیاز 

  :لذا پرسش هاي پژوهش به شرح زیر می باشد .را بدست آوریم

آیا شیوه هاي فرزند پروري مادران  نقشی در شکل گیري طرحواره هاي دختران نوجوان آنها دارد؟ -

  کدام شیوه فرزندپروري طرحواره هاي مادران را با طرحواره هاي دختران بیشتر هماهنگ میکند؟ -

فرضیه پژوهش                                

اختارمند آغاز نشده با فرضیه س) بعدا توضیح خواهیم داد ( به دلیل کیفی بودن روش پژوهش حاضرکه

ا ي  ارت دیگر بدون درنظر گرفتن فرضیهبه عب .یعنی فرضیه آزمایی از اصول این روش نیست

   ). 1383:21منادي (د پیش فرض هایی داریمخوذهن لی با اهدافی کاملا مشخص درساختارمند و

رح شده توسط مصاحبه شونده لازم است ـهم چنین براي پی بردن به عمق و محتواي مطالب مط

.پرسش هاي اضافه اي هم مطرح شود که از فرضیه نیمه ساختار استفاده می شود
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  :تعریف مفاهیم 

ه است که به تفسیر به تعریف و توضیح آنها در این پژوهش اصطلاحات متعددي به کار گرفته شد

براي اینکه بدون اشراف بر این تعاریف و مفاهیم پیگیري بقیه بخش هاي پایان نامه .پرداخته می شود 

:کلمات و مفاهیم مورد نظر پژوهش به شرح زیر است.در ابهام فرو می ماند

خانواده یک نظام است و نظام عبارت است از یک رشته روابط متقابل میان :تعریف مفهومی خانواده

وعناصر به سیاقی  که هر از این عناصر بر یکدیگر تاثیر گذارند واز یکدیگر تاثیر بپذیرند اجزا 

در واقع بهتر است بگوییم خانواده نهادي است داراي سازمان  که در آن کنش ). 1379فیروزبخت (

  .است و به قول هربرت مید این کنش متقابل به اثر گذاري متقابل تبدیل می گرددمتقابل حکم فرم

خانواده  اولین  و مهم ترین نهادي  است که کودك را از کیفیت روابط : تعریف عملیاتی خانواده

انسانی آگاه می سازد که توسط پرسشنامه محقق ساخته سنجیده می شودو خانواده داراي دختر 

. ی باشدنوجوان مدنظر م

کـودك  کـه هـر یــک از    -عبـارت از شـیوه هـاي تعامـل والـد     : تعریـف مفهـومی فرزنـد پـروري    

. والدین در شرایط مختلف جهـت تعامـل بـا فرزنـد خـویش و تربیـت و پـرورش وي بکـار مـی برنـد          

روري را شــامل رفتارهــاي ـیوه  هــاي فرزنــد پـــشــ)   1991ریندـبــه نقــل از بامــ 1999(دارلینــگ 

دن فرزنـدان خـود   والـدین جهـت کنتـرل واجتمـاعی کـر      ی دانـد کـه  ـم ـ و طبیعـی   جارـبهنمتنوع ،

ــه کــار مــی برنــد ــه  . ب منظــور آن اســت کــه مشــخص شــود در فراینــد فرزنــدپروري مــادران چگون

  .فرایند جامعه پذیري نوجوانان به لحاظ مدل رفتاري نهادي شده است

مستبدانه  مقتدرانه ،(الگوي تعاملی  4منظور از شیوه فرزند پروري : تعریف عملیاتی فرزند پروري 

است که حاصل پاسخ گویی مادران به سوالات مصاحبه                  ) بی کفایت یا طرد کننده سهل گیر ،

.                                                  مادران مورد مطالعه این پژوهش جزء یکی از این مدل ها قرار می گیرند .می باشد
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فردي است که در دوره انتقال از وابستگی  کودك به استقلال و مسئولیت پذیري جوانی و :  نوجوان 

سالگی می باشد که  13_19محدوده سنی مرحله نوجوانی )  1378لطف آبادي (بزرگسالی قرار دارد

  . سال  است 14در این پژوهش منظور نوجوانان دانش آموز دختر راهنمایی محدوده  سنی 

چهارچوب یا ساختاري است که بازنمایی انتزاعی خصوصیات متمایز :  ف مفهومی طرحوارهتعری

قعه را در بر می گیرد به عبارت دیگر طرحی از عناصر برجسته یک واقعه را می گویند  کننده یک وا

                                                                                .                                                که راهنماي تفسیر اطلاعات و   حل مسئله است

الگوي ثابت و دراز مدتی هستند که در دوران کودکی به وجود می آیند : تعریف عملیاتی طرحواره 

                                                                       .       و تازندگی بزرگسالی نیز ادامه یافته اند و ما از طریق طرحواره به جهان نگاه می کنیم
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فصل دوم 

  

ادبیات وپیشینھ پژوھش

  



١٦

مقدمه                                                                                                               

امروزه نقش سازنده خانواده براي فرزندان بر همگان روشن است و والدین اولین کسانی هستند که 

همه دوست دارند پدرو مادر خوبی باشند و .زیربناي شخصیت سالم وناسالم آنها را می سازند

فرزندانشان را به گونه اي شایسته تربیت نمایند و جهت رسیدن به این هدف از روش هاي مختلفی 

راهبردها و آموزش هایی را اعمال می کنندکه به آنها شیو ه هاي فرزند پروري . ستفاده می کنند ا

بنا به تحقیقات مادران از نظر عاطفی به فرزندان نزدیکتر و نسبت به تغییرات رشدي . گفته می شود

و را به سمت علاوه بر عوامل اثر گذار محیطی ،ویژگی هاي درونی وفکري مادر ا. آنها حساستر هستند

انتخاب روش خاص فرزند پروري هدایت می کند و این روش به تدریج در کودك طرحواره هایی را به 

وجود می آورد،ساختار یا چارچوبی که در کودکی به وجود می آیدو نیز تعیین کننده پاسخ ها و رفتار 

    خورد با محیط کسب  مجموعه طرحواره هایی که از ابتداي تولد و بر اساس بر.فرد در آینده است

    از منظر روان شناسی رفتارها از طرحواره ها که نقش .  وند عادت واره را شکل می دهندمی ش

مادران بنا به عادت واره هاي شکل گرفته خود . عمده اي در تفکر و ذهن دارند نشات می گیرند

انتظار دارند در زمان بحران تصویري آرمانی ازعادت واره هاي دخترانشان در ذهن خود می سازند و 

نوجوانی  که تکامل یافته ترین خصوصیات انسانی ظاهر می شود به آنچه که  تصویر سازي کرده اند 

 .دست یابند تا با نزدیکی و هماهنگی عادت واره هایشان صمیمیت واحساس رضایت به وجود آید

م شیوه فرزندپروري طرحواره هاي ازاین رو دراین پژوهش به این مسئله پرداخته می شود که در کدا

.مادر با طرحواره دختر بیشتر هماهنگ است

این فصل را ابتدا با تعریف خانواده ، انواع وکارکردهاي آن آغاز می کنیم وآنگاه ضمن مرور             

سپس  روشن .نظریه هاي خانواده به ارائه چاچوب نظري مورد نیازمان در این پژوهش اشاره می کنیم

و درباره شیوه  فرزند پروري وي توضیح  سازیم که مادر در خانواده ایرانی داراي چه نقشی است؟ می

می دهیم وویژگی هاي  فرزند پروري را ذکر خواهیم کرد تا به وسیله آن بتوانیم ابعاد آن را تبیین 

می پردازیم سپس  در ادامه با توجه به تعاریف ارائه شده به نظریه هاي مرتبط با فرزند پروري.نماییم

بازه نوجوانی که دوره حساس از زندگی فرزندان ومرتبط با پژوهش می باشد را از نظر خواهیم گذراند 

  .وآنگاه به مرور تحقیقات مرتبط در این زمینه پژوهش خواهیم پرداخت
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ادبیات پژوهش -الف

تعریف  خانواده 

ایی ترین وکوچک ترین جامعه خانواده                   از منظر جامعه شناسی  و  تاریخ  اولین نهاد بشري ابتد 

این نهاد همیشه  توجه  متفکرین ، پژوهشگران ، متخصصین مختلف علوم انسانی ازجمله . می باشد

ست روان شناسان را از دیدگاه هاي  متفاوت جهت شناخت بهتر ودقیق تر به  خود جلب کرده  ا

ر خود نشان می دهد که عامل توسعه زندگی انسانی در گرو لنسکی  در اث).1983دورکیم.1989لوپلی(

لذا .نهاد خانواده است در واقع به زبان امروز مهم ترین ابزار توسعه انسانی همین نهاد بی نظیر می باشد

وقتی به سوابق تاریخی نگاه می کنیم در می یابیم که همه اتفاقاتی که در زندگی انسان رخ داده است 

 کهشود می ه پذیري در این نهاد به وقوع پیوسته است ،از این حیث است که گفتهدر فرایند  جامع

  .  بسیار اثر گذار است کوچک خانواده این نهاد 

خانواده به عنوان اولین  آموزشگاه  بشري  بر اساس  نوع  رابطه  با فرزندان  بیشترین تا ثیر را "چون 

اولا بر چگونگی  شخصیت روانی  اجتماعی وفرهنگی فرزندان دارد ، ثانیا  به  صورت غیر مستقیم 

ه ما نشان می دهد که این نکته ب). 14:  1385منادي (   "جامعه  را متاثر  از نوع روابط خود می کند

رابطه نسل ها با یکدیگر همیشه مورد توجه بوده وبه بهترین نحوي در نظام خانواده مورد دست یابی 

قرار گرفته است لذا تصورجامعه بدون تفکردرباره  خانواده جایز به نظر نمی رسد براي اینکه کنش 

 )  1937(مک ایور. لان استمتقابل و متعامل موجب شکل گیري هر نوع جامعه در سطح خرد و ک

وتربیت  می نویسد خانواده گروهی است داراي روابط جنسی چنان پایا و مشخص که به تولید مثل

نیز خانواده را اولین و مهم ترین محیطی که )  1378احدي وبنی جمالی  (. فرزندان منجر می گردد

ر  و طبق تحقیقات بیشت کنندمعرفی می در آن کودك از کیفیت روابط انسانی آگاهی پیدا می کند

روان شناسان و جامعه شناسان تجارب سال هاي اول کودکی که معمولا در خانواده ایجاد می گردد 

بدین لحاظ وقتی به تعاریف گوناگون .  سازنده و زیر بناي شخصیت و رفتارهاي بعدي کودك است

نوان زن و مرد در آنها قطعی خانواده نگاه می کنیم حضور قانونمند وهدفمند دوجنس مخالف تحت ع

واشتراکی است که زندگی این دو نفر به نظر بعضی پایه اي است براي تولید مثل ویا تنظیم روابط 

حال آنکه در نگاهی منطقی .اقتصادي ویا شکل دهی روابط اجتماعی ویا تنظیم کننده روابط عاطفی 

  . دانیم بهتر است ما خانواده را حاوي همه این عناصر بدانیم و  می
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:ساختاروانواع خانواده

منظور از ساختار خانواده ترکیب کلی و الگوهاي عمومی خانواده می باشد که با توجه به مجموعه اعضا 

آن تعیین می شود و با توجه  به ابعاد گوناگون خانواده  اهمیت آن وشرایط خاصش در جوامع مختلف  

ین جهت  براي تسهیل و تفهیم آن  ذیلا به برخی از بد. می توان پذیرفت انواع و صور گوناگون یابد

:انواع  گوناگون  دسته بندي  اشاره خواهیم کرد

  :خانواده زیستی 

خانواده اي است برخوردار از مشروعیت اجتماعی ولیکن فاقد توان یا  قصد حضانت از فرزندانش آن 

ش نمایند یعنی فقط رابطه زیستی با زمانی است که پدر ومادر صرفا به صورت والد و والده ایفاي نق

فرزندانشان داشته باشند فرزندان از خون  وتبار آنان پدید آمده اند اما در راه اجتماعی کردن 

بی هیچ شبهه .فرزندانشان اقدامی صورت نمی دهند و مسئولیتی در این جهت احساس نمی کنند

  ) 161: 1389خانی سارو. (خانواده در این صورت فقط ابعاد زیستی خواهد داشت 

  :خانواده مادرمرکز

خانواده اي است که در آن زن اهمیت بیشتري  می یابد تصمیمات مهم را اتخاذ می کند ودر امور  

باید توجه داشت که در سه نظام فرزند مرکزي .اساسی مربوط به خانه نظرش صائب شناخته می شود 

واده  همانند خانواده پدرسر یا مادر سر عمودي ، مادر مرکزي وپدر مرکزي هرم قدرت در خان

. تصمیمات  اتخاذ شده بدون چون وچرا پذیرفته نمی شود و منزلت یا وضع انتسابی نیست.نیست

بدین معنی که مرد به صرف مرد بودن ارزش گذار به حساب نمی آید بلکه به جهت  کا رایی، لیاقت 

) 162: 1389ساروخانی .(یردوسعی بیشتر پدر یا مادر در راس خانه جا می گ

  :خانواده فرزند مرکز

خــانواده اي کــه درآن تعــداد فرزنــدان انــدك هزینــه هــاي آنــان بــالا وکاراقتصــادي آنــان در خانــه  

نادراست و لیک علـی رغـم ایـن شـرایط فرزنـدان در ایـن نـوع خـانواده ارزشـی محـوري مـی یابنـد                                

  :در طبقه بندي دیگر ).  1 62:  1382ساروخانی(



١٩

  :خانواده بهنجار و نابهنجار

خانواده اي را بهنجار می گوییم که در آن زمینه براي سعادتمندي زن وشوهر فراهم و محیط براي  

بر این اساس خانواده اي که در آن زن  یا شوهر از دنیا رفته  ،خانواده اي .پرورش فرزندان آماده باشد

ز همدیگر در که در آن مسئله متارکه و جدایی زن وشوهر مطرح است ، خانواده اي که زن وشوهر ا

    در خانواده بهنجار والدین نسبت بهم اعتماد دارند کودکان احساس.نابهنجار است ...رنج وعذابند و

بی کسی نمی کنند  زمینه براي رشد وپرورش انها از هر سو فراهم است در ان آسایش دارند محبت 

  .ومراقبت کافی می بینند و مورد توجه والدینند

  :عهد خانواده متعهد و نا مت

خانواده اي را متعهد می گوییم که در آن دو همسر به وظایف خود نسبت بهم به کودك  به اجتماع  

آگاه و عمل نمایند وبر عکس خانواده اي را بی تعهد خوانیم که در قبال خدا اجتماع و فرزندان 

  )75: 1374قائمی . (مسئولیتی احساس نکند و امر جاري را با باري به هر جهت بگذرانند 

  :خانواده را از حیث روابط درونی و میزان استحکام آنها به سه تیپ تقسیم کرد )  1378شرفی (

:                                                                                                                   خانواده متعادل  -الف

طلاق می شود که اعضاي آن درگیر با مشکلات وموانع احتمالی بوده به شبکه اي از روابط متقابل ا

      لیکن درمقابل با مواردمذکورشیوه منطقی اتخاذ .وضعف هاي کم وبیش قابل اعتنایی نیز دارند 

ودر برابر ) تناسب بین کنش و واکنش (می کنندوبراي مسائل اهمیتی در خور آن قائل می شوند 

  . گزیراز انتخاب باشند تصمیم به موقع ومقتضی اتخاذ می کنندموقعیت هاي دشوار که نا

  ) :بالنده (خانواده متکامل  -ب

روان شناسان مکتب کمال معتقدند که خانواده پس از حصول تعادل ،به تکامل وبالندگی می رسد وآن 

رورش و زمانی است که حداکثر قابلیت ها و توانایی هاي وجودي اعضاي آن خانواده کشف شودومورد پ

در چنین صورتی اعضاي خانواده نه تنها خود مشکلی ندارند واز تعادل لازم .توسعه قرار گیرد 

  .برخوردارندبلکه مشکل زدا نیز هستندودر رفع آسیب هاي روانی و اجتماعی سایرین گام بر می دارند

  



٢٠

  :خانواده متزلزل - ج

در .گشته وبا هر ضربه بیشتر فرو می ریزد از روابط خصمانه و غیر دوستانه آکنده است،از درون تهی 

این نوع خانواده مدیریت تجزیه شده و تصمیم گیري در آن به غایت دشوار است و اعضا از هدف 

  .خویش بازمانده ،آرمانش را از دست داده و فرداي روشن و آینده امیدبخش براي آنان وجود ندارد

  :ارد زیر معرفی می نمایند نیز خانواده را شامل مو) 1363(   کوئن وپارسونز

  :خانواده هسته اي 

گــــردد اطــــلاق می) خــــواهروبرادر(یــــک واحــــد خــــانوادگی مرکــــب اززن ،شــــوهروفرزندان 

)(kottak.2004:255-257ایــن .ایــن واحــد را گهگــاه خــانواده زن وشــوهري نیــز مــی نامنــد

مـی باشـد    نوع همچون سلول اصـلی اجتمـاع مـی باشـد و امـروزه از مظـاهر اصـلی جامعـه صـنعتی         

ــه اســت    ــرده ورواج یافت ــوذ ک ــز نف ــه ســایر کشــورها نی ــا تمــدن غــرب ب ــن ارگانیســم .و همــراه ب ای

  .)25.همان(خانوادگی گسترش یافته اما هنوز در همه جاي دنیا دیده نمی شود

از دید پارسونز این خانواده ها از لحاظ زندگی نومکان هستند و دور از خانه والدین زن و شوهرزندگی 

در این نظام روابط زن وشوهري بر اساس .اظ اقتصادي و پایگاه اجتماعی مستقل هستند و از لح

حقوق فرزندان نیز نسبت به خانواده هاي قدیم افزایش یافته ومورد .تساوي ،هم فکري و توافق است 

این قبیل خانواده هابر عکس خانواده هاي .حمایت واحترام بیشتري از طرف والدین قرار می گیرند

پرست اغلب شخصیت پرور است یعنی روابط بر اساس احترام و با توجه به شخصیت آنان صورت  سنت

  .)66:  1382اعزازي.(می گیرد

  :خانواده گسترده 

مبتنی بر رابطه خونی تعدادي از نسل هاي گوناگون از جمله والدین ، فرزندان ،پدربزرگ ها،مادر 

ک از آنان است این واحد خانوادگی را خانواده هم خون بزرگ ها ،عمه ،عمو ،دایی و خاله فرزندان هر ی

)kottak.2004 :G5.   (نیزمی نامند

  


