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 هويت جنسیتی ، دختران دانشجو ، شکل گیری هويت ، هويت مفاهيم كليدي:

 چکيده 

اجتماعی دختران دانشجو ی دانشگاه شهید هدف از اين مطالعه بررسی عوامل اجتماعی موثر بر شکل گیری هويت 

چمران اهوازمی باشد. جامعه آماری اين تحقیق را كلیه ی دانشجويان دختر دانشگاه شهید چمران اهواز می باشد. از 

نفر ازدانشجويان از طريق نمونه گیری خوشه ای انتخاب شدند. ابزار جمع آوری داده ها  154میان جامعه آماری 

مورد تجزيه و تحلیل قرار گرفتند. تمامی فرضیات تحقیق با  spssد. يافته ها با استفاده از نرم افزار پرسشنامه می باش

استفاده از آزمون های آماری مختلف مورد بررسی قرار گرفتند و اكثر آن ها تايید شدند. يافته های تحقیق نشان داد 

نین بین نشجو رابطه معناداری وجود دارد. همچبین تمامی متغیرهای مستقل تحقیق يا هويت جنسیتی دختران دا

سن ، وضع تاهل ( و هويت جنسیتی دختران دانشجو رابطه معناداری وجود دارد اما بین متغیرهای جمعیت شناختی )

متغیر رشته تحصیلی و هويت جنسیتی ددختران دانشجو رابطه معناداری وجود ندارد.بخش پايانی اين تحقیق ، با توجه 

و تاثیر هويت جنسیتیدر شکل گیری هويت و جامعه پذيری دختران جوان به ارائه پیشنهادات و راهکارهايی به اهمیت 

 در اين زمینه پرداخته است.
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 مقدمه -1-1

با تولد كودک و با وارسی ظاهر زيستی او، عنوان دختر يا پسر به نوزاد تازه به دنیا آمده داده می 

د و هويت جنسیتی او را در نسبتی كه بر تجارب آتی كودک تاثیر عمیقی بر جای می گذارشود، 

را كه 2در صورتی كه تعريف نیومن و موری قالب جملاتی نظیر من دخترم و يا من پسرم می سازد.

عنوان برنامه آينده زندگی انسان و انتخاب های مهم زندگی فرد تعريف می كنند كه »هويت را به 

جموعه ای از اعتقادات و اهداف درباره چگونگی ارتباط فردی با اعضای خانواده، همسر و شامل م

 «دوستان می باشد و مشخص كننده نقش های شغلی فرد در زمینه موقعیت اجتماعی است

را به عنوان تعريفی كه يک  یجنسیتهويت ( بپذيريم و در كنار آن 26: 2984اسکويی و انصاری، )

 در نظر بگیريم كه بر پايه پايگاههای قانونی،دارد  ا دوجنسیيوان يک زن، مرد و فرد از خود به عن

  كنش متقابل اجتماعی، شخصیت عامه مردم، تجربیات شخصی و شرايط روانی تعیین می شود

(Ghosh,2002:183 ) ملاک قرار دهیم، درخواهیم يافت كه هويت جنسیتی ساخته و پرداخته

 .و تعاملات اجتماعی بین افراد شکل می گیرداجتماع است و طی فرايندها 

متاثر از قالب هايی است كه از آن به عنوان كلیشه های  با كودک و ساير اطرافیان والدينرفتار 

كلیشه ها مجموعه ای سازمان يافته از باورها و خصوصیات همه اعضای . جنسیتی تعبیر می شود

ه اينکه زن و مرد بودن به چه معناست و باورها دربارای از عنی مجموعه ي گروهی خاص است

علايق و ... است. به اين معنا كه يک فرد زن است و  شامل اطلاعاتی درباره وضع ظاهر، نگرش ها،

دارای ويژگی های جسمانی خاص مانند ظرافت، صدای آرام و زيبايی است و صفات روانی مانند 

، آشپزی، یالیت های خاص نظیر مادرمهرورزی، وابستگی، ضعف، انفعال و غیره دارد و به فع

 
                                                           
1 . Neuman& Mori 



 فصل اول: کلیات پژوهش

3 

 

( نکته قابل توجه اين است 16: 2938:)گلومبوک و فی وش می پردازد …معلمی و منشی گری و

كه غالب اين كلیشه ها متضمن ارزش های دوگانه است به طوری كه مردان را در جايگاه برتر و 

 زنان را در جايگاه فروتر قرار می دهند.  

سنتی و غالبا كم ارزش كه در جامعه مرد سالار به  یاين هويت ها فمینیست ها همواره به

وسیله مردان به زنان نسبت داده شده معترض بوده اند و برای دگرگونی و كسب هويت های با 

ارزش تر آگاهانه و فعالانه تلاش نموده اند. اين تلاشها در تقابل مستقیم با مردسالاری قرار گرفته 

 (. 128: 2984 ،های نو گشته است )كاستلزو باعث شکل گیری هويت 

در دهه های اخیر ساختار سنتی خانواده پدرسالاری كه عمدتا مبتنی بر تفاوت های جنسیتی 

بود در اثر اشتغال، آموزش و آگاهی زنان رو به دگرگونی گذاشته است. دگرگونی های وسیع در 

و پزشکی و كنترل بیشتر  ست شناسی، داروسازیيعرصه اقتصاد، دگرگونی تکنولوژيک و ز

فرزندزائی و به ويژه جنبش های فمینیستی و انتشار سريع فرهنگ جهانی سبب شده است صدای 

اين تحولات و به خصوص تحولاتی كه در ساختار خانواده . زنان در اكثر نقاط جهان گسترده شود

و  كردهراهم و نقش های زنان رخ داده زمینه دگرگونی شخصیت و هويت اجتماعی زنان را ف

شده و نهضت های اجتماعی زنان زمینه ساز بازانديشی در  تعامل تغییرات نهادی و ساختاری ياد

 (.233: 2984كاستلز،(ارزش ها، آرمان ها و نهايتا هويت شخصی و اجتماعی آنان شده است

با توجه به مسايلی كه ذكر شد با در نظر گرفتن اين مساله كه هويت به شکل عام، از دل 

جامعه ما  تعاملات و روابط اجتماعی بیرون می آيد، اين سوال مطرح می شود كه در جوامعی مانند

شکل گیری هويت جنسیتی به چه صورت خواهد بود. در جامعه ای مانند ايران كه از صد سال 

 از .نیز با خود آورده است پیش مظاهر زندگی نوگرا به تدريج به آن وارد شده و فرهنگ وارداتی را
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سوئی در جامعه امروزی ما از مشاركت بیشتر  اجتماعی، سیاسی و اقتصادی  زنان به عنوان اعضای 

فعال جامعه سخن گفته می شود و از سوئی ديگر بر نقش مادر و همسری زنان با توجه به ويژگی 

 های كلیشه ای نظیر احساساتی، عاطفی و غیرمنطقی بودن آنان تاكید می شود  و زنان در تعارض

 بین نقش های مدرن و سنتی خود قرار می گیرند. 

ش از نسل ی)ب توجه به باورهای برابری طلبانه ای كه در میان نسل جديد زنان بادر حال حاضر 

رخ داده است و در كنار آن بسیاری ... در اثر حضور و فعالیت اجتماعی، تحصیل، اشتغال و گذشته(

كرد كاهش يافته و نقش سنتی آنها ی محدود و محصور ماز فشارهايی كه تا سالهای اخیر زنان را 

در بسیاری جوامع در حال دگرگونی است، بررسی نقش خانواده به عنوان يکی از مهمترين عواملی 

كه در شکل گیری و ايجاد هويت جنسیتی نوگرا و سنتی در دختران تاثیر دارد اهمیت خود را می 

 نماياند. 

مشاهده می شود با وجود اهمیتی كه مساله جنسیت در طول  با بررسی و مرور ادبیات تحقیق

فرهنگ های مختلف داشته و دارد، هويت جنسیتی به عنوان عاملی كه تسهیل كننده و  تاريخ و در

به طوری كه پرداختن به هويت ، معنابخش رابطه انسانهاست با بی توجهی رو به رو شده است

تی مرتبط با هويت را به خود اختصاص داده است. از تحقیقات جامعه شناخ اندكیجنسیتی بخش 

در نتیجه به نظر می رسد شکافتن مساله هويت جنسیتی و نقش عوامل خانوادگی و فردی و ساير 

 .ياری خواهد رساندامروزی ابعاد اين مساله به درک چهره چند گونه زن 

ی بر ايجاد هويت تاثیر عوامل خانوادگ اين پژوهش درصدد پاسخ به اين سوال اصلی است كه

 .به چه میزان است جنسیتی سنتی و نوگرا در دختران دانش آموز
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 بيان مساله   -1-1

يکی از ابعاد زندگی اجتماعی انسان، شکل گیری هويت اجتماعی است و عوامل گوناگونی در 

ع حوزه ی زندگی اجتماعی مانند خانواده و ... در فرآيند شکل گیری آن نقش دارند. فرهنگ منب

هويت است. هويت اجتماعی دارای ابعاد گوناگون چون هويت خانوادگی ، هويت قومی ، هويت 

 نژادی ، هويت ملی و هويت جنسیتی می باشد.

هويت جنسیتی ، آن بخش از رفتارها و نگرش های فرد نسبت به جنسیت خويش است كه 

ان و نظريه پردازان تحت تاثیر شرايط فرهنگی و اجتماعی شکل می گیرد. بیشتر روان شناس

دانند و آن را به ويژگی های ی اول امری فردی و شخصی می، هويت را در درجهشخصیت

شخصیتی و احساسی فرد معطوف می سازند. روان شناسان اجتماعی و جامعه شناسان معتقدند كه 

احساس هويت به واسطه ی ديالکیتک میان فرد و جامعه شکل می گیرد و بستر شکل گیری آن 

 زندگی اجتماعی است.

برجسته ترين عنصر هويت شخصیتی يا خود، آن بخش از هويت اجتماعی است كه در آن 

هركدام از ما به يکی از دو مقوله مرد يا زن منتسب می شويم، هر كدام از ما دارای يک هويت 

 (.235: 2333جنسیتی هستیم يعنی خودمان برچسب مذكر يا مونث می زنیم )بروان، 

ستی از طريق تعامل اجتماعی  شکل گرفته و از كانال كارگزاران جامعه پذيری به هويت جن

افراد منتقل می گردد و افراد از طريق اين هويت ، در اكثر موارد به بازتولید ارزش ها، نگرش ها و  

رفتارهايی می پردازند كه محیط  اجتماعی  برای يک دختر و يک پسر تصويب كرده است ) لربر، 

1444 :456.) 

بخش مهمی از شناخت های مربوط به ويژگی ها و هويت جنسیتی ، ناشی از عقايد قالبی و 


