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 اْٽبض ٶبٲٻ

 زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ ٸ ٦بضثطز آٴ زض سٛصیٻ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی ٚصاییاضظـ  :عٌَاى رعبلِ

 
 ایٷؼبٶت ؾیسٖٯی ٲیط٢ٯٷغ  زاٶكؼٹی زٸضٺ ز٦شطی ضقشٻ ٖٯٹٰ زاٲی ٪طایف سٛصیٻ َیٹض زاٶك٧سٺ ٦كبٸضظی

 :ٮ٣بؾٱ ٪ٯیبٴ ٲشٗٽس ٲی قٹٰازاٶك٫بٺ ٞطزٸؾی ٲكٽس ٶٹیؿٷسٺ ضؾبٮٻ سحز ضاټٷٳبیی آ٢بی ز٦شط اثٹ

 .سح٣ی٣بر زض ایٵ ضؾبٮٻ سٹؾٍ ایٷؼبٶت اٶؼبٰ قسٺ ٸ اظ نحز ٸ انبٮز ثطذٹضزاض اؾز -

 .زض اؾشٟبزٺ اظ ٶشبیغ دػٸټكٽبی ٲح٣٣بٴ زی٫ط ثٻ ٲطػٕ ٲٹضز اؾشٟبزٺ اؾشٷبز قسٺ اؾز -

ایٵ ضؾبٮٻ سب٦ٷٹٴ سٹؾٍ ذٹز یب ٞطز زی٫طی ثطای زضیبٞز ټیچ ٶٹٔ ٲسض٤ یب اٲشیبظی ٲُبٮت ٲٷسضع زض  -

 .ثٻ ػبیی اضائٻ ٶكسٺ اؾز

زاٶك٫بٺ "٦ٯیٻ ح٣ٹ٠ ٲٗٷٹی ایٵ اطط ٲشٗٯ١ ثٻ زاٶك٫بٺ ٞطزٸؾی ٲكٽس اؾز ٸ ٲ٣بلار ٲؿشرطع ثب ٶبٰ  -

 .ضؾیسثٻ چبح ذٹاټس  "Ferdowsi University of Mashhad"ٸ یب  "ٞطزٸؾی ٲكٽس

ح٣ٹ٠ ٲٗٷٹی سٳبٰ اٞطازی ٦ٻ زض ثٻ زؾز آٲسٴ ٶشبیغ انٯی ضؾبٮٻ سبطیط٪صاض ثٹزٺ اٶس زض ٲ٣بلار  -

 .ٲؿشرطع اظ آٴ ضٖبیز قسٺ اؾز

اؾشٟبزٺ قسٺ، يٹاثٍ ٸ ( یب ثبٞشٽبی آٶٽب)زض ٦ٯیٻ ٲطاح٭ اٶؼبٰ ایٵ ضؾبٮٻ، زض ٲٹاضزی ٦ٻ اظ ٲٹػٹز ظٶسٺ  -

 . انٹ٬ اذلا٢ی ضٖبیز قسٺ اؾز

زض ٦ٯیٻ ٲطاح٭ اٶؼبٰ ایٵ ضؾبٮٻ، زض ٲٹاضزی ٦ٻ ثٻ حٹظٺ اَلاٖبر قرهی اٞطاز زؾشطؾی یبٞشٻ یب اؾشٟبزٺ  -

 . قسٺ، ان٭ ضاظزاضی، يٹاثٍ ٸ انٹ٬ اذلا٠ اٶؿبٶی ضٖبیز قسٺ اؾز

                                                       

 
 سبضید                                                        اٲًبی زاٶكؼٹ                                                    

 
 

 هبلىیت ًتبیج ٍ حك ًؾز
  ( ای، ٶطٰ اٞعاضټب ٸ سؼٽیعار ؾبذشٻ قسٺٲ٣بلار ٲؿشرطع، ثطٶبٲٻ ټبی ضایبٶٻ)٦ٯیٻ ح٣ٹ٠ ٲٗٷٹی ایٵ اطط ٸ ٲحهٹلار آٴ

 . ایٵ ٲُبٮت ثبیس ثٻ ٶحٹ ٲ٣شًی زض سٹٮیسار ٖٯٳی ٲطثٹَٻ ش٦ط قٹز. ٲشٗٯ١ ثٻ زاٶك٫بٺ ٞطزٸؾی ٲكٽس اؾز

 اؾشٟبزٺ اظ اَلاٖبر ٸ ٶشبیغ ایٵ ضؾبٮٻ ثسٸٴ ش٦ط ٲطػٕ ٲؼبظ ٶیؿز. 

 

 :چىیذُ
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 155، 145زٲبی  3طبٶیٻ زض15ٲسر   اٺ ا٦ؿشطٸزض ٲطَٹة زٸ٦بٶسیكٷطٺ، ثٻزؾش٩ ؾٹیبی دطچطة سٹؾٍ   ټبی ټبیی اظزاٶٻ ٶٳٹٶٻ  زضاثشسا

، (UA)اٸضٺ آظ  ٞٗبٮیز  آظٲبیك٫بټی قبٲ٭ قبذم  ٦یٟیز  ټبی قبذم  اٸ٬،  زضآظٲبیف  .قسٶس ا٦ؿشطٸز ؾبٶشی٫طاز  زضػٻ165ٸ

ٲیبٶ٫یٵ . ٪یطی قس ټب اٶساظٺ ٶٳٹٶٻ (PDI)ٸقبذم سٟط٠ دطٸسئیٵ  (PSKOH)زضټیسضٸ٦ؿیسدشبؾیٱ ح٭ قسٴ دطٸسئیٵ  ٢بثٯیز 

، ٲیبٶ٫یٵ قبذم 05/0ٸ  09/0،  11/0سطسیت  ثٻ  165ٸ 155، 145زٲبی   ا٦ؿشطٸز قسٺ زضؾٻ ټبی ؾٹیبی  قبذم ٞٗبٮیز اٸضٺ آظ زاٶٻ

، 6/21یت ثٻ سطر ٸ ٲیبٶ٫یٵ قبذم سٟط٠ دطٸسئیٵ ٶیع 3/72ٸ  0/78، ٢2/80بثٯیز ح٭ قسٴ دطٸسئیٵ زض ټیسضٸ٦ؿیس دشبؾیٱ ثٻ سطسیت

ټبی ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضٲحسٸزٺ ٢بث٭ ٢جٹ٬ ثطای سٛصیٻ  ٦یٟی ثطای ٶٳٹٶٻ آٲس٦ٻ ٶكبٴ زاز ټطؾٻ قبذم ثسؾز 5/16ٸ  8/20

ٸ ٢بثٯیز ټًٱ ٲٹاز  (AMEn)اظر  ثطای   ٸؾبظْبټطی سهحیح قسٺ زٸٰ، ٲ٣بزیط اٶطغی ٢بث٭ ؾٹذز زضآظٲبیف. ثبقس ټب ٲی ػٹػٻ

زضنس  100آٶبٮیع ض٪طؾیٹٴ قسٺ ٸ سب ( زضنس 5/22ٸ  15، 5/7نٟط، )اظ ٶٳٹٶٻ زض ػیطٺ دبیٻ ٲٛصی زض ٲ٣بث٭ ؾُٹح اؾشٟبزٺ 

 165ٸ  155، 145ٸ ٢بثٯیز ټًٱ ٲٹاز ٲٛصی زاٶٻ ټبی ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضؾٻ زٲبی  AMEnٲیبٶ٫یٵ . ػبی٫عیٷی ثطآٸضز قسٶس

ټبی ؾٹیبی  ر ټًٱ ْبټطی ٲبزٺ ذك٥ ٸ چطثی ذبٰ زاٶٻ٢بثٯی. آٲس ٦یٯٹ٦بٮطی ثط٦یٯٹ٪طٰ ثٻ زؾز 4037ٸ  3908، 3893ثٻ سطسیت 

  ٸٮی (P<0/05)زاضی اٞعایف یبٞشٷس  زضػٻ ؾبٶشی٫طاز، ثُٹضٲٗٷی 145زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ٶؿجز ثٻ زٲبی   165ا٦ؿشطٸز قسٺ زضزٲبی 

ؾٹٰ، ثب اؾشٟبزٺ  آظٲبیف زض  .(P>0/05)ا٦ؿشطٸغٴ ٢طاض ٶ٫طٞشٷس سبطیط زٲبی   ٸ ذب٦ؿشطسحز ٞیجطذبٰ   ذبٰ، ْبټطی دطٸسئیٵ ټًٱ  ٢بثٯیز

ا٦ؿشطٸز  ؾٹیبی   زضنس زاٶٻ  5/22ٸ 15، 5/7نٟط،  اؾشٟبزٺ اظ ؾُٹح   س٧طاض، اططار 4سیٳبض ثب  ٢4ُٗٻ ػٹػٻ ٪ٹقشی زض ٢بٮت  192اظ 

زضنس  زاضی زض ٲٗٷی   ٦بټف ذُی ضٸظ٪ی،  18زض. ٪طزیس ټبی ٪ٹقشی ثطضؾی ؾبٶشی٫طاز ثطٖٳٯ٧طزػٹػٻ زضػٻ  155  زض زٲبی  قسٺ

ضٸظ٪ی،  21زض. (P<0/05)٪طزیس  اقجبٖیز ا٦ؿیػٴ ذٹٴ ػٹػٻ ټب ثب اٞعایف ؾُح زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضػیطٺ ٲكبټسٺ

زاضی  قبټس ثُٹضٲٗٷی  ٪طٸٺ ثٻ ٶؿجز   ضا  ټب ػٹػٻ زضنس زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ػیطٺ، ٸظٴ ٶؿجی دبٶ٧طاؼ  5/22اظ  اؾشٟبزٺ 

٦بټف زاز  زاضی ټب ضا ٶیع ٶؿجز ثٻ ٪طٸٺ قبټس ثُٹض ٲٗٷی ػصثی دطظټبی زئٹزٶٹٰ ٸ غغٸٶٹٰ ػٹػٻ ٸؾُح(P<0/05) اٞعایف زاز  

(P<0/05) .ذٹضا٤  ٸ ٲهطٜ   ٸظٴ زضنس زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضػیطٺ، ٲیبٶ٫یٵ اٞعایف  ٦5/22٭ زٸضٺ، اؾشٟبزٺ اظ  زضَٹ٬

ثب . (P>0/05)زضنس ٲٗٷی زاض ٶجٹز  15سب ؾُح  ٖٳٯ٧طز ضقس  ٸٮی ایٵ ٦بټف (P<0/05)٦بټف زاز  زاضی ټب ضا ثُٹض ٲٗٷی ػٹػٻ 

ټب ٶؿجز ثٻ ٪طٸٺ قبټس ٦بټف یبٞز ٸ زضنس  ٪ٯیؿطیس ؾطٰ ذٹٴ ػٹػٻ اٞعایف ؾُح زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضػیطٺ، ؾُح سطی

٢ُٗٻ ػٹػٻ ٪ٹقشی  144ثب اؾشٟبزٺ اظ زض آظٲبیف چٽبضٰ،  .(P<0/05)ټب ٶیع ثٻ َٹض ذُی ٦بټف یبٞز  چطثی ٲحٹَٻ ثُٷی ػٹػٻ

زضنس ػیطٺ  15زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ا٦ؿشطٸغٴ زاٶٻ ؾٹیب زض ؾُح  165ٸ  155، 145س٧طاض، سبطیط ؾٻ زٲبی  4سیٳبض ثب  3زض ٢بٮت 

، ؾبٶشی٫طاز، ٖٳٯ٧طز ضقس زضػٻ   165ٸ  155، 145زضنس زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبټبی  15ثب اؾشٟبزٺ اظ . ٪طزیس ثطضؾی

ٸٮی ثب اٞعایف  (P>0/05)ټب سحز سبطیط ٢طاض ٶ٫طٞز  ټبی ذٹٴ ػٹػٻ ٪بظټب ٸ ٲشبثٹٮیز ، سط٦یت ٪ٹاضقی ضٸزٺ ٸیؿ٧ٹظیشٻ ٲحشٹیبر

ثُٹض ذُی ٦بټف ٸ   21ټب زض ضٸظ  زضػٻ ؾبٶشی٫طاز، ٸظٴ ٶؿجی دبٶ٧طاؼ ػٹػٻ 165سب  145زٲبی ا٦ؿشطٸغٴ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة اظ 

ٶشبیغ ټٳجؿش٫ی دیطؾٹٴ ٶكبٴ زاز٦ٻ ٸظٴ ٶؿجی دبٶ٧طاؼ ػٹػٻ ټب زضٲیبٴ . (P<0/05)اٞعایف یبٞز َٹ٬ دطظټبی ٲربٌ غغٸٶٹٰ ٶیع

قبذم ټبی ٦یٟی، ثیكشطیٵ ټٳجؿش٫ی ضا ثب قبذم اٸضٺ آظ زاقز ٸٮی زازٺ ټبی ٖٳٯ٧طز ضقس، زضنس اقجبٖیز ا٦ؿیػٴ ذٹٴ ٸ 

ټبی   ټٳچٷیٵ قبذم. ض٠ دطٸسئیٵ ٶكبٴ زازٶسؾُح ػصثی دطظټبی ٲربَی ضٸزٺ ػٹػٻ ټب ثیكشطیٵ ټٳجؿش٫ی ضا ثب قبذم سٝ

 .ضٸظ٪ی ٶكبٴ زازٶس 21ضٸظ٪ی، ټٳجؿش٫ی ثیكشطی  ٶؿجز ثٻ  42آظٲبیك٫بټی ٸ زازٺ ټبی ثیٹٮٹغی٧ی زض 

 

 آظٲبیك٫بټی، ٖٳٯ٧طزػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی   ټبی زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة، زٲبی ا٦ؿشطٸغٴ، قبذم: ولیذی ٍاصُ ّبی
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 تؾىز ٍ لذرداًی

 
ایٵ دػٸټف حبن٭ چٽبض . دطٸضز٪بض ی٧شب ضا ٦ٻ ٶٗٳز اٶؼبٰ ایٵ دػٸټف ضا ثٻ ٲٵ ٖٷبیز ٞطٲٹزحٳس ٸ ؾذبؼ 

 .ؾب٬ ٦بض ٲؿشٳطی اؾز ٦ٻ ٲسیٹٴ ٦ٳ٥ اٞطاز ثؿیبضی اؾز

زض آٚبظ لاظٰ ٲیساٶٱ اظ اؾشبز ضاټٷٳبی ٖعیعٰ ػٷبة آ٢بی ز٦شط اثٹاٮ٣بؾٱ ٪ٯیبٴ ٦ٻ ٲ٣سٲبر اٶؼبٰ ایٵ دػٸټف ضا 

ثٻ ی٣یٵ ا٪ط . زضٶ٫بضـ ضؾبٮٻ ٸٲ٣بلار ٦ٳ٥ ټبی اضظٶسٺ ای اٶؼبٰ زازٶس، سك٧ط ٶٳبیٱ ثطایٱ ٞطاټٱ ٶٳٹزٶس ٸ

 .٪طزیس ٶٻ ایكبٴ ٶجٹز، اسٳبٰ آٴ ٲیؿط ٶٳیضاټٷٳبییٽب ٸ دی٫یطی ټبی زٮؿٹظا

اظ اؾبسیس ٲكبٸض اضػٳٷسٰ آ٢بیبٴ ز٦شط حؿٵ ٦طٲبٶكبټی ٸ ز٦شط احٳسضيب ضاػی ثطای ضاټٷٳبیی ټبی اضظٶسٺ قبٴ 

 . ػبٰ ایٵ دػٸټف ؾذبؾ٫عاضٰزض َٹ٬ اٴ

٦ٻ ثب نجط ٸ حٹنٯٻ  ٰ، اؾُٹضٺ ظٶس٪یٱٖعیعټٳؿط، زضیبی ثی٧طاٴ ٞسا٦بضی ٸ ٲبزضٖعیعٰ،دسض ثب ؾذبؼ ٞطاٸاٴ اظ

ظٲیٷٻ اٶؼبٰ دػٸټف ٸ ٪صضاٶسٴ ایٵ زٸضٺ سحهیٯی ضا ثطایٱ ٞطاټٱ ٶٳٹزٶس، زایی حٳیس ٸ ظٴ زایی ٖعیعٰ، ٦ٻ ٲبیٻ 

ټٳچٷیٵ ذبٶٹازٺ ذٹزٰ ٸ  ټٳؿطٰ ٦ٻ ٲٵ ضا زض َٹ٬ سحهی٭ ٲٹضز حٳبیز ٸ زٮ٫طٲی ٲٵ زض َٹ٬ سحهی٭ ثٹزٶس 

 .ذٹز ٢طاض زازٶس

 4اظ ٲسیطیز ٸ ٦ٯیٻ اًٖبی ټیبر ٖٯٳی ٪طٸٺ ٖٯٹٰ زاٲی زاٶك٫بٺ ٞطزٸؾی ٲكٽسثطای ټٳٻ ظحٳبسی ٦ٻ زض َٹ٬  

 .سحهیٯٱ زض ایٵ زاٶك٫بٺ ٲشحٳ٭ قسٺ اٶس، سك٧ط ٲی ٶٳبیٱ ؾب٬

 .٦ٷٱ ذبَط ټٳ٧بضی ټبی نٳیٳبٶٻ سك٧ط ٲیزاٲذطٸضی ػٷبة آ٢بی ٲٽٷسؼ ؾبٮٳی ثٻ اظ ٲسیطیز ٲحشطٰ ایؿش٫بٺ 

ذٹضا٤ زاٰ ٸ َیٹض ػٽبز٦كبٸضظی اؾشبٴ ذطاؾبٴ ضيٹی ػٽز سؼعیٻ ٲٹاز ذٹضا٦ی  ٦یٟیز اظآظٲبیك٫بٺ ٦ٷشط٬

 .٦ٷٱ سك٧ط ٲی

ٲٹاز  سؼعیٻٲیٷٻ ٦بضذبٶٻ نبٮح ٦بقٳط ٸ ذهٹنب ذبٶٱ ظضسبـ ػٽز اضائٻ ضاټٷٳبییٽبی ٲٟیس زض ظ اظ ٲسیطیز

 .ذٹضا٦ی ؾذبؾ٫عاضٰ

 .اظ ٲط٦ع ٦بٲذیٹسط، ؾٳٗی ثهطی، ٦شبثربٶٻ، ؾبٮٵ ٶكطیبر ٸ چبح ٸ س٧ظیط زاٶك٧سٺ ٦كبٸضظی سك٧ط ٲی ٦ٷٱ

ؾؼبز ٲطازی، ٲحٳس ثٽطٸظٮ٥، ٲحٳسنبز٠ حؿیٷی،  حؿیٵ ػٽبٶیبٴ، ٖٯیعازٺ ٢ٳهطی،: اظ ٦ٯیٻ زٸؾشبٶٱ، آ٢بیبٴ

ٸ ذبٶٱ  ٸ ٲؼیس ٢كلا٢ی ٖجسالله ا٦جطیبٴٲیط٤ ظټی، حؿیٷی، ػٹاز آ٪بٺ، ٲحٳس اٮعٸ٢طی، ٲهُٟی ٚلاٲی، ػٹاز

 .٦ٷٱ ٲطا یبضی ٶٳٹزٺ اٶس، ٢سضزاٶی ٲی ٲٹؾٹی ٸ اٖٯٳی ٦ٻ زض اٶؼبٰ ایٵ دػٸټفآظاز٪بٴ، غاٮٻ، ٢سٲی، : ټب
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 فهزست هطالب
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ضٸظٺ سحز سیٳبضټبی آظٲبیكی ثب ٲی٧طٸؾ٧ٹح ٶٹضی  21سهٹیط دطظټبی ٲربٌ غغٸٶٹٰ ػٹػٻ ټبی .5-7ق٧٭ 

 155.........................................................................................................(ضٶ٩ آٲیعی ټٳبسٹ٦ؿیٯیٵ ٸ ائٹظیٵ)

 158.ټبی آظٲبیك٫بټی ٸزضنس اقجبٖیز ٸ ٞكبض ا٦ؿیػٴ ذٹٴ ػٹػٻ ټب يطیت ټٳجؿش٫ی ثیٵ قبذم.6-7ق٧٭ 
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 ها جذولفهزست 
 

 نٟحٻ                                   ٖٷٹاٴ ػسٸ٬                                                                                                      
 

 9..................... 2006ٸ  1998زض زٺ ٦كٹض ٖٳسٺ سٹٮیس ٦ٷٷسٺ زض ؾب٬ ټبی ( ثٻ سٵ)ٲیعاٴ سٹٮیس ؾٹیب . 1-2ػسٸ٬ 

ثطحؿت زضنس اظ ٦٭ ضٸٚٵ ) ؾٹیبی دطچطة ٦بٲ٭ ٲ٣ساض ٸ ٶٹٔ اؾیسټبی چطة ٲٹػٹز زض زاٶٻ. 2-2ػسٸ٬

 13........................................................................................................................................................... (ؾٹیب

 15..................................…سط٦یت اؾیسټبی آٲیٷٻ دطٸسئیٵ زاٶٻ ؾٹیب ٸ ٲ٣بیؿٻ آٴ ثب دطٸسئیٵ ایسٺ آ٬ .3-2ػسٸ٬ 

 47..................................................................ثطٶبٲٻ ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ ػٹػٻ ټب زض َٹ٬ زٸضٺ آظٲبیكی .1-3ػسٸ٬ 

 165ٸ  155، 145ټبی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة زض ؾٻ زٲبی  ٲ٣بیؿٻ ٲیبٶ٫یٵ قبذم .1-4ػسٸ٬ 

 72.............................................................................................................................................زضػٻ ؾبٶشی٫طاز

 79...............................................................................سط٦یجبر زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ .1-5ػسٸ٬ 

ٸؾبظ ْبټطی سهحیح قسٺ ثطای اظر  سط٦یت ػیطٺ دبیٻ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ثطای سٗییٵ اٶطغی ٢بث٭ ؾٹذز .2-5ػسٸ٬ 

 80...................................................................ٸ ٢بثٯیز ټًٱ ْبټطی ٲٹاز ٲٛصی زاٶٻ ټبی ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ

ثطآٸضز اٶطغی ٢بث٭ ٲشبثٹٮیؿٱ سهحیح قسٺ ثطای اظر زض زاٶٻ ټبی ؾٹیبی  R2ٲٗبزلار ٸ يطایت   .3-5ػسٸ٬ 

 82...........................................................................زضػٻ ؾبٶشی٫طاز 165ٸ 155، 145ٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی ا٦ؿشط

ثطآٸضز ٢بثٯیز ټًٱ ْبټطی ٲٹاز ٲٛصی زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضؾٻ  R2ٲٗبزلار ٸ يطایت  .4-5ػسٸ٬ 

 84................................................................................................................................................زٲبی ٲرشٯٝ

 165ٸ 155، 145ٲ٣بیؿٻ ٢بثٯیز ټًٱ ْبټطی ٲٹاز ٲٛصی زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی  .5-5ػسٸ٬ 

 86..............................................................................................................................................ؾبٶشی٫طاز زضػٻ

  94............اػعای سك٧ی٭ زټٷسٺ ٸ ٲٹاز ٲٛصی ػیطٺ ټبی ٲٹضز اؾشٟبزٺ زضزٸضٺ آٚبظیٵ آظٲبیف ؾٹٰ .1-6ػسٸ٬ 

 95...............ٺ ټبی ٲٹضز اؾشٟبزٺ زضزٸضٺ ضقس آظٲبیف ؾٹٰ اػعای سك٧ی٭ زټٷسٺ ٸ ٲٹاز ٲٛصی ػیط .2-6ػسٸ٬ 

 96..............ٰاػعای سك٧ی٭ زټٷسٺ ٸ ٲٹاز ٲٛصی ػیطٺ ټبی ٲٹضز اؾشٟبزٺ زضزٸضٺ دبیبٶی آظٲبیف ؾٹ .3-6ػسٸ٬ 

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ثط ٖٳٯ٧طز  155زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی  سبطیطؾُٹح ٲرشٯٝ .4-6ػسٸ٬ 

 102.....................................................................................................................................ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ثطقبذم  155ذشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی سبطیط ؾُٹح ٰ .5-6ػسٸ٬ 

 107...................(ضٸظ٪ی 42نٟط سب )ٖٳٯ٧طز، ٖسز سٹٮیس، قبذم ا٢شهبزی سٹٮیس ٸ زضنس ٲبٶس٪بضی ػٹػٻ ټب 
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 ها جذولفهزست 

 

 نٟحٻ                                   ٖٷٹاٴ ػسٸ٬                                                                                                      

 

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ثطذهٹنیبر  155سبطیط ؾُٹح ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی  .6-6ػسٸ٬ 

 109...........................................................................( ضٸظ٪ی 42سب  22ٸ  21نٟط سب )ټبی ٪ٹقشی  لاقٻ ػٹػٻ

ٸیؿ٧ٹظیشٻ  ثطزضػٻ ؾبٶشی٫طاز  155ز قسٺ زض زٲبی ؾُٹح ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸسبطیط .7-6ػسٸ٬ 

 111....................................................ضٸظ٪ی 21ؾٵ  ٲحشٹیبر ٪ٹاضقی ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی زض

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ثط ٸظٴ ٶؿجی  155سبطیط ؾُٹح ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی  .8-6ػسٸ٬ 

  113...............................................(ضٸظ٪ی 42سب  22ٸ  21نٟط سب )اًٖبی زؾش٫بٺ ٪ٹاضـ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی 

ضاز ثط زضػٻ ؾبٶشی٩ 155سبطیط ؾُٹح ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی  .9-6ػسٸ٬ 

 117..........................ضٸظ٪ی 21ٶٹٰ ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی زضؾٵ ٸغذهٹنیبر ٲربٌ زئٹزٶٹٰ ٸ غ

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز ثط سط٦یت  155ح ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی سبطیط ؾُٹ .10-6ػسٸ٬ 

 122...................................................................................ضٸظ٪ی 18٪بظټبی ذٹٴ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی زضؾٵ 

ٺ اظ ػیطٺ ټبی حبٸی ؾُٹح ٲرشٯٝ ؾُح آٶعیٱ ټبی ٦جسی ذٹٴ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی سٛصیٻ قس .11-6ػسٸ٬ 

 126................................................................زضػٻ ؾبٶشی٫طاز  155زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی 

٪ٯیؿطیس ٸ ٦ٯؿشطٸ٬ ذٹٴ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی سٛصیٻ قسٺ اظ ػیطٺ ټبی حبٸی ؾُٹح  ٲیعاٴ سطی .12-6ػسٸ٬ 

 127....................................................زضػٻ ؾبٶشی٫طاز  155ٲرشٯٝ زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی 

آٚبظیٵ، ضقس ٸ دبیبٶی آظٲبیف ٸضٺ اػعای سك٧ی٭ زټٷسٺ ٸ ٲٹاز ٲٛصی ػیطٺ ټبی ٲٹضز اؾشٟبزٺ زضز. 1-7ػسٸ٬ 

 134.........................................................................................................................................................چٽبضٰ

زضػٻ  165ٸ  155، 145ؾٻ زٲبی  زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض 15اططار اؾشٟبزٺ اظ  .2-7ػسٸ٬ 

 142.....................................................................(ضٸظ٪ی 42نٟط سب )ؾبٶشی٫طاز ثط ٖٳٯ٧طز ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی 

ثیٵ قبذم ټبی آظٲبیك٫بټی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ ٸ ٖٳٯ٧طز ضقس ػٹػٻ  دیطؾٹٴ يطایت ټٳجؿش٫ی  .3-7ػسٸ٬ 

 143...................................................................................................(ضٸظ٪ی 42نٟط سب )زٸضٺ ټب زض َٹ٬ ٦٭ 

زضػٻ  165ٸ  155، 145زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی  15اططار اؾشٟبزٺ اظ . 4-7ػسٸ٬ 

 145(......................ضٸظ٪ی 42ٸ  21)ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی  ٲحٹَٻ ثُٷی ؾبٶشی٫طاز ثط ٸظٴ ٶؿجی دبٶ٧طاؼ ٸ چطثی
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 ها جذولفهزست 

 

 نٟحٻ                                   ٖٷٹاٴ ػسٸ٬                                                                                                      

 

ثیٵ قبذم ټبی آظٲبیك٫بټی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ ٸ ٸظٴ ٶؿجی دبٶ٧طاؼ  دیطؾٹٴيطایت ټٳجؿش٫ی  .5-7ػسٸ٬ 

 146....................................................................................................................................................ػٹػٻ ټب 

زضػٻ  165ٸ  155، 145زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی  15اؾشٟبزٺ اظ اططار  .6-7ػسٸ٬ 

 148.................................ضٸظ٪ی 21زض ؾٵ  حشٹیبر ٪ٹاضقی ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ػٹػٻ ټبؾبٶشی٫طاز ثطٸیؿ٧ٹظیشٻ ٰ

زضػٻ  165ٸ  155، 145ٲبی زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ ز 15اططار اؾشٟبزٺ اظ  .7-7ػسٸ٬ 

 150....................ضٸظ٪ی  21زضؾٵ  غغٸٶٹٰ ضٸزٺ ٦ٹچ٥ ػٹػٻ ټب ؾبٶشی٫طاز ثطضیرز قٷبؾی ٲربٌ زٸزٶٹٰ ٸ

ضظ ٸ ؾُح ثیٵ قبذم ټبی آظٲبیك٫بټی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ  ثب َٹ٬ حدیطؾٹٴ يطایت ټٳجؿش٫ی  .8-7ػسٸ٬ 

 152..................................................................................ضٸظٺ 21ٶٹٰ ػٹػٻ ټبی ٸغػصثی دطظټبی زئٹزٶٹٰ ٸغ

زضػٻ  165ٸ  155، 145زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی  15اططار اؾشٟبزٺ اظ  .9-7ػسٸ٬ 

 156.....................................................ضٸظ٪ی 18ؾبٶشی٫طاز ثطسط٦یت ٪بظټبی ذٹٴ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی زضؾٵ 

ثیٵ قبذم ټبی آظٲبیك٫بټی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ ٸ ٞكبض ٸ زضنس ( زضنس)يطایت ټٳجؿش٫ی  .10-7ػسٸ٬ 

 158........................................................................................ضٸظ٪ی  18اقجبٔ ٪بظ ا٦ؿیػٴ ذٹٴ ػٹػٻ ټب زض 

زضػٻ  165ٸ  155، 145زضنس زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی  15اططار اؾشٟبزٺ اظ  .11-7ػسٸ٬ 

 159......................................ضٸظ٪ی  42ٸ  21ؾبٶشی٫طاز ثطؾُح آٶعیٱ ټبی ٦جسی ذٹٴ ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی زض 

ثیٵ قبذم ټبی آظٲبیك٫بټی ٦یٟیز ا٦ؿشطٸغٴ  ٸ آٶعیٱ ټبی ٦جسی ( زضنس)يطایت ټٳجؿش٫ی  .12-7ػسٸ٬ 

 160......................................................................................................................ضٸظ٪ی 42ٸ  21ػٹػٻ ټب زض 
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 علائن و اختصاراتفهزست 

 

 ٖلاٲز لاسیٵٲٗبز٬  ٲٗبز٬ ٞبضؾی

   

 Alanine Aminotransferase ALT آلاٶیٵ آٲیٷٹسطاٶؿٟطاظ

اٶطغی ٢بث٭ ٲشبثٹٮیؿٱ ْبټطی 

 سهحیح قسٺ ثطای اظر
Nitrogen Corrected Apparent Metabolizable Energy AMEn 

 Aspartate Aminotransferase AST  آؾذبضسبر آٲیٷٹسطاٶؿٟطاظ

 Apparent Nitrogen Retention ANR سهحیح اظر ْبټطی

 Bioeconomical Index BEI قبذم ا٢شهبزی سٹٮیس

 Feed Intake FI ٲهطٜ ذٹضا٤

 Gross Energy GE اٶطغی ذبٰ

 General Linear Models GLM ٲس٬ ټبی ذُی ٖٳٹٲی

 Nitrogen N ٶیشطٸغٴ

 National Research Council NRC اٶؼٳٵ ٲٯی سح٣ی٣بر آٲطی٧ب

 Protein Dispersibility Index PDI دطٸسئیٵقبذم سٟط٠ 

 Performance Index PI قبذم ٖٳٯ٧طزسٹٮیس

 Production Number PN ٖسز سٹٮیس

 Part per Million ppm ٢ؿٳز زض ٲیٯیٹٴ

قبذم حلاٮیز دطٸسئیٵ زض 

 ټیسضٸ٦ؿیس دشبؾیٱ
Protein Solubility in KOH PSKOH 

 Probability Value P-value احشٳب٬ ٲٗٷی زاض ثٹزٴ 

 Urease Activity Index UA قبذم ٞٗبٮیز اٸضٺ آظ

 
 

 

 



17 
 

 

 فصل اٍل

 

 همذهِ

 

نٷٗز ی ثبلای ػیطٺ زضسبٲیٵ اٶطغ ػٽزاؾشٟبزٺ اظ چطثیٽب ٸ ضٸٚٷٽب ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷبثٕ ٲشطا٦ٱ اٶطغی اٲطٸظٺ، 

نٷٗز َیٹض اؾشٟبزٺ ٪یبټی زض ټبی ٲرشٯٟی ثب ٲٷبثٕ حیٹاٶی ٸ ټب ٸ ضٸٚٵ چطثی. ، اٲطی يطٸضی اؾزَیٹض ٪ٹقشی

ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷجٕ چطثی ٸ  ټبی ضٸٚٷی اؾشٟبزٺ اظ زاٶٻ ، اذیطا٦ٻ زض ظیط ثیبٴ قسٺ اؾز ثٻ زلای٭ ٲشٗسزی یٸ٬قٹز  ٲی

 :زض نٷٗز َیٹض ضٸ ثٻ اٞعایف اؾز اٶطغی

 ی ضٸٚٷی ػٽز ٦بټف ٲٹاز يسسٛصیٻ ایدیكطٞز ٢بث٭ سٹػٻ زض ثٽجٹز ٶػازی زاٶٻ ټب -

 زضٞطآٸضی زاٶٻ ټبی ضٸٚٷی ػٽز ٦بټف ٲٹاز يسسٛصیٻ ای دیكطٞز ٢بث٭ سٹػٻ -

  اضظـ ٚصایی  دیكطٞز ٢بث٭ سٹػٻ زضٞطآٸضی زاٶٻ ټبی ضٸٚٷی ػٽز اٞعایف -

 زض٤ اټٳیز اؾیسټبی چطة ٚیط اقجبٔ زاٶٻ ټبی ضٸٚٷی زض سٛصیٻ اٶؿبٴ ٸ ٦كز ضٸظاٞعٸٴ آٶٽب -

 اٴ زض ضٸٚٷٽبی ٲٹضز اؾشٟبزٺ َیٹضزض ؾُح سؼبضیٶبذبٮهیٽبی ٞطاٸ -

 ٶؿجز ثٻ ضٸٚٵ ټب زض قطایٍ سؼبضی ٞطاټٳی ٸ ضاحشی اؾشٟبزٺ اظ زاٶٻ ټب٢بثٯیز ٶ٫ٽساضی ضاحز سط،  -

 ټعیٷٻ آٴ ثٹزٴٸثبلا  ضٸٚٵ اظ زاٶٻ ټبی ضٸٚٷی ٲك٧لار س٧ٷی٧ی زض اؾشرطاع -

  زض ٲ٣بث٭ ا٦ؿیس قسٴ ټبی سؼبضی چطثیزاٶٻ ټب ٶؿجز ثٻ ضٸٚٵ ٲ٣بٸٲز ثبلاسط -
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 زض قطایٍ سؼبضی ثٻ ضٸٚٷٽبضاحشی حٳ٭ ٸ ٶ٣٭ زاٶٻ ټب ٶؿجز  -

ټبی ضٸٚٷی زض سٛصیٻ َیٹضاؾشٟبزٺ ٦طز٦ٻ ټٱ ٲٷجٕ ٚٷی اؾیسټبی چطة  سٹاٴ اظ ثطذی زاٶٻ  ثٷبثطایٵ ٲی

آٴ زض  ٸ ٲیعاٴ سٹٮیس ؾُح ٦كز٦ٻ  زاٶٻ ټبی ضٸٚٷیایٵ  ی٧ی اظ .ٚیطاقجبٔ، ټٱ اٶطغی ٸ ټٱ دطٸسئیٵ ثبقٷس

 18حبٸی  (زاٶٻ ؾٹیبی دطچطة)ی ٦بٲ٭ زاٶٻ ؾٹیب .ثبقس ٲی ازاٶٻ ؾٹی ضٸ ثٻ اٞعایف اؾز،ػٽبٴ ٦كٹضٲب ٸ ٦٭ 

 (6-اٲ٫ب)ٮیٷٹٮئی٥ ٸ ٚٷی اظ اؾیس چطة  ثبلازضنس دطٸسئیٵ ذبٰ ثب ٢بثٯیز ټًٱ  42 اٮی 36زضنس چطثی ٸ  22 اٮی

. اؾز٦طزٺ َیٹضٲحسٸزاؾشٟبزٺ اظ آٴ ضا زض سٛصیٻ   زاٶٻ ذبٰ ؾٹیبٸٮی ٸػٹز ٲٹاز يسسٛصیٻ ای ٲشٷٹٔ زض  ثبقس ٲی

ٴ، ، ؾبدٹٶیټب ٮ٧شیٵسطیذؿیٵ ٸ٦یٳٹسطیذؿیٵ، ټبی  ثبظزاضٶسٺٶٓیط  ٲشٷٹٖی ای يسسٛصیٻ ٲٹاز زاٶٻ ؾٹیبی ذبٰ زاضای

حطاضر زازٴ زاٶٻ ؾٹیب  .(1996، ٲٹٶبضی) زټس٦بټف ضا ػٹػٻ ټبضقس سٹاٶس  ٲی٦ٻ ثبقس ٲی ٚیطٺ ٸ ؾیبٶٹغٴ ټب

ؾبذشٳبٴ  ثٻ َٹضی٧ٻ حطاضر زازٴ اظ َطی١ سرطیت قٹزای زاٶٻ ذبٰ ؾٹیب  سٹاٶس ثبٖض ٦بټف ٲٹاز يسسٛصیٻ ٲی

 . ٦ٷس ٲیٚیطٞٗب٬ ای، آٶٽب ضا  دطٸسئیٷی ٲٹاز يس سٛصیٻ

 ٦ٻثبقس ٲی ثب زؾش٫بٺ ا٦ؿشطٸزض 1ا٦ؿشطٸغٴا٦ؿشطٸز٦طزٴ یب ٞطآٸضی حطاضسی، ټبی ٲٹطط ی٧ی اظ ضٸـ

 ٞكبض ٸ (زضػٻ ؾبٶشی٫طاز 155حسٸز )زٲبی ثبلا  زض( طبٶیٻ 15-20)زض َی ایٵ ٞطآیٷس زاٶٻ زض ٲسر ظٲبٴ ٦ٹسبټی 

 1950اٸاذط زټٻ  اظ، ا٦ؿشطٸزضذٹضا٤ اظ َطی١ ٞطآیٷس ا٦ؿشطٸغٴ . (1983آؾخ، ٸ  ثیؼٹض٤) ٪یطز ٲی ٢طاض ظیبز

ایٵ س٧ٷٹٮٹغی ثبٖض دیكطٞز چكٳ٫یطی زض سٹٮیس . ؾبٮٻ زاضز 50ٸ ی٥ دیكیٷٻ  قطٸٔ قس 1960ٸ اٸای٭ زټٻ 

 (. 1388نجبحی ٸ ٸٞبزاض، ) آثعیبٴ، حیٹاٶبر ذبٶ٫ی ٸ ؾبیط حیٹاٶبر قسٺ اؾز َیٹض، ذٹضا٤

ثؿیبضی اظٲح٣٣بٴ، حطاضر ٲطَٹة ضا زض  .٪یطز اٶؼبٰ ٲیثٻ زٸ نٹضر ذك٥ ٸ ٲطَٹة ا٦ؿشطٸغٴ 

ٸززیجی، ؛ ٦بضٮیٷی ٸ ا1990ثطؾبٶی ٸ ؾٹؾب، )٦بټف ٲٹاز يسٲٛصی، ٲٹططسط اظ حطاضر ذك٥ ٪عاضـ ٦طزٺ اٶس 
                                                           
 
 Extrusion 
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 زاضز ٦ٻ ثبٖضٸػٹز  3سعضی١ ٦ٷٷسٺ ثربضآةی٥ ٢ؿٳز زی٫طی ثٷبٰ  2ٲطَٹة ا٦ؿشطٸزض ټبی زؾش٫بٺ زض(. 1997

ٸ  قسٺ غٴٞطآیٷس ا٦ؿشطٸ زض ایؼبز حطاضر ٲطَٹة ثبٖضثب ضَٹثز زا٘، حیٵ ٞطآٸضی قسٺ ٸآة زضثربضاٞعٸزٴ 

 .ثركسسٹاٶس ضاٶسٲبٴ درز ضا ثٽجٹز  ٲی

ثٻ زٮی٭ ٖلاٸٺ ثط ایٷ٧ٻ ٲٹاز يس ٲٛصی ٲٹػٹز زض زاٶٻ ټبی ؾٹیب ثٻ حسا٢٭ ٲی ضؾس،  ،ا٦ؿشطٸغٴزض َٹ٬ 

٢بثٯیز ټًٱ ، قٹز ٲیسط ٢بث٭ زؾشطؼ ػٹػٻ ټبٸ ضٸٚٵ ثطای  سط٦یسٺټب  ټبی چطثی زاٶٻ ؾٯٹ٬ٞكبض ٲ٧بٶی٧ی ٸاضزٺ، 

ؾجت  ایٵ اٲط ٸآة اٞعایف یبٞشٻ  ٲحٯٹ٬ زض یا ٚیطٶكبؾشٻ یؾب٦بضیسټب ید٭ ؾبذشبض زض ٦طثٹټیسضاسٽب ثٻ ٖٯز سٛییط

 .٪طزز ٲیَیٹض زاٶٻ ټب ثطای٢بث٭ ٲشبثٹٮیؿٱ  یاٶطغ زض ٶشیؼٻ اٞعایفاٞعایف ٢بثٯیز ټًٱ ٞیجط ٸ 

 

 پضٍّؼ ایي ف اجزای اّذا

، 145)ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض ؾٻ زٲبی ٲرشٯٝ ټبی  زاٶٻ ر٦یٟیآظٲبیك٫بټی ټبی  قبذماضظیبثی  -

 ( زضػٻ ؾبٶشی٫طاز 165ٸ  155

٢بثٯیز ټًٱ ْبټطی ٲٹاز ٲٛصی سٗییٵ اٶطغی ٢بث٭ ؾٹذز ٸ ؾبظ ْبټطی سهحیح قسٺ ثطای اظر ٸ  -

 ټبی ٪ٹقشی زض ػٹػٻ زضػٻ ؾبٶشی٫طاز 165ٸ  155، 145ټبی زٲب  ټبی ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زاٶٻ

زضػٻ 155)زاٶٻ ؾٹیبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زض زٲبی اؾشبٶساضز زضنس  5/22ٸ  15، 5/7ثطضؾی سبطیط ؾُٹح  -

ػّٕىشد سؿذ، آ٘ضیٓ ٞبی فیضیِٛٛطیه، ٔشبثِٛیز ٞبی خٖٛ ٚ سیخز ؿٙبػی ٔخبط سٚدٜ ثط ( ؾبٶشی٫طاز

 خٛخٝ ٞبی ٌٛؿشی 

                                                           
 
 Wet Extrusion 
 
 Steam Injector 



20 
 

زضنس ػیطٺ ثط  15زض ؾُح ( زضػٻ ؾبٶشی٫طاز 165ٸ  155، 145)ثطضؾی سبطیط زٲبی ا٦ؿشطٸغٴ زاٶٻ ؾٹیب  -

ػی ٔخبط سٚدٜ خٛخٝ ٞبی سؿذ، آ٘ضیٓ ٞبی فیضیِٛٛطیه، ٔشبثِٛیز ٞبی خٖٛ ٚ سیخز ؿٙب ػّٕىشد

 ٌٛؿشی

ثب  ؾٻ زٲبی ا٦ؿشطٸز قسٺ زضټبی ؾٹیب ٦یٟیز زاٶٻ ټبی آظٲبیك٫بټی ټٳجؿش٫ی ثیٵ قبذم اضظیبثی -

  ثیٹٮٹغی٧ی ػٹػٻ ټبی ٪ٹقشی   ٞب٦شٹضټبی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


