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 من لم يشكر المخلوق لم يشكر الخالق

 

فطرت انسان به وديعه نهاد و توسط پيامبرانش حمد و سپاس خداوندي را كه عشق به آموختن را در 

در بكارگيري آموخته هايمان شگرگذار خالق هستيم و از او مي خواهيم . از آن آگاه نمود  آدمي را

 .ق عنايت نمايديتوف

و  دكتر سيد محمد شبيريبدينوسيله مراتب قدرداني و سپاس خود را از استاد ارجمند جناب آقاي 

كه صبورانه اينجانب را در انجام اين تحقيق  مهران فرج الهيدكتر اب آقاي استاد مشاور محترم جن

  .ياري داده اند ، ابراز مي دارم
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بروز معضلات زيست محيطي موضوع بحث بسياري از صاحب نظران علوم اقتصادي و اجتماعي 

... افزايش خطر ابتلا به بيماريها، بالا رفتن سطوح آلودگي، كاهش جنگل ها، بالا رفتن دما، . است

آنچه در اين زمينه قابل تامل است نقش و اثري است كه نظامهاي . چالشهاي فراروي جوامع است

در اين ميان . شي در آموزش مفاهيم و معضلات زيست محيطي در كاهش اين بحران ها دارندآموز

در اين مهم مربيان و معلمان  نقشي اساسي . آموزش به كودكان از اهميت بالايي برخوردار مي باشد

يكي از عوامل موثر در جريان يادگيري روش آموزش يا تدريس معلم در فعاليت هاي . ايفا مي كنند

تحقيق حاضريك تحقيق كاربردي با موضوع و هدف كلي، مطالعه روش هاي . موزشي مي باشدآ

موجود آموزش محيط زيست به كودكان پيش دبستاني و دبستان از ديدگاه مربيان و آموزگاران در 

جامعه آماري در اين . پيمايشي انجام شده  -اين تحقيق با روش  توصيفي. شهر كرمان مي باشد

مي  89-90آموزگار دبستاني در سال تحصيلي  1250مربي پيش دبستاني و تعداد  250د تحقيق تعدا

آموزش  2و 1نفر آموزگار دبستان در دو ناحيه  293نفر مربي پيش دبستاني و  150باشد، از اين تعداد

ابزار جمع آوري داده ها پرسشنامه محقق . و پرورش با روش نمونه گيري طبقه اي انتخاب گرديد 

بدست آمد، كه از پايايي بالايي  939/0ضريب پايايي آن از طريق آلفاي كرونباخ . ه مي باشدساخت

براي كليه داده هاي استخراج شده از پرسشنامه، آمار توصيفي، شامل شاخص . برخوردار مي باشد

ه ها از به منظور تحليل استنباطي داد. هاي فراواني، درصد فراواني، ميانگين، انحراف معيار محاسبه شد

مستقل براي مقايسه استفاده از روش ها در دو  tيك نمونه اي براي انتخاب روش ها، آزمون  tآزمون 

و آزمون فريدمن جهت  � �05/0در سطح معني دار  % 95با اطمينان جامعه پيش دبستاني و دبستان 

بطه با روش هاي نتايج مطالعه در را .رتبه بندي روش ها توسط مربيان و آموزگاران استفاده شد

آموزش مفاهيم محيط زيست نشان داد مربيان بيشتر روش هاي فرايندي، بازي، ، كاوشگري را به كار 

نتايج .  پاسخ را مورد استفاده قرار مي دهند - و آموزگاران روش هاي توضيحي، پرسش. مي برند

روش هاي  ، در اجراي روش هاي آموزشي دوره پيش دبستاني نسبت بهمطالعه نشان مي دهد

- در اجراي روش خلاقيت در دوره پيش. آموزشي در دوره دبستان تفاوت معني داري وجود دارد

برابري رتبه نتايج مطالعه نشان مي دهد .داري وجود ندارددبستاني نسبت به دوره دبستان تفاوت معني

و رتبه بندي  مربيان و آموزگاران رد مي شود تمام روش هاي آموزش مفاهيم محيط زيست از ديدگاه

  .دبستان معني  دار است ارائه شده از ديدگاه مربيان پيش دبستاني و آموزگاران

محيط زيست، روش هاي آموزش، آموزش محيط زيست، پيش دبستاني، دبستان: ه ها ژكليد وا
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دل نگرانيهاي مربوط به محيط زيست بيش از چند دهه دوام يافته است تا جاييكه كه در بيشتر    

كشورهاي جهان قانون ها و مقررات زيست محيطي نفوذ همه جانبه اي در اركان زندگي نموده، خط 

مشي ها و اهداف و راهبردهاي زيست محيطي بخشي از برنامه هاي توسعه را در برگرفته اند و 

با توجه به معضلات و . ولتها موضوع آموزش محيط زيست را با دقت بيشتري دنبال نموده اندد

بحرانهاي حاد زيست محيطي كه به نگراني و احساس خطر انسان انجاميده، امروز ديگر تنها با 

تصويب قطعنامه ها يا برگزاري همايشها نمي توان در محافظت از محيط زيست قاطعيت نشان 

محيط زيست در جهان پيشرفته تازگي ندارد، بلكه بخشي از نظام آموزشي كشور ها را در آموزش .داد

شايد موضوع آموزش محيط زيست و افزايش سطح آگاهي هاي عمومي به ويژه در . بر مي گيرد

كشورهاي در حال توسعه براي توقف نمودن حركت پرشتاب نابودي محيط زيست و طبيعت راه 

چنانچه يكايك افراد جامعه بر ضرورت محافظت از محيط زيست . شود  حلي جدي و موثر قلمداد

آگاهي يابند، مي توان گامهايي بلند در راستاي توسعه پايدار برداشت، زيرا هر نوع برنامه ريزي با 

چشمداشت رفع معضلات زيست محيطي بدون مداخله عناصر فردي و اجتماعي و به عبارتي 

بنابراين ارتقاء سطح آگاهيهاي مردم از . دان موفقيت آميز باشدمشاركت شهروندان نمي تواند چن

 . طريق آموزش مي تواند موثر باشد

در اين ميان آموزش محيط زيست و آشنايي با معضلات آن  به كودكان اهميت ويژه اي دارد، چرا كه  

كيفيت جامعه  كودكان قشر آينده ساز جامعه هستند و با سرمايه گذاري مناسب بر روي آنها مي توان

بديهي است آموزش هاي انجام يافته در مورد كودكان به تدريج . را به نفع پيشرفت و توسعه تغيير داد

در آنها نهادينه شده و جز لاينفك زندگي و شخصيت آنها خواهد شد و آنان در تمام دوران زندگي با 

مقوله .، عمل نخواهند كردطرز تفكر خود، كه آن نيز در اثر آموزش هاي موثر جهت دار شده است

كودكاني كه در اين زمينه آموزش هاي لازم را ببينند . محيط زيست نيز از اين امر كلي مستثني نيست 

صرف نظر از عملكرد والدين خود به فكر محيط زيست خواهند بود و حتي در مواردي به عنوان 

آموزش در مورد . ل مي شوندابزاري براي تغيير رويه و عملكرد زيست محيطي والدين خود تبدي

چرا كه عليرغم نهادينه شدن   ساير رده هاي سني جامعه نيز تاثيرات بسيار زيادي خواهد داشت

  . برخي عادات و سليقه ها در افراد مي توان آنها را با آموزش برطرف و يا حداقل تعديل كرد
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آموزش محيط زيست يك فرايند دايمي است كه افراد را با كسب آگاهي زيست محيطي، دانش،    

ارزشها، مهارتها و تجربه ها قادر مي سازد به صورت انفرادي يا جمعي در باره مسايل زيست محيطي 

 .در زمان حال و آينده، تصميم گرفته و با توجه به نيازهاي نسل آينده، آنها را حل كنند

آموزش ، آن هم آموزش اين عادت  هشگران معتقدند بهترين شيوه نهادينه كردن عادت هاي مثبتپژو

حفاظت از محيط زيست  عادتي است كه بايد از كودكي آموخته شود تا به . ها در دوران كودكي است

گي اين باور كودك را موظف مي كند تا از يگانه زيستگاهي كه در آن زند. يك باور ذهني تبديل شود

  ).1388خسرو شاهي،: ترجمه.( مي كند به بهترين وجه ممكن نگهداري كند

آموزش، آگاهي از مسايل محيط زيست را مي توان از مهمترين وظايف كنوني مدارس در تمامي  

كودكان بخشي . مقاطع تحصيلي  به ويژه در دوره دبستاني دانست كه بر پايه آموزش رسمي مي باشد

د در جستجوي روشهايي باشيم كه بتوانيم تعامل با محيط و احساس مسئوليت از جامعه هستند و باي

اين احساس مسئوليت و تعامل با محيط در سراسر زندگي كودك باقي مي . را درآنان افزايش دهيم

ماند و مي تواند گسترش يابد به طوريكه نه فقط خانواده كودك، بلكه تمام جامعه و محيط زيست 

آنچه ياد داده : آموزش و پرورش داراي برنامه اي با چهار ركن مي باشد. گيرد موجود در آن را فرا

يكي . مي شود، كسي كه ياد مي دهد، كسي كه ياد مي گيرد و روشي كه براي ياد دادن بكار مي رود

 .مي باشد "روش آموزش  "از مسايل مهم آموزش و پرورش 

كوكان را شناسايي كنند و بر اساس آن راه پژوهشگران كوشيده اند شيوه هاي گوناگون يادگيري  

كارهايي براي ياددهي در محيط هاي آموزشي ارائه دهند شيوه هاي يادگيري را مي توان در قالب 

مشاركت فعال، مشاركت اجتماعي، فعاليت هاي معنادار، خود نظم : هشت شيوه يادگيري ارائه كرد 

ا، كمك براي يادگيري انتقال، ارتباط دادن جويي و فكور بودن، سازماندهي مجدد پيش دانسته ه

 .) 3، ص 1384آقازاده،. ( و راهبردي بودناطلاعات جديد به دانش پيشين 

آموزش مفاهيم و مسايل محيط زيست در آموزش و پرورش ايران در مقطع دبستاني  به عنوان يك 

شده است به ويژه  برنامه درسي يا موضوع تدريس نيست بلكه در سراسر موضوعات به آن پرداخته

آب، انرژي، خاك ، هوا، جنگل : اين عناصر زيست محيطي شامل . در كتابها علوم و جغرافياي ابتدايي

  اگرآموزش مفاهيم زيست محيطي با روشهاي .، بهداشت وسلامتي و زباله ها مي باشد)گياهان( ها

____________________ 
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تجربه هاي شخصي و ايجاد رفتارهاي  افزايش، توانايي كودكان ،انگيزه، علايق مناسب و  بر پايه

اساس شكل گيري و رشد  .زيست محيطي در آنها برنامه ريزي شوند نتاج  مثبتي حاصل مي شود

دوران پيش دبستاني ودبستان و تعليمات مدرسه اي بر مي به  احساس مسئوليت محيطي در كودكان 

داستان، شكل، مطالب ، گردشهايي  گردد، يعني كودكان با مطالعه و آموزش مسائل محيطي به صورت 

با مسائل محيطي آشنا مي شوند، و تاثير اين آموزش در دوره بزرگسالي ... در طبيعت ، كتب درسي و

 ). 1387تدار، لياق.( كودكان نمايان خواهد شد

 اه(�� و �6ورت  �4��#  ٣- ١

محيط زيست به دليل ارتباط آن با سلامتي انسان به عنوان مهم ترين اولويت آموزشي و تحقيقاتي در  

لازم است كه راهكارهاي مناسب براي نهادينه سازي فرهنگ محيط  .سراسر جهان مطرح مي باشد

ي و به ويژه كودكان به دقت مورد مطالعه و بررسي زيست در كل جامعه از مسئولان امر تا مردم عاد

اظهار ) 2001، 1بيرهوف. ( قرار گيرد تا بتوان به حفاظت از محيط زيست و زندگي سالم اميدوار بود

مي دارد شروع آموزش هاي زيست محيطي در دوره ابتدايي است، زيرا در اين سن رفتار كودكان 

مي گيرند يعني آنها بر اثر آموزش مطالب درسي به تحت تاثير عوامل اجتماعي و محيطي قرار 

  .درجاتي از ضعف و قوت در احساس مسئوليت محيطي مي رسند

كودكي نرم ترين و مستعدترين زمان براي آموزش هميشگي عادتهايي است كه براي هميشه ملكه 

ز زماني ا. بايد چگونگي حفظ محيط زيست را به اعضاي جامعه آموزش داد  ،فرد مي شود ذهن يك

مسايل . كه انسان بدنيا مي آيد در حال آموزش و فراگيري است تا زماني كه حياتش به پايان مي رسد

آموزش محيط زيست در هر ..  زيست محيطي را بايد از مراحل اوليه فرهنگ پذيري كودك آغاز كرد

ي پيش در مرحله كودكي، سالها. كشوري مي تواند به صورت رسمي و غير رسمي انجام گيرد 

دبستاني مطرح است كودكان ساعت هايي را در مهد كودك ها مي گذرانند، بايد درآموزش هاي 

در مرحله دبستان مدارس و اولياي . مسايل حفظ محيط زيست را به كودكان آموزش داد "بازي گونه"

با در رابطه .مدرسه نقش بسيار مفيد و موثري مي توانند در آموزش حفظ محيط زيست ايفا كنند 

شكل هاي  به آموزشهاي غير رسمي بايد طبقه ها و اقشار مختلف اجتماعي مشخص شوند و سپس

  در حقيت كودك به  .متفاوت و با ابزار گوناگون به آنها در رابطه با محيط زيست آموزش داده شود

_____________________  
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د، و بايد براي اين امر آماده و نعهده دار عنوان يك شهروند زيست محيطي مسئوليت حفظ آن را  بر

آموزش هاي زيست محيطي در صورتي كه به شكل رسمي در نيايند، يعني در جريان  .دنتربيت شو

. آموزش كلاسيك قرار نگيرند ، ممكن است به سرعت فراموش شود يا دست كم جدي گرفته نشوند

ئوليت ايجاد شده و آموزش محيطي در نشان مي دهد كه نه تنها احساس مستحقيقات به عمل آمده 

 .) 2000، 1هاستينگر( زمان كودكي عامل هدايت رفتار اجتماعي و محيطي در نوجواني و بزرگسالي

رفتارهاي محيطي مطلوب يا نامطلوب يعني معضلات زيست  بلكه پيش زمينه اي اساسي براي

  ). 1995، 2واينر(  ،محيطي هستند

از اين رو توجه به معضلات زيست محيطي و آموزشهاي محيطي از طريق محتوا، مواد آموزشي و  

د كه در سالهاي نخستين زندگي كودك نكتب درسي جزء نيازهاي ابتدايي و اساسي محسوب مي شو

 )2001، 3هينده(د نبر اثر احساس مسئوليت محيطي به صورت رفتاري مسئولانه در او به وجود مي آي

 :ست كه همه ي كودكان اما از آموزش محيط زيست اين  هدف

دانش، شناخت، آگاهي و مهارتهاي مورد نياز را به منظور بحث در باره مسائل زيست محيطي ) 1

  . كسب نمايند

جهان و نقش منابع طبيعي را درك كنند و به امكانات موجود براي محافظت و مديريت محيط ) 2

 .زيست پي ببرند

 .ههاي مختلف به بررسي و تحليل انواع محيط زيست بپردازنداز ديدگا) 3 

در باره محيط زيست خودشان آگاه و هوشيار باشند و فعالانه در حل مشكلات زيست محيطي ) 4 

  ).228 ، ص1384، 4پالمر(خود شركت نمايند 
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 در آموزش مفاهيم محيط زيست قبل از آموزش بايد طرح آموزشي خود را تهيه كنيم كه در اين 

  خصوص  انتخاب الگو و روشي مناسب براي موضوعات متنوع زيست محيطي از اهميت بالايي 

___________________  
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 مربيان وآموزگاران كه متخصصان اصلي آموزش محيط ،انيمبنا براين مي خواهيم بد. برخوردار است

 آب، هوا، انرژي، گياهان، صوت،( زيست به كودكان مي باشند درارائه مفاهيم زيست محيطي 

از ديدگاه به كودكان از كدام روشها بيشتر استفاده مي كنند، و كدام روشها ) بهداشت و سلامت، زباله

روشي كه فقط انتقال اطلاعات از ياددهنده به يادگيرنده است، يا روشي .  در اولويت قرار دارندآن ها 

كودكان را در  براي اينكه بتوان. كه بصورت فعالانه و مشاركتي كودكان را درگير آموزش مي كند

روشهايي چون بحث و گفتگو، پروژه،  .كاري فعال شريك كرد بايد از روشهاي مختلفي استفاده كرد

براي آموزش محيط زيست مربيان و آموزگاران  لازم است  ،...يهاي شناختي و گردش هاي علمي، باز

اهميت اين موضوع را در كودكان دروني  بتوانند تاكه از انواع روشهاي جديد و فعال استفاده كنند 

ضروري است كه كودكان را به سطحي رسانيم كه خوب فكر كنند، مشكلات و مسائل را ببيند . كنند

 . راه حل پيدا كنند و براي آنها 
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مربيان پيش دبستاني كدام يك از روش هاي آموزشي را براي آموزش مفاهيم زيست محيطي بكار  -1

 مي برند؟

آموزگاران دبستان كدام يك از روش هاي آموزشي را براي آموزش مفاهيم زيست محيطي بكار -2

 مي برند؟

آيا تفاوتي در اجراي روش هاي آموزشي دوره پيش دبستاني نسبت به روشهاي آموزشي دوره -3

 وجود دارد؟ابتدايي 

ترتيب استفاده از روش هاي آموزشي در مفاهيم زيست محيطي از ديدگاه مربيان پيش دبستاني -4

 چگونه است؟

گاه آموزگاران دبستان ترتيب استفاده از روش هاي آموزشي در مفاهيم زيست محيطي از ديد-5

  چگونه است؟ 

آيا مدرك تحصيلي مربيان و آموزگاران بر اجراي روش هاي آموزش مفاهيم محيط زيست تاثير  -6

  گذار است؟

آيا سنوات خدمت مربيان و آموزگاران بر اجراي روش هاي آموزش مفاهيم محيط زيست تاثير  -7

  گذار است؟

  

 


