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  جايگاه رقص در ميان فرهنگ هاي مختلف دنيا،بسيار مهم و بي بديل است -1
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  فصل اول

  كليات طرح
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 بيان مساله 1- 1
با توجه به اين كه سنت ها، باورها و هنرها، تأثيرگذار و تأثير پذير هستند و به عنوان پديده هايي 

سيال، دست خوش تغيير مي گردند، لذا براي حفظ هنرها و سنت هاي بشري، بايد سعي شود آنها را 

  .ثبت و حفظ كرد

و انواع كاركردها، درون مايه ها و ريشه هاي آنها همچنين بايد هنر هاي موجود كالبد شكافي شوند 

با توجه به وجود رقص هاي بسيار متعدد و خاص در آذربايجان و تأثير . مورد بررسي قرار گيرد

نگرش ها و باورهاي مردم نسبت به آنها، در نظر گرفتن معيارهاي مباحث نشانه شناسي و مردم 

و چرايي هنرهاي  يچرا كه دانستن چيست. اختشناسي، ثبت و ضبط اين هنر را ميسر خواهد س

مختلف، راه را براي كشف و باور نمودن بسياري از ارزش هاي انساني فراموش شده باز خواهد 

  .نمود

  

 هدفهاي تحقيق2- 1

  معرفي انواع رقص آذربايجان - 1

ارائه ي مجموعه اي مستند، همراه با تصاوير و تعاريف به نحوي كه سنديت و رسميت رقص  - 2

 .ذربايجان را نشان دهدهاي آ

 بررسي تأثير و تأثر هنر رقص با نوع زندگي و سنت ها و باور هاي مردم - 3
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در اين تحقيق سعي مي شود با معرفي رقص هاي آذربايجان به عنوان شاخه اي از هنر هاي  - 4

ر به تأثير و تغييرات آنها پرداخته شود و با توجه به نوع زندگي امروزي بشر كه سرشا ،متعالي بشري

ي رواني و استرس مي باشد، جايگاه رقص در زندگي و قدرت آن در ايجاد تعادل و آرامش ااز فشاره

 .انسان بازگو و يادآوري گردد

  

 ت موضوع تحقيق وانگيزش انتخاب آناهمي3- 1

با توجه به اين كه هنر حركات موزون ارتباط مستقيمي با انسان دارد و ادمه ي حيات آن بر پايه ي 

ن ها ميسر نمي باشد، اهميت و ضرورت بررسي، شناخت و ريشه يابي رقص هاي حدس و گما

و نشر آن  طآذربايجان و بس و هنر كردن فرهنگ ترهمچنين گويا. آذربايجان مورد توجه قرار گرفت

  .با ذكر هنر ها و نقش آنها در زندگي انسان راهي است براي بيان ناگفته ها

  

 سوالات و فرضيه هاي تحقيق4- 1

  رقص هاي آذربايجان نيازي به ثبت و توضيح دارند؟ آيا - 1

 آيا رقص هاي آذربايجان جنبه ي جداگانه اي با ديگر رقص ها دارند؟ - 2

 .وجود دارد ريشه هاي حركات موزون در عقايد و باور هاي اقوام گوناگون - 3

  .ارتباطدارد نوع زندگي و باور ها و سمبل ها با رقص آذربايجان - 4

  

  مدل تحقيق5- 1

ق هم به صورت كتابخانه اي و هم ميداني و نيز مصاحبه با صاحب نظران در اين زمينه،انجام اين تحقي

  .شده و براي درك بيشتر مطالب،از عكاسي و تهيه فيلم كمك گرفته شده است
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  عملياتي متغيرها و واژه هاي كليدي تعاريف6- 1

    :نشانه شناسي
روشهاي ارتباطي فردي و گروهي به مدد  علم مربوط به نظامهاي نشانه اي است؛به معني شناخت

اين علم با عنوان نشانه شناي گرافيك،به شناخت قوانيني مي پردازد  اي از شاخه.نشانه هاي فرهنگي

  .كه بر ساختار زبان بصري درتصويرهاي دوبعدي حاكم اند

ص وسپس به خصو.پا گرفت- زبان شناس سويسي-علم نشانه شناسي با نظريه هاي فردينان دسوسور

  .در زمينه هاي نقد و زيبايي شناسي گسترش يافت- نويسنده ي فرانسوي -توسط رلان بارت

  

  :حركات موزون يا رقص 

هاي انسان كه براي بيان يك حالت انجام  معمولاً به حركت) واژه پارسي آن(دست افشاني يا  رقص

 ٔواژه. اجرا شود اجتماعييا  روحانيتواند در يك محيط اجرايي،  رقص مي. شود گيرد گفته مي مي

رود  و ترازمند جانداران و اشياء ديگر به كار ميهاي موزون  رقص همچنين براي نشان دادن جنبش

  ...ها، رقص در جانوران يا رقص باد مانند رقص برگ

  

  روش تحقيق 7 - 1

در اين تحقيق ،سعي شده است رقص هاي اذربايجان معرفي گرديده،و به صورت مجموعه اي همراه 

و تنش امروزي دنيا،جايگاه و با توجه به زندگي هاي پر از فشار .با تصاوير و تعاريف،ارائه گردد

رقص ،به عنوان شاخه اي از هنرهاي متعالي بشر،در  زندگي و نيز قدرت ايجاد تعادل و ارامش 

براي اين منظور،تحقيق هم به صورت كتابخانه اي و هم ميداني و مصاحبه .ان،بازگو و ياداوري گردد
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ب،از عكاسي و تهيه فيلم كمك با صاحب نظران در اين زمينه،انجام شده و براي درك بيشتر مطال

  .گرفته شده است

  

  ها و مشكلات تحقيق محدوديت 8- 1

و  متفاوت استاز جمله هنر، به د ليل اين كه در جوامع مختلف،نوع نگرش به موضوعات گوناگون،

لذا امكان دسترسي به منابع ممكن است تحت تاثير بعضي نگرش ها و محدوديت ها قرار گيرد،

و بيشتر اطلاعات لازم از طريق ارتباط و اشنايي با گروه هاي فعال در ايران و .گسترده،وجود نداشت

براي تهيه ي عكس ها با اين تحقيق،در همچنين .مخصوصا كشور اذربايجان و نخجوان به دست امد

  .عدم همكاري و موافقت روبه رو بوديم و عده ي معدودي حاضر به همكاري بودند
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  ومفصل د

  مطالعات نظري
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  مقدمه

آدميان از نهاد خود و بر پايه سرشت طبيعي خويشتن، هنگام احساس شادي و خوشحالي فراوان،در 

اندامهاي خود حركت و جنبشي حس مي كنند و بي اختيار به جست و خيز مي پردازند و فريادها و 

  . قهقهه هاي شادمانه از ته دل برمي كشند

عكس (ما و نه آن آدميان نخستين كه در غارها مي زيستند،هيچگاه از اين پادكار نه ما،نه نياكان

، بهنگام احساس خوشي و حالطبيعي و سرشتي،بي بهره نبوده ايم،و آدميان در هر جا و در هر )العمل

  .لذت فراوان به جنبش و چرخش و جست و خيز برخاسته اند

هاي اجتماعي،برآنند كه اجتماع،همين جنبش ها و  گروهي از دانشمندان رشته مردم شناسي و دانش 

هاي موزون دسته  جست و خيزهاي سرشتي و انفرادي را تبديل به پايكوبي ها و دست افشاني

  .آواز و سرود كرده استه جمعي و فريادهاي ناشي از نشاط و سرور را تبديل ب

ره براي مردم، چه گردآوري محصول،آماده كردن و بدست آوردن فرآورده هاي گوناگون،هموا

،از روزگاران بسيار باستان،داراي ارج فراواني بوده و هست،و آدميان نخستين و چه بيابانگرد شهرنشين

و دوره هاي پيش از تاريخ،بر بنياد نيازها و چگونگي سرزمين هايي كه در آنها بسر مي برده اند،چه 

ربه به چنگ مي آوردند و يا از شكار كنندگان،چه كشاورزان، در آن هنگام كه شكاري كلان و ف

كشتزار خود،فرآورده هاي فراواني برمي داشتند،آن چنان،شادي و خوشي به تك تك افراد قبيله ها و 

دست يكديگر ه جست و خيز برخاسته، دست به خاندانها روي مي آورد كه همگي،خواه ناخواه،ب

و  ).1تصوير شماره (ي مي پرداختندگرد آنچه بدست آورده بودند،به پايكوبي و دست افشانه داده، ب

در همين جست و خيزها و پايكوبي هاي همگاني بود كه از يكنواختي جنبش ها و جستن هاي 
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ش ها و پايكوبي ها بكار پديدار گرديده،دوباره براي يكي ساختن جنب)ريتم(»وزن«و »ضرب«آنان

  گرفته شد

  1-2تصوير شماره
      

يكديگر و ه و كوبيدن دوچوب ب پاهاواختن دستها به تن ونو  كف زدنضرب و وزن را نخست با 

ها و  داشته، توالي و توازن دست افشاني سرانجام با زدن كنده هاي توخالي و طبل و دهل،نگاه

  .پايكوبي ها را حفظ مي كردند

،رقص و پايكوبي،شامل جنبش هاي موزوني شد كه در آن اندامهاي گوناگون تن »ريتم«با پديداري

حركت درآمده،خواستها و هيجانهاي ويژه يي را بازگو و حالهاي ه آهنگ با يكديگر،ب آدمي، هم

رو رقص و پايكوبي ها در ميان مردمان دوره هاي باستاني و  روحي معيني را بيان مي كردند، از اين

ورزشي و جنگي،جذبه و مذهبي،تقليدي و :نوين،معني و مفهوم و صورتهاي گوناگوني از

شهواني،بخود گرفته، كم و بيش در ميان همه مردمان جهان اين دوره هاي  نمايشي،تفريحي و

  .دگرگوني و تكامل را پشت سر نهاده است
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در ميان مردم روزگاران باستان،دامنه حركتهايي كه در رقص بكار گرفته مي شد،بسيار فراخ بود، آن 

پاها و بازوان و دستها و  چنانكه، همه بخشها و اندامهاي تن آدمي،از سرو گردن و سينه و پشت و

ه بازي گرفته مي شد و با هر يك از آنان به انگشتان و عضله هاي چهره و چشم و ابرو و مو،همه ب

  .مي شدهاي ويژه يي نمايانيده  نوبت در ميدان رقص،منظور و معني

رقصيدن و پديدار ساختن جنبشهاي يكنواخت و موزون و سنجيده در نخستين توده هاي مردم 

Ĥهنگي و يگانگي و نيمه متمدن،محرك كارها و حركتهاي دسته جمعي و در نتيجه زاينده هممدن نامت

قبيله ها و خاندانها بود و چون همين يگانگي در كارهاي مادي،يگانگي هاي معنوي را برمي  افراد

رو خواستار فراوان داشت و بخش بزرگي از كار و كوششهاي آنان را فرا مي  انگيخت،از اين

نيايش خدايان و پرستش چيزهاي مقدس و جشنها و عروسيها و  ،چنانكه بسياري از كارها ازگرفت

آنچه كه امروزه «:گفته يك دانشمند مردم شناسه و ب.ها و طلب ها و بيم و اميدها با رقص تؤام بوداعز

ه ه بابتدايي يك امر جدي بوده،آنها هنگامي ك مردمان بنظر ما بازي و تفريح بشمار مي رود،براي

گذراني نبوده،بلكه مي خواستند،به طبيعت و خدايان  رقص برمي خاستند، تنها قصدشان خوش

ه خواب مغناطيسي درآورده و به چيزهاي مفيد بياموزند يا تلقين كنند و بوسيله رقص طبيعت را ب

  .»زمين دستور دهند تا حاصل خوبي ببار آورد

تفريح و پديدآورنده سرور و شادي و لذت كوتاه سخن آنكه،چون رقص براستي معناي گسترده 

است،پس در هر جا آدمي بوده،لذت و شادابي بوده،رقص نيز بوده است و ما در ريشه ها و بنيادهاي 

گوناگوني ه رقص را ب ،حتي در وحشي ترين و ابتدايي ترين آنها،تمدن و فرهنگ هر مردمي در جهان 

هنري نيست كه بهتر و بيشتر از رقص و و فراواني مي بينيم و جا دارد بگوييم كه هيچ 

  .رقصيدن،ويژگيهاي مردم جهان را نشان دهد
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  رقص 1- 2

هاي انسان كه براي بيان يك حالت انجام  معمولاً به حركت) واژه پارسي آن(دست افشاني يا  رقص

 ٔواژه. اجرا شود اجتماعييا  روحانيتواند در يك محيط اجرايي،  رقص مي. شود گيرد گفته مي مي

رود  ن و اشياء ديگر به كار ميهاي موزون و ترازمند جاندارا رقص همچنين براي نشان دادن جنبش

  ...ها، رقص در جانوران يا رقص باد مانند رقص برگ

هاي انسان آغازين مانند  بر خلاف برخي از فعاليت.آيد يبه شمار م هنرهاي هفتگانهرقص يكي از 

و غيره، رقص هيچ نوع جسم فيزيكي از خود به جاي  نقاشي در غارساخت ابزارهاي سنگي، شكار، 

با اين . بنابراين صحبت كردن درباره زمان ورود رقص به فرهنگ بشر غيرممكن است. گذارد نمي

بشر  هاي تمدنبدوي ترين  سرگرميو  ها جشن، تشريفات، مراسموجود، قطعاً رقص بخش مهمي از 

هاي  از جمله در نقاشي دوران قبل از تاريخردپاهايي از رقص را در  باستان شناسي. است بوده

نشان  هنددر  مبتكابياي  هاي پناهگاه صخره و نقاشي پيش از ميلاد 3300در حدود  مصريهاي  مقبره

  .دهد مي

. است بوده اساطيريهاي  يافته رقص در بازگويي نمايشي داستان ترين كاربردهاي سازمان يكي از بدوي

ها از نسلي  هاي اصلي انتقال اين داستان هاي نوشتاري، رقص يكي از روش در واقع قبل از معرفي زبان

  .به نسل ديگر بود

شفا دهنده  آدابدر  حالات خلسه نشئگييك كاربرد اوليه ديگر رقص، استفاده از آن به عنوان مقدمه 

براي اين كار از رقص  صحراي كالاهاريبرزيل و  جنگل بارانيهاي  هنوز هم در فرهنگ. است بوده

ها »ياكا«به دوران بسيار كهن قبايل بومي و  سريلانكا هاي شيطان رقصمنشأ . شود استفاده مي

گردند  سال قبل بر مي 2500به هاي كنديان رقصهاي سريلانكايي،  طبق افسانه. برمي گردد) شياطين(

 .و مربوط به يك مراسم جادويي هستند كه طلسم يك شاه افسون را شكست
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  واژه شناسي رقص 2- 2

 دست به قلم زده و نظرات خود را اعلام) رقص(اكثر عالمان در جهت ريشه يابي و منشا اين واژه 

عرب ، فارس و يا ترك زبان اكثراً منشا اين واژه را ) هاي گائتيمولو(خواه لغت شناسان . داشته اند 

دهخدا با اتكا به لغتنامه ) مرحوم ( لغت نامه نويس مشهور فارس زبان .   زبان عربي دانسته اند 

ي پويه رقص يعن: نوشته است نويسان قبل ازخود واژه رقص را واژه اي عرب حساب كرده و 

 .... ، جنبيدن ، درخشيدن سراب ، جوشيدن مي ، مست كردن ، بازي كردندويدن

 واژه رقص يعني. واژه عربي نبوده بلكه در اصل واژه اي لاتين مي باشد  ينتحقيقات ، ا رب بنا

RE+ACTiO  REAK&Ia)كار ، عمل ، تاثير و پيشوند: فعال  =اكشن=سيا كآ((RE))  هم در

. بنابراين واژه رقص عكس العملي است در جواب حركت و فعاليت . ضد مي باشد  برعليه و: معناي 

اعمال و حركاتي را انسان در مقابل نيروهاي ماورا الطبيه ، الهه ها ، . براستي هم اينگونه است 

پس واژه رقص همان شكل معرب واژه لاتين آسيا مي . موجودات نيرومند از خود نشان مي دهد 

  .باشد 

كاربرد وسيع "و اويناماق"اويون"واژه ي "دانس"و"رقص"ن تركي علاوه بر اصطلاحاتي مثل در زبا

  .اويون هم معني رقص و هم معني بازي ميدهد.تري دارد

لذا اين دو عنصر، كاملا . بنا بر اين در زبان تركي براي رقص وبازي از يك اصطلاح استفاده مي شود

عناي وسيع تري از تفريح و سرگرمي دارد به كار بردن واژه وهمانطور كه بازي م.با هم ارتباط دارند

  . رقص نيز به معني سرگرمي و خوشگذراني اشتباهي بزرگ ميباشد
   

  

  

  

  


