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  چكيده
  

 صنايع در باارزش معطر و دارويي گياهان جمله ، از.Mentha piperita Lعلمي  نام با فلفلينعناء 

 دارويي مختلف صنايع در آن كاربرد وسيع طيف دليل به كه است و بهداشتي آرايشي غذايي، دارويي،

هاي مختلف آبياري و انواع تاثير رژيممنظور بررسي  به .شودمي كشت مزارع از وسيعي سطح در
 زراعيفلفلي آزمايشي در سال نعناء و ميزان اسانس گياه دارويي  خصوصيات رويشي بر خاكپوش

فردوسي مشهد در  كشاورزي دانشگاه دانشكدة تحقيقاتي گروه علوم باغباني مزرعة در 1389- 1390
كه فاكتورهاي آن را سه سطح  ،شدانجام  تكرار چهاربا  تصادفي كامل بلوكهاي قالب فاكتوريل بر پايه

 خاكپوشو دو نوع ) Aدرصد نياز آبي محاسبه شده از تشت تبخير كلاس  60و  100،80( آبياري
 سال هر از آمده بدست هايهداد. دادندو شاهد بدون پوشش تشكيل مي) پلاستيك سياه چيپس چوب،(

 صورت سال به دو از حاصل هايداده و تصافي كامل هايبلوك مبناي بر فاكتوريل آزمايش صورت به

فلفلي در چين اول نسبت به نعناء  نتايج حاصل از دو چين نشان داد كه .شد آناليز زمان در پلات اسپليت
به طوريكه اين گياه بيشترين ميزان وزن خشك، در صد و  .بود چين دوم از رشد بهتري برخوردار

، بالاترين ميزان )گرم 12/44( بوته عملكرد اسانس را در چين اول توليد نمود، اما بالاترين وزن خشك
با تيمار ) ليتر در هكتار 7/116(و همچنين بالاترين عملكرد اسانس ) درصد حجمي وزني 835/2(اسانس 

همچنين نتايج  .چيپس چوب به همراه سطح سوم آبياري در چين دوم حاصل شد خاكپوشاثر متقابل 
چيپس چوب به همراه سطح سوم آبياري تمامي  خاكپوشهاي داراي نشان داد در چين دوم در كرت

 26/7(هرز كمترين ميزان وزن تر علف. فلفلي سالم بودند و در صد واكاري صفر بودنعناء هاي استولون
هاي با تيمار اثر متقابل چيپس چوب به همراه سطح سوم آبياري مشاهده نيز در كرت) بعگرم در متر مر

سينئول، منتون،  8و  1نتايج آناليز اسانس نشان داد كه در بين تركيبات شناسايي شده ليمونن، . گرديد
به . فراواني بودندجزء تركيبات اصلي با بيشترين  ، پيپريتون و ايزومنتيل استاتمنتول، نئومنتول، منتوفوران
 60( چيپس چوب به همراه سطح سوم آبياري خاكپوشفلفلي با تيمار  نعناءنتايج نشان داد  طور كلي

را در واحد  راندمان مصرف آببالاترين و  عملكرد اسانس ،بيشترين عملكرد خشك )درصد نياز آبي
  .سطح توليد نمود

 

     دارويي گياهان ،يآبنياز  ،اسانس: هاي كليديواژه



  تشكر و قدرداني

  كه داناييش بس همه خلق راست           چنين فضل ازسوي يكتا خداست

دانم به رسم ادب از كليه اساتيد و بر خود لازم مي اكنون كه به لطف حق تدوين اين رساله به پايان رسيد
  .عزيزاني كه در اين راه همراهيم نمودند تقدير و تشكر داشته باشم و از آنها سپاسگزاري كنم

 ره دريغبي بذل با كه نمايممي عزيزي دكتر آقاي جناب ارجمند و گرامي نثار استاد را خود سپاس مراتب
   .گرفتند عهده بر را نامه پايان اين هدايت و راهنمايي خويش، دانش و علم توشه

 سازنده پيشنهادات و نظرات ارائه با كه آرويي دكتر آقاي جناب و انصاري دكتر آقاي جناب محترم اساتيد از
  .نمايممي تشكر و تقدير صميمانه نمودند، ياري مهم اين بردپيش در مرا خود، مفيد و

 شدند متقبل را نامه پايان اين داوري زحمت كه فرتهراني دكتر و داوري دكتر آقاي جناب گرانقدر، اساتيد از
  . كنممي قدرداني

  . از اعضاي محترم هيئت علمي كه همواره افتخار شاگردي ايشان را خواهم داشت سپاسگزارم

  

 كه دراز است ره مقصد و من نوسفرم              ي راه كن اي طاير قدسهمتم بدرقه
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        ليست علائم و اختصارات 
 علامت اختصاري   لاتين معادل   معادل فارسي

 Composting Municipal Solid Waste   CMSW   شهري جامد ضايعات كمپوست

 Cumulative pan evaporation  CPE   تبخير تجمعي از تشت

 Dry weight  DW   وزن خشك

 Fresh weight  FW   وزن تر

 Irrigation water : cumulative pan evaporation   IW:CPE   نسبت آبياري به تبخيرتجمعي

 Root/Shoot  R/S   نسبت ريشه به ساقه

 Relative water content   RWC   محتوي نسبي آب برگ

 Turgor weight TW   وزن آماس
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  فصل اول

  

  
  مقدمه

مناطق خشك و نيمه خشك جهان  متر در سال جزوميلي 250ايران با متوسط بارندگي 

عدم بارندگي كافي و توزيع غير يكنواخت آن در طول فصل رشد در مناطق . شودبندي ميطبقه

مثل ايران باعث شده است كه نياز آبي گياهان زراعي و باغي به قدر كافي نيمه خشك  خشك و

بنابراين قرار گرفتن گياهان در معرض تنش خشكي به خصوص در برخي از مواقع . تامين نگردد

و براي توليد عملكرد رضايت بخش بايد كمبود آب از طريق  ،سال امري اجتناب ناپذير است

هاي بارز جغرافياي كشور ما است و راه با توجه به اينكه خشكي از ويژگي. آبياري جبران شود

فراري از اين پديده طبيعي و غير قابل تغيير نبوده و از طرفي مصرف منابع انرژي، آب و مواد 

هايي چون بهره برداري يابد، لذا اتخاذ روشافزايش مي غذايي به طور روز افزوني در جامعه

كشت گياهان مقاوم، شناخت : هاي زراعي شاملصحيح از آب به همراه استفاده صحيح از شيوه

هاي مرفولوژيكي در ارتباط كمبود آب خاك و رشد محصولات در هر مرحله و بررسي واكنش

  ).1373كوچكي و نصيري محلاتي ( مقابله با تنش، مثمر ثمر و مفيد واقع خواهند شد

اي هاي گياهي است كه اغلب در مناطق مديترانهيكي از بزرگترين تيره نعناءخانواده 

باشد كه جنس گونه گياهي مي 4000جنس و  200اين خانواده داراي . گسترش يافته است
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Mentha  و همكاران،  ؛ چوهان 1368زرگري، (ترين جنس اين تيره است گونه مهم 30تا  25با

2009(.  

باشد، خطري جدي مي نعناءطي فصل رشد براي بقاء و توليد گياهان جنس  در كمبود آب

اي افشان هستند و ذخيره آب توسط ريشه آنها داراي داراي سيستم ريشه نعناءهاي زيرا گونه

اك سانتيمتري نزديك سطح خ 20تا  15ن نيز در آهاي فعال محدوديت است، ضمن اينكه ريشه

هاي هاي زياد و برگعلاوه بر سيستم ريشه اي خاص، به دليل وجود شاخه. يابندگسترش مي

روز قبل از  28تا  21نياز آبي در مراحل اوليه و مياني رشد و به ويژه  ،نسبتا بزرگ در اين گياه

اي ، به همين دليل آبياري مكرر در فواصل زماني كوتاه بر)2006لارنس، (باشد گلدهي زياد مي

  ).2003توماس و همكاران، (ها توصيه شده است اين گونه

، ولي در )1376اميد بيگي، (متر ذكر شده ميلي 800تا  700 نعناءحداقل نياز آبي براي 

معادل  )M. spicata و Mentha )M. piperitaگزارشي مقدار آب مورد نياز دو گونه از جنس 

سانتيمتر در هر هفته بسته به شرايط دمايي،  51تا  25يا ) طي فصل رشد(ميليمتر  1520تا  1270

وابستگي زيادي  نعناءهاي گياه ميزان اسانس در اندام. نوع خاك و روش آبياري تعيين شده است

ن دنبال آاختلال در رشد گياه و به  به مقدار آب خاك دارد، به طوري كه تنش رطوبتي منجر به

  ).2006لارنس، ( شودكاهش عملكرد اسانس و افزايش سطوح منتوفوران مي

نياز آبي بالا  فلفلي نعناءتوسعه كشت  يكي از مشكلات عمده درهمان طور كه گفته شد 

  . )1998ميچل و يانگ، ( بستگي داردبه آبياري  نميزان عملكرد آ ، زيراباشدمي

- يكي از راهكارهاي مقابله با اين مشكل اجراي تحقيقات كاربردي در اين زمينه ميينرو از ا

 طريق از آب تلفات بودن قابل توجه علت به كه هستند عقيده اين بر محققان از بسياري .باشد

يقين  بطور دهد، كاهش را خاك سطح از تبخير كه بتواند مديريتيگونه ، هراز سطح خاك تبخير
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 از تبخير كاهش براي متعددي روشهاي .داد خواهد افزايش را آب مصرف كارآيي و عملكرد

عبارت از هر ماده  خاكپوش .باشدكه يكي از آنها استفاده از خاكپوش مي دارد، خاك وجود سطح

طبيعي يا مصنوعي است كه با اهداف مختلف و پوشاندن خاك باغات، فضاي سبز و مزارع 

راهي مناسب جهت كاهش مصرف  خاكپوشاستفاده از  .)1993ويتور، ( شودكشاورزي استفاده مي

  ).1376راد، ( آب مي باشد

حفظ رطوبت خاك و كاهش مصرف آب در اكثر مناطق كشور ما كه در منطقه در  خاكپوش

تواند بسيار مفيد كنند ميخشك و نيمه خشك واقع بوده و با مشكل كم آبي دست و پنجه نرم مي

هاي هرز تواند مورد توجه قرار گيرد، جلوگيري از رويش علفي كه ميگرعامل دي. واقع شود

هاي هرز هم به زيبايي توانند با جلوگيري از رويش علفها ميخاكپوش. باشدمي خاكپوشسط تو

  ).1989راكو، ( ها شوندمناطق كمك كنند و هم از لحاظ اقتصادي باعث كاهش هزينه

سبب كاهش ضربه قطرات باران به سطح خاك و  خاكپوشعلاوه بر موارد فوق لايه 

تخريب ساختمان خاك شده، ميزان رواناب را كاهش داده و باعث افزايش نفوذ آب باران و آبياري 

متري از سطح  1شود و با حفظ رطوبت، ميزان رطوبت در دسترس ريشه گياه تا عمق در خاك مي

  ).1983گوين، ( دهدخاك را افزايش مي

تواند تاثير بسزايي درحفظ رطوبت خاك و افزايش مي خاكپوشستفاده از ا با اين وجود

ختلف آبياري هاي ماثرات رژيملذا در اين تحقيق  .داشته باشدفلفلي  نعناءراندمان مصرف آب در 

و ميزان اسانس اين گياه دارويي ارزشمند مورد بررسي  خصوصيات رويشي بر خاكپوشو انواع 

   .قرار گرفت
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  فصل دوم

  

  

  بررسي منابع -2-1

  تاريخچه -2-1-1

با خواص  Lamiaceaeگياهي است از خانواده  .Mentha piperita Lفلفلي با نام علمي نعناء 

دارويي و معطر كه در سطح وسيعي در كشورهاي مختلف جهان كاشته شده و از آن داروهاي متعددي 

هايي از قبيل بصورت خشك يا تازه نيز براي معطر كردن غذا يا نوشيدني .) 1- 1جدول (  شودساخته مي

فلفلي يك گياه هيبريد است كه اولين بار در حومه لندن در سال نعناء . شوداستفاده مي... چاي، دوغ و 

 ).2005افلاطوني، ( كاشته شد 1750

  نعناءخانواده  -2-1-2

هاي گياهي محسوب ترين تيرهيكي از بزرگترين و گسترده نعناءبر اساس ساختار گل، خانواده 

اين تيره گياهي حدود . انداي را در سرتاسر جهان به خود اختصاص دادهشده و مناطق كاشت گسترده

؛ هد، 1974گود، (شود هاي كوتاه را شامل ميهزار گونه گياهان معطر و درختچه 2- 5جنس و  200

1992(.  
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هاي تركيبات ترپني و تعدادي ديگر از تركيبات معطر را عمدتا در غدهبيشتر گياهان اين تيره 

گونه را شامل  Mentha  ،30 -25جنس . كنندمثلي دخيره ميها و ساختارهاي توليداپيدرمي برگها، ساقه

  ).2003دورمان و همكاران، ( كنندد كه در شرايط دمايي اوراسيا، استراليا، جنوب افريقا رشد ميشومي

از . باشدمي 3ژاپني نعناءو  2تند نعناء، 1فلفلي نعناءشامل  نعناءهاي لحاظ تجاري مهمترين گونهاز 

؛ افلاطوني، 1997اسمال، ( شودژاپني يا چيني فقط به خاطر توليد اسانس كاشته مينعناء ها اين گونه

خاطر اجزاء مهم اسانس آن هايي است كه به ترين گونهترين و گستردهفلفلي يكي از رايج نعناء). 2005

ترين منبع منتول طبيعي در ژاپني غنينعناء ). 1994گل، ( گيرديعني منتول و منتون مورد استفاده قرار مي

  ). 1991شرما و تاياگي، ( بين گياهان معطر است

 .M( Water mint و هيبريد عقيم از تلاقي دو گونه )2n=72(فلفلي يك گياه تتراپلوئيد نعناء 

aquatica(  2با عدد كروموزوميn=96 وM. Spicata   2با عدد كروموزوميn=48  است كه بطور

بخاطر عقيم بودن، تكثير اين گونه از طريق . كندهاي منتول و منتون را توليد ميمشخص مونوترپن

فرم است كه به دو  officinalis ،فلفلي واريته نعناءمهمترين واريته ). 1992توكر، ( جنسي ممكن نيست

در اكثر كشورها فرم . شوديافت مي) 6فرم پالسنز(سبز  نعناءو ) 5يا ميتكام 4فرم روبسنز(سياه يا قرمز 

  ).1376بيگي، اميد( شودكشت مي) ميتكام(روبسنز 

  منشاء و مناطق كشت -2-1-3

فلفلي نعناء ). 1994چامبر و هومر، ( باشدهيبريد مي 13و گونه بومي  19 شامل، Menthaجنس 

 كشت. . . بومي اروپا است ولي در امريكا، هند، چين، شوروي سابق، ايتاليا، فرانسه، مجارستان، فنلاند و 

 
  

1 M. piperita  
2 M.spicata 
3 M. arvensis  
4 f. Rubesens  
5Mitcham  
6 f. Pallescens  



  

۶ 
 

؛ جروي و 1985لارنس، ( بسيار مورد توجه استدر جهان  از لحاظ صنعتي نعناءاسانس . شودو كار مي

توليد  1984در سال  نعناءتن اسانس  3000و امريكا  1700چين حدود  ).1992 توكر،؛ 1994همكاران، 

 نعناءسطح كشت . در جهان است نعناءامريكا يكي از بزرگترين مناطق كاشت  .)1985لارنس، ( اندكرده

هكتار  49000در حدود  2003و در سال ) 1997اسمال، (هكتار  6600حدود  1994در امريكا در سال 

  2002-2003در سال . رودبه شمار مي عناءنهند نيز يكي از بزرگترين توليد كنندگان اسانس  .بوده است

 نعناءكل توليد  1984در سال . )2005 افلاطوني،( در هند گزارش شده است نعناءتن اسانس  8500توليد 

 4/1و  1/2و  3/2تند به ترتيب  نعناءژاپني و  نعناءلفلي، ف نعناءمگاتن بوده كه مقدار توليد  7/5در جهان 

مگاتن تخمين زده  8/11را  1998مقدار توليد جهاني منتول در سال ). 1985لارنس، ( مگا تن بوده است

مگاتن بوده بوده  67/3و  5/2، 63/5است كه از اين مقدار سهم هند، چين و ساير كشورها به ترتيب شده 

  . )1998كلارك، ( بدست آمده است ژاپنينعناء هاي مگاتن از اين مقدار از گونه 4/9. است

درصد از سطح زير  02/0و  05/0فلفلي به ترتيب  نعناء و Menthaهاي جنس در ايران گونه

فلفلي در ايران  نعناءمهمترين مناطق كشت . اندكشت گياهان دارويي و معطر را به خود اختصاص داده

  .)2005كوچكي و همكاران، ( باشنداستانهاي خراسان و تهران مي

   فلفلينعناء  گياه شناسي -2-1-4

گيــاهي اســت علفــي و چنــد ســاله، انــدامهاي هــوايي آن تحــت تــاثير ســرماي زمســتانه    نعنــاء

زنـده بـوده و فعاليـت خفيفـي     ) هـا هـا و ريـزوم  اسـتولون (ولي انـدامهاي زيـر زمينـي    . شوندخشك مي

هـاي متعـددي   اسـتولون هـا و ريـزوم هـا داراي گـره     . تراسـت يمميل 4تـا   3 نعنـاء ضخامت ريشه . دارند

نتيجــه تشــكيل گياهــان كوچــك در اطــراف پايــه   هــاي باريــك و درريشــه اســت كــه محــل رويــش

-سـانتيمتر مـي   20تـا   5بـه طـول    نـازك و  بـه رنـگ سـفيد،    نعنـاء اندامهاي زيرزميني . باشندمادري مي

هـا  اسـتولون . بـه صـورت پراكنـده در سـطح خـاك قـرار دارد       چندان عميـق نيسـت و   نعناءريشه . باشد
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هــا انــدام اســتولون. شــوندباريــك و ســفيد رنــگ از ريــزوم خــارج مــيبــه صــورت انشــعابات متعــدد 

هـاي هـوايي   هـا، انـدام  از رشـد ريـزوم  . گيرنـد هايي هستند كه براي تكثير گياه مورد اسـتفاده قـرار مـي   

هـا در آنهـا   چهـارگوش و بـه واسـطه وجـود آنتوسـيانين      نعنـاء  سـاقه . آينـد برگ به وجود مي و ساقه و

طــول ســاقه متفــاوت بــوده و بســتگي بــه شــرايط اقليمــي محــل . شــودمشــاهده مــيبــه رنــگ بــنفش 

بـه   و 9تـا   3در ايـن گيـاه برگهـا بلنـد، بـه طـول        .باشـد سـانتيمتر مـي   100تا  3رويش گياه دارد و بين 

دار و بـه رنـگ سـبز تيـره مشـاهده      هـا دندانـه  در كنـاره  سـانتيمتر، بيضـي شـكل، پهـن و     3تا  1عرض 

هــاي حفــره. بــي و در پهنــك بــرگ داراي انشــعابات فراوانــي هســتندرگبرگهــا بــه رنــگ آ .شــوندمــي

بــنفش روشــن و بــه صــورت  نعنــاءگلهــاي . محتــوي اســانس در هــر دو طــرف بــرگ وجــود دارنــد 

ميـوه   .گـل اسـت   7تـا   6كـه هـر چرخـه مركـب از     . هـايي قـرار دارنـد   هاي مجتمع روي چرخهخوشه

بـه واسـطه   . ايـن گيـاه فاقـد قـوه رويشـي اسـت       هايبـذر . كپسولي، كوچك و به رنگ قرمز تيره اسـت 

ــي    ــر رويش ــانس در پيك ــود اس ــي  وج ــاء فلفل ــزه   نعن ــوع، م ــويي مطب ــك واز ب ــد   اي خن ــي تن كم

بـا افـزايش رشـد گيـاه، سـرعت       شـده و اسانس از ابتداي رشـد در پيكـر رويشـي سـاخته      .برخوردارند

برگهـا  . شـود ذخيـره مـي   اسـانس در حفـره هـاي زيـر كوتيكـول سـاخته و      . يابـد افـزايش مـي   آنسنتز 

ــدامهاي زيــر .د اســانس دارنــدصــدر 4-6و گلهــا  7/2-2 ــاه ســطحيان هــاي انــد و انشــعابزمينــي گي

پـس از  . آينـد وجـود مـي  بـه ) تيـر (اوايـل تابسـتان    در گلهـا . شـوند حاصل از آن به اطراف پراكنـده مـي  

   .خواهند نشستاولين برداشت، چنانچه شرايط اقليمي مناسب باشد، گياهان دوباره به گل 

  نيازهاي اكولوژيكي -2-1-5

امــا منــاطق خيلــي ســرد بــراي كشــت ايــن گيــاه . تــوان كشــت كــرددر اكثــر نقــاط مــيرا  نعنــاء

ــت ــب نيس ــد    . مناس ــراي رش ــافي ب ــراوان و آب ك ــذايي ف ــر غ ــواد و عناص ــاءم ــت نعن ــروري اس . ض

ــدامهاي زيرزمينــي در    ــرف پوشــيده باشــد، ان ــده  -17چنانچــه ســطح خــاك از ب درجــه ســانتيگراد زن


