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ػؿ مینطتن   Tُطبی  ایوٌی ثب ّامطَٖ مطلْ    ُبی عْػ ( اف رولَ ثیوبؿیMS) ثیوبؿی هبلتیپل امکلـّفیل
فایطی آى   ُبی ایوٌی ً٪و کلیؼی ؿا ػؿ ثیوطبؿی  امتٞؼاػ تْاؿحی، ٥بکتْؿُبی هضیٖی ّ ً٪ٌ َٝجی هـکقی امت کَ

ً٪و ػاؿًؼ، ثَ ٕطْؿی کطَ یکطی اف     MSُبی ػعیل ػؿ آى ػؿ پبتْژًق ثیوبؿی  کٌٌؼ. مینتن ایوٌی ثؼى ّ ژى ای٦ب هی
ػعیل ثـ ؿّی هنیـ توطبیق  ُبی ؿًّْینی  ثبىؼ. یکی اف ٥بکتْؿ هی Th1ُبی  ثغْػی ملْ  ٝلل ثیوبؿی ٥ٞبلیت عْػ

CD4ُبی امت کَ اف ٕـی٨ ال٪ب ایزبػ ایٌتـ٥ـّى گبهب، ػؿ توبیق ملْ  T-betُب ایي ملْ 
+
 T   ُْطبی ثَ مطلTh1  

کٌٌطؼٍ ثـًبهطَ    کٌٌؼٍ کلیؼی ّ ٥ٞطب   ىْػ کَ تٌٚین هی T-betهْرت ایزبػ ٥بکتْؿ  TBX21ّـّؿی امت.  ثیبى ژى 
ایوٌطی هيطبثَ   ُطبی عطْػ  ػؿ ثیوطبؿی  1514T>C-هْؿ٥ینن ّیژٍ  ْؿ پلیامت. ثب تْرَ ثَ صْ Th1ژًتیکی ملْ  

MS  تبحیـ ثنقای آى ثـ ؿّی ال٪ب یب کبُو ثیبى ژى ّ TBX21      اف ًبصیَ پـّهطْتـی، ػؿ ایطي پطژُّو ثطَ ثـؿمطی
پـػاعتَ ىؼ. ػؿ تض٪ی٨ صبّـ، رِطت ثـؿمطی ٥ـکطبًل آللطی ّ ػؿٍطؼ       MSهْؿ٥ینن ػؿ ثیوبؿی صْْؿ ایي پلی
َ    MS  ّ361ثیوبؿ هجطت  ثطَ    848، اف 1514T>C- هْؿ٥یننی پلیُتـّفیگْمیت گیطـی ٍطْؿت   ٥طـػ کٌتطـ  ًوًْط

ًْکلئْتیطؼی ًبصیطَ پـّهطْتـی تکخیطـ     گیـی تطک ، الگُْبی ىکلSSCP-PCRگـ٥ت. مپل ثب ثکبؿگیـی تکٌیک 
ػاؿی اؿتجطبٓ هٌٞطی   MSثب ا٥قایو ثیوبؿی  1514T-٥ـاّاًی آلل  ٕج٨ ایي ثـؿمی، یبثی ىؼًؼ.یب٥تَ ه٪بینَ ّ تْالی

 ـ CC(. ثٌبثـایي ژًْتیط   =002/0P% ػؿ ا٥ـاػ کٌتـ ، 1/95% ػؿ روٞیت ثیوبؿ ػؿ ثـاثـ 6/99ػاؿػ ) هضطب٥ٚتی   یاحط
کٌٌطؼٍ  ثیطبى  تْاًطؼ هی ثْٖؿ کلی، ًتبیذ صبٍل اف ایي هٖبلَٞ(. =014/0P) کٌؼؿا گقاؿه هی MSػؿ اثت  ثَ ثیوبؿی 
ػؿ روٞیت ایـاًطی   MSایوٌی ّ ثیوبؿی عْػ TBX21ّا٩ٜ ػؿ پـّهْتـ ژى  1514T>C-هْؿ٥ینن اؿتجبٓ ثیي پلی

 . ثبىؼهی یًیبف ثَ تض٪ی٪بت ثیيتـ MSػؿ ثیوبؿی  TBX21چَ رِت ىٌبعت ً٪و ژى ، اگـثبىؼ

 

-SSCP، تکٌیطک  1514T>C-ًْکلئْتیؼی  هْؿ٥ینن تک ، پلیTBX21هبلتیپل امکلـّفیل، ژى  ْبي كهیذي: ٔاژِ

PCR. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 اسکهزٔسيسثیًبراٌ ايزاَی يجتلا ثّ يبنتیپم در  TBX21 ژٌ 1514T>C- يٕرفیسىثزرسی پهی
 ٥بٕوَ اکجـیبى
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Abstract 

 

 

 

 

 

Multiple Sclerosis (MS) is a T- cell mediated autoimmune disease of the 

central nervous system, where genetic susceptibility, environmental factors, and 

immunological defects might play a key role in its pathogenesis. The immune system 

and its involved genes take part in the pathogenesis of MS. Considering the 

autonomous activity of Th1 cells as one reason for MS, many evaluations have been 

done on T-bet transcription factor. TBX21, which encodes T-bet factor, is a critical 

regulator of the commitment to the Th1 lineage and IFN-γ production. Considering the 

presence of -1514T>C polymorphism in the promoter region of TBX21 gene, which 

has been demonstrated to have significant association with other autoimmune diseases, 

it might be reasonable to investigate its association with susceptibility to MS. In the 

present study, we analyzed the genotypic frequencies of -1514T>C polymorphism 

between the 248 Iranian MS patients and the 163 healthy controls. By applying SSCP-

PCR technique, the single strand conformation patterns of the amplicons were 

compared and sequenced. As a result, strong association between the wild -1514T 

allele and MS susceptibility was confirmed with the allelic frequency of 99.6% in 

patients vs. 95.1% in controls (P= 0.002), and thus the CC genotypic frequency of the 

TBX21 polymorphism (-1514T＞C) reported protective effect against the disease 

(P=0.014). In conclusion, the results of this study suggest that the specific -1514T>C 

polymorphism of the TBX21 gene might be associated with the susceptibility to MS. 

However, further research is required to clarify the role of TBX21 gene in MS. 

 

Keywords: Multiple Sclerosis, TBX21, -1514T>C Single Nucleotide Polymorphism, 

SSCP-PCR Technique. 
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 يقذيّ -1-1

امت، کَ تْمٔ ٥ٞبلیطت   4هقهي مینتن َٝجی هـکقی 3التِبثی 2کٌٌؼٍثیوبؿی ػهیلیٌَ( یک MS) 1هبلتیپل امکلـّفیل
(. امطتٞؼاػ  Sospedra and Martin, 2005ىطْػ ) ُبی هیلیي آ١بف ىؼٍ ّ ُوـاُی هیژىثـ ٝلیَ آًتی Tُبی عْػی ملْ عْػثَ

 ,Hoffjan and Akkadکٌٌطؼ ) آى ای٦طب هطی  فایطی  ُبی کلیؼی ؿا ػؿ ثیوطبؿی ُبی ایوٌی ً٪وتْاؿحی، ٥بکتْؿُبی هضیٖی ّ ً٪ٌ

 ػاؿًؼ ػؿ ایزبػ ایي ثیوبؿی تبحیـ گطؾاؿ ثبىطٌؼ   MSىْػ ْٝاهل هضیٖی ثـ ؿّی ا٥ـاػی کَ امتٞؼاػ ژًتیکی ثَ گوبى هی (.2010

(Compston, 2008 ایي ثیوبؿی کَ ا١لت ػؿ رْاًبى ّ ثبًْاى ػیؼٍ ىؼٍ امت ثب ىیْٝی ثیي .)٦ً000/100طـ ػؿ ُطـ    150تطب   2 
ٕطْؿ ٩بثطل تطْرِی ػؿ کيطْؿ     مب  اعیـ ثَ 15ایي ثیوبؿی کَ ػؿ  (.Rosati, 2001; Sadovnick, 2009) ٦ًـ گقاؿه ىؼٍ امت

 ٦ًـ ؿا هجت  کـػٍ امت.  60000ػؿ صب  صبّـ ثیو اف  MSایـاى ىیْٛ پیؼا کـػٍ، ٕج٨ آعـیي گقاؿه اًزوي 

ُطبی  اعتَبٍی ه٢ق ّ تِبرن آًِب ثطَ ثب٥طت   5تِبرویعْػ Tُبی ىبهل ایزبػ ملْ  MSفایی هـاصل هِن ػؿ ثیوبؿی
ثطَ ّامطَٖ    7ُبی ایوٌی هضیٖیػؿ ثب٥ت 6ه٢قی -تِبروی ٩جل اف تْاًبیی هِبرـت اف مؼ عًْیعْػ Tُبی ُؼ٣ امت. ملْ 

-ایزبػ هیالتِبة  8ُبىًْؼ ّ ثَ ّامَٖ تـىش میتْکیي٥ٞب  هیُبی هتٞؼػی ٥ٞب  ىؼٍ ّ پل اف هِبرـت ثَ ه٢ق ًیق ثبف٥بکتْؿ

ثطَ   Tُبی کوکی ىْػ. توبیق ملْ ُبی َٝجی هی(. ایي ّاکٌو هٌزـ ثَ تغـیت هیلیي ّ ػؿ پی آى ملْ Hickey, 1991) کٌٌؼ
Tُب، ىؼت پیبم ؿمپتْؿ ملْ  ىْػ، کَ ىبهل: میتْکیياًْاٛ هغتل٤ آًِب تْمٔ چٌؼیي ٥بکتْؿ تٞییي هی

ژى، مطلْ   ، ًْٛ آًتی9
ُطبی  ُبی میتْکیٌی تْمٔ ٥بکتْؿّ هنیـ Tُبی ثبىؼ. اهب تٌٚیوبت اٍلی توبیق ملْ یيیٌَ ژًتیکی هی، ّ پ10ژىکٌٌؼٍ آًتیاؿائَ

 ىْػ.ای ٥ـاُن هیْپ موی ّ ُنتَؿًّْینی میت
ّ ال٪طبی   T-helper1ُطبی  ثَ ٌْٝاى ٥بکتْؿ ؿًّْینی کلیؼی ػؿ ًوطْ مطلْ    T-betُبی ؿًّْینی، اف ثیي اًْاٛ ٥بکتْؿ

ّ ُوکطبؿاى ػؿ   Szaboًبم ػاؿػ اّلیي ثبؿ تْمطٔ   TBX21کٌٌؼٍ ایي ٥بکتْؿ کَ ىٌبعتَ ىؼٍ امت. ژى کؼ 11هبتْلیؼ ایٌتـ٥ـّى گب
ػٌُؼٍ ا٥قایو ثیبى ایي ژى ٌُگطبم  ثنیبؿی اف هٖبلٞبت ٍْؿت گـ٥تَ تب ثَ اهـّف ًيبى(. Szabo, 2000) ىٌبعتَ ىؼ 2001مب  
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گؾاؿی ػؿهبى (. ّوي ثـؿمی ثیبى ایي ژى، ٕی ػیگـ هٖبلٞبت تبحیـFrisullo, 2009) ثْػٍ امت RRMSْٝػ ثیوبؿی ػؿ ثیوبؿاى 
MS ُّبی هْحـ ػؿ ثِجْػ ثـ ؿّی ایي ژى ثْٖؿی ثْػٍ امت کَ ثب تیوبؿ تْمٔ ػاؿMS   ُوچْى ایٌتـ٥ـّى ثتب ثب کبُو ثیطبى ژى

(. Drulovic, 2009) اًطؼ بُؼ ثطْػٍ ىبُؼ کبُو ْٝػُب ّ ػؿ احـ تیوبؿ ثب ایٌتـ٥ـّى گبهب ثب ا٥قایو ثیبى ژى ا٥طقایو ْٝػُطب ؿا ىط   
ًيبى ػاػٍ امت کَ آى ؿا ثَ ٌْٝاى یطک ثیْهطبؿکـ اصتوطبلی ّ ُطؼ٣      1ایويُبی عْػً٪و ثنقایی ػؿ ثیوبؿی TBX21ثٌبثـایي 

 (.Ji, 2011) کٌؼهٌبمت ػاؿّیی رِت ػؿهبى پیيٌِبػ هی

 تبريخچّ -1-2

 پشضکی تبريخچّ -1-2-1

ثبىطؼ. پقىطک   ػؿ آى فهطبى هطی   MSػٌُطؼٍ ّرطْػ ثیوطبؿی    ًيطبى  1830إ ٝبت حجت ىؼٍ پقىکی ػؿ اّائل ػُطَ  
هبلتیپطل امطکلـّفیل    1868(، اّلیي ٥ـػی ثْػ کَ ػؿ مب  1825-1893) 2ًْؿّلْژینت ٥ـاًنْی، ػکتـ ریي هبؿتیي چبؿکْت

ی ؿا (. اّ ثب تْرَ ثَ ىْاُؼ پطبتْلْژیکی ّ کلیٌیکطی ایطي ثیوطبؿ    Compston, 1988) ؿا ثَ ٌْٝاى یک ثیوبؿی ّیژٍ تيغیٌ ػاػ
Sclerose en plaques         ًبهیؼ. ٝ ئن ّ ىْاُؼی کَ چبؿکْت ؿا ثَ موت توطبیق ایطي ثیوطبؿی مط٧ْ ػاػ ىطبهل لطـفه، گ٦تطبؿ

 ٩3جل اف چبؿکْت، ػّ ػاًيوٌؼ پبتْلْژینت یٌٞی ؿاثطـت کبؿمطْ    (.Compston, 1988) تلگـا٥ی ّ ت٢ییـات اػؿاکی ثْػٍ امت
، اهب ایي ثیوطبؿی ؿا ثطَ   (1-1)ىکل ي ثیوبؿی ؿا تّْیش ػاػٍ ّ تـمین کـػٍ ثْػًؼعیلی اف هيغَبت ثبلیٌی ای 4ّ ریي کـّلِیـ

الغًَْ کبؿمْ  رـاصبت ًبىی اف ثیوبؿی ؿا ثطَ  (. ٝلیCompston, 1988) ٌْٝاى یک ثیوبؿی هنت٪ل ىٌبمبیی ًکـػٍ ثْػًؼ
، 6، رطْؿد اػّاؿػ ؿیٌطؼ ٥لط    1863. ػؿ مب  (Compston, 2008ىٌبعت ) 5ٌْٝاى رـاصبت ٩بثل تْرَ ًغبٝی ُوـاٍ ثب آتـ٥ّی

ُبی عطًْی  پبتْلْژینت مْئینی، ثـ امبك ىْاُؼی هیکـّمکْپی اٝ م کـػ کَ رـاصبت هـثْٓ ثَ التِبة ػؿ إـا٣ ىـیبى
 (.Lassmann, 1999 and 2005) پـاکٌؼگی ػاؿًؼ
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-پط    .MSْبی َبضی اس پلاک ( 3-3) ضکم 
ُبی ٩بثل تْرَ ػؿ ًغطبٛ ّ مطب٩َ ه٢طق تـمطین     

 ـ ت کبؿمطططْ  ػؿ مطططب  ىطططؼٍ تْمطططٔ ؿاثططط
1838(Compston, 1988) 

 
ٍْؿت گـ٥ت ػؿ صطبلی کطَ    MSُبی ٝلت ّ پبتْژًـ ثیوبؿی ُبی هِوی ػؿ عًَْ تئْؿیػؿ ٩ـى ثینتن پیيـ٥ت

ّ 1970اّاعطـ ػُطَ   (. Compston, 2008ىـّٛ ثَ پیؼایو کـػ ) 1990ُبی هْحـ ثـای ثیوبؿی اف مب  ػؿهبى ُطبی  ، مطبعت ػاؿ
1b -ایٌتـ٥ـّى -ثتب

1a-ایٌتـ٥طـّى  -((، ثتبPaty and Li, 1993) ػؿ کبلی٦ْؿًیب 2)ثب ًبم ثتبمـّى تِیَ ىؼٍ ػؿ آفهبیيگبٍ ثـلکل 1
3 

 6)ثب ًبم تزبؿی کْپطبکقّى  پلیوـ(( ّ کJacobs et al., 1994ْػؿ کوجـیذ ) 5تْلیؼ ىؼٍ ػؿ ىـکت ثیْژى 4)ثب ًبم تزبؿی آًّکل
 (( آ١بف ىؼ.Johnson, 1995ل )ػؿ امـائی 7مبفی تْاتْلیؼ ىؼٍ ػؿ ىـکت ػاؿّ

 ػلائى ثبنیُی -1-3

ُبی َٝجی ّ ا٥قایو ایي میـ تغـیجی ٕی ٥بفُبی التِطبثی  ثَ ػلیل تغـیت هیلیي ػؿ ملْ  MSا٥ـاػ هجت  ثَ ثیوبؿی 
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، ّط٤ٞ ْٝط ًی،   2(، کَ ٝجبؿتٌؼ اف ت٢ییـات ػؿ صنبمیت2-1)ىکل  ػٌُؼٝ ئوی اف عْػ ثـّف هی 1صبػ ّ ٥بفُبی پیيـًّؼٍ
، ػىطْاؿی ص٦ط٘   4، ٝؼم ثیٌبیی3من ُبی هبُیچَ ای ١یـ ٕجیٞی ّ یب ػىْاؿی صـکت کـػى؛ ػىْاؿی ػؿ تکلن ّ ٝؼم تکلنامپب

َ  Hennessey et al., 1999) ػؿػ، اعطت   ػؿ کٌتطـ  اػؿاؿ   (؛ ػّثیٌطی، Freeman, 2001) تٞطبػ  ّآتبکنطی    ( ّ کطبُو صب٥ٚط

(Bobholz and Rao, 2003  ّ ُوچٌیي اعت لات اػؿاکطی .)      پبیطؼاؿ ىطبیٜ   ٝ ئطن اصنبمطی اف رولطَ ا٥نطـػگی ّ صطبلات ًطب
 .(Compston, 2008)ُنتٌؼ

 

 
ثَ ػلیل تغـیت هیلیي . MSػلائى ثبنیُی  ( 9-3) ضکم

ُبی َٝجی ّ ا٥قایو ایي میـ تغـیجی ٝ ئطن  ػؿ ملْ 
ُبی هغتل٤ ١بلجطب ثطَ ٍطْؿت    ثبلیٌی هتٞؼػی ػؿ اًؼام

 یبثٌؼ.ُوقهبى ثـّف هی

َ ؿًّؼگی ثیوبؿی ّ ىؼت ٝ ئن ثَ ًبم اهتیبف ّّٞیت ًبتْاًی گنتـهیوه٪یبك ثبلیٌی هْرْػ ثـای پ ( EDSS) 5یب٥تط
( 1-1ػؿ رطؼّ  )  EDSSًضٍْ هضبمجَ  (.Kurtzke, 1983) ىْػىْػ ّ تْمٔ پقىکبى ًْؿّلْژینت ثکبؿ گـ٥تَ هیىٌبعتَ هی
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 آهؼٍ امت.

 ((Kurtzke, 1983 (EDSSیب٥تَ )اهتیبف ّّٞیت ًبتْاًی گنتـه ( 3-3) خذٔل
 ((FSَ ًْؿّلْژیک ٕجیٞی )ػؿرَ ٦ٍـ ػؿ توبم هْاؿػ ّّٞیت ٝولکـػی )= هٞبی0ٌ

 (3ُبی هغتَـ ػؿ یک هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی )ػؿرَ = ثؼّى ًبتْاًی، ًيب3ًَ

 ُبی هغتَـ ػؿ ثیو اف یک هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی= ثؼّى ًبتْاًی، ًيب5/3ًَ

 (8=ًبتْاًی هغتَـ ػؿ یک هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی )ػؿرَ 8

 = ًبتْاًی هغتَـ ػؿ ػّ هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی5/8

 چَ ثیوبؿ کبه  مـپب ثبىؼ= ًبتْاًی هتْمٔ ػؿ یک هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی ثب ًبتْاًی ع٦ی٤ ػؿ مَ یب چِبؿ هْؿػ ، اگـ1

، یب پٌذ هْؿػ 1ػؿرَ  FS، ػّ هْؿػ 8ؿرَ ػ FS= ثیوبؿ کبه  مـپب ّلی ػچبؿ ًبتْاًی هتْمٔ ػؿ یک هْؿػ اف ّّٞیت ٝولکـػی ّ یک یب ػّ هْؿػ 5/1
FS  َ(3یب0)ث٪یَ 8ػؿر 

 هتـ یب ثیيتـ 500= ثیوبؿ مـپب ّ ٩بػؿ ثَ ؿاٍ ؿ٥تي ثؼّى کوک یب امتـاصت ثـای 4

 هتـ یب ثیيتـ 100= ثیوبؿ مـپب ّ ٩بػؿ ثَ ؿاٍ ؿ٥تي ثؼّى کوک یب امتـاصت ثـای 5/4

 هتـ یب ثیيتـ 800ّ یب امتـاصت ثـای = ثیوبؿ مـپب ّ ٩بػؿ ثَ ؿاٍ ؿ٥تي ثؼّى کوک 5

 هتـ یب ثیيتـ 300= ثیوبؿ مـپب ّ ٩بػؿ ثَ ؿاٍ ؿ٥تي ثؼّى کوک ّ یب امتـاصت ثـای 5/5

 ٕـ٥َ ًیبف ػاؿػهتـ ثب یب ثؼّى امتـاصت ثَ کوک یک 300=ثـای ؿاٍ ؿ٥تي ػؿ صؼّػ 6

 ٕـ٥َ ًیبف ػاؿػهتـ ثؼّى امتـاصت ثَ کوک هؼاّم ػّ 80= ثـای ؿاٍ ؿ٥تي ػؿ صؼّػ 5/6

تٌِبیی ػُؼ ّ ثَُب ؿا عْػ صـکت هیهتـ صتی ثب کوک ًیق ٩بػؿ ثَ ؿاٍ ؿ٥تي ًینت. کبه  هضؼّػ ثَ ٌٍؼلی چـعؼاؿ امت. چـط 5=ثیو اف صؼّػ 7
 کٌؼ.صـکت هی

 َ کوک اصتیبد ػاىتَ ثبىؼ.تْاًؼ ثیو اف چٌؼ ٩ؼم ثـػاؿػ، هضؼّػ ثَ ٌٍؼلی چـعؼاؿ امت، هوکي امت ثـای ربثزبیی ثب ٌٍؼلی ث= ًوی5/7

ثـػ ، ثنیبؿی اف = کبه  هضؼّػ ثَ ثنتـ یب ٌٍؼلی امت یب ثب ٌٍؼلی چـعؼاؿ ٩بثل ربثزبیی امت، اهب ثیيتـ فهبى ؿّف ؿا عبؿد اف ثنتـ ثَ مـ هی8
 کٌؼ.ْٕؿ هْحـ اف ثبفُّب امت٦بػٍ هیُبی هـا٩جت ىغَی ؿا ص٦٘ کـػٍ امت. ٝوْهب ثَٝولکـػ

کٌؼ، ثـعی اف ٝولکـػُبی هـا٩جت ىغَی ؿا ص٦٘ کـػٍ هبى ؿّف ثَ ثنتـ هضؼّػ امت. ثَ ػؿربتی ثَ ْٕؿ هْحـ اف ثبفُّب امت٦بػٍ هی= ثیيتـ ف5/8
 امت.

 تْاًؼ اؿتجبٓ ثـ٩ـاؿ کٌؼ ّ چیقی ثغْؿػ.= ثیوبؿ ػؿهبًؼٍ ػؿ ثنتـ، هی9

 

فّا  پیيـًّؼٍ ٝولکـػُبی ًْؿّلْژیطک مینطتن   ُوـاٍ امت، یب ثب  1هٞوْلًا یب ثب ْٝػ MSثـّف ٝ ئن ثبلیٌی ثیوبؿی 
 MSُبی هْرطْػ ػؿ ثیوطبؿاى   (. ْٝػLublin and Reingold, 1996) َٝجی هـکقی ُوـاٍ امت ّ یب ثب ُـ ػّ ثَ ٍْؿت تـکیجی

 ُطب ٝوطؼتبً ػؿ ٥َطْ    . ٝطْػ (Compston, 2008) ػٌُؼ ثبؿ ػؿ ُـ مب  ؿط هی 5/1ثیٌی ثَ هیقاى تغویٌی ٩بثل پیوثَْؿت ١یـ
ُطبی ٝوطْهی، آ٦ًطْلاًقا ّ    عطْؿػگی ُطبی ّیـّمطی هخطل مطـهب    ٦ًْٝت(. Tataru et al., 2006) ىًْؼثِبؿ ّ تبثنتبى ایزبػ هی

 ىطْػ (. امطتـك ُطن ثطَ هیطقاى فیطبػی ثبٝطج صولطَ هطی        Compston, 2008) ػٌُؼاصتوب  ْٝػ ؿا ا٥قایو هی 2گبمتـّاًتـیت

(Heesen et al., 2007صبهلگی هیقاى صولَ ؿا ػ .) َؿ فًبى هجت  ثMS ُبی اّلیَ ثٞؼ اف فایوطبى عٖطـ   ػُؼ. اهب ػؿ هبٍکبُو هی

                                                 
1
 Relapse 

2
 Gastroenteritis 
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 (.Compston, 2008) یبثؼصولَ ثـای هبػؿ ا٥قایو هی
کٌٌطؼ، ثٖطْؿی کطَ ٕطی هٖبلٞطبتی      ىْػ کن ّ ثیو ُوقهبى ثـّف هطی ٝ ئن ثبلیٌی هغتل٦ی کَ ػؿ ثیوبؿاى هيبُؼٍ هی

 Paty et) اًؼکٌٌؼ ثَ ٝ ئن هتٞؼػی ػچبؿ ىؼٍاّلیي ثبؿ ثَ پقىک هـارَٞ هی % ا٥ـاػی ک15َامت اؿه ىؼٍ ٍْؿت گـ٥تَ گق

al., 1994ٍُطب ّ ٍطْؿت،   ُطب، پطب  اًؼ ثَ تـتیت ىبهل: ت٢ییطـات ػؿ صطل ػؿ ػمطت   (. ٝ ئن اّلیَ کَ ثب ىیْٝی ثبلا گقاؿه ىؼ
ػمطت ػاػى تٞطبػ  ٌُگطبم ؿاٍ ؿ٥طتي ّ      ثیٌبیی کبهل یب رقئی ٍْؿت گیـػ، ّط٤ٞ، ػّثیٌطی، اف  اعت لات ثیٌبیی ثَْؿتی کَ ًب

 (. Pelidou et al., 2008) ثبىٌؼاعت لات تٞبػ  هـثْٓ ثَ کل ثؼى، عنتگی، ا٥نـػگی، ت٢ییـات ؿ٥تبؿی ّ ... هی

 تطخیص ثیًبری -1-4

 Trojano andُطبی هيطبثَ امطت )   هيبثِت ٝ ئن آى ثطب ػیگطـ ثیوطبؿی    MSُبی تيغیٌ ثیوبؿی یکی اف ػىْاؿی

Paolicelli, 2001الغَطًْ ػؿ هـاصطل اّلیطَ ثیوطبؿی،     مبفی تيغیٌ، ٝلطی ُبی ػؿهبًی ثـای مِْلت ّ امتبًؼاؿػ(. مبفهبى
(. Poser and Brinar, 2004) ؿ٥تٌطؼ ُـ ػّ ثکبؿ هطی  2ّ هٞیبؿ پْفؿ 1اًؼ. ػؿ گؾىتَ امکْهبکـچٌؼیي هٞیبؿ تيغیَی هٞیي کـػٍ

َ   3ػًّبلؼاعیـاً ىبعٌ هک ُطبی کلیٌیکطی، آفهبیيطگبُی ّ    توـکطق آى ثطـ ؿّی اؿائطَ ػاػٍ    کبؿثـػ فیبػی ػؿ تيطغیٌ ػاؿػ کط
آتبمپی امت کَ  MSامت؛ ػؿ صبلی کَ ثـعی اٝت٪بػ ػاؿًؼ کَ تٌِب ؿاٍ ٩ٖٞی تيغیٌ  MSؿاػیْلْژیکی اف اًتيبؿ آمیت ُبی 

 McDonald et al., 2001; Polman et) ىًْؼىٌبمبیی هی 4ُبی ُنتیْپبتْلْژیکتْمٔ تکٌیک MSػؿ آى آمیت ُبی هٞوْلی 

al., 2005 .) 
ًغطبٕی هطْؿػ آًطبلیق    -امت کَ ٕی آى هبیٜ ه٢قی 5ثـػاؿی َٝجیتَْیـ ،اثقاؿ ٝوْهی هْؿػ امت٦بػٍ رِت تيغیٌ

؛ ثطب  (3-1ػُطؼ )ىطکل   هیلیي ؿا ًيبى هی ( اف ه٢ق ّ ًغبٛ ًْاصی ٥ب٩ؼMRI) 6گیـػ. تَْیـثـػاؿی ؿفًّبًل ه٢ٌبٕینی٩ـاؿ هی
٥ٞطب  ؿا  ُبی ٩ؼیوی ّ ١یـُبی ٥ٞب  ىؼٍ ّ ثب صؾ٣ آًِب فعنىؼى فعن ؿگی هْرت هتوبیقؿّىثَْؿت ػ 7تقؿی٨ گبػّلیٌیْم

 (. McDonald et al., 2001; Rashid and Miller, 2008) کٌٌؼهـتجٔ ثب ٝ ئن ُنتٌؼ ىٌبمبیی هیکَ ًب

                                                 
1
 Schumacher 

2
 Poser Criteria 

3
 McDonald Criteria 

4
 Histopathological Techniques 

5
 Neuroimaging 

6
 Magnetic Resonance Imaging 
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 Gadolinium 
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پ   ُبی ه٢طقی   .MRIتصٕيز  ( 1-3) ضکم

کَ ثب ٥لو ًيبى ػاػٍ ىطؼٍ اًطؼ     MSیک ثیوبؿ 
هیلطیي ػؿ ه٢طق ّ مطب٩َ ه٢طقی ؿا      ًْاصی ٥ب٩طؼ 
 کٌؼ.تـمین هی

 MS ثُذی إَاع ثبنیُیطجقّ  -1-5

-ػؿ تٞبهل ٝلوی ّ ػؿ  هت٪بثل ثیي پقىکبى ّ هض٪٪بى اف اُویت ّیطژٍ  MS گؾاؿی الگْ ّ هـصلَامتبًؼاؿػ کـػى ًبم

(. ثَ ُویي ٝلت ػؿ مب  Compston, 2008) کٌؼعْؿػاؿ امت. ایي امتبًؼاؿػ ػؿ تيغیٌ ّ ػؿهبى ً٪و هِوی ؿا ای٦ب هیای ثـ
MS ، اًزوي هلی1996

1
 :ؿا تٞـی٤ کـػ MS ( چِبؿ ًْٛ امتبًؼاؿػ اف ٥بفُبیNMSS) آهـیکب 

1. MS ْٝػ/٥ـّکو  (RRMS)2 
2. MS ( َپیيـًّؼٍ حبًْیSPMS)3 

3. MS ( َپیيـًّؼٍ اّلیPPMS)4 

4. MS پیيـًّؼٍ/ْٝػ  (PRMS)5 

-ثیٌی کَ هطبٍ ١یـ ٩بثل پیو ُبیتْمٔ ْٝػ کـػى RRMS هيبُؼٍ هی ىْػ، ًْٛ اّ  یٌٞی 4-1ُوبًْٖؿ کَ ػؿ ىکل 

                                                 
1
 National Multiple Sclerosis Society 

2
 Relapsing Remmiting Multiple Sclerosis 

3
 Secondary Progressive Multiple sclerosis 

4
 Primary progressive Multiple Sclerosis 

5
 Primary relapsing Multiple Sclerosis 
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-ىطْػ، تيطغیٌ ػاػٍ هطی   ؿا ثَ ُوـاٍ ػاىتَ ّ ُی  ٝ هت ثبلیٌی رؼیؼی اف ٥ٞبلیت ثیوبؿی هيبُؼٍ ًوی ُب تنکیيُب یب مب 

 .(Lublin and Reingold, 1996) گیـًؼ% هجت یبى ػؿ ایي ػمتَ ٩ـاؿ هی80ىْػ. 

پقىکبى رِت ػؿ  هت٪بثل ًنجت ثَ ّّٞیت ثیوطبؿاى  . MSچٓبر َٕع ثبنیُی ثیًبری  ( 4-3) ضکم 
MSًطْٛ   4ُبی ْٝػ، ٥طـّکو ّ پیيطـًّؼگی ثیوطبؿی ػؿ یکطی اف     ُب ؿا ثب تْرَ ثَ الگْ، آىRRMS ،

SPMS ،PPMS  ّPRMS َ4ُوبًْٖؿ کَ ػؿ ىکل ًیق تـمین ىطؼٍ امطت، ػؿ ُطـ     کٌٌؼ.ثٌؼی هیػمت 
اف  PRMSّ ثیيتـ ػؿ RRMS ُبی کوتـ ػؿؿا ثب ىؼت ًْٛ ثیوبؿاى ثب گؾىت فهبى تْاًبیی َٝجی عْػ

 ػٌُؼ.ػمت هی

ىـّٛ ىطؼٍ، کطَ ٕطی     RRMS % اف ا٥ـاػی امت کَ ثیوبؿی آًِب ثب 65ًْٛگیـًؼٍ صؼّػاً ػؿ ثـ SPMS ًْٛ ػّم یٌٞی
ُطبی  کیيُب ّ گطبُی تنط  کٌٌؼ، ثْٖؿی کَ هوکي امت ْٝػ کـػىای ؿا تزـثَ هیصو تی صبػ کبُو تْاًبیی َٝجی پیيـًّؼٍ

 .(Lublin and Reingold, 1996) کْتبٍ هؼتی ثـای آًِب ؿط ػُؼ
 ىْػ کَ پل اف ٝ ئن اّلیَ ثیوبؿی ػؿ آًِب ُیچگبٍ تنطکیي % ا٥ـاػی هی10-15ىبهل صؼّػاً  PPMS ًْٛ مْم یٌٞی

ْ ؿا تزـثَ ًوی ٩ط٤ یطب ثِجطْػی ػؿ آًِطب     کٌٌؼ. ًبتْاًی ػؿ آًِب اف ُوبى لضَٚ ىـّٛ ثیوبؿی پیيـًّؼٍ امت ّ صؼّػاً ُیچگطبٍ ت
کٌٌؼ ّلی تؼؿیزبً تْاًبیی عطْػ ؿا اف ػمطت   ای ؿا تزـثَ ًوی(. ػؿ ایي ٍْؿت ُی  صولCompston, 2008َ) ىْػهيبُؼٍ ًوی

ىطًْؼ؛ ثٖطْؿی کطَ    ػٌُؼ. ت٢ییـات پبتْلْژیکی ػؿ ایي گـٍّ ثَ ٍْؿتی امت کَ ثیوبؿاى ثب کبُو صزن پط   هْارطَ هطی   هی
 (.Lublin and Reingold, 1996) ىْػ التِبة کوتـ هيبُؼٍ هی

کَ کوتـیي ٥ـاّاًی ؿا ػاؿػ ثَْؿتی امطت کطَ ثیوطبؿاى اف لضٚطَ ىطـّٛ ثیوطبؿی تطؼؿیزبً         PRMSًْٛ چِبؿم یٌٞی 
 (.Compston, 2008) ثـًؼپی ًیق ؿًذ هیػؿػٌُؼ ّ ُویٌْٖؿ اف صو تی پیتْاًبیی َٝجی عْػ ؿا اف ػمت هی


