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 ظوِ تؼبلیبث

 هذیریت تحصیلات تکویلی

 

 

 تعهد نامه اصالت اثر
ّشٮٜي ّي ُٙ٘ مٚ ٦ّبٍت ّٖيٍع ىٍ ائ دبيبٓ ٕبّٚ كبٝلٌ ملبٍ    ػلی رضب لرُ هحوَدلَايٖؼبٕت 

دْٗٛٚي ايٖؼبٕت إز ٗ ىٕشبٍٗىٛبي دْٗٛٚي ىييَآ ملٚ ىٍ ايلٔ دلْٗٛ٘ اُ إٜلب إلششبىٙ ٙليٙ         

ثلَاي اكلَاُ    "٦ّبثق ّقٍَار اٍػب٫ ٗ ىٍ فَٜٕز ّٖبث٬ ٗ ّآهٌ ًمَ ىَىييٙ إز . ائ دبيبٓ ٕبّٚ قجلا

اٍائٚ ٕٚيٙ إز . ىٍ ٍٝ٘ر اطجبر سوَف )ىٍ َٛ ُّبٓ ( ّيٍك سلٞليَي   ٛيؾ ّيٍك ٦ْٖٛق يب ثبلاسَ

 ٝبىٍ ٙيٙ س٤ٕ٘ ىإٚيبٙ اُ ا٭شجبٍ ٕبق٤ ه٘اٛي ٙي.

 

 مَيٚ كق٘ق ّبىي ٗ ّٮٖ٘ي ائ اطَ ّشٮَق ثٚ ىإٚيبٙ سَثيز ىثيَ ٜٙيي ٍػبيي ّي ثبٙي.
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به :دیم تق   
كاري و صذشت   مادرم كه نمونه كامل فدا

 است و به همسز مهربان و صبورم.
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 :تقدیر و تشکر
 

فرشتو شهيدي كه با راهنمايي هاي ارسنده خويش و با صبز و اس استاد محتزم دكتز 
 حوصلو فراوان،مسيز تحقيق را هموار نمودند،كمال تشکر را دارم.

 
همچنيه اس استاد محتزم دكتز غلامرضا لطفي كه اس مشاوره هاي سودمند خويش در 

كامل ايه تحقيق مرا بهره مند ساختند، تشکر و قدر داني مي نمایم.  مسيز ت
 

لله كمال تشکر و قدرداني را دارم. كاري صميمانه آقايان قريشي و عبدا اس هم



 أ‌

 
 الف

 چکیذُ

ٛششٚ اي ثَ اّبىىي  8ٛيف اُ سلقيق كب١َ سٮيئ ٗ ّقبيٖٚ سبطيَ ىٗ ٫ٕ٘ ثَٕبّٚ سَْئ ّقبّٗشي 

ث٘ى. ٍٗٗ سلقيق اُ ٫ٕ٘  ٕبٍٚ 18سب  16ىإ٘ اُّ٘آ دَٖ ف٘سجبٍيٖز ٭٢لإي ٗ س٘آ ثي ٛ٘اُي 

 ٕيْٚ سؼَثي ٗ ػبّٮٚ اّبٍي ائ سلقيق ٍا مَيٚ ىإ٘ اُّ٘آ ف٘سجبٍيٖز ىٍٗٙ ّش٦ٕ٘ٚ مٚ

ٕشَ اُ ثبُينٖبٓ  30ٕبً ٕٔ ىإٍي  سٚنيٌ ّي ىٖٛي. ْٕٕ٘ٚ اّبٍي ائ سلقيق ٙبٌّ  18-16 

ٚ ثٚ اٍىٗي سيِ ّٖشوت َٜٕٙشبٓ ّيٖ٘ىٙز ى٭٘ر ٙيٙ ف٘سجبٍيٖز ىٍٗٙ ّش٦ٕ٘ٚ ّي ثبٖٙي م

سقٖيِ  ث٘ىٕي. اُّ٘ىٕي ٛب ثٚ ٥ٍ٘ سٞبىفي ثٚ ٕٚ ىَٗٙ   ىٗ ىَٗٙ سؼَثي ٗ يل ىَٗٙ مٖشًَ

ٕبً   19/17 ± 73/0ٙيٕي.ّيبٕيئ ٕٔ  ُٗٓ ٗ قي اُّ٘ىٕي ٛب ثٚ سَسيت ىَٗٙ سؼَثي اٍف) ٕٔ  

 ± 55/0ٕبٕشيْشَ( ىَٗٙ سؼَثي ة ) ٕٔ  50/171 ± 02/6ميَ٘ىَُ ٗ قي  49/59 ± 82/9ُٗٓ 

ٕبٕشيْشَ( ىَٗٙ مٖشًَ ) ٕٔ  10/172 ± 13/6ميَ٘ ىَُ ٗ قي  32/62 ± 75/6ٕبً  ُٗٓ  10/17

ٕبٕشيْشَ (. ّشغيَ  10/170 ± 93/6ميَ٘ ىَُ ٗ قي  64/52 ± 41/4ٕبً  ُٗٓ  ±40/17 42/0

ٗاثٖشٚ ٭جبٍر إز اُ : س٘آ  ّٖشقٌ سلقيق ٙبٌّ ىٗ ٫ٕ٘ سَْئ ّقبّٗشي ّٖشوت ٗ ّشغيَ

  ؿبثني  قيٍر ثيٚيٖٚ دبيئ سٖٚ  َٕ٭ز ىٗييٓ  إشقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚإشؼبٍي دبيئ سٖٚ  

. ىٍ اثشيا اُ مَيٚ اُّ٘ىٕي ٛب دي٘ اُّ٘ٓ ثٚ ٭ٌْ اّي  ٕذٔ ىٗ ىَٗٙ إشقبّز ٭٢لار ٙنِ

مٖشًَ فق٤ سَْيٖبر سؼَثي سَْيٖبر ّٖشوت ٍا َْٛاٙ ثب سَْيٖبر سوٞٞي ف٘سجبً ٗ ىَٗٙ 

ٛششٚ اُ مَيٚ اُّ٘ىٕي ٛب دٔ اُّ٘ٓ  8ٛششٚ إؼبُ ىاىٕي. ىٍ إشٜبي  8سوٞٞي ف٘سجبً ٍا ثٚ ّير 

ثٚ ٭ٌْ اّي. ىاىٙ ٛبي ثٚ ىٕز اّيٙ ثب إششبىٙ اُ ٍٜٗٙبي اّبٍي س٘ٝيشي ٗ إشٖجب٥ي ٙبٌّ سي 

ٙشٚ  ىٍَُٕ افِاٍ ْٛجٖشٚ  اُّ٘ٓ مَّ٘٘ىَٗف إَْيٖ٘ف  سلَيٌ ٗاٍيبٕٔ يل ٍاٛٚ ٗ اُّ٘ٓ 

spss14 .ٕشبيغ اُّ٘ٓ  ٍّ٘ى سؼِيٚ ٗ سلَيٌ قَاٍ ىَفشٚ إزt  ْٛجٖشٚ  ٕٚبٓ ىاى  َٛ ى٫ٕ٘ٗ

سَْئ ّقبّٗشي سنَاٍ ثبلا  ّقبّٗز دبيئ ٗ سنَاٍ دبيئ  ّقبّٗز ثبلا  ثٚ غيَ اُ قبثَيز ؿبثني  

َٕ٭ز   دبيئ سٖٚ إشقبّز ٭٢لإيثب٭ض ثٜج٘ىي ىٍ قبثَيز ٛبي  س٘آ إشؼبٍي دبيئ سٖٚ  

. ىٍ ّقبيٖٚ ثئ ىٗ  p ≥ 05/0ٙيٕي  إشقبّز ٭٢لار ٙنِ  قيٍر ثيٚيٖٚ دبيئ سٖٚ  ىٗييٓ

ٍٗٗ سَْيٖي  ٕشبيغ اُّ٘ٓ سلَيٌ ٗاٍيبٕٔ يل ٍاٛٚ ٗ ٙشٚ  ٕٚبٓ ىاى  ىٍ قبثَيز ٛبي س٘آ 

ٍ ثبلا  إشؼبٍي دبيئ سٖٚ  قيٍر ثيٚيٖٚ دبيئ سٖٚ ٗ إشقبّز ٭٢لار ٙنِ  َٛ ىٗ ٍٗٗ سنَا

ّقبّٗز دبيئ ٗسنَاٍ دبيئ  ّقبّٗز ثبلا  ٗ ىٍ قبثَيز َٕ٭ز  سنَاٍ دبيئ  ّقبّٗز ثبلا ٗ ىٍ 

قبثَيز إشقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚ  ٍٗٗ سنَاٍ ثبلا  ّقبّٗز دبيئ  اطَ ثٜشَي ىاٙشٚ إز ٗ ىٍ 

 قبثَيز ؿبثني سَْئ ّقبّٗشي ثٚ َٛ ىٍٗٗٗ ْٕي س٘إي ثب٭ض ثٜج٘ىي ٙ٘ى. 

سَْئ ّقبّٗشي   ىإ٘ اُّ٘آ دَٖ ف٘سجبٍيٖز   اّبىىي ٭٢لإي   س٘آ ثي  ّبي كلیذي:ٍاشُ 

 ٛ٘اُي  قيٍر  س٘آ
‌  
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 16 ......................................................................................قََْٗ سَْئ.............................................................
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 53 ................:ّقبيٖٚ ّيبٕيئ ٕٔ اُّ٘ىٕي ٛب ىٍ ىَٜٗٛبي ٕٚ ىبٕٚ............................... 3-4ْٕ٘ىاٍ 
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 همذهِ   -1-1

ىٍ ىٗ ىٛٚ ىٌٙشٚ ثَٚ ٙبٛي ديَٚفشٜبي ٙيَفي ىٍ سْبّي ُّيٖٚ ٛب ث٘ىٙ إلز. ديٚلَفشٜبيي ملٚ    

 .   ]1[يبفشٚ ٛبي ٭َْي ٗ اىبٛي اُ ى٘ٙٚ ٛبي دٖٜبٓ ديَاّ٘ٓ إٗزديبّي آ ىٕشيبثي إٖبٓ ثٚ 

ديَٚفز ٭َُ٘ ىٍ ُّيٖٚ ٛبي ّوشَف ثب٭ض ٙيٙ إز سب افقٜبي ػيييي ىٍ سشنلَار ٗ ٙلي٘ٙ ٛلبي    

ُٕيىي إٖبٓ ْٕبيبٓ ىَىى. ثٚ ىٕجبً ائ ىىَىٕ٘ي ىٍ ٭َُ٘  ػٜلز ٍفل٬ ٕقلبيٜ ٗ مْج٘ىٛلبيي ملٚ ىٍ      

  ٍاٛنبٍٛبي ػيييي اٍائٚ ّي ىَىى. سَثيز ثيٕي ٗ ٍُٗٗ ٕيلِ ثلٚ   ُّيٖٚ ٛبي ّوشَف اكٖبٓ ّي ٙ٘ى

٭ٖ٘آ ٙبهٚ اي اُ ىإ٘ ثَٚي ثي سبطيَ اُ ائ ديٚلَفز ٕجل٘ىٙ ٗ ىٕلشو٘ٗ سلل٘لار ثٖليبٍ ُيلبىي       

ىَىييٙ ٗ ْٛٚ ٍُٗٙ ٙبٛي سغييَار ؿْٚييَي ىٍ ٕ٪َيبر ٗ اٍائٚ ٍٜٗٙبي ػييي ٖٛلشيِ ٗ ديبّلي ايلٔ    

 .]2ٗ1[ثبٍٗ مَىٕي ٕيٖز  إز مٚ  ٗ ٭َْنَىٛبي ٍُٗٙي ديَٚفشٜب ىٕشيبثي ثٚ ٍمٍ٘ىٛب

مٖت ٭ٖ٘آ قَّٜبٕي ىٍ ٭َٝٚ ٍقبثشٜبي ػٜبٕي اْٛيز ثي ٕلبثقٚ اي يبفشلٚ إلز ٗ سللاٗ ثلَاي      

ثٜج٘ى ٭َْنَى ٍُٗٙنبٍآ  ىإْٖٚيآ ٭َُ٘ ٍُٗٙي ٍا ٕيِ ثٚ فٮبٍيز ىٍ ائ كُ٘ٙ ٗاىاٙشٚ ٗ دْٗٛ٘ ىٍ 

إشقبً ٕشبيغ دْٜٗٛٚب ثٚ َّثيبٓ ٗ ٍُٗٙنبٍآ مٚ َّٞف مٖٖيىبٓ ٭َُ٘ ٍُٗٙي ٍا فِٕٗي ثوٚييٙ إز. 

 .  ]3[ائ ا٥لا٭بر ٖٛشٖي   إشٚبٍ مشبثٜب ٗ إؼبُ سلقيقبر ىٕ٘بى٘ٓ ٍا ٥َت ّينٖي 

يني اُ ١ّ٘٘٭بر ِّٜ ىٍ سَثيز ثيٕي مٚ افنبٍ ّشوٞٞئ ٍا ىٍ ػٜلبٓ ثلٚ هل٘ى ّٮ٦ل٘ف ىاٙلشٚ      

إز   ٕق٘ فٮبٍيز ٛب ٗ ثَٕبّٚ ٛبي سيٗئ ٙيٙ ثيٕي ثَ ٕيٖشْٜبي ّوشَف ثيٓ ّي ثبٙلي ٗ اُ إؼلب   

مٚ قيٍر ٭٢لإي ثٚ ٭ٖ٘آ يني اُ ٭٘اٌّ اّبىىي ػْٖبٕي ٕق٘ ّْٜي ىٍ ثٜياٙز ٗ سٖيٍٕشي ثلبُي  

مٖي   اٖٙبيي ثب ٍٜٗٙبي ّوشَف افلِاي٘ قليٍر ٭٢للإي ّ٘ػلت سٕ٘لٮٚ ٗ ىٖلشَٗ سٖيٍٕلشي        ّي 

 .]2[ه٘اٛي ٙي 

ثب إنٚ إٖبٓ ٥ي ىٌٙز ِٛاٍآ ٕبً ىٍيبفشٚ إز مٚ إؼبُ مبٍٛبي ٕوز ٗ ٙييي  قليٍر ثليٕي   

ٖلشٚ  ٍا افِاي٘ ّي ىٛي   اّب سٖٜب ىٍ ٕبٍٜبي اهيَ  آ ِٛ ثٚ مْلل ٦ّبٍٮلبر ٗ سلقيقلبر ٭َْلي س٘إ    

 .  ]2[إز ثَ ِّايبي إ٘ا٫ سَْيٖٜبي قيٍسي دي ثجَى 

ىٍ سلاٗ َّثلي ثلَاي دلٍَٗٗ ٍُٗٙلنبٍآ  سْلَئ قليٍسي ينلي اُ ٭٘اّلٌ ١لٍَٗي إلز. ْٛلٚ            

ٍُٗٙنبٍإي مٚ ثٚ ٕ٘٭ي ىٍ ٍُٜٗٙبي ٍقبثشي فٮبً ٖٛشٖي   اُ يلل ثَٕبّلٚ ٕلبلإٚ ملٚ إٜلب ٍا ثلٚ اٗع       

َٝي ثَٕبٕي  ديلَٗي ّلي مٖلي   ثٖلبثَائ ىٍ ثلئ ّؼْ٘٭لٚ       ٭َْنَى ىٍ ُّبٓ ّٖبثقٚ يب ّٖبثقٚ ٛبي ا

٭٘اَّي مٚ ؿبٍؿ٘ة فيِيٍّ٘٘يني ثَاي ٍٕييٓ ثٚ اٗع ٭َْنَى ٍا ّي ٕبُٕي   سْلَئ قليٍسي اُ ٭٘اّلٌ    

 .  ]1[مَييي إز
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سَْئ قيٍسي فٮبٍيز ثيٕي إز مٚ ّٖؼَ ثٚ افِاي٘ قيٍر ٭٢لإي ٗ س٘ىٙ ٛبي ٭٢لإي ّي ٙ٘ى . 

مْشَ فقيآ س٘ىٙ ٭٢لإي  مبٛ٘ ٭َْنَى  "ٔ ٛبي قيٍسي إششبىٙ ّي مٖٖي اكشْبلاافَاىي مٚ اُ سَْي

ٗ ٝيّبر َّث٥٘ٚ ٍا ٕٖجز ثٚ افَاىي مٚ اُ سَْئ ٛبي قيٍسي إششبىٙ ْٕي مٖٖي   سؼَثٚ ه٘اٖٛي مَى 

]5ٗ4[. 

اَُّٗٙ سجييٌ ٙيٓ ف٘سجبً ثٚ يل ديييٙ ٍُٗٙي   اػشْب٭ي  ٕيبٕي ٗ اقشٞبىي  اْٛيز هبٝي ثلٚ  

 ئ ٍٙشٚ د٥ََفياٍ ثوٚييٙ ٗ آ ٍا اُ ٕبيَ ٍٙلشٚ ٛلبي ٍُٗٙلي ّشْلبيِ ْٕل٘ىٙ إلز   ثليٗٓ ٙلل         ا

اى٭ب مَى مٚ ىٍ امظَ مٍٚ٘ٛب   ف٘سجبً ٍُٗٗ اًٗ ٗ ٍّ٘ى ٭لاقٚ امظَ ػ٘إلبٓ إلز . اُ ٥لَف    س٘آ  ّي

. ىٌاٍ ثبٙلي ر ٍٗكي مٌ ػبّٮٚ سبطيَ ىييَ   ّ٘فقيز ٗ ٙنٖشٜبي ف٘سجبً َّي مٍٚ٘  ّي س٘إي ىٍ كبلا

 .]6[ثٖبثَائ اْٛيز دَىاهشٔ ثٚ ّقٍ٘ٚ ف٘سجبً اُ ػٖجٚ ٛبي ّوشَف ٭َْي ثٚ ه٘ثي اكٖبٓ ّي ٙ٘ى 

ْٛٚ ّب ّي ىإيِ ديَٚفز ٗ ٕ٪ْي مٚ ىٍ ف٘سجبً اَُّٗ ػٜلبٓ ٗػل٘ى ىاٍى   سٖٜلب كبٝلٌ اّلُ٘ٗ      

ٗ سغٌيلٚ ٍُٗٙلي     ف٘سجبً ثٚ سٖٜبيي ٕيٖز   ثَنٚ يبفشٚ ٛبي دْٗٛٚي ٭َُ٘ ّوشَف اُ ػَْٚ فيِيٍّ٘٘ي 

ثيّ٘نبٕيل ٗ ٍٗآ ٖٙبٕي ٗ كشي ٭َُ٘ َُٕ افِاٍي مْل ٙبيبٕي ثٚ سٕ٘لٮٚ ٭َْنَىٛلبي ّوشَلف ايلٔ     

 .]7[ٍٙشٚ ٍُٗٙي ْٕ٘ىٙ إي 

 ثیبى هعئلِ           -1-2

اىَ ؿٚ   ّٖبئٌ سنٖيني ٗ سبمشيني ٍا ّي س٘آ ثب سنيٚ ثَ يبفشلٚ ٛلب ٗ سؼَثيلبر ىٍٗآ ثلبُييَي ٗ     

ٖبٓ سٮَيِ ىاى  اّلب سٮَليِ ّ٘فقيلز اّيلِ اّلبىىي ػٖلْبٕي ملٚ ٭ٖبٝلَ سنٖينلي ٗ          َّثييَي ثٚ ثبُين

 .]8[سبمشيني ثَ دينَ آ إش٘اٍ ٖٛشٖي ثيٗٓ ٙل   ٕيبُّٖي دٚش٘إٚ ٭َْي سٮَيِ ىٖٛيٙ إز

افِاي٘ ٭َْنَى ّي ثبٙي. ائ ٛليف ثلَاي ٍُٗٙلنبٍآ ٗ َّثيلبٓ      "ٛيف اَٝي فَايٖي سَْئ ق٦ٮب

اٍُٗ ٍا ىاٍى. ثب ائ كبً ٍٕييٓ ثٚ آ إلبٓ ٕيٖلز. افلِاي٘ ٭َْنلَى ىٍ ٗاقل٬      ثيٚشَئ ٗ ثبلاسَئ 

 .]9[فَايٖيي إز مٚ ّٖؼَ ثٚ ٕبُىبٍي ّي ٙ٘ى

ىٍ ٕشيؼٚ سَْئ ٛبي ثيٕي ٕبُىبٍي ٛبي ُيبىي ىٍ ىٕشيبٙ ٭ٞجي ٭٢لإي ٍم ّلي ىٛلي . ّيلِآ    

ٕبيي لاُُ ٗ ١لٍَٗي ثلَاي اػلَاي    قيٍر س٘ا .] 10ٗ 3 [ٕبُىبٍي ٛب ثٖشيي ثٚ ٫ٕ٘ ثَٕبّٚ سَْيٖي ىاٍى 

ثيٚشَ كَمبر ٗ فٮبٍيشٜبي ثيٕي إز   ٙبٍ٘ىٙ ٗ إبٓ ثيٍّ٘٘يل قيٍر   ٕبهشْبٓ ٭٢لإي إز ملٚ  

ىٍٝلي ُٗٓ ّلَىآ اُ ثبفلز     45ىٍٝلي ُٗٓ ثليٓ ُٕلبٓ ٗ     35ثٍِىشَئ ٕيٖشِ ىٍ ثيٓ إز . كيٗى 

 . ]12ٗ11 [٭٢لإي سٚنيٌ ٙيٙ إز 

قبر إؼبُ ٙيٙ ُيَثٖبي ٭َْي ٗ ّلنْي ىٍ ٍاث٦ٚ ثلب سْلَئ ٛلبي    ىٍ ٥ي دٖؼبٙ ٕبً ىٌٙشٚ سلقي

يبفشٚ ٛب ٗ ديَٚفشٜبي ىٕ٘لبى٘ٓ    .] 13  [ٍ ٕلاّشي ٗ ٍُٗٗ فَاِٛ ْٕ٘ىٙ إزّقبّٗشي ٗ مبٍثَى آ ى

ىٍ ُّيٖٚ قيٍر ٭٢لإي    ثب٭ض سنْيٌ ثَٕبّٚ ٛلبي سَْيٖلي ىٍ ٍٙلشٚ ٛلبي ّوشَلف ٍُٗٙلي ٙليٙ        

ف مٚ ثَهي اُ إٜب ىَٗٙ ٕٖي ىإ٘ اُّ٘ي ٍا ثٍَٕي ّي مٖي  ثيلبٕيَ  يبفشٚ ٛبي ٭َْي ّوشَ. ]2[إز

ّظجز ٗ ِّٜ سَْيٖبر ّقبّٗشي ىٍ ديَٚفز ٭َْنَى ٍُٗٙي إلز ٗ سْلَئ قليٍسي ديٚلَٕٗيٙ       اطَار
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 ٙ كشلي ىٍ ُٕلبٓ ٗ ّلَىآ ّٖلٔ سلَ      ّٖؼَ ثٚ افِاي٘ ىٍ قيٍر كيامظَ ٗ سل٘ىٙ ٭٢للار سْلَئ ملَى    

 .] 16ٗ15ٗ14ٗ12ٗ8[ٙ٘ى ّي 

سلقيقبر ىاهَي كبمي اُ ٭يُ قيٍر ٗ س٘آ مبفي ىٍ ثبلا سٖٚ ىإ٘ اُّ٘آ ّقب٬٥ ّوشَف سلٞيَي 

ٕبٍٚ إؼبُ ىاى  ثٚ ائ ٕشيؼلٚ ٍٕليي    9-17( ىٍ سلقيقي ثَ ٍٗي دَٖآ 1382ىاٍى. اُ ػَْٚ ػٮشَيبٓ )

      ٍ ٓ مٚ ّيبٕيئ مٚ٘ ثبٍفينٔ ىٍ سْبُ ىَٜٗٛبي اي ٕلٖئ ىٍ ّقبيٖلٚ ثلب ْٖٛلبلآ هل٘ى ىٍ ّليا

 .]17[اَّينبيي ىٍ ٦ٕق دبيئ سَي قَاٍ ىاٍى

إؼْٔ َّي قيٍر ٗ اّبىىي ػْٖبٕي  اٍس٘ديي ٥ت ٍُٗٙي اَّينب ٗ امبىّي ثيْبٍي ٛبي م٘ىمبٓ 

ديٖٜٚبى مَىٙ إي مٚ ىإ٘ اُّ٘آ ّي س٘إٖي اُ َٙمز ىٍ يل ثَٕبّٚ سْلَئ ّقلبّٗشي  ملٚ ثلٚ ٥لٍ٘      

ٕششبىٙ اُ ؿٖئ ثَٕبّٚ اي ٭جبٍر إز اُ افِاي٘ قليٍر  ٝليق ثَٕبّٚ ٍيِي ٙيٙ ثَٜٙ ثجَٕي . ِّايبي ا

٭٢لإي   س٘آ ٗ إشقبّز ١ّ٘ٮي ٭٢لار   ملبٛ٘ ٝليّبر ىٍ ٍُٗٙلٜب ٗ فٮبٍيلز ٛلبي سشَيللي         

افِاي٘ ٭َْنَى ىٍ ٍُٗٗ ٗ فٮبٍيز ٛبي سشَيلي   ٛبيذَسَفي ٭٢لإي   افِاي٘ إٮ٦بف دٌيَي   ثٜج٘ى 

 ملبٛ٘ فٚلبٍ هل٘ٓ ٗ ثٜجل٘ى ٭َْنلَى قَجلي سٖشٖلي        ٦َّ٘ة سَميلت ثليٓ   ملبٛ٘ ؿَثلي هل٘ٓ        

] 19 ٗ18[. 

ىٍ ثٖيبٍي اُ ٍُٜٗٙب سَميجي اُ ٭ٖبَٝ اّبىىي ٭٢لإي ٍّ٘ى ٕيبُ إز . ثَاي ّظبً ف٘سجبٍيٖلز ٛلب   

 .]8[ثَاي ّ٘فقيز ىٍ ٙ٘ر ٗ ىٍيجٌ ثٚ سَميجي اُ سَْيٖبر قيٍسي ٗ إشقبّشي م٘سبٙ ّير ٕيبُ ىإٍي 

َٚ ثٚ سلٌْ ا١بفٚ ثبٍ ثَ آ ٗاثٖشٚ إز . ايلٔ ا١لبفٚ ثلبٍ ّلي س٘إلي ثلٚ       افِاي٘ قيٍر ٗ إشقبّز ٭٢

 ٍٝ٘سٜبي ًيٌ ا٭ْبً ٙ٘ى :

ثب افِاي٘ ّقبّٗز  ّظٌ ا١بفٚ مَىٓ ُٕٗٚ اُ ٕ٪َ ٕٖييٖي   ثب افِاي٘ سٮياى سنَاٍٛلب ثلب يلل ُٕٗلٚ     

 بي إلشَاكز طبثز   ثب افِاي٘ سٮياى ٕز ٛبي سَْيٖي  ٗ ثب افِاي٘ ٙير مبٍ يٮٖي مِ مَىٓ ىٍٗٙ ٛل 

]14[. 

ٍُٜٗٙبي قيٍسي اطَ مْي ثَ ٩َفيز ٛ٘اُي ىإٍي اّلب ّٖؼلَ ثلٚ افلِاي٘ سٍ٘يلي ٕيلَٗي ٭٢للإي          

ّي ٙل٘ى.     ATPافِاي٘ فٮبٍيز إِيْٜبي ىَينٍ٘يشيل ٗ افِاي٘ ًهبيَ ىٍٗٓ ٭٢لإي فٖش٘مَاسئ ٗ 

 .]21ٗ20[ِّْٛبٓ ثب آ ّي س٘إي ثب٭ض ٍٙي ٭٢لار ٗ فَٚىىي ّ٘يَىٜب ٙ٘ى

اغَت ٍُٜٗٙب   ٍُٗٙنبٍآ سَْيٖبر قيٍسي ٍا ثٚ اٙلنبً ّوشَشلي إؼلبُ ّلي ىٖٛلي ٗ ثبُينٖلبٓ        ىٍ

اَُّٗي ف٘سجبً   ثي٘ اُ ف٘سجبٍيٖشٜبي ىٌٙشٚ ثب سَْيٖبر قليٍسي ىٍىيَٕلي . ىَؿلٚ سَْيٖلبر قليٍسي      

 .]22ٗ8[ىاٍاي اٍُٗ فَاٗإي إز   اّب إـٚ ىاٍاي اْٛيز ثيٚشَي إز   سجييٌ قيٍر ثٚ س٘آ إز 

ثَ ٥جق يبفشٚ ٛبي ٭َْي قيٍر   ٕق٘ ّْٜي ىٍ افِاي٘ س٘آ ٗ ٕلَ٭ز ىاٍى . ثٖليبٍي اُ فٮبٍيلز    

ٛبي ف٘سجبً ّظٌ سنٌ مَىٓ   دَييٓ   ١َثٚ ُىٓ   ىٗييٓ ٗ سغييَ ػٜز ىاىٓ   اُ ٫ٕ٘ فٮبٍيز ٛبي دلَ  

ىٍىيلَ  قيٍر ٗ إشؼبٍي ثٚ ْٙبٍ ّي ٍٗى . ٖٛيبُ ؿٖئ فٮبٍيشٜبيي  ثلبُىٙ سل٘إي ثلٚ قليٍر ٭٢للار      

ثٖشيي ىاٍى . ثٖبثَائ ىاٙشٔ قيٍر ثبلاي ٭٢لإي مٚ ّي س٘إي ثب سَْيٖٜلبي قليٍسي ثلٚ ىٕلز ايلي        

 .]22ٗ8[ثَاي ثبُينٖبٓ ف٘سجبً اٍُْٖٙي إز 
يني اُ ّْٜشَئ ٭َْنَىٛبي ٭٢لإي ٭جبٍر إز اُ ٕيٜياٍي ٗ طبثلز ملَىٓ ّشٞلَٜبي ٕيٖلشِ     

ييَي اُ إيت ٛب ٗ ٕيِ ّْبٕٮز اُ ٗق٫٘ ّؼيى إيت ٛلب   إنَشي . ثٖبثَائ سَْيٖٜبي قيٍسي ثَاي ديٚ
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ّْٜٖي. يل ىٍٗٙ ٥٘لإي ثي فٮبٍيشي   ّظٌ ٖٛيبُ ثبُيبفز ٗ ٍٛبيي اُ إيت   ٭٢لار ٍا سب كي ُيلبىي  

١ٮيف ّي مٖي . ثٖبثَائ   دٔ اُ دٚز َٕ ىٌاٙشٔ ىٍٗٙ إليت ىيليىي ٗ قجلٌ اُ إنلٚ ثلبُينٔ ثلٚ       

يل ىٍٗٙ سَْيٖبر قيٍسي ٗ إشقبّز ٭٢لإي  ١ٍَٗي ثٚ ٕ٪َ ّي ٍٕي.  ّييآ ف٘سجبً ثبُىَىى   اػَاي

ٗ ٍُٗٙنبٍآ سب ُّبٕي مٚ قيٍر ٗ إشقبّز إٜب ثٚ ٕل٦ق قجلٌ اُ ّٞليّٗيز َٕٕلييٙ إلز ٕجبيلي ىٍ       

 .]22[ّٖبثقبر َٙمز مٖٖي 

ثيلبٕيَ  ىٍ ُّيٖٚ ثٍَٕي سَْيٖبر ٗ اطَ إٜب ثَ سٕ٘ٮٚ إشقبّز ٭٢لإي   ٕشبيغ سلقيقبر إؼبُ ٙليٙ  

آ إز مٚ   ثب س٘ػٚ ثٚ ايٖنٚ َٕؿْٚٚ إشقبّز  قيٍر إز   سَْيٖبر ثب ُٕٗلٚ د٘يلب ٕلجت سٕ٘لٮٚ     

 .]23[فٮبٍيز ٛبي إشقبّز ٭٢لإي ّي ٙ٘ى

يني اُ ٍٜٗٙبي ثٜج٘ى قيٍر ٗ إشقبّز   إششبىٙ اُ ٍٜٗٙبي ايِٗسٕ٘يل إز . سٮياى سنَاٍٛب ثلَاي  

سلب   6ر إز . ثَهي اُ ّٖبث٬ سٮياى سنَاٍ ٍا ثَاي افِاي٘ قيٍر افِاي٘ قيٍر   ىٍ ّٖبث٬ ّوشَف ّششبٗ

سنَاٍ ٍا ّٖبٕجشَ ّي ىإٖي. اُ ٥َفي سَْيٖبر إشقبّشي   6سنَاٍ  ىٍ ٕ٪َ ىَفشٚ إي ٗ ثَهي مْشَ اُ  10

سَْيٖلبر إلشقبّشي م٘سلبٙ     .ٍاُّير ٍّ٘ى ثٍَٕي قَاٍ ّلي ىيَٕلي  ىٍ ٕٚ ٫ٕ٘ م٘سبٙ ّير   ّش٤ٕ٘ ٗ ى

افِاي٘ ثٜج٘ى قيٍر   ّ٘ػت افِاي٘ س٘إبيي ٍُٗٙنبٍآ   ثَاي دبيياٍي ىٍ ّقبثٌ يلل   ّير ِّْٛبٓ ثب

 .]25ٗ24 [سنَاٍ إز 25سب  15ثبلا ّي ىَىى. سٮياى سنَاٍٛب ىٍ إشقبّز م٘سبٙ ّير  "ّقبّٗز ٕٖجشب

    ٚ  امظَ ف٘سجبٍيٖز ٛب ىٍ ٍٝ٘سينٚ ػٜز إششبىٙ اُ سَْيٖبر ّقبّٗشي ثلٚ ثبٙليبٜٛبي ثيٕٖلبُي َّاػٮل

ْٕبيٖي ثب َٕىٍىْي ىٍ ٕل٘ٙ اػَاي سَْيٖبر ثب ُٕٗلٚ ّ٘اػلٚ ه٘اٖٛلي ٙلي. ايلٔ ٕلَىٍىْي ىٍ ّٖلبث٬        

ّوشَف ٕيِ ىييٙ ّي ٙ٘ى. ثيٚشَ ثَٕبّٚ ٛبي سَْئ ّقبّٗشي  مٚ ثٚ ايلٔ ٍُٗٙلنبٍآ اٍائلٚ ّلي ٙل٘ى      

ثلبلاي   ٗ ثَهي ىييَ 12ثيٗٓ ىٍ ٕ٪َ ىَفشٔ َٙاي٤ ٗ ١ٗٮيز ٍُٗٙنبٍ إز. ثَهي سنَاٍٛبي مْشَ اُ 

سنَاٍ ٍا ثٚ ف٘سجبٍيٖز ٛب ديٖٜٚبى ّي مٖٖي. ٗ ىٍ ثَهي ّ٘اٍى كشي كَملبر ديٚلٖٜبىي ثليٗٓ ىٍ     15

ٕ٪َ ىَفشٔ ٗيْىي ٍٙشٚ ي ف٘سجبً ٥َاكي ّي ٙ٘ى. إشوبة ٕبىٍٕز سنَاٍٛب ّْنٔ إلز ٍُٗٙلنبٍ ٍا   

   ٘ ى اٍٗى  ثلٚ  ثٚ ٛيف ه٘ى َٕٕبٕي. ف٘سجبٍيٖز ثبيي سٮبىً ّٚوٞي ٍا ىٍ ميشيز ٛبي ػٖلْبٕي ثلٚ ٗػل

٥ٍ٘ينٚ ٍٗي يل ميشيز ّؼَى ثي٘ اُ كي ّشَْمِ ٕٚ٘ى  ثٚ يبى ىاٙشٚ ثبٙيِ مٚ ٛيف ّب ُٕٗلٚ ثلَىاٍ   

ٙيٓ ٕيٖز  اّب ثَاي ىٕشيبثي ثٚ سَميت ّٖبٕت اُ ائ ميشيز ٛلب  ثبيلي اُ ايلٔ سَْيٖلبر ىٍ ف٘سجلبً      

 .  ]8[ثَٜٙ ثَى

ٍُٙي ف٘سجبً ٗ مْجل٘ى سلقيقلبسي ملٚ    ىٍ ٍٙشٚ ٗ ثب س٘ػٚ ثٚ اْٛيز سَْيٖبر ّقبّٗشي ٗ إشقبّشي

ٍا ٕلٖؼييٙ ثبٙلي   ثلَ آ     ٗ ّقبيٖٚ ثئ ىٗ ٍٗٗ سَْيٖلي  ث٦ٍ٘ ىٖشَىٙ سبطيَ ف٘ايي ائ ٫ٕ٘ سَْيٖبر

 ٛششلٚ اي ٍا ثلَ ثَهلي اُ فبمشٍ٘ٛلبي سل٘آ       8ٙييِ  سب  سبطيَ ىٗ ٫ٕ٘ ثَٕبّٚ سَْئ ّقبّٗشي ّٖشولت   

 ٕبٍٚ ثٖٖؼيِ .  18سب  16٘سجبٍيٖز  ثي ٛ٘اُي ٗ اّبىىي ٭٢لإي  ىإ٘ اُّ٘آ دَٖ ف
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 ضرٍرت ٍ اّویت تحمیك: -1-3 

ف٘سجبً ىٍ ٕبٍٜبي اهيَ سغييَار ُيبىي مَىٙ إز ائ ٍٙشٚ مٚ ُّبٕي يل ثبُي ىٕٗشبٕٚ ثلٚ ٙلْبٍ   

ّي ٍفز   اَُّٗٙ ثٍٞ٘ر كَفٚ اي ثٖيبٍ د٥ََفياٍ ىٍ اّيٙ إز . اَُّٗٙ ٕشبٍىبٓ ٕ٘هبٕلشٚ   ف٘سجلبً   

 .]26[يب ٕٚ ٕبٍيي   ىٍ ّيٍٕٚ ٗ يب ىٍ ثبٙيبٜٛب اغبُ ّي مٖٖيٍا ىٍ ٕٔ ٛٚز 

ائ ٍُٗٛب   ف٘سجبً مَيي ٍٕييٓ ثٚ دبىاٜٙبي ٖٛيشلز ّلبٍي إلز ٗ ثلٚ ْٛلئ ٭َلز ٕ٘ػ٘إلبٓ ٗ        

ٗاٍيئ إٜب ٭لاقٚ ّٖيي ُيبىي ثٚ ثٍَٕي ٍٗٗ ٍٕييٓ ثٚ ايلٔ مبّيلبثي   اُ هل٘ى ٕٚلبٓ ّلي ىٖٛلي .       

٘ىي ه٘ى ٌٍر ثو٘ إز . ثب ٗػ٘ى ايلٔ ٝلَف ٕ٪لَ اُ ٕل٦لي ملٚ      ٦ٕ٘ف دبيئ سَ ف٘سجبً ٕيِ ثٚ ه

ف٘سجبً ثبُي ّي مٖيي ٗ ثيٗٓ س٘ػٚ ثٚ ّٖبئٌ ّبٍي   ؿٖبٕـٚ ثٚ ٗاق٬ ه٘ة ثبُي مٖيي   ٕشيؼلٚ ثٜشلَ ٗ   

 .]26[ٌٍر ثيٚشَي ٭بييسبٓ ه٘اٛي ٙي

ٗ    ٕ٘ػ٘إبٓاّبىٙ مَىٓ ٗ ثٚ ّييآ فَٕشبىٓ يل سيِ ف٘سجبً ىٍ ٦ٕق  سي ٕيلبُ  ثلٚ فبمشٍ٘ٛلبي ّششلب

ىاٍى   سنٖيل   سبمشيل   اّبىىي ػْٖبٕي ٗ ٍٗإي   مٚ مِ س٘ػٜي ثٚ َٛ يل ّي س٘إي ٦ٍْلبر قبثلٌ   

 .]8[س٘ػٜي ثٚ دينَٙ سيِ ٗاٍى ٕبُى

اْٛيز اّبىىي ػْٖبٕي ىٍ مٖت ّ٘فقيز ٗ ثٜج٘ى ٍمٍ٘ى ٍُٗٙنبٍآ اَّي ثييٜي ٗ غيَ قبثٌ إنبٍ 

ىىيَي ٗ اػلَاي ّل٘طَ سنٖينٜلب ٗ سبمشينٜلب   ّ٘ػلت      إز . مٖت اّبىىي ػْٖبٕي لاُُ ثٚ َْٛاٙ يلب 

ٍٕييٓ ثٚ ٦ٕ٘ف قَّٜبٕي ٗ ٙنٖشٔ ٍمٍ٘ىٛبي هيَٙ مٖٖيٙ ّي ٙ٘ى . اُ إبٕي سَئ ٭٘اٌّ اّبىىي 

ػْٖبٕي قيٍر ٗ إشقبّز ٭٢لإي إز . ثَهٍ٘ىاٍي اُ قيٍر ّٖبٕت   ُيَثٖبي ّ٘فقيز ىٍ ثٖليبٍي  

٘طَ ٕبيَ قبثَيز ٛبي ػْٖبٕي اُ قجيٌ ٕلَ٭ز ؿلبثني     اُ ٍٙشٚ ٛبي ٍُٗٙي إز ُيَا ثٚ مبٍىيَي ّ

س٘آ ٗ كشي إشقبّز   ّٖشَُِ ىاٙشٔ قيٍر مبفي إز . ْٛـٖئ قيٍر مبفي يني اُ ثوٜٚبي ِّٜ 

  ٘  ْيلل ىٍ م٘ىملبٓ ٗ ثٍِىٖلبلآ سَقلي       اّبىىي ػْٖبٕي َّسج٤ ثب ٕلاّشي ٗ ٭َْنَى ٦َّل٘ة فيِيٍ٘ل

   َ  اي كَمشللي ىٍ م٘ىملبٓ ٗ ثٍِىٖللبلآ ّلٖلل٘ة  ّلي ٙلل٘ى . قليٍر ْٛـٖللئ ٭بّللٌ ّْٜلي ىٍ اػلل

 .]22ٗ8[ّي ٙ٘ى

( 1992ّلققبٓ سَثيز ثيٕي  قيٍر ٍا ّْٜشَئ ٭بٌّ ىٍ ّٜبٍر ٛبي ٍُٗٙي ّي ىإٖي. ثَُ٘ فيَلي ) 

ّٮشقي إز مٚ قيٍر ىٍ ثٖيبٍي اُ ٍُٜٗٙب ٕق٘ اَٝي ٍا ىاٍى. سلقيقبر ٕٚبٓ ىاىٙ إي مٚ ثب سَْيٖلبر  

 .]23[ر ٗ َٕ٭ز ٍا ىٍ مٖبٍ ينيييَ سق٘يز مَىثب ُٕٗٚ د٘يب   ّي س٘آ قيٍ

ىييىبٙ ّٖشي ٗ غ٦َي مٚ ىٍ ٕبٍٜبي ىٌٙشٚ ٗ كشي ىٍ كبً كب١لَ ثلَ اًٛلبٓ ثَهلي اُ َّثيلبٓ ٗ      

ٍُٗٙنبٍآ   ّجٖي ثَٕشز ٗ ٕوز ٙيٓ ٭٢لار ٗ مبٛ٘ ٕلَ٭ز ٍُٗٙلنبٍآ  كلبمِ ثل٘ىٙ ١لٍَٗر      

امظلَ ثَٕبّلٚ ٛلبي سْلَئ ّقلبّشي ملٚ ثلٚ        سٮئ سبطيَ سَْيٖبر ثب ُٕٗٚ ٍا ّٚوٜ ّي مٖي. اُ ٥َفلي  

ف٘سجبٍيٖز ٛب اٍائٚ ّي ٙ٘ى ثٚ ٥ٍ٘ سقَيجي  ّٚبثٚ يني اُ ىٗ ٍٗٗ سنَاٍ ملِ  ّقبّٗلز ُيلبى ٗ سنلَاٍ     

ُيبى  ّقبّٗز مِ إز  ٖٙبهز سبطيَ َٛ يل اُ ائ ىٗ ٍٗٗ سَْيٖي  ثَ قبثَيز ٛلبي ػٖلْبٕي ّلٍ٘ى    

ػْٖبٕي ىٍ ف٘سجبً ىإٍي ٗ ىٍك ائ ٫٘١ّ٘ مٚ  ٕ٪َ ىٍ ائ سلقيق  مٚ ٕق٘ ّْٜي ىٍ مٖت اّبىىي

مياُ يل اُ ائ ىٗ ٍٗٗ سبطيَ ثٜشَي ىٍ مٖت اّبىىي ػٖلْبٕي يلل ف٘سجبٍيٖلز ىإٍلي  ٍاٛيٚلبي      

ٕق٘ ّل٘طَ سَْيٖلبر ّقلبّٗشي ىٍ     ّٖبٕت ػٜز ٥َاكي ثَٕبّٚ ٛبي ُٕٗٚ سَْيٖي ه٘اٛي ث٘ى. اُ ٥َفي
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يجٜبي ٍُٗٙي ٗ كْبيز ٛب ٗ س٘ٝيٚ ٛلبي إؼْلٔ   ٗ ػَ٘ىيَي اُ إ ز ٭٢لإيافِاي٘ قيٍر ٗ إشقبّ

  ّلب ٍا ثلَ آ   مٚ ثٚ ٍٝ٘ر اٍٝ٘ي ٥َاكلي ٙليٙ إلي    ٛبي ٭َْي ّجٖي ثَ ف٘ائي فَاٗآ سَْيٖبر ثب ُٕٗٚ

ٛششٚ اي ٍا ثَ ثَهي اُ قبثَيز ٛبي ػٖلْبٕي ٗ   8ىاٙز سب سبطيَ ىٗ ٫ٕ٘ ثَٕبّٚ سَْئ ّقبّٗشي ّٖشوت 

 ٕبٍٚ  ٍّ٘ى ثٍَٕي قَاٍ ىٛيِ .   18سب  16كَمشي ىٍ ىإ٘ اُّ٘آ ف٘سجبٍيٖز 

 :تحمیك اّذاف  -1-4

 :تحمیك ّذف كلی  -1-4-1

 ٛششلٚ اي ثلَ اّلبىىي ٭٢للإي ٗ سل٘آ       8سٮيئ ٗ ّقبيٖٚ سبطيَ  ىٗ ٫ٕ٘ ثَٕبّلٚ سْلَئ ّقلبّٗشي    

 ٕبٍٚ. 18سب  16ثي ٛ٘اُي  ىإ٘ اُّ٘آ  دَٖ ف٘سجبٍيٖز 

 اّذاف اختصبصی: -1-4-2      

اٍ مِ ثلَ سل٘آ إشؼلبٍي دلبيئ     ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي ّٖشوت ثب ّقبّٗز ُيبى ٗ سنَ 8سٮيئ سبطيَ  -1 

  إشقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚ   َٕ٭ز ىٗيليٓ   قليٍر ثيٚليٖٚ دلبيئ سٖلٚ   ؿلبثني ٗ إلشقبّز        سٖٚ

 ٕبٍٚ. 18سب  16٭٢لار ٙنِ ثبُينٖبٓ دَٖ ف٘سجبٍيٖز 

  ُيبى ثَ س٘آ إشؼبٍي دبيئ سٖٚ ّشي ّٖشوت ثب ّقبّٗز مِ ٗ سنَاٍٛششٚ سَْئ ّقبٗ 8سٮيئ سبطيَ  -2

إشقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚ   َٕ٭ز ىٗييٓ   قيٍر ثيٚيٖٚ دبيئ سٖٚ   ؿبثني ٗ إشقبّز ٭٢لار 

 ٕبٍٚ.  18سب  16ٙنِ ثبُينٖبٓ دَٖ ف٘سجبٍيٖز 

ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي  8ب سبطيَ ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي ثب ّقبّٗز ُيبى ٗ سنَاٍ مِ ث 8ّقبيٖٚ سبطيَ  -3

شقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚ   َٕ٭ز ىٗييٓ    ثَ ثب ّقبّٗز مِ ٗ سنَاٍ ُيبى س٘آ إشؼبٍي دبيئ سٖٚ   إ

 ٕبٍٚ.  18سب  16قيٍر ثيٚيٖٚ دبيئ سٖٚ   ؿبثني ٗ إشقبّز ٭٢لار ٙنِ ثبُينٖبٓ دَٖ ف٘سجبٍيٖز 

 :تحمیك ّبي  فرضیِ -1-5

   ّي ٙ٘ى.ىاٍاي ىٗ ثو٘ ّي ثبٙي مٚ ىٍ فٌٞ ؿٜبٍ س١٘يق ىاىٙ  6سب  1َٛ يل اُ ف١َيٚ ٛبي 

 ٛٚز ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي ثَ س٘آ إشؼبٍي دبيئ سٖٚ ثبُينٖبٓ ف٘سجبً اطَ ّٮٖي ىاٍ ىاٍى. : -1

 ٛٚز ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي ثَ إشقبّز ٭٢لإي دبيئ سٖٚ ثبُينٖبٓ ف٘سجبً اطَ ّٮٖي ىاٍ ىاٍى. -2

 ٛٚز ٛششٚ سَْئ ّقبّٗشي ثَ َٕ٭ز ىٗييٓ ثبُينٖبٓ ف٘سجبً اطَ ّٮٖي ىاٍ ىاٍى -3


