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  ::تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
  

حمد و سپاس خداي عزوجل که طاعتش قربت است و به شکر اندرش مزید 
شاکر پروردگاري . سپاس از او که به من توفیق دگربار آموختن را بخشید . نعمت 

م هستم که بر بنده حقیر خود چنان توفیقی عطا نمود تا بتوانم قلم در دست گیر
  .و از سراچه دل و عقل خود مشق خویش را آغاز نمایم

از انجا که تدوین یک اثر ، بی مساعدت اهل فن و دوستان کاردان میسر نخواهد 
بود لذا بر خود فرض می دانم تا از همه کسانی که از گذشته تا امروز شوق کسب 

  .دانش و بینشم بودند تقدیر و سپاس گذاري نمایم 
دلسوزانه پدر و مادرم را که تمامی هم و غم شان به ثمر  قدر می نهم زحمات

  . رسیدن فرزندانشان بوده است 
از همسر عزیزم و دختران دلبندم که در این دوسال تحصیل قدردانی می کنم 

  .همراه و پشتوانه من بوده اند 
گرامی می دارم جهد و کوشش استادان و معلمانم را که در این سال ها ، اندوخته 

از آقاي ، به ویژه دانش خود را بدون هیچ چشمداشتی به من آموخته اند  ناب
دکتر حسین صادقی ، استاد گرانقدر که با سعه صدر و دقتّ نظر در جهت هر چه 

و  پربار کردن این رسال همتی متعالی به خرج داده اند و راهنماي ام نموده اند
در طول انجام کار همواره از آقاي مهندس علی قنبري ، استاد مشاور بزرگوار که 

  .رهنمودهاي سازنده ایشان سود جستم 
در آخر از خانواده و بستگان و دوستان عزیزم  به ویژه آقایان رمضان یوسفی و 
حسن اسدي منش و علی اصغر صدقی که با تلاش و زحمات بی وقفه و صبر خود 

سختی راه را برایم از آغاز تا پایان کار راهنما و مشوق و همراه من بوده اند و 
  .   آسان نموده اند تشکر می نمایم 

  



 ز 
 

ଘ م৤ما৶ یਗ ل اभࣇخار و اංඖنان ৎقد৤م  ෼ భ ان وඟیࢁ঻ پاسণ و ඟࢁพ় ن૱ઽ را ଓฬ ن پایانଌ ਗی ৶ما৤م ଘا ଌن پایان ଓฬ را ઽ૱ن พ়ࢁඟ و ণپاس ঻یࢁඟان و ෼ భل اभࣇخار و اංඖنان ৎقد৤م    ::ا

൏ख़ت࢕ف ز৯دਛی ام ا৅جام داده ا৯د و با ख़ࡗතر ارزേॷند ৮در و ماସ భ୍م ଘ خاૡঙ ජໍه ی تلا७ھای ख़࡛ࢴت آඵෂزی భ ଒ دوران ൏ख़ت࢕ف ز৯دਛی ام ا৅جام داده ا৯د و با   -- ૡঙه ی تلا७ھای ख़࡛ࢴت آඵෂزی భ ଒ دوران   ජໍخا ଘ ୍مସ భدر و ما৮ ندേॷر ارزතࡗख़

  ..਩ی چࢉوଡ زಶඌীن را ଘ ૼن آड़و૛঩ه ا৯د਩ی چࢉوଡ زಶඌীن را ଘ ૼن آड़و૛঩ه ا৯د඼ෙय़با඼ෙय़با

گام ૼن রوده ا৯د   -- िঙ ূࡗજࣱل ඼෻ঙاه و 
ੌول  د౱ඁندم భ ଒ ৳مام  گام ૼن রوده ا৯د ঙ ଘࢡඥر ඼ෙय़باৣم و دනෆران  िঙ اه و඼෻ঙ ࣱلજূࡗ

ੌول  د౱ඁندم భ ଒ ৳مام    ..ঙ ଘࢡඥر ඼ෙय़باৣم و دනෆران 

૛൏࣌ه ای భ ଒ راه ইࡣب ع࢙م و ग़ࡁभජࢌ ජ໑ا یاری ৶ࢤود৯د   -- ঘ඼່ ইࡣب ع࢙م و ग़ࡁभජࢌ ජ໑ا یاری ৶ࢤود৯د ଘ اণتادان ඼່زاଡ و  ૛൏࣌ঘ඼່ه ای భ ଒ راه    ..ଘ اণتادان ඼່زاଡ و 

ইࡣب داিش راঘ࣒ما৤م রود৯د   -- م࣒ا৤م রود৯د ଘ آฬن భ ଒ راه  ঘش راিࡣب داই راه భ ଒ نฬآ ଘ..  

--   ৑  ଒ نฬآ ଘ ৑ ଒ نฬآ ଘودর ن و دعای روح ୏ورشان ঴درଝ ی راকم  রودࡶس ඵෆرشا   ..ࡶس ඵෆرشان و دعای روح ୏ورشان ঴درଝ ی راকم 

مࠫل ದࣧوشاৣم   -- ଌن ঍࣒م و ऒ ଘوا૛ণه ی آฬن جاଓ ی  ದࣧوشاৣم اঀھا ଘ ૼن ਝ ૽ن ದ หࣥواৣم ادای د مࠫل  ଌن ঍࣒م و ऒ ଘوا૛ণه ی آฬن جاଓ ی    ..اঀھا ଘ ૼن ਝ ૽ن ದ หࣥواৣم ادای د

ୀای آฬن ग़قدر ৶ما   -- سلاक़ت و ॣعادت را  थࢴت ،  سلاक़ت و ॣعادت را ୀای آฬن ग़قدر ৶ما ୏وردگارا ૮ࣹن عا   ..୏وردگارا ૮ࣹن عاथࢴت ، 

িشاط و ඼෻ঙاه و ঙࢡ࡬و با ع࢙م و   -- یا ৔وਮ࣪ق ೯دਠঃی ໆرشار از ॴور و  িشاط و ඼෻ঙاه و ঙࢡ࡬و با ع࢙م و ೯دا ز ॴور و  یا ৔وਮ࣪ق ೯دਠঃی ໆرشار ا িش و ୑و঒ش गࢨت ر॰د و شࢆوਪ༙ی اୌان ൗঋࣁسال داিش و ୑و঒ش गࢨت ر॰د و شࢆوਪ༙ی اୌان ൗঋࣁسال ೯دا دا

ما ජࡶভ ࢌশماࣅناජࡶভ ࢌশࣅنا..  
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رقم سان  میوه هلو انباري عمر و کیفی صفات بر کلسیم و محلول پاشی پتاسیم اثر بررسی
  رقم ردگلد شلیل کرست و

 :چکیده
  

یوه ها، از جمله روشهاي متداول در دنیا به منظور کاهش ضایعات پس از برداشت و افزایش عمر انباري م
از جمله موادي که در کاهش ضایعات موثر بوده و موجب . استفاده از تیمارهاي مختلف پیش و پس از برداشت است

به منظور بررسی اثرات . حفظ کیفیت میوه هلو و شلیل در طول مدت انبارداري می شود کلسیم و پتاسیم می باشد
در  1391-92ي ارقام هلو و شلیل، آزمایشی در سال محلول پاشی کلسیم و پتاسیم بر خواص کیفی و عمر انبار

. تکرار اجراء گردید 5شهرستان محمودآباد بصورت فاکتوریل اسپلیت در قالب طرح بلوکهاي کامل تصادفی در 
به  پتاسیم+شاهد، کلسیم، پتاسیم، کلسیم(محلولپاشی عناصر غذایی  ،)هلو و شلیل(شامل ارقام  ي آزمایشیتیمارها

روز  20روز پس از برداشت و  10بلافاصله پس از برداشت، (به عنوان عامل اصلی و عمر انباري ) در لیتر میزان سه گرم
نتایج نشان داد که بیشترین میزان سفتی، مواد جامد محلول، نسبت . به عنوان عامل فرعی بودند) پس از برداشت

TSS/TA و نسبت گوشت به هسته مربوط به میوه شلیل و بیشترین میزان pH اسیدیته کل و وزن میوه مربوط به میوه،
و وزن میوه ها با محلول پاشی نسبت ) TA(، درصد اسیدیته کل )TSS(سفتی میوه، درصد مواد جامد محلول . هلو بود

با افزایش دوره انبارداي، سفتی میوه و وزن میوه کاهش و درصد مواد جامد محلول و نسبت . به شاهد افزایش یافت
TSS/TA در طول دوره انباري، کمترین میزان کاهش سفتی میوه مربوط به محلول پاشی کلسیم به . ش یافتافزای

 72/12مربوط به محلول پاشی کلسیم به میزان ) TSS(درصد، بیشترین میزان درصد مواد جامد محلول  12/8میزان 
در انتهاي . درصد بوده است 47/4 درصد و کمترین میزان کاهش وزن میوه ها مربوط به محلول پاشی پتاسیم به میزان

و وزن میوه و کمترین میزان کاهش اسیدیته از ) TSS(دوره انباري، بیشترین میزان سفتی، درصد مواد جامد محلول 
درصد و ترکیب کلسیم و  65/29وزن میوه ها در اثر استفاده از محلول پاشی کلسیم . محلول پاشی کلسیم بدست آمد

 03/15بیشترین میزان جذب پتاسیم در میوه شلیل به میزان . به شاهد افزایش یافتدرصد نسبت 50/13پتاسیم 
 5/2درصد از محلولپاشی پتاسیم و بیشترین میزان جذب کلسیم در میوه بطور مشترك در ارقام هلو و شلیل به میزان 

با کلسیم و پتاسیم بر صفات با توجه به اثر مثبت محلولپاشی  .برابر از محلول پاشی کلسیم نسبت به شاهد بدست آمد
اندازه گیري شده، این آزمایش استفاده ترکیبی از آنها را به علت افزایش عمر انباري میوه هلو و شلیل در زمان برداشت 

  .و پس از آن و حفظ کیفیت و وزن این میوه ها در حد قابل قبول، توصیه می نماید

.و جذب عناصر غذایی ، وزن میوهکلسیم، پتاسیم، هلو، شلیل، سفتی: واژه هاي کلیدي
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  :مقدمه1- 1
 این میوه بومی .باشد می و زیرخانواده پرونوییده و جنس پرونوس 2گل سرخیان خانوادهمتعلق به  1هلو

).  1984، 4لی( شده است این کشور یافت می سال قبل در 2500و از ) 1951، 3واویلوف( کشور چین است 
شود معمولاً شیرین تر از هلو است و بافت سخت تري نسبت به هلو  شلیل که هلوي بدون کرك نیز نامیده می

بوده و نام علمی  گل سرخیان از خانواده 6شلیل )1995و همکاران،  5ون( دارد و میزان آب آن نیز کمتر است
و در  ستا همدآ دجوو به هلودر یکی از ژن هاي یشی رو جهش توسط که ستا لوه نوعی شلیل. باشد می آن 

ست ا هشد دیجادر آن ا صخا طعمو  عطر ،نگو ر فتهر بیناز  همیوروي  يها كکر جهش ینا نتیجۀ
 و نمایند می شدر جنوبیو  شمالی جۀدر 50 فیائیاجغر ضعر تا هلو و شلیل). 1376خوشخوي و همکاران،(

 به قمر عنو به بستهو  کنند نمی تحمل را سرما نختادر ینا یشیو زا یشیرو يهاامندا لاتربا يها ضعردر 
 زنیا یکیژفیزیولو ابخو نشد فبرطر ايبر ادگر سانتی جهدر 7و  صفر بین سرما ساعت 1000 لیا 400

 انیخبند برابردر  دگیر می رتصو سیباز  ترزودروز  30 تا 20شلیلو  هلو گلدهی ینکها به توجه با. نددار
 همیتا حائز انیخبند ونبد يمحلهاآن در  کشتو دهبو سحسا رهبها رسیرد يسرماهاو  مستانهز يها

ایران بعد از ترکیه، هفتمین کشور بزرگ تولید کننده هلو و شلیل در دنیا ).1370رسول زادگان، (میباشد
هکتار و  650/93ایران مجموعاًسطح زیرکشت و میزان تولید هلو و شلیل در ). 2012، 7فائو( محسوب می شود
 44گرم میوه هلو و شلیل حاوي  100). 1390آمارنامه، (تن اعلام شده است  550/107/1میزان تولید آنها 

میلی  B3  ،201میلی گرم ویتامین  125/1گرم پروتئین،  06/1گرم هیدرات کربن،  55/10کیلو کالري انرژي، 
 و پذیر آسیب ،بسیار حساسیت و لطافت دلیل هلو و شلیل به. میلی گرم منیزیم می باشد 9گرم پتاسیم و 

 تنفس به ها میوه ،مادر گیاه با میوه ارتباط قطع رغم علی ،برداشت از پس. است لهیدگی و سریع فساد مستعد
 گیاه شیرة وسیلۀ هــب ،رود می دست از تعرق و تنفس اثر در که موادي لذا. دهند می ادامه خود تعرق و

 فساد و زوال سبب امر این و کرده استفاده خود اندوخته مواد و آب از میوه حالت این در. شود مین جایگزین
  ).1382راحمی، (گردد می میوه

 از که طوري هـب ،است ساخته مشکل مصرف مراکز به را محصول این انتقال و جایی جابه ،وضعیت این
 به ،کیفیت شدید افت دلیل به یا و شده تلف حصولم از قابلتوجهی مقدار این میوه ها مصرف تا برداشت زمان
آن  ماندگاريدر ایران به میزان زیادي تولید شده و و شلیل ز آنجا که میوه هلو اشود  می مبادله نازلی بهاي

و کارخانجات صنایع تبدیلی متناسب با این محصولات نیز در کشور و مناطق  نیز کم و در حدود دو هفته است
استفاده از روش هاي مناسب جهت نگهداري این محصول بدون استفاده از مواد  باشدتولید محدود می 

 ،کشور در محصول نـای کشت زیر سطح توسعه امکان به توجه با در نهایت .اهمیت زیادي دارد مضرشیمیایی 
 از پس محصول این ماندگاري زمان افزایش و تولید کیفیت ارتقاي ،عملکرد افزایش راستاي در مطالعه و تلاش

  . است ضروري بسیار برداشت
                                                        

١ - Prunus persica  
٢ - Rosaceae 

٣ - Vavilov 
٤ - li 

٥ - wen 
٦ - Prunus persica var.nectarina  

٧ - FAO                                                                      
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  :اهمیت موضوع 2- 1
 کاهش ،فیزیکی تصدما ،متابولیک اتتغییر لیلد به شتدابراز  پس درشلیل و  هلو کیفیت هشکا

به همین خاطر، ). 1998و همکاران،  8موراي( می باشد پوسیدگیو  یکیژفیزیولو   اتتغییر ه،میو گوشت سفتی
شرایط انبار ). 1382راحمی، (ینه آن در حین نگهداري در انبار لازم است شرایط خاصی براي حفظ کیفیت به

، 9چادها(درصد، براي انبارداري هلو مناسب است  90تا  85درجه سانتیگراد و رطوبت نسبی  3/0سرد صفر تا 
افزون بر انبار سرد، روشهاي گوناگونی براي کاهش فرایند زوال و فساد میوه هلو در طول دوره  ).2002

یکی از عوامل موثر در کاهش عمر انبارمانی، وجود  ).1999و همکاران،  10دسوزا(انبارداري به کار می رود 
اتیلن در محیط انبار است که باعث تسریع در رسیدن میوه و در نهایت موجب پیري و غیرقابل مصرف شدن 

و  دـقن اردـمق یشافزاجب داده و مونگ ر اتتغییر ،تیلنا تاثیر تحت هلو). 2003، 11راحمی(آن می شود 
 ومیکرو  وماکر ییاغذ عناصر). 2003و همکاران،  12حاجی(دشو می منرمیوه شده و در نهایت  سیدیتها  اهشـک
 تعییندر  معدنی مهمترین عنصر کلسیم، ییاغذ عناصر نمیادر . نددار هاهمیو کیفیتروي  مختلفی اتثرا

به دلیل . ضروري در رشد و نمو درختان میوه می باشد کلسیم یکی از عناصر بسیار. باشد می همیو کیفیت
اینکه نرم شدن بافت میوه مهمترین عامل محدود کننده عمر انباري و بازاري هلو می باشد، با استفاده از 
محلولپاشی کلسیم پیش از برداشت می توان مدت نگهداري میوه در انبار را از طریق سفت نگه داشتن بافت 

در سالهاي اخیر براي جذب اتیلن، از مواد شیمیایی مختلف از ). 1999و همکاران،  13دسوزا(میوه افزایش داد 
پتاسیم اکسید کننده اي قوي است که می توان آن را به راحتی از فراورده . جمله پتاسیم نیز استفاده می شود

یط اقلیمی مناسب با توجه به اینکه شرا). 2003، 14راحمی(  جدا و بدین ترتیب خطر آسیب را برطرف کرد
مازندران، زمینه را براي توسعه باغات هلو فراهم ساخته است و از طرفی، میوه هلو نیز داراي ماندگاري محدود 
می باشد، هدف از این پژوهش بررسی تأثیر تیمارهاي کلسیم و پتاسیم بر افزایش ماندگاري و حفظ کیفیت 

  .اولیه میوه در دوره نگهداري در انبار می باشد
  
  :تاریخچه و مبدا پیدایش هلو 3- 1

هلو بومی مناطق گرم چین می باشد، ولی به نظر می رسد که سالها قبل از معرفی شدن به اروپا که از 
میلادي با توجه مطالعات ژنتیکی  19در قرن . آنجا به امریکاي شمالی برده شد در ایران کشت می شده است

). 1917، 16و هدریک 1951، 15واویلوف(می باشد ) چینغرب (مشخص گردید که منشاء آن مناطق شرقی 
سال  3000نوشته هاي موجود و شواهد باستان شناسی نیز نشان می دهد تاریخ اهلی شدن هلو به حداقل 

در دست نوشته هاي ). 1984، 19، لی2007، 18، سینگ2009، 17گیسلر( قبل از میلاد مسیح بر می گردد
                                                        

٨ - Murray 
٩ - Chadha 

١٠ - De souza  
١١ - Rahemi 

١٢ - Haji                                                                    
١٣ - De souza 

١٤ - Rahemi 
١٥ - Vavilov 
١٦ - Hedrich 
١٧ - Geissler 

١٨ - Singh 
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و نام برده شد تا جایی که آن میوه مورد علاقه شاهان و امپراطوران بوده قبل از میلاد، از هل 10چینی در قرن 
و ) 1994، 21انسمینگر( هلو در زمانهاي قدیم به هند و آسیاي غربی آورده شد) 2008، 20لاین و باسی(است 

 اسکندر بزرگ پس از فتح). 2009، 22گیسلر(سال قبل از میلاد مسیح به یونان رسید  300از طریق ایران در 
از طریق کاشفان اسپانیایی به آمریکا  16هلو در قرن ) 1994انسمینگر، (ایران، هلو را به اروپا معرفی کرد 
بجز سیب، هلو  .در انگلستان و فرانسه مورد کشت و کار قرار گرفت 17آورده شد و در نهایت در قرن 

نسبتا کم عمر که داراي اندازه  وسیعترین درخت میوه خزانه دار کشت شده در امریکا می باشد و درختی است
اغلب ارقام هلو که امروز . تنوع ژنتیکی هلو خیلی کمتر از سیب و گلابی می باشد. متوسط تا کوچک می باشد

برنامه هاي اصلاح نژاد موفقیت آمیز . بکار می روند محصول برنامه هاي اصلاح نژاد بطور آزمایشی می باشند
لید ارقام تجارتی خیلی بیشتري از آنچه که در مورد سیب و گلابی یافت در مناطق مختلف دنیا، منجر به تو

  ).1370رسول زادگان، (می شود گردیده است که در حال حاضر کشت می شوند
  
  

  :میزان تولید هلو و شلیل 4- 1
  

  :جهان 1-4-1
یشترین میلیون تن در سال ب 000/000/12بر طبق آماره منتشره از فائو، کشور چین با تولیدي معادل 

سپس کشورهاي ایتالیا و آمریکا در جایگاه . میزان تولید هلو و شلیل را در دنیا به خود اختصاص داده است
کشور ایران بعد از کشور ترکیه، هفتمین کشور بزرگ تولید کننده هلو و شلیل در . دوم و سوم قرار گرفتند
 ).2012، 23فائو(دنیا محسوب می شود 

  

  )2012فائو، ) (برحسب تن( 2001- 2012لو و شلیل در جهان میزان تولید ه 1- 1جدول 
2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001   

  چین 45961157 5259806 6179365 7040472 7649678 8243298 9080215 9562679 10170038 10718048 11500000 12000000
 ایتالیا 1679100 1586590 1175860 1710010 1693150 1664810 1630440 1589120 1691790 1590660 1626753 1331621
 آمریکا 1341640 1422020 1341000 1429810 1301900 1132530 1279310 1304350 1197670 1044440 1176610 1058830
 اسپانیا 1082290 1275830 1270820 987574 1260880 1245530 1222070 1244290 1191300 1134750 1326362 747200
 یونان 943336 687000 228000 875544 864406 767938 816009 734100 749000 639400 690200 760200

 ترکیه 460000 455000 470000 372000 510000 552775 539435 551906 547219 534903 545902 575730
 ایران 380000 3850000 390000 400770 439770 371000 421304 574858 496130 500000 476446 500000

 فرانسه 438784 445675 338800 386511 390554 384166 353030 292490 341715 314721 301770 275521
 مصر 247300 445675 302667 360397 360000 427639 452273 399416 363209 273256 332487 285194
 شیلی 290000 339266 302667 311000 311000 345000 370000 372000 388000 357000 319919 325000
 آرژانتین 257768 211922 255758 272442 272500 260000 270000 308731 290774 318000 284970 290000

                                                                                                                                                                   
١٩ - Li 

٢٠ - Layne and Bassi 
٢١ - Ensminger 

٢٢ - Geissler                             
٢٣ - FAO                               
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2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001   
 برزیل 222616 218292 220364 235720 235471 199719 185959 239149 216236 220739 222180 232987
 مکزیک 175752 197946 223883 201957 208185 220063 192261 202066 198085 227401 167285 162866
 هند 150000 146180 155500 163850 173990 193350 211530 229557 237931 286500 243074 250000

175665 156819 152240 159301 182784 170005 166955 172631 183652 249290 189647 173868 
آفریقاي 

 وبیجن
 استرالیا 107703 117474 126983 99489 130171 139570 130916 128000 117188 113700 111230 110780
 تونس 75000 82000 92000 100000 105000 110000 101000 110000 118000 121100 120000 128000

 الجزایر 57674 65767 73964 80462 95059 117504 75174 118757 147400 174200 180319 177986
  
  

  

  :ایران 1-4-2
از سوي دفتر آمار و فناوري اطلاعات وزارت جهاد کشاورزي، سطح زیر کشت هلو و شلیل در ایران 

  ).1390آمارنامه، (تن اعلام شده است  550/107/1هکتار و میزان تولید آنها  650/93مجموعاً
  
  

  :استان مازندران 1-4-3
هکتار، که از این میزان سطح زیر  7/141238استان مازندران  کل سطح زیر کشت محصولات باغی در

تن و  836/117میزان تولید هلو در مازندران . هکتار می باشد 4308هکتار و شلیل نیز  5/6347کشت هلو 
  ).1390آمارنامه، ) (2-1جدول (تن می باشد 099/72شلیل نیز 
  

  )1390آمارنامه، (در مازندران ) و شلیل هلو(سطح زیرکشت و میزان تولید محصولات باغی  2- 1جدول 
  )هکتار(سطح زیر کشت  )تن(میزان تولید 

کل محصولات باغی  میوه هاي گرمسیري و نیمه گرمسیري 50/114692 40/2050365
 )درختان بارور(

  میوه هاي سردسیري و خشک  2/26546 8/306558
  کل  7/141238 2/2356924

  آبی  5/6347 113763
  دیم  338 4073  هلو

  کل  5/6685 117836
  آبی  4187 70634

  دیم  121 1465  شلیل
  کل  4308 72099
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  :شهرستان محمودآباد 1-4-4
بر طبق آخرین آمار اعلام شده از سوي وزارت جهاد کشاورزي، سطح زیر کشت و میزان تولید هلو در 

همین سال سطح زیر کشت و میزان  در طی. تن بوده است 600هکتار و  40شهرستان محمودآباد به ترتیب 
آمده  3-1تن بوده است که در جدول  1440هکتار و  95تولید شلیل در شهرستان محمودآباد نیز به ترتیب 

  ).1390آمارنامه، (است 
  

  )1390آمارنامه، (در محمودآباد ) هلو و شلیل(سطح زیرکشت و میزان تولید محصولات باغی  3- 1جدول 
  )هکتار(زیر کشت  سطح )تن(میزان تولید 

 میوه هاي گرمسیري و نیمه گرمسیري 10/1081 16857
کل محصولات باغی 

 )درختان بارور(
  میوه هاي سردسیري و خشک  2/161 1/2247
  کل  30/1243 1/19104

  آبی  25 450
  دیم  15 150  هلو

  کل  40 600
  آبی  80 1300

  دیم  15 140  شلیل
  کل  95 1440

  
  :هلو و شلیل ارزش غذایی 5- 1

گرم پروتئین،  06/1گرم هیدرات کربن،  55/10کیلو کالري انرژي،  44گرم میوه هلو و شلیل حاوي  100
گرم میوه  100ارزش غذایی . میلی گرم منیزیم می باشد 9میلی گرم پتاسیم و  B3  ،201میلی گرم ویتامین  125/1

  :آمده است 4-1هلو و شلیل در جدول 
  

  )گرم میوه100(ارزش غذایی میوه هلو و شلیل 4- 1جدول                                   

  درصد ارزش غذایی  میزان ارزش غذایی  

  درصد 2  کیلو کالري 44  انرژي

  درصد 8  گرم 55/10  هیدرات کربن

  درصد 2  گرم 06/1  پروتئین

  درصد 1  گرم 32/0  چربی کل

  درصد 0  میلی گرم 0  کلسترول

      ویتامین ها

  درصد 7  میلی گرم 125/1  )نیاسین( B3ن ویتامی

  درصد 3  میلی گرم 034/0  )تیامین( B1ویتامین 
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  درصد ارزش غذایی  میزان ارزش غذایی  

  درصد 3  میلی گرم 031/0  )ریبوفلاوین( B2ویتامین 

  درصد 2  میلی گرم B6  025/0ویتامین 

  درصد 11  واحد A  332ویتامین 

  درصد 9  میلی گرم C  4/5ویتامین 

  درصد 5  میلی گرم E  77/0ویتامین 

  درصد 2  میکرو گرم K  2/2مین ویتا

      الکترولیت ها

  درصد 0  میلی گرم 0  سدیم

  درصد 4  میلی گرم 201  پتاسیم

      عناصر معدنی

  درصد 6/0  میلی گرم 6  کلسیم

  درصد 9  میلی گرم 086/0  مس

  درصد 5/3  میلی گرم 28/0  آهن

  درصد 2  میلی گرم 9  منیزیم

  درصد 5/2  میلی گرم 54/0  منگنز

  درصد 4  میلی گرم 26  فسفر

  درصد 5/1  میلی گرم 17/0  روي

   USDA Nutrient Database: منبع
                                      

  :گیاهشناسی هلو 6- 1
. شدو بومی چین می با) n2=16(کروموزوم  16از خانوادة رزاسه و زیرخانوادة پرونوئیده داراي  24هلو

نام علمی هلو در نهایت از طریق طبقه . نامید 26ابتدا نام گونه هاي آن را آمیگدالوس پرسیکا) 1758( 25لینه
جنس . انجام گردید که در آن همه میوه هاي هسته دار در جنس پرونوس قرار گرفتند) 1927( 27بندي بایلی

  . ایه هاي زینتی می باشدپرونوس شامل هلو، شلیل، بادام، زردالو، آلو، گوجه و بسیاري از پ
 نوعی شلیل. باشد می سنووپر جنسو  هنوییدوپر ادهخانو یرو ز خسر گل ادهخانواز  ختیدر 28شلیل

 كکر جهش ینا نتیجۀو در  ستا همدآ دجوو به در یکی از ژن هاي هلویشی رو جهش توسط که ستا هلو
 ).1376خوشخوي و همکاران،(ست ا هدش دیجادر آن ا صخا طعمو  عطر ،نگو ر فتهر بیناز  همیوروي  يها

 يهاامندا بالاتر يها ضرــعدر  و نمایند می شدر وبیــجنو  شمالی جۀدر 50 فیائیاجغر ضرــع تا شلیلها
 بین سرما ساعت 1000 لیا 400 به قمر عنو به بستهو  کنند نمی تحمل را سرما نختادر ینا یشیو زا یشیرو

                                                        
٢٤ - Prunus persica 

٢٥ - Linnaei  
٢٦ - Amygdalus persica 

٢٧ - Bailey 
٢٨ - Prunus persica var.nectarina               
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در این ). 1370رسول زادگان، ( نددار زنیا یکیژفیزیولو ابخو نشد فبرطر ايبر ادگر سانتی جهدر 7و  صفر
داراي گل . جنس جوانه هاي گل زودتر از برگ ها باز می شوند و همیشه جانبی بوده، هیچ گاه انتهایی نیستند

درخت خزان . شاخه ها در اطراف تنه گسترده و مرکز آن باز است. بدون دمگل یا دمگل کوتاه می باشند
میوه هلو از نوع شفت می باشد و ارقام آن به دو دسته هسته . ا سیستم ریشه اي تقریبا عمیق می باشدکننده ب

اغلب ارقام هلو خود بارور می باشند ولی تعدادي ارقام خود . آزاد و یا چسبیده به گوشت تقسیم می شوند
هلو، . خود ناسازگار هلو می باشداز ارقام  32جی اچ حال. وجود دارند 31و مالبرتا 30، میکاد29عقیم نظیر آلامار

درختان هلو . میوه زیادي تولید می کند و براي بدست آوردن میوه اي با اندازه و کیفیت خوب باید تنک شود
سالانه به هرس نسبتا شدیدي نیازمندند تا علاوه بر تولید شاخه هاي یکساله با رشد مناسب براي حفظ 

و همکاران،  33میترا( قسمت هوایی بتوان تولید میوه را بیشتر کرد باردهی خوب با ایجاد تعادل بین ریشه و
1991.(  

و یا عادت ) شکل و کرك روي پوست(گونه هاي هلو را بر مبناي خصوصیات میوه ) 1917( 34هدریک
 8تا (با ارتفاع متوسط درخت ) 2n=16(یک گونه دیپلوئید  35پرونوس پرسیکا . رشدي درخت تقسیم بندي کرد

ً سفید و  نیزه اي، دندانه دندانه، وسط برگ پهن تر، دمبرگ توپر، گلها عموماً به رنگ صورتی بعضابرگها ) متر
قرمز، میوه کرك دار یا بدون کرك، گوشتی و بدون جداشدن مزوکارپ، اندوکارپ سفت و داراي مغز خیلی 

سال اول متمایل  تنه درخت مستقیم و صاف می باشد که پوست آن در. سخت و با شیارهاي عمیق می باشد
سیستم ریشه اي بر حسب . به سبز تا متمایل به قرمز و در سالهاي بعد تیره نقره اي تا خاکستري می شود

قرمز هستند و ریشه -ریشه هاي جوان به رنگ سفید. سانتیمتر توسعه می یابد 50-60نوع خاك در عمق 
سال می باشد، اما  30تا  20عمر درخت . هاي مسن به رنگ نارنجی تیره و با روزنه هاي درشت می باشند

سال می باشد زیرا یا رقم از بین می رود و یا اینکه  15تا  12مدت میانگین بهره برداري تجاري آن تقریباً 
  ).2008، 36لاین و باسی( میوه دهی آن از سال دوم و یا سوم شروع می شود. باروري آن کاهش می یابد

مایل به قرمز هستند و زمانی سن آنها افزایش می یابد به رنگ شاخه هایی که یکساله هستند سبز مت
هر گره بطور طبیعی داراي سه . جوانه ها در پایه برگها یافت می شوند. تیره نقره اي تا خاکستري در می آیند

اما در جوانه هاي غیر طبیعی، چهار و پنج . دو جوانه گل در کنار و یک جوانه رویشی در وسط: جوانه می باشد
بعضی وقتها تنها یک جوانه گل در کنار جوانه رویشی . جوانه گل و حتی بعضی وقتها بیشتر یافت می شوند

تنوع بالایی در تنظیم جوانه هاي گل وجود دارد، . وجود دارد و یا حتی تنها سه جوانه رویشی یافت می شود
به نتاج با وراثت پذیري زیاد،  بخصوص جاهایی که ژنوتیپ هایی با تعداد جوانه هاي بالا، این مشخصه را

که منجر به تولید گیاهچه هایی می گردند که تمایل به زودرسی دارند ) 1944، 37وینبرگر( منتقل می کنند
  ).1986، 38رودریگز و شارمن(

                                                        
٢٩ - Alamar 
٣٠ - Mikade 

٣١ - Malberta 
٣٢ - J.H Hale 

٣٣ - Mitra                               
٣٤ - Hedrick 

٣٥ - Prunus persica 
٣٦ - Layne and Bassi 

٣٧ - Weinberger 
٣٨ - Rodriguez and Sherman                   


