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 به :تقديم 

پدر و مادر و همسرم كه صبوري و محبت را از آنان فرا گرفتم و به تمام 
 امريپدران و مادراني كه در بالندگي و ضكوفايي فرزندان خويص از هيچ 

و به  بر لوح جان آنان نگاضتند. را  دريغ نورزيدند ودرس عطق و فداكاري
  نند.تمام عسيساني كه در مسير اعتلاي جامعه تلاش و كوضص مي ك
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 تطىز ٍ لذر داًي : 

تز خَد  هٌت خذاي را ػش ٍ جل وِ طاػتص هَجة لزتت است ٍ تِ ضىز اًذرش هشيذ ًؼوت.

لاسم ٍ ٍاجة هي داًن وِ اس تواهي ػشيشاًي وِ هزا در تىويل ايي  تحميك ياري ًوَدُ تطىز ٍ 

ى ارجوٌذ الخصَظ اس استادا لذرداًي تىٌن تَيژُ اس اساتيذ گزٍُ ستاى ٍ ادتيات ػزتي ٍ ػلي

دوتز جويل جؼفزي وِ در اًجام ايي خاًن دوتز ًسزيي ػلي اوثزي ٍ  دوتز ػثذالله رسَل ًژاد،

را اس خذاًٍذ هٌاى  سلاهتي ٍ فيزٍسي يىايه آًْا رسالِ اس ّيچ الذاهي دريؾ ًَرسيذًذ.

 خَاستارم.
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 چىيذُ 

حل ام ُب٣لاځ ؽِپ څ إڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ُب٣ل ٿ٤بٓل ٣لة څ ام پیِٸبٿبځ ٤ُل ڃچ ؿك اؿثیبت ٣لة ثب ت 

اڃـڅڇ ٣لة څ ٿٜبٻ٤ڈ اؿة  څ ٫ټ٬ٌڈ ڍ  ٧لة ثچیوڇ ُب٣لاځ كڅٿبڃتیٲ څ ډڀضڄیڂ ثڈ ًجت ٣چاٿٺ 

ؿكڅڃی څ ثیلڅڃی ٷچڃبٷچځ ډڀضچځ اڅٗب١ ڃبٿٌب٣ـ ًیبًی ـ ارتڀب٣ی، ؿاُتڂ كڅعیڈ اڍ ٿڄ٤٬ٺ څ 

ثڈ ًلایَ ڃچ٣ی ٿ٘بٿیڂ څرـاڃی څ ًټجی ام ٯجیٺ: ٣ِٮ، ٧لثت، ٧پ څ   څ ٣چاٿټی ؿیٸل ُـیـ اٻتبحیل

اڃـڅڇ، تِبئٽ څ ثـثیڄی، ُت ،اڃٌبځ، كئیب پلؿامڍ، ٿٌبئٺ ارتڀب٣ی څ... كڅڍ آڅكؿ. څرچؿ صڄیڂ ٣چاٿٺ 

څاڃی څڍ ثب ٿِبثڊی ؿك ٿغیٚ ثیلڅڃی ُب٣لڇ ڍ ٿ٤بٓل ایلاڃی ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ، څ ڃین ٣چاٿٺ كڅعی ـ ك

 ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ثب٣ج ٷلایَ اڅ ثڈ ؽټٮ ٿ٘بٿیڄی، ٿِبثڈ ٿ٘بٿیڂ ُب٣لڇ ٣لة ُـ.

پوڅډَ عبٗل ثب ٳڄٴبٍ ؿك اث٤بؿ اڃـیِڈ څ څیوٷیڊبڍ ٤ُلڍ ایڂ ؿڅ ُب٣ل تچاڃب ؿكٓـؿ اًت   

ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ٿیبځ ؿڅ ُب٣ل څ ٣چاٿٺ آځ كا ثلكًی ڃڀچؿڇ څ ام ؿكیضڈ ڍ صِپ څ اعٌبى څ ٣ب٬ٛڈ 

  ڈ ڍ  ؿڅ مځ ُب٣ل، آځ كا تغټیٺ ڃڀبیـ.څ اڃـیِ

پوڅډَ ثڈ ایڂ ڃتیزڈ كًیـڇ ٳڈ ؿڅ ُب٣ل ثب تچرڈ ثڈ اُتلاٳبت ٿچكؿ اُبكڇ ؿك ٿ٘بٿیڄی: صچځ   ایڂ

تڄڊبیی څ ٧لثت، ُت، عٌلت ؿڅكاځ ٳچؿٳی، ٿ٠ټچٿیت مځ، تِبئپ څ ثـثیڄی ؿاكاڍ تِبثڊبت ٫لاڅاځ 

ؿك ٿ٘بٿیڄی صچځ: ثبمتبة ٿٌبئٺ ًیبًی، اڃٌبځ ثچؿڇ څ ثڈ ؽبٛل اؽتلا٩ ٿغیٚ ر٨لا٫یبیی څ ٫لډڄٸی 

  ، ٣ِٮ څ ؿڃیبڍ آكٿبڃی ڃڈ تڄڊب ٿِبثڈ ڃیٌتڄـ ثټٴڈ ت٬بڅتڊبیی ڃین ؿاكڃـ.

 

                                                    ٳټیـ څاهڇ: ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ، ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ، ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ

 

 



 

 

11 

 

 

 هطــــــــــــــــــــالةفْــــــــــــــزست 

 ٬ٓغڈ               ڄچاځ                                                                                 ٣

 1 ٫ٔٺ اڅٹ :ٿٰـٿڈ څ ٳټیبت پوڅډَ.............................................................................................

 2 ٿٰـٿڈ........................................................................................................................ 1-1

 3 ت٤لی٪ ٿٌئټڈ............................................................................................................ 1-2

 3 چالات تغٰیٮ..................................................................................................ثیبځ ً 1-3

 4 ٫لٗیڈ ډب.................................................................................................................. 1-4

 4 ..............................................................................................اډـا٩ څ ٳبثلؿډب.... 1-5

 4 ًبثٰڈ څٗلڅكت اڃزبٽ تغٰیٮ................................................................................ 1-6

 5  ........................................................ٿِٴلات څ ٿغـڅؿیتڊب.................................. 1-7

 7..................................................................................................................ت٤بكی٪   ٫ٔٺ ؿڅٽ : 

 8  ..........................................................................................تٜجیٰی............ اؿثیبت        2-1

 8 څ ٗلڅكت آځ ......................................................................................... ت٤بكی٪ 2-1-1

 9  ٣لثی..........................................................................تِبثڊبت ٤ُل ڃچ ٫بكًی څ  2-1-2

 9  ؿڅكڇ ڍ ڃؾٌتیڂ................................................................................................... 2-1-3

 10  .........................................................ؿڅكڇ رـیـ................................................. 2-1-4

 10   څیوٷیڊبڍ ٤ُلڍ ؿڅكڇ ڍ اڅٹ............................................................................. 2-1-5

 10 ..............................................................اڅٹ .....................ؿڅكڇ ٿ٘بٿیڂ ٤ُلڍ  2-1-6

 10   ........................................................................څیوٷیڊبڍ ٤ُلڍ ؿڅكڇ ؿڅٽ ............. 2-1-7

 11 ٿچٗچ٣بت ٤ُلڍ ؿڅكڇ ؿڅٽ.................................................................................. 2-1-8

 11 صڊلڇ ڍ مځ ؿك اؿثیبت ایلاځ څ ٣لة............................................. ڃٸبډی ٷقكا ثڈ 2-1-9

  16.......................................ډبیِبځ............... ٫ٔٺ ًچٽ: ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ څ ڃبمٱ اٻڀلائٴڌ، آحبك څ ٤٫بٻیت

 16  ...............................................................................................................  ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ  3-1

 وً



 

 

11 

 

 16 ڍ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ....................................................................................... ڃبٿڈ مڃـٷی 3-1-1

 18 ...................................................................مثبځ څ اڃـیِڈ ڍ ٤ُلڍ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ.  3-1-2

 20 ....................ډبڍ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ......................................................... آحبك څ ٤٫بٻیت 3 -3-1

 22 ........................................................ڃبمٱ اٻڀلائٴڌ.................................................  2 -3

 22 ڍ ڃبمٱ اٻڀلائٴڌ..................................................................................... ڃبٿڈ مڃـٷی 3-2-1

 25 ....................اٻڀلائٴڌ.................................................مثبځ څ اڃـیِڈ  ٤ُلڍ ڃبمٱ  3-2-2

 26 ډبڍ ڃبمٱ اٻڀلائٴڌ.............................................................................. آحبك څ ٤٫بٻیت 3-2-3

 29......................................................................................................تزنیڈ څ تغټیٺ ٫ٔٺ صڊبكٽ: 

 30 ٿٰـٿڈ .................................................................................................................... 4-1

 30.......................................................................ڃڀبؿ .................................................. 4-2

 37 ٣ِٮ...................................................................................................................... 4-3

 43 ٧لثت......................................................................................................تڄڊبیی څ  4-4

 ٧44لثت ٣ب٬ٛی..........................................................................................................  4-4-1

 47ارتڀب٣ی.......................................................................................................٧لثت  4-4-2

 ٧50لثت ٿٴبڃی............................................................................................................ 4-4-3

 51  .................................................................................................٧پ څ اڃـڅڇ............ 4-5

 54 یإى څ ڃب اٿیـڍ .................................................................................................... 4-6

 57........................................................................................اڃٌبځ.............................. 4-7

 61 ؿڃیبڍ آكٿبڃی.......................................................................................................... 4-8

 64 .............................................................................ُت ........................................ 4-9

 69......ٿلٵ.................................................................................................................... 4-10

 77  .........................................................عٌلت ؿڅكاځ ٳچؿٳی............................... 4-11

 81 تِبئٽ څ ثـثیڄی.................................................................................................... 4-12

 85 ................................ثبمتبة ٿٌبئٺ ًیبًی ......................................................... 4-13

 89  ثبمتبة ٿٌبئٺ ارتڀب٣ی....................................................................................... 4-14

 دي



 

 

12 

 

 94 مځ......................................................................................................ٿ٠ټچٿیت  4-15

 97 ......................رجل اڃـیِی )رجلٷلایی( ............................................................. 4-16

 100......................................................................................................................... ڃتیزڈ ٷیلڍ

 101.....................................................................................................ؽلآڈ پوڅډَ ثڈ ٣لثی
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  همذهِ (1-1

تڀبى ٿٌتٰیپ  ڍ ڈؿځ ًڄتڊب  څ ٿچاكیج ٳڊڂ څ ؿك ڃتیزثب پِت ًل ڃڊب څ ٣لة  ځلااؿثیبت ٿ٤بٓل ای 

تچاڃٌت ثب ع٬ٞ اًتٰلاٹ څ ډچیت ٫لؿڍ څاكؿ  ثب اؿثیبت ٿ٤بٓل رڊبځ څ آُڄبیی ثب ٿٴبتت رـیـ،

ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ُب٣ل ٿ٤بٓل ٣لة  ڃ٠یل آڃلا تزلثڈ ڃٴلؿڇ ثچؿ.  بًٿلعټڈ تبمڇ اڍ ام اؿثیبت ُچؿ ٳڈ ًبثٰ

حل یوڇ ُب٣لاځ كڅٿبڃتیٲ  څ ثڈ ًجت تإحل ام اؿثیبت ٧لة ثچإڅ ام پیِٸبٿبځ ٤ُل ڃچ ؿك اؿثیبت ٣لة ثب ت

تڂ كڅعیڈ اڍ اُ، ؿارتڀب٣یډڀضچځ اڅٗب١ ڃبٿٌب٣ـ ًیبًی ـ  ٷچځٷچڃبام ٣چاٿٺ ؿكڅڃی څ ثیلڅڃی 

ُل٭ څ ٧لة څ... ثڈ ًلایَ ڃچ٣ی ڍ حبك ٫لا٬ًڈ ل څ ډڀضڄیڂ ثل احل ٿٜبٻ٤بت آٿڄ٤٬ٺ  څ ُـیـ اٻتإح

څرچؿ ٣چاٿٺ ٿِبثڈ ثیلڅڃی څؿكڅڃی ؿك ٿغیٚ ؽبكری څ ؿاؽټی  ٿ٘بٿیڂ څرـاڃی څ ًټجی كڅ ڍ آڅكؿ.

ثب٣ج ٷلایَ اڅ ثڈ ؽټٮ ٿ٘بٿیڄی ُجیڈ ٿ٘بٿیڂ ُب٣لڇ ٣لة  ایلاڃی ڃین،٫لڅ٥ ٫لؽناؿ، ُب٣ل ٿ٤بٓل 

ثڈ ٣ڄچاځ ًبٳڄبځ ډڀزچاك ؿك  ،٣لا٭ ٳِچكاثٚ ٫لډڄٸی ایلاځ څ ٣لة ثڈ څیوڇ . ٗڀڂ آڃٴڈ كڅڃڀچؿ

ل ثبم كاثٜڈ اڍ تڄٸبتڄٶ ٿیبځ آځ ؿڅ یډڄلڍ څ ٿقډجی آڃبځ ام ؿ ،، ٫ٴلڍؽبڅكٿیبڃڈ څ ت٤بٿلات ٫لډڄٸی

مځ ُب٣ل ٣لة  مځ ُب٣ل ؿك ایلاځ څ ډڀضڄیڂ ثلكًی اث٤بؿ اڃـیِڈ ڍ ،ډـ٩ آټیثلٯلاك ٳلؿڇ اًت. 

څ ٣ب٬ٛڈ څ اڃـیِڈ ڍ ؿڅ مځ ُب٣ل، رڊبځ څ ٿٌبئٺ آځ كا  اعٌبى څ صِپ ثچؿ څ ایڄٴڈ ام ؿكیضڈ ڍ

تٴبٿٺ ـڇ ؿكٿٌیل ُڄبؽت ٷبٽ ثلؿاكڃـ ؿك ثڄٸلیپ څآیب اٷل مڃبځ ډڀضچځ ٿلؿاځ ثـڅځ ٣چاٿٺ ثبمؿاكڃ

 ډڀٌڄٶ ٿلؿاځ ڃؾچاډڄـ ثچؿ ؟  ٿبځ ثِلیتاڃٌبځ څ كُـ آك

ڃٰـ تٜجیٰی آحبك ایڂ ؿڅ ُب٣ل ٿٰـٿڈ اڍ اًت ثلاڍ ؿًت یب٫تڂ ثڈ اڃـیِڈ ډبڍ ؽلا٭ څ ڃچ څ ثیڄَ 

 .ډبڍ تبمڇ څ ثـی٢ ؿك ٣لٓڈ ڍ اؿثیبت ٫بكًی څ اؿثیبت ًبیل ٳِچكډب

  ایڂ پوڅډَ ام صڊبك ٫ٔٺ ثڈ ُلط میل تِٴیٺ ُـڇ اًت:
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اډـا٩ تغٰیٮ، ربٿ٤ڈ ڍ  لات تغٰیٮ،ات٤لی٪ ٿٌإٻڈ، ًا ٳڈ ُبٿٺ ٿٰـٿڈ،ٳټیبت تغٰیٮ  فصل اٍل:

 آٿبكڍ، ٳبكٳلؿ پوڅډَ، كڅٍ اڃزبٽ تغٰیٮ څ پیِیڄڈ ڍ تغٰیٮ ٿی ثبُـ.

ت٤بكی٪ ٳڈ ُبٿٺ ٿٰـٿڈ، اؿثیبت تٜجیٰی، ت٤لی٪ څ ٗلڅكت آځ، تِبثڊبت ٤ُل ٣لثی څ فصل دٍم: 

 لة ٿی ثبُـ.٫بكًی، څ ڃٸبډی ثڈ صڊلڇ ڍ مځ ؿك اؿثیبت ایلاځ څ ٣

ؿك ایڂ ٫ٔٺ ثڈ مڃـٷیڄبٿڈ ڍ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ څ ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ څ آحبك څ ٤٫بٻیتڊبڍ اؿثی څ فصل سَم: 

 .پلؿاؽتڈ ُـڇ اًت ایِبځډڄلڍ آڃڊب څ ډڀضڄیڂ ثڈ مثبځ څ اڃـیِڈ ڍ ٤ُلڍ 

ؿك ایڂ ٫ٔٺ ُبڃنؿڇ ڃڀچڃڈ ام  ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ؿڅ ُب٣ل، ٣چاٿٺ ؿؽیٺ ؿك ًلایَ څ فصل چْارم: 

ثڈ صڄیڂ ٿ٘بٿیڄی څ ډڀضڄیڂ ڃٴبت ٯچت څ ٤ٗ٪ آڃڊب ثلكًی ُـڇ اًت. څ ؿك پبیبځ ډپ ٷلایَ 

  .٣لثی څ صٴیـڇ ڍ اڃٸټیٌی ٿی آیـڃتیزڈ ٷیلڍ، ؽلآڈ ڍ 

  

 تؼزيف هسؤلِ 2-1

ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ُب٣ل ثلرٌتڈ ڍ ٿ٤بٓل ٣لا٭ څ رڊبځ ٣لة څ امپیِٸبٿبځ څ ثڄیبځ ٷقاكاځ ٤ُل ڃچ  

ٿ٘بٿیڂ ا٤ُبكٍ كا ٧بٻجب ٿٌبئٺ  .ٻٜی٪ څ اڃـیِڈ اڍ ٣ڀیٮ ٿی ثبُـؿاكاڍ ٣چاٛ٪ ًلُبك څ ؽیبٻی 

 …څ ٿچٗچ٣بت ارتڀب٣ی، ٣ِٮ، اڃٌبځ، مڃـٷی، ٿلٵ، ٣ڄٔل مٿبځ، ٧پ څ اڃـڅڇ، ٧لثت،  مځ څ

.تِٴیٺ ٿی ؿډـ
 ُب٣ل كٿبڃتیٲ ٧لة امڅ ٿتإحل  ثٌیبكڍ ام ٿ٘بٿیڄَ ُب٣لڍ كٿبڃتیٲؿك  ڃبمٱ  

ٿ٘بٿیڂ ًیبًی څ ارتڀب٣ی ُب٣لڍ  ام ٿ٘بٿیڄَ ٿبڃڄـ:څ ؿك ثلؽی  (67:1994، ) ثٔلڍ «ٳیتي»

. ام آڃزب ٳڈ ُب٣ل ثلرٌتڈ ڍ ٿ٤بٓل ایلاځ ٫لڅ٥ ٫لػ ماؿ ڃین  (189:1381)ؽچكُب، كئبٻیٌتی ٿی ثبُـ

څ ؿك ؿیچاځ ډبڍ ؿیٸلٍ ٷلایِی   (78: 1384آماؿ ،  )ُب٣لڍ كٿبڃتیٴی اًت  َؿك ًڈ ؿیچاځ اڅٻ

كڅاڃی  ُلایٚ ٿِبثڈ ثب ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ؿاكا  څ ام ڃ٠ل ٣ب٬ٛی ـ (413: ٧1381بٻجب كئبٻیٌتی ؿاكؿ  )كڅمثڈ،

تلا٫بت ُلایٚ عبٳپ ثل ربٿ٤ڈ ام رڀټڈ ٫ٰل څ اؽ ٿی ثبُـ څ ام ًچیی ؿیٸل ثلؽی ٣چاٿٺ ثیلڅڃی ٿبڃڄـ

ٿین ثڈ رڄي مځ څ ډڀزڄیڂ ٣چاٿٺ ؿكڅڃی ٿبڃڄـ ڃبٳبٿی ؿك ٣ِٮ ًجت ُـڇ ٛجٰبتی څ ڃین ڃٸبڇ تج٤یٖ آ

څ   ( 410: 1381كڅمثڈ،  ) ىیإیڂ ٿِتلٱ ٿبڃڄـ : ٧پ څ اڃـڅڇ څ ب٣ل  ثڈ ڃچ٣ی ٿ٘بٿاًت ٳڈ ایڂ ؿڅ ُ

ثپلؿامڃـ ٻقا ٿی تچاځ ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ٤ُلڍ ایڂ ؿڅ ُب٣ل كا ؿك  (47: ٣1994ڄٔل مٿبځ څ ...) ډـاكڇ،

   ٯبٻت اؿثیبت تٜجیٰی ٿٰبثټڈ اڍ ٿچكؿ ثلكًی ٯلاك ؿاؿ.
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 تياى سؤالات اصلي تحميك: 1-3

 اٻڀلائٴڈ څ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ؿكصڈ ٿ٘بٿیڄی ثب یٴـیٸل ٿِتلٱ ډٌتڄـ؟.ڃبمٱ 1

 .٣چاٿٺ ٿچحل ؿك پیـایَ صڄیڂ ٿ٘بٿیڄی ؿك٤ُل آڃڊب صیٌت؟2

 .ت٬بڅت ډب څ تِبثڈ ډبڍ ایڂ ؿڅُب٣ل ؿك ڃچ١ ڃٸلٍ ثڈ ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ صٸچڃڈ اًت؟3

 فزضيِ ّا 1-4

تڄڊبیی څ ٧لثت، ٧پ څ اڃـڅڇ ، ام ٿ٘بٿیڂ ًټجی صچځ یإى څ ثـثیڄیڃبمٱ څ ٫لڅ٥ ؿك ثٌیبكڍ  .1

 څ ډڀضڄیڂ ٿٌبئٺ ارتڀب٣ی ربٿ٤ڈ ٿبڃڄـ مځ څ ٫ٰل څ اؽتلا٩ ٛجٰبتی ثب ډپ ٿِتلٱ ډٌتڄـ.

، ٷلایَ ثڈ ٿٴتت ځ اڅٗب١ ڃبٿٌب٣ـ ًیبًی څ ارتڀب٣ی، تإحل ام آحبك اؿثبڍ ٧لة٣چاٿټی صچ .2

 .كٿبڃتیٲ څ ؿاُتڂ كڅعیڈ اڍ ٿڄ٤٬ٺ ثب٣ج كڅیٴلؿ آڃڊب ثڈ ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ُـڇ اًت

اًت ؿك عبٻیٴڈ   ثڈ ٿٌبئٺ ثیِتل ام ڃچ١ ڃٸلٍ یٲ ؿؽتل ثچكهڅایی څ اعٌبًیڃٸلٍ ڃبمٱ  .3

 ٍ مڃی اًت ٳڈ څاٯ٤یبت ربٿ٤ڈ كا ٻڀي ٳلؿڇ اًت.ڃٸلٍ ٫لڅ٥ ، ڃٸل

 :رتزدّاااّذاف ٍ و 1-5

 آُڄبیی ثب ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ایڂ ؿڅ ُب٣ل .1

 ثلكًی ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ څ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ .2

 ایڂ ؿڅ ُب٣ل ُـڇ اًت.ا٤ُبك  ٳڈ ثب٣ج ایزبؿ ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ؿك ٿِبثڊیثلكًی ٣چاٿٺ  .3

 ثلكًی تِبثڈ څ ت٬بڅتڊبیی ٳڈ ایڂ ؿڅ ُب٣ل ؿك ڃچ١ ڃٸلٍ ثڈ ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ؿاكڃـ. .4

 ًچڍ ٳبكډبڍ ډبڍ اؿثیبت ٣لثی څ ٫بكًی ثڈ ٷلایَ ؿاڃِزچیبځ كُتڈایڂ پوڅډَ ٿی تچاڃـ ثب٣ج  

ډب ٳبًتڈ ُـڇ  ڃتیزڈ ٗڀڂ آُڄبیی ثب اؿثیبت ؿیٸل ٿټٺ، ام ت٤ٔت ٷلؿؿ څ ؿك ٿی اڍ تٜجیٰی څ ٿیبځ كُتڈ

 ُچؿ.  څ ڃٰبٙ ٤ٗ٪ څ ٯچت اؿثیبت ٿټی ڃین ثیِتل ُڄبؽتڈ ٿی

 :ساتمِ ٍ ضزٍرت اًجام تحميك 6 -1



 

 

5 

 

صٸچڃڈ اؿثیبت یٲ ٳِچك ثب  اؿیجبت تٜجیٰی ثلكًی كڅاثٚ تبكیؾی اؿثیبت یٲ ٿټت ثب ؿیٸل ٿټتڊبًت.

اؿثیبت ٿنثچك  صڈ ؿكیب٫ت ٳلؿڇ  ٿی یبثـ څ ثل یٴـیٸل تإحیل ٿتٰبثٺ ٿی ڃڊڄـ.ؿیٸل ًلمٿیڄڊب پیچًتٸی 

ثڄبثلایڂ اؿثیبت تٜجیٰی ثیبڃٸل اڃتٰبٹ پـیـڇ ډبڍ اؿثی ام یٲ ٿټت  څ صڈ صینډبیی ثڈ ٣بكیت ٿی ؿډـ.

 ام ؿڅ ٿټت ٿ٘بٿیڂ ٿِتلٱ ایڂ ؿڅ ُب٣ل ڍ اٿب آیب ٿٜبٻ٤ڈ (25: 1383)ٛڈ ڃـڍ، ثڈ ٿټت ؿیٸل اًت.

میلا اعتڀبٹ ٿی  ٿٌټپ اًت ٳڈ ثڄبثل ت٤لی٪ ثبلا صڄیڂ ڃیٌت، ام رڄي اؿثیبت تٜجیٰی اًت؟ٿؾتټ٪ 

ؿٳتل ؽٌلڅ  كڅؿ ٳڈ  ایڂ ؿڅ ُب٣ل آحبك یٴـیٸل كا ڃؾچاڃـڇ څ یب ام څرچؿ ډپ ثی ؽجل ثچؿڇ اڃـ.

ڈ كا ؿك عچمڇ اؿثیبت ٿٰبثټ ایڂ ڃچ١ پوڅډَ (35: ٫1378لُیـڅكؿ ؿك ٳتبة )ؿكثبكڇ اؿثیبت څڃٰـ اؿثی،

ڃبمٱ  ڈ اڍ ثل اؿثیبت تٜجیٰی ؿاڃٌت.ټڀڅ تٴكا فیٺ  ؿاڃـ ٳڈ ٿی تچاځ ثڈ ت٤جیل ایِبځ آځاڍ ٿی 

ډڀچاكڇ ٿچكؿ تچرڈ  اٻڀلائٴڈ څ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ثڈ ؿٻیٺ ربیٸبډی ٳڈ ډلٳـاٽ ؿك اؿثیبت ٿ٤بٓل ؿاكڃـ

كت ٳتبة یب ډب ٷبڇ ٳبكډبڍ ٿٌتٰټی ثڈ ٓچ څ ؿك ٿچكؿ آځ ـاځ اؿثی ٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ.ٯبپوڅډِٸلاځ څ ڃ

ام  .ډبڍ اؿثی ثڈ اعچاٹ څ آحبك ایڂ ؿڅ اؿیت پلؿاؽتڈ ُـڇ اًت ڀڂ ثلكًیٗپبیبځ ڃبٿڈ څ ٷبڇ ڃین ؿك 

ؿك ٿچكؿ ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ ٿی تچاځ ثڈ پبیبځ ڃبٿڈ ٓڀـ كٗبیی ثب ٣ڄچاځ )تِبئٽ ؿك ؿیچاځ ڃبمٱ رڀټڈ 

احلایڀبځ یچً٪ ثٰب٣ی ٳڈ ثڈ ( 1995( څ ثڈ ٳتبة)ڃبمٱ اٻڀلائٴڈ څ اٻت٨ییلات اٻنٿڄیڈ،1387اٻڀلائٴڈ،

( 1999ٿچٗچ١ عنځ پلؿاؽتڈ څثڈ  ٳتبة ) اٻ٤ِل اٻ٤لثی اٻغـیج ٿڂ اعڀـ ُچٯی اٻی ٿغڀچؿ ؿكڅیَ،

اُبكڇ  ،لثت ؿك ٤ُل ایڂ ُب٣ل پلؿاؽتڈ اًتاحل ٿیِبٹ ؽټیٺ رغب ٳڈ ثڈ ثلكًی ٿچٗچ١ یبى څ ٧

چاځ )ثلكًی تٜجیٰی ا٤ُبك ًیټچیب څ ؿك ٿچكؿ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ثڈ پبیبځ ڃبٿڈ ٣ټیلٗب ٿڄٔچكیبځ ثب ٣ڄ ٳلؿ.

څثڈ ٳتبة )ربڅؿاڃڈ میٌتڂ څ ؿك اڅد ( 1382پلات څ ٫لڅ٥ ٫لؽناؿ ثڈ ٣ڄچاځ ُب٣لاځ ا٣تلا٫ی،

ثڈ ٳتبة )اڃٌبځ ؿك ٤ُل  ډڀضڄیڂڅ ٿؾتټ٬ی پلؿاؽتڈ( احل ثڊلڅم رلاٻی ٳڈ ثڈ ٿچٗچ١ 1364ٿبڃـځ،

اٿب تبٳڄچځ  اُبكڇ ٳلؿ. لؿاؽتڈ اڃـ،( احل ٿغڀـ ٿؾتبكڍ ٳڈ ثڈ ٿچٗچ١ اڃٌبځ ؿك ٤ُل٫لڅ٥ پ1382ٿ٤بٓل،

تغٰیٮ ٿٌتٰټی ؿك ٿچكؿ ٿ٘بٿیڂ ٤ُلڍ ٿِتلٱ ایڂ ؿڅ ُب٣ل ٓچكت ڃٸل٫تڈ اًت. ام آڃزبئیٴڈ ایڂ 

٣لثی ثچؿڇ څډڀضڄیڂ ثڈ ؿٻیٺ ڃچ پب ثچؿځ اؿثیبت  ـ ؿڅ ُب٣ل ؿاكاڍ ٫لډڄٶ ٣لیٮ څ كیِڈ ؿاك ایلاڃی

اڍ، اڃزبٽ صڄیڂ پوڅډِی ٗلڅكڍ ٿی تٜجیٰی څ ام ًچڍ ؿیٸل اډڀیت ٷٌتلٍ ٳبكډبڍ ثیڂ كُتڈ 

 ڃڀبیـ.

 هطىلات ٍ هحذٍديتْا:( 1-7
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وڅډَ ڃبٿڈ ډب ؿك ایلاځ څرچؿ پ یٴی ام ٿغـڅؿیتڊبڍ آټی ایڂ پوڅډَ ٳڈ ٿتإ٬ًبڃڈ ؿك كاڇ ډڀڈ ڍ

 ثبُـ.   څډَ ٿی ثبُـ ثڈ څیوڇ اٷل ٿڄبث٢ ٿچكؿ ڃ٠ل، ؽبكریوپؿاكؿ ٳڀجچؿ ٿڄبث٢ ٿلثچٙ ثڈ 
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  :ادتيات تطثيمي  2-1

ی پوڅډَ رـیـ اؿثی اًت ٳڈ ؽبًتٸبڇ ٧لثی ؿاكؿ څ ثڈ تـكیذ ؿك ٿٜبٻ٤بت اؿثی اؿثیبت تٜجیٰی ڃچ٣

 «څیټڀیڂ»ډب ربیٸبډی ثلاڍ ؽچؿ یب٫تڈ اًت. آٜلاط اؿثیبت تٜجیٰی كا ؿك اكڅپب ڃؾٌتیڂ ثبك  ُلٯی

ؿیٸل ٿڄتٰـ ٫لاڃٌڈ، آځ كا كڅاد ؿاؿ. اٿب ایڂ اؿة  «ًڄت ثچڅ»ثڈ ٳبك ثلؿ. ًپي  ٽ٫1827لاڃٌچڍ ؿك 

ٳڈ څیټڀیڂ څ ًڄت ثچڅ ام آځ ًؾڂ ٷ٬تڄـ ُیچڇ څ كڅٍ ٣ټڀی ٿِؾٔی ڃـاُت څ ؿك څاٯ٢، تٜجیٰی 

    ٫ٰٚ ڃچ٣ی ٿٰبیٌڈ ثیڂ ُب٣لاځ ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ ثچؿ. اٿب اٿلڅمڇ اؿثیبت تٜجیٰی ٿ٤ڄبڍ ؿیٸلڍ ؿاكؿ.

 ٿٰـٿڈ( : 1384ٳ٬ب٫ی،  )

 ى تؼاريف ٍ ضزٍرت آ (2-1-1

ډبًت. صٸچڃڈ اؿثیبت یٲ ٳِچك ثب  ٿټی ثب ؿیٸل مثبځ اؿثیبت تٜجیٰی، ثلكًی كڅاثٚ تبكیؾی اؿثیبت

ڄـ؟ اؿثیبت ٿنثچك صڈ ڃڊ یبثـ څ ثل یٴـیٸل تإحیل ٿتٰبثٺ ٿی  ډبڍ ؿیٸل پیچًتٸی ٿی اؿثیبت ًلمٿیڂ

ډبڍ  ؿډـ؟ ام ایڂ كڅ اؿثیبت تٜجیٰی ثیبڃٸل اڃتٰبٹ پـیـڇ څ صڈ صینډبیی ثڈ ٣بكیت ٿی ٳڄـ ؿكیب٫ت ٿی

ډبًت. ٿلم ٿیبځ اؿثیبت یٲ ٳِچك ثب اؿثیبت ؿیٸل ٳِچكډب ؿك  ؿیٸل ٿټتٿټت ثڈ اؿثیبت  اؿثی ام یٲ

 (ـٿڈٿٰ :  1383 ڃـا،  )   ډبًت. ډبڍ تٜجیٰی مثبځ ٯټڀلڅ پوڅډَ

ڍ اؿثیبت اًت. آځ ؿًتڈ ام آحبك اؿثی  ډبڍ تٜجیٰی ؿك عچمڇ ډب، ُلٙ اڃزبٽ پوڅډَ اؽتلا٩ مثبځ

ډبیی ٳڈ  ـ. ثل ایڂ اًبى، ٿٰبیٌڈڄٷڄز تٜجیٰی ڃڀیڍ ثلكًی  ُچڃـ ؿك ؿایلڇ ٳڈ ثڈ یٲ مثبځ ڃچُتڈ ٿی

ؿك مثبځ ٣لثی یب ٫بكًی ٿیبځ ُب٣لاځ ٣لة څ ٫بكى ډل صڄـ ام ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ اڃزبٽ ُـڇ ام ثغج 

ڍ ٫لؿڅًی ڃچُتڈ ُـڇ ؿك ایڂ  ڍ اًـڍ تچًی ٳڈ ثڈ تٰټیـ ام ُبډڄبٿڈ ٿب ؽبكد اًت. ٿخلاً ٷلُبًجڄبٿڈ

 (30-25 :ډڀبځ  )   ٷڄزـ. عچمڇ ڃڀی


