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ی   را که هر چه دارم اس اوستسپاص خذا

 

  تقذیم به پذر بزرضىار و مادر مهربانم

 

گاهی که اضنىن  کلات کردنذ تا مه به جای  .در آن ایستاده ام برسم آن دو فرشتو ای که اس خىاستو هایؼان صذشتند، سختی ها را به جان خریذنذ و خىد را سپز بلای مش

 

 تقذیم به خىاهرم

 مایه آرامغ مه ......که ودىدع ػادی بخغ و صفایغ 

 تقذیم به برادرم

 که  ودىدع مایه دلگرمی و یاریغ امیذ بخغ لحظو هایم.......

 



 

 تقذیر و تشکر

ننذ و کىشنذگان، حق او را گزاردن نتىاننذ. ی را که سخنىران، در ستىدن او بماننذ و شمارنذگان، شمردن نعمت های او نذا  سپاص خذا

می دارم . پض تىصیقم ده که هر لحظو ػکر نه میتىانم مىهایؼان را که در راه عزت مه سفیذ شذ، سیاه کنم و نه برای دستهای پینو بستو ػان که ثمره تلاع برای افتخار مه است، مره ، پروردگارا 

 .گزارػان باشم 

که فریاد رص است و سزگردانی و ترص در  انبه پاص قلب  بزرگؼ، ن استکه در ایه سزدتریه روسگاران بهتزیه پشتیبا انبه پاص عاطفو سزػار و گرمای امیذبخغ ودىدػ

 .به شجاعت می گرایذ انپناهؼ

همچنیه  اس 
   نمایم. ان صمیمانه تشکر میبه پاص محبت های بی دریغؼخانم لیلا ثقفی  سزکار و    آقای سعیذ کرمیجناب 

کایت و  خت و شمع را طریقتی است که تا پایان راه یاریگرع خىاهذ بىد.و پروانه را معرفتی است که تا پایان راه کسب خىاهذ کرد و شمع طان خىاهذ سى کایت شمع ح  دستان ح

 دکتز رضا حیذری تشکر نمایم.است که بی صذا می سىسد. بر خىد لاسم می دانم اس تمامی اطاتیذ بزرضىارم خانم دکتز شیىا خضزی و آقای «استاد»

 نمایم.  می پاص قبىل داوری پایان نامه و نیش اس مظاعذت نماینذه تحصیلات تکمیلی جناب آقای دکتز خارا تشکر  به    خانم دکتز فرح  فرخی و آقای دکتز صمذ  سارع  اس

که طی مراحل مختلف پایان نامه به مه  در نهایت اس مظاعذت مسئىلیه آسمایشگاه های گروه سیست شناسی به ویژه خانم فرناد و آقای  پىر قذیمی و مسئىل خانه حیىانات آقای جعفری

رم.لطف بسیار داشتند،   سپاص صذا
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 چکیذُ

١بی ؾیؿشٖ ػهجی  ١بی ذٞز ای٘ٚ اظ خ٠ٔ٘ ٗبٓشیذْ اؾٌٔطٝظیؽ ٗٞثط اؾز. ٛٞضٝٙ زض ًب١ف قسر ثی٘بضیD3 ٗهطف ٝیشبٗیٚ  

١بی كؼبّ اًؿیػٙ هطاض زاضٛس. ث٠ َٞضی ٠ً ایٚ ػٞاْٗ ٛوف ًٔیسی ضا زض سرطیت ٗیٔیٚ ٝ  ٗطًعی ث٠ َٞض زائ٘ی زض ٗؼطو ٠ُٛٞ

١بی ٛٞضٝزغٛطاسیٞ ٝ نسٗبر  ثبقس. ایٚ ؾبذشبض ث٠ ثی٘بضی حبكظ٠ ٗیًٜٜس. ١یذًٞ٘خ ٗطًع انٔی یبزُیطی ٝ  ١ب ایلب ٗی آؾیت آًؿٞٙ

ثط اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، یبزُیطی ٝحبكظ٠ كًبیی ث٠ زٛجبّ آوبی D3 اًؿیساسیٞ آؾیت دصیط اؾز. زض ثطضؾی حبيط اثطار ٝیشبٗیٚ 

 نحطایی ٗٞضز ثطضؾی هطاض ُطكز.  ١یذًٞ٘خ ٗٞـ CA1زٗیٔیٜبؾیٞٙ ٛبحی٠ 

١یذًٞ٘خ ٗٞـ نحطایی سعضین قس.  CA1ٗیٌطٝٓیشط ٓیعٝٓؿیشیٚ ث٠ ً٘ي اؾشطئٞسبًؽ زض ٛبحی٠  2یٞٙ، ثطای ایدبز زٗیٔیٜبؾ

ضا ث٠ نٞضر زاذْ نلبهی زضیبكز ٛ٘ٞزٛس. . ٗیعاٙ  D3ٝیشبٗیٚ  μg/kg5ضٝظ 21ٝ  14، 7حیٞاٛبر سحز زضٗبٙ ث٠ ٗسر 

( ثطضؾی ُطزیس. یبزُیطی ٝ حبكظ٠ كًبیی سٞؾٍ زؾشِبٟ ٗبظ Loxul fast blue)زٗیٔیٜبؾیٞٙ ثب ً٘ي ضَٛ آٗیعی اذشهبنی ٗیٔیٚ 

ثط ٗجٜبی ٗیعاٙ سكٌیْ ٗبٓٞٙ زی  Esterbauer and cheesemanقؼبػی ثطضؾی قس. ؾُٞح دطاًؿیساؾیٞٙ ٓیذیس ١ب )سٞؾٍ ضٝـ 

( Benzie and strain( ٝ ظطكیز آٛشی اًؿیساٛی سبٕ ) ثطاؾبؼ ضٝـ Aebiآٓس١یس(، ٗیعاٙ كؼبٓیز آٛعیٖ ًبسبلاظ) سٞؾٍ ضٝـ 

 ُٗبٓؼ٠ قس.

١یذًٞ٘خ ٛكبٙ زاز.  CA1دؽ اظ سعضین ٓیعٝٓؿیشیٚ زض ٛبحی٠  14ٝ  7ٛشبیح ُٗبٓؼبر ثبكشی، زٗیٔیٜبؾیٞٙ هبثْ سٞخ٢ی ضا زض ضٝظ١بی 

بكشٚ دؽ اظ سعضین ٓیعٝٓؿیشیٚ ضٗیٔیٜبؾیٞٙ ٛؿجی زض ٛبحی٠ سعضین ٗكب١سٟ ُطزیس. ُٗبٓؼبر ضكشبضی ٛكبٙ زاز ٠ً ظٗبٙ ی 21زض ضٝظ 

١بی ًٜشطّ  ؿصا ٝ ٗیعاٙ ذُبی حبكظ٠ ًبضی ٝ ذُبی حبكظ٠ ٗطخغ كًبیی زض ُطٟٝ زضیبكز ًٜٜسٟ ٓیعٝٓؿیشیٚ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝ

)ؾبٓیٚ، ضٝؿٚ ًٜدس ٝ ٝیشبٗیٚ( اكعایف ٗؼٜبزاضی زاقز. ٛشبیح آظٗبیكبر ثیٞقی٘یبیی ٛكبٙ زاز ٠ً سعضین ٓیعٝٓؿیشیٚ ٜٗدط ث٠ 

١بی  ٙ زی آٓس١یس، ًب١ف ٗؼٜبزاض كؼبٓیز آٛعیٖ ًبسبلاظ ٝ ظطكیز آٛشی اًؿیساٛی سبٕ زض ٗوبیؿ٠ ثب ُطٟٝاكعایف ٗؼٜبزاض ٗیعاٙ ٗبٓٞ

ٝؾؼز زٗیٔیٜبؾیٞٙ ضا ًب١ف زاز ٝ اذشلالار یبزُیطی ٝ حبكظ٠ كًبیی آوب قسٟ سٞؾٍ  D3ًٜشطّ ُطزیس. سی٘بض ثب ٝیشبٗیٚ 

ٜٗدط ث٠ ًب١ف ٗؼٜبزاض ٗیعاٙ ٗبٓٞٙ زی آٓس١یس، اكعایف  D3٘بض ثب ٝیشبٗیٚ ٓیعٝٓؿیشیٚ ضا ث٠ َٞض ٗؼٜبزاضی ث٢جٞز ثركیس. ١٘چٜیٚ سی

 ٗؼٜبزاض كؼبٓیز آٛعیٖ ًبسبلاظ ٝ ظطكیز آٛشی اًؿیساٛی سبٕ ُطزیس.

سٞاٛس ٝؾؼز زٗیٔیٜبؾیٞٙ  ث٠ ػٜٞاٙ یي ػبْٗ آٛشی اًؿیساٛز ػْ٘ ٛ٘ٞزٟ ٝ ثب ًب١ف قطایٍ اًؿیساسیٞ، ٗی D3ٝیشبٗیٚ  وتیجٍ گیری:

 ضا اظ َطین حلبظز ػهجی ًب١ف زازٟ ٝ اذشلالار یبزُیطی ٝ حبكظ٠ آوب قسٟ سٞؾٍ ٓیعٝٓؿیشیٚ ضا ث٢جٞز ثركس.

 طی، حبكظ٠ كًبیی.، اؾشطؼ اًؿیساسیٞ، یبزُیD3 ٓیعٝٓؿیشیٚ، ٝیشبٗیٚ ياشٌ َای کلیدی:
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 کلیبر سحقیق -2

 ثیوبری هبلشیذل اسکلزٍسیس 2-2
 

 ( اؾز ٠ً ٢ٖٗ سطیٚ قبذم آٙ زٗیٔی٠ٜ قسCNSٙ) 2( یي ثی٘بضی ٗعٗٚ آش٢بثی ؾیؿشٖ ػهجی ٗطًعیMS) 1ٗبٓشیذْ اؾٌٔطٝظیؽ

ثبقس ٝ زض ٛشید٠ آٙ اذشلالار ػهجی ٗشؼسزی ٗشٜبؾت  اػهبة ٗحیُی ٝ ٗطًعی، آؾیت آًؿٞٛی ٝ اظ زؾز ضكشٚ آٙ ١ب ٗی قسٙ

(. زض ایٚ ثی٘بضی ث٠ زلایْ ٛب ٗكرم ؾیؿشٖ ایٜ٘ی سحطیي قسٟ ٝ Pourabdolhossein et al, 2010قٞز ) ثب آٙ ظب١ط ٗی

قٞٛس. ٝضٝز ایٚ ؾّٔٞ ١ب ث٠ ٗـع زض ای٘ٞٛٞدبسٞٓٞغی ثی٘بضی ٝ  ١ب كؼبّ ٗی ١بی اذشهبنی ػٔی٠ ثبكز ٗیٔیٚ اَطاف ٛٞضٝٙ ٜٓلٞؾیز

(. ایٚ ثی٘بضی زض اثط كؼبٓیز ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ثبػث آش٢بة ثبكشی ٝ ١khezri et al, 2011بی آش٢بثی زض ٗـع ٛوف زاضز ) سكسیس ٝاًٜف

١بی ٗشؼسز  كرم دبسٞٓٞغی ثی٘بضی، ٝخٞز دلاى(. ػلاٗز ثبضظ ٝ 1391ُٗطزز )ُٞزضظٝٛس ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  ١بی ػهجی ٗی ٗطٍ ؾّٔٞ

١ب ٝ ٗبًطٝكبغ١ب  ١بی ٗـعی، اضسكبح ٜٓلٞؾیز ُطزز. ػٔز ایدبز دلاى ثبقس ٠ً زض ٗبزٟ ؾلیس ٗـع ث٠ زٓیْ سرطیت ٗیٔیٚ ظب١ط ٗی ٗی

 (.1385)ٗؿیجی ٝ ١ٌ٘بضاٙ ، ثبقس ث٠ ٗـع ٝ ایدبز ٝاًٜف آش٢بثی ٗی

یسا ٛكسٟ ٝ س٢ٜب ثطذی زاض١ٝب خ٢ز ث٢جٞز ػلائٖ ٝ ًٜس ٛ٘ٞزٙ ؾیط ثی٘بضی زض زؾشطؼ سبًٜٞٙ زضٗبٙ هُؼی ثطای ایٚ ثی٘بضی د

ثبقس ٠ً اٝٓیٚ ١سف ٗ٘بٛؼز اظ دیكطكز ثی٘بضی )ًٜشطّ ثی٘بضی( اؾز ٠ً  اؾز. زض زضٗبٙ ایٚ ثی٘بضی زٝ ١سف انٔی ٗسٛظط ٗی

١بیی  ١بی ایدبز قسٟ ثب ضٝـ زٝٗیٚ ١سف سطٗیٖ آؾیتقٞز سب ٗیعاٙ آش٢بة ًب١ف یبثس.  ١ب اؾشلبزٟ ٗی ثطای ایٚ ٜٗظٞض اظ ًٞضسٞٙ

( اظ ا١٘یز ٝیػٟ ای ثطذٞضزاضٛس ٝ ثبػث NSCs) ١3بی ثٜیبزی ػهجی ١ب، ؾّٔٞ ٗبٜٛس ؾّٔٞ زضٗبٛی اؾز ٠ً اظ ٗیبٙ اٛٞاع ؾّٔٞ

 (.khezri et al, 2011) قٞٛس ًب١ف آؾیت آًؿٞٛی ٗی
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سطیٚ ػلائٖ ثی٘بضی قبْٗ  ١بی ایدبز قسٟ ًدب سكٌیْ قٞٛس ثؿیبض ٗشٜٞع اؾز. ٢ٖٗ ١بی ثی٘بضی ثؿش٠ ث٠ ایٚ ٠ً دلاى ٝ ٛكب٠ٛ ػلائٖ

 (Pourabdolhossein et al, 2011).ثبقس  اذشلالار حؿی ٝ حطًشی، كٔح، ذؿشِی، ٛوبیم قٜبذشی ٝ اذشلالار ثیٜبیی ٗی

 

                                                             
1 Multiple sclerosis 
2 Central nervous system 
3 Neural stem cells 


