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 چکیده

پژوهش حاضر با هدف شناسایی نقش طرحواره های ناسازگار اولیه  زنان در انواع خشونت خانگی بر علیه آنان صورت  هدف:

 گرفته است. 

نفر بودند که به صورت هدفمند  791د حاضر در نمونه پژوهشی افرا است. ایمقایسه -یک پژوهش علی این پژوهش روش:

ها، سینماها و فرهنگسراها انتخاب شدند. برای و قضاوتی با مراجعه به شوراهای حل اختلاف، مراکز تفریحی مثل پارک

ها با د. داده(، استفاده شCTS-2(  و تاکتیک های تعارضی ) YSO-SF ها از پرسشنامه های طرحواره یانگ )گردآوری داده

 ، تحلیل شد.  tهای آماری همبستگی پیرسون، رگرسیون چندمتغیره و آزمون استفاده از آزمون

های ناسازگار اولیه در زنان، و خشونت خانگی علیه آنان همبستگی مثبت های طرحوارهطبق نتایج، بین تمام حوزه ها:یافته

وت های خشونت، تفابیشترخشونت دیده و کمتر خشونت دیده در تمام حوزههمچنین، بین دو گروه زنان  .و معنادار وجود دارد
   معنادار وجود دارد.

ازگار های ناسپردازند که در راستای طرحوارهافراد خشونت دیده، به انتخاب افرادی جهت برقراری ارتباط می نتیجه گیری:

سیب رسان خود تکمیل نمایند. همچنین، به دلیل اختلال در رسان آنها را با رفتارهای آآنها عمل نموده و الگوهای خود آسیب
 ها، افراد خشونت دیده توانایی پایان بخشیدن به روابط خشونت آمیز و ترک شریک متهاجم خود را ندارند.طرحواره

 خشونت خانگی، طرحواره های ناسازگار اولیه کلید واژه:
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 مقدمه 1-1

های فکری، رغم تفاوت در میان مذهب و دیگر تفاوتتبعیض و خشونت علیه زنان در تمامی جوامع بشری علی

اریخی و فرافرهنگی که عمری به قدمت ای است جهانی، فراتفرهنگی، اقتصادی و اجتماعی وجود داشته و پدیده

دهد (. برآورد جهانی نشان می1226لو، اشتری، طباطبایی، شاعری و شادلو، تاریخ بشری دارد )ملاوردی، خطیب

(. در اعلامیه رفع خشونت 1226شود )ملاوردی، که خشونت یکی از دلایل جدی ناتوانی و مرگ زنان محسوب می

به عنوان مانعی جهت نیل به برابری، توسعه و صلح معرفی شده است. بر اساس ( این پدیده 2339علیه زنان )

های نظیر سرطان سینه و رحم و تصادفات سبب از بین گزارش جهانی، تجاوز و خشونت خانوادگی بیش از بیماری

است ای (. خشونت پدیده1229نفس، بهنام، حقیقت، شود )صابریان، آتشساله می 44-25رفتن سلامتی زنان 

تواند در زمینه خانواده اشکال مختلفی به خود گیرد از قبیل خشونت علیه کودکان، خشونت بسیار پیچیده که می

علیه مردان، خشونت علیه زنان و خشونت علیه افراد مسن اما یکی از انواع متداول خشونت خانوادگی، خشونت 

(. طبق شواهد دیوان عدالت امریکا زنان یازده 1225باشد )همتی، بین همسران و به ویژه خشونت علیه زنان می

ترین در واقع خشونت علیه زن در خانواده متداول .(1222شوند )کار، بار بیشتر از مردان قربانی خشونت خانگی می

 پیوندد )بختیاری،ترین افراد خانواده مانند همسر به وقوع میشکل خشونت علیه زنان است که توسط نزدیک

یکی از مهم ترین پیامدهای خشونت،انتقال انگاره ها و الگوهای خشونت از نسلی به نسل دیگر (. 1229امیدبخش، 

می باشد. بر طبق نتایج مطالعات بر روی بزرگسالانی که در کودکی شاهد خشونت در خانواده بوده اند، این افراد، 

(. اکثریت 1224، د خشونت قرار دهند )اعزازیبرابر بیشتر از دیگران احتمال دارد که زن و فرزند خود را مور 9تا  1

قریب به اتفاق خشونت های خانوادگی در محیط خانواده خاموش می گردد، اما باید توجه داشت که اعتراضات 

خفته و خفه شده، آثار مخرب تری نسبت به خشونت های آشکار شده برجای می گذارند. به عنوان نمونه، بررسی 

ر خودکشی در بین زنان، دوبرابر مردان است. آمار خودکشی در میان زنان متاهل بیشتر از ها نشان داده اند که آما
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مردان متاهل است. بررسی ها نشان داده است که خودکشی زنان در ایران بیشتر به دلیل مشکلات عاطفی و 

  .(2913ی پور، ناکامی در عشق است در حالیکه خودکشی مردان بیشتر به دلایل اقتصادی مربوط می شود )خسرو

 بیان مسئله 1-2

تواند به دلیل تفاوت های شیوع خشونت خانگی در جهان متفاوت است. این اختلاف آمار میآمار مربوط به میزان

، مزی 2در تعریف خشونت، زمان و چگونگی سوال از زنان، و روش بررسی و نیز جمعیت مورد مطالعه باشد )بوچز

درصد زنان توسط شریک زندگی خود  51تا  26جهانی بهداشت بیانگر آن است که (. آمار سازمان 1224، 9و بولی1

مطالعه در کشورهای مختلف بیانگر آن  41(. همچنین نتایج بررسی 1224، 4شوند )آموخنمورد خشونت واقع می

شان گزارش درصد زنان حملات فیزیکی توسط شریک جنسی خود را در زمانی از زندگی 63تا  22است که 

کشور  52هایش نشان داد که ضرب وشتم زنان توسط همسرانشان در طی پژوهش 6(.  گرین1226، 5اند )مریردهکر

(. در انگلیس 2914شود )نقل از پورنقاش تهرانی، کشور مورد مطالعه امری بسیار معمولی و رایج تلقی می 22از 

ای در تایوان (. همچنین گزارش مطالعه2112، 2شود ) ریچاردسوناز هر پنج زن یک زن قربانی خشونت همسر می

(. مطالعات 1226، 1درصد زنان به طور جدی قربانی خشونت فیزیکی همسر هستند )یانگ 21بیانگر آن است که 

درصد  92تا  2(، 3،1224درصد )زاگرستون 92تا  4مختلف میزان شیوع خشونت در دوره بارداری را 

 4اند. این میزان در کشورهای در حال توسعه ( گزارش کرده1221، 22درصد )پلازی 12تا  3( و 22،1222)رکوردز

(، ترکیه 1226، 21درصد )سیف الدین 21درصد گزارش شده است. میزان شیوع در بعضی کشورها مثل هند  11تا 

                                                           
1 -Bacchus 
2 -Mazzy 
3 -Bally 
4 -Amoakhene 
5 -Morier 
6 -Green 
7 -Richardson 
8 -Yang 
9 -Sagrestano 
10 -Records 
11 -Pluzzi 
12 -Saifuddin 


