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 فصل اٍل : هقذهِ

 

 کلیبت-1-1

 

سجسیُ  1% آٖ ثٝ ذٛضان حیٛا٘بر5/29ٔیّیٖٛ سٗ ٔبٞی نیس ٔی قٛز وٝ  132ٞط ؾبِٝ ثیف اظ 

ثٝ ٔٛاز ظائس ٚ % اظ ثبفز ٔبٞیٟبی ثبلی ٔب٘سٜ 50( ٚ ثٝ احشٕبَ ظیبز ثیف اظ FAO.,2006ٔی قٛز)

غیط لبثُ ٔهطف سجسیُ ذٛاٞٙس قس. ثب افعایف ضٚظافعٖٚ خٕٗیز خٟبٖ ٚ نیس خٟب٘ی ٔبٞی ثیف اظ 

 Kristinssonٔیّیٖٛ سٗ زض ؾبَ ٘یبظ ثٝ ٔهطف ٞٛقٕٙسا٘ٝ سط ٔٙبثٕ زضیبیی ٚخٛز زاضز) 100

etal., 2000 َثٝ سطسیت  2008(. ٔیعاٖ سِٛیس خٟب٘ی قیلار اظ َطیك نیس ٚ آثعی دطٚضی زض ؾب

سٗ ثٛزٜ اؾز ٚ زض ایٗ ٔیبٖ ؾٟٓ ایطاٖ  142287124سٗ ٚ زض وُ  52546205سٗ ٚ 89740919

زضنس  98/5(، زض سِٛیس خٟب٘ی 154979، آثعی دطٚضی: 407842سٗ )نیس:  562821ثب سِٛیس وُ 

 (.FAO.,2008( )1-1ٔی ثبقس)ٕ٘ٛزاض 

 (FAO.,2008)ٕ٘ٛزاض سِٛیس خٟب٘ی قیلار  -1-1ٕ٘ٛزاض
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، زض  87اؾبؼ آٔبض ازاضٜ وُ قیلار ایطاٖ ٔیعاٖ سِٛیس ٔبٞی )آثعی دطٚضی ٚ نیس( زض ؾبَ  ثط

آثعی سٗ ٚ  341980سٗ، نیس زض آثٟبی خٙٛة   36967سٗ )نیس زض آثٟبی قٕبَ   562594وُ 

ٔیعاٖ آثعی دطٚضی ثٝ سفىیه دطٚضـ ٔبٞیبٖ ٌطٔبثی ٚ ؾطزاثی ثٝ سٗ( ثٛزٜ اؾز.  183647دطٚضی 

 (.1387 .،ثٛزٜ اؾز)ؾبِٙبٔٝ آٔبضی ؾبظٔبٖ قیلار 87سٗ زض ؾبَ  62630ٚ  87848سطسیت 

سٗ ٔبٞی  4600ثب سِٛیس حسٚز  2006زض ٔیبٖ اؾشبٖ ٞبی ٔرشّف ایطاٖ ، اؾشبٖ فبضؼ زض ؾبَ 

سٗ ٚ  435خبیٍبٜ چٟبضْ وكٛض لطاض زاضز. ٔیعاٖ سِٛیس ٔبٞیبٖ ٌطٔبثی ٚ ؾطزاثی زض اؾشبٖ ثٝ سطسیت 

 (.1387 .،ثٛز)ؾبِٙبٔٝ آٔبضی ؾبظٔبٖ قیلار 1387 سٗ زض ؾبَ 4093

ٔهطف ٔبٞی ثٝ زِیُ ٔحشٛای غٙی دطٚسئیٙی )ثب اضظـ سغصیٟبی ثبلا(، ٔٛاز ٔٗس٘ی، ٚیشبٔیٟٙب ٚ 

ِیذیسٞبی ٔشٕبیعی وٝ زاضز، اثطار ٔثجشی ضا ثط ؾلأشی ا٘ؿبٖ ذٛاٞس زاقز. آٔبضٞبیی وٝ ثطاؾبؼ 

ٔٙشكط قسٜ ا٘س، ٘كبٖ ٔی زٞٙس وٝ  2003زض ؾبَ ٌعاضقبر وكٛضٞبی انّی نیس وٙٙسٜ ٔبٞی 

َطیك  خٕٗیز خٟبٖ ٔیّیٖٛ ٘فط اظ 6/2% ٔشٛؾٍ زضیبفز دطٚسئیٗ حیٛا٘ی زض ثیف اظ 20حسالُ 

 (.Picot etal, 2006ٔهطف ٔبٞی ٔی ثبقس)

ٔمساض ظیبزی اظ دطٚسئیٗ ٞبی ثب ویفیز ثبلا ٔی سٛا٘ٙس اظ َطیك فطاٚضزٜ ٞبی زضیبیی زض اذشیبض 

ا٘ؿبٖ لطاض ٌیط٘س. ٘مف سغصیٝ ای ایٗ دطٚسئیٗ ٞب ضا زض ضغیٓ غصایی ا٘ؿبٖ ٔی سٛاٖ ثب اؾشفبزٜ ثٟشط 

نیس سٗ ٔبٞی اظ فطاٚضزٜ ٞبی نیس قسٜ ٚ سِٛیس ٔبٞیبٖ دطٚضقی سمٛیز ٕ٘ٛز. ٞط ؾبِٝ ٔیّیٖٛ ٞب 

زضنس اظ ٔمبزیط  50زضنس اظ آٖ سجسیُ ثٝ ذٛضان زاْ ٔی ٌطزز.حسٚز  5/29ٔی قٛز وٝ سمطیجب 

(. ثب سٛخٝ ثٝ Bacaetal., 1991شوط قسٜ ٔطثٌٛ ثًٟبیٗبر وبضذب٘دبر فطاٚضی ٔبٞی ٔی ثبقس. )

لبثُ ذٛضاوی اؾز ٚ زض حبَ حبيط ٘یٕی اظ ٌٛقز  زاضای ٔهطف زضنس اظ ٔبٞی 50ایٗ وٝ حسٚز 

ٕٞٛاضٜ لؿٕز لبثُ سٛخٟی اظ ٌٛقز ذٛضاوی ٔبٞی  ،ٔبٞی سٛؾٍ ا٘ؿبٖ ٔهطف ٔی قٛز ٔهطف

زض حبَ حبيط ٔمساض آٖ  (. وMotamedzadegan etal.,2003ٝثسٖٚ اؾشفبزٜ ثبلی ٔی ٔب٘س)

 (.Kristinssonetal., 2000ٔیّیٖٛ سٗ ٔی ثبقس) 30حسٚز 
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ثٛزٜ اؾز،  2008ویٌّٛطْ زض ؾبَ 3/16ٔهطف ؾطا٘ٝ ٔبٞی زض خٟبٖ ٔیبٍ٘یٗ زض حبِی وٝ 

ٔهطف ؾطا٘ٝ  وكٛضٞبی زض حبَ سٛؾٗٝ زض ٔمبیؿٝ ثب وكٛضٞبی سٛؾٗٝ یبفشٝ ٚ نٙٗشی) ثٝ سطسیت 

ویٌّٛطْ  6ثٛز. ؾطا٘ٝ ٔهطف ا٘ٛأ آثعیبٖ زض ذبٚضٔیب٘ٝ  زضنس3/14( ویٌّٛطْ زض ؾبَ 3/27ٚ 8/23

(. ثط اؾبؼ آٔبض ٔٙشكط قسٜ اظ FAO.,2008ویٌّٛطْ زض ؾبَ ثٛزٜ اؾز) 4/6زض ؾبَ ٚ زض ایطاٖ

ویٌّٛطْ زض  32/7، 1387َطیك ازاضٜ وُ قیلار ایطاٖ ٔیعاٖ ؾطا٘ٝ ٔهطف ا٘ٛأ آثعیبٖ زض ؾبَ 

 (1387 .،ؾبَ ثٛزٜ اؾز)ؾبِٙبٔٝ آٔبضی ؾبظٔبٖ قیلار

 

 هبّی کپَر -1-2

ذب٘ٛازٜ وذٛض ٔبٞیبٖ آؾیبیی خٙؽ فیشٛفبي، اظ ثعضٌشطیٗ ذب٘ٛازٜ ٔبٞیب٘ی اؾز وٝ زض ٔحیٍ  

ٞبی آثی قیطیٗ ؾطاؾط ز٘یب دطاوٙف زاض٘س. ٔبٞیبٖ ایٗ ذب٘ٛازٜ زض ؾُح ٚؾیٗی ٌؿشطـ یبفشٝ ٚ 

 (.1388 .،)ؾطدٙبٜبِز ثٛٔی ایٗ ٔٙبَك زض آٔسٜ ا٘سثٝ ح

یبٖ دطٚضقی ٌطْ آثی ز٘یب ٔٗطفی قسٜ اؾز. دطٚضـ ایٗ ٔبٞی ثٝ ٖٙٛاٖ یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ٔبٞ

ٔبٞی وذٛض اظ آؾیبی قطلی ثٝ اغّت ٘مبٌ ز٘یب ا٘شكبض یبفشٝ اؾز ٚ سِٛیس ٌٛقز آٖ ثؿیبض ثبلاؾز. 

٘ػازٞبی ٔرشّفی اظ ایٗ ٔبٞی ٘ٓیط وذٛض آئیٙٝ ای ٚ وذٛض چطٔی ٔٛضز دطٚضـ لطاض ٔی ٌیط٘س. ا٘ٛأ 

ر غ٘شیىی ثٝ نٛضر أطٚظی زضآٔسٜ وٝ زاضای ضقس ٔٙبؾت، وذٛض دطٚضقی دؽ اظ چٙس ؾبَ انلاحب

یط قطایٍ ٔحیُی ٔمبْٚ يربٔز وبفی ٌٛقز ٚ لسضر سِٛیس ٘ؿُ ثبلا ثٛزٜ ٚ زض ٔمبثُ أطاو ٚ ؾب

ثسٖ ایٗ ٔبٞی اظ فّؽ ٞبی زضقز ؾیىّٛئیسی دٛقیسٜ قسٜ ٚ ذٍ خب٘جی آٖ ٔكرم ٔی ثبقٙس. 

ضزیفی اظ ٚخٜٛ ٔكرهٝ آٖ اؾز. دكز ایٗ ٔبٞی اؾز. ثبِٝ دكشی ٕٔشس ٚ ز٘ساٖ ٞبی حّمی ؾٝ 

 80سیطٜ ضً٘،) لٟٛٞبی ٔشٕبیُ ثٝ ؾجع سٙس( ٚ قىٓ آٖ ؾفیس ٔبیُ ثٝ ظضز اؾز. ایٗ ٔبٞیجٝ ََٛ 

زضخٝ ؾّؿیٛؼ سرٓ ضیعی  22سب  18یٗ ثاضر ویّٛ ٌط ْ ٔی ضؾس. زض حط 15ؾب٘شی ٔشط ٚ ٚظٖ 

زضخٝ ؾّؿیٛؼ ضقس  5ٔی ثبقس. زض زضخٝ ؾّؿیٛؼ  28سب  20وطزٜ ٚ حطاضر ٔٙبؾت ظیؿشی آٖ 



4 
 

(.ٔبٞی وذٛض ِٕٔٗٛی ثب ٘بْ ّٖٕی 1373 .،ٚ سغصیٝ ٔبٞی ثٝ وّی ٔشٛلف ٔی ٌطزز )لّی ظازٜ

Cyprinus carpiollinne (.1365 .،فطیسدبنٗ ٔبٞیبٖ دطٚضقی ثٝ قٕبض ٔی ضٚز)یىی اظ ٟٕٔشطی 

 

 سبختوبى عضلات هبّی -1-3

فطاٚضزٜ ٞبی آثعیبٖ یىی اظ ٟٕٔشطیٗ ٔٙبثٕ ٔٛخٛز ثطای سبٔیٗ دطٚسئیٗ ٔٛضز ٘یبظ خبٔٗٝ ا٘س ٚ 

اؾشفبزٜ اظ آٖ ٘مف ٟٕٔی زض ؾلأز ٔهطف وٙٙسٜ زاضز. دطٚسئیٟٙبی ٔبٞی لبثّیز ًٞٓ ثبلایی 

ٞی زاض٘س ٚ ویفیز آٟ٘ب ثب سٛخٝ ثٝ اؾیسٞبی آٔیٙٝ يطٚضی ثطاثط ثب ٌٛقز لطٔع اؾز.دطٚسئیٟٙبی ٔب

اظ ٘ٓط حؿبؾیز ثٝ سدعیٝ دطٚسئِٛیشیىی )زض اثط آ٘عیٕٟب( زاضای اضظقی ٔٗبزَ یب حشی ثیكشط اظ 

 (.Nosadetal., 1991وٙس)ٌٛقز لطٔع ٔی ثبقس وٝ ثسیٗ سطسیت ًٞٓ آٟ٘ب ضا سؿٟیُ ٔی 

زض ٘یٓ لطٖ ٌصقشٝ سلاـ ٞبی ظیبزی ثطای افعایف لبثّیز اؾشفبزٜ اظ ٔٙبثٕ ٔحسٚز زضیبیی ا٘دبْ 

ٌطفشٝ اؾز یىی اظ ایٗ ٔٛاضز اؾشرطاج دطٚسئیٗ اظ ٔبٞی وبُٔ، ٔبٞی سٕیع قسٜ ٚ فیّٝ ٔبٞی 

زز. ثٛؾیّٝ حلاَ ٔی ثبقس وٝ ٔٙدط ثٝ سِٛیس وٙؿب٘شطٜ دطٚسئیٙی ٔبٞی ثب زضنس دطٚسئیٗ ثبلا ٔی ٌط

 ,.Kristinssonetal)آ٘عیٕی دطٚسئیٗ ٞب ا٘دبْ قسٜ اؾزٕٞچٙیٗ سلاـ ٞبی ظیبزی ثطای انلاح 

2000.) 

آة، ِیذیس،وطثٛٞیسضار، ٔٛاز ٔٗس٘ی)ذبوؿشط(، ٚیشبٔیٟٙب ٚ اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه  ًٖلار حبٚی

(. ًٖلار ٔبٞی، لؿٕز ذٛضاوی ثسٖ ٔبٞی ضا سكىیُ ٔی زٞٙس ٚ اظ Lawrie.,1991ٔی ثبقٙس)

٘ٓط ؾبذشٕبٖ، سطویت قیٕیبیی، ُٖٕ ٚ ٘حٜٛ سجسیُ ثٝ ٌٛقز ٔكبثٝ ًٖلار زاْ ٞبی وكشبضی 

زض ثسٖ ٔبٞی ؾٝ ٘ٛٔ  )ٌبٚ ٚ ٌٛؾفٙس( ثٛزٜ ٚ اظ ایٗ ٘ٓط اذشلاف ٖٕسٜ ای ثیٗ آٟ٘ب ٚخٛز ٘ساضز.

وٝ لؿٕز انّی ٌٛقز ٔبٞی ٚ زیٍط حیٛا٘بر ٌٛقشی ضا سكىیُ 1ًّٖٝ ٚخٛز زاضز: ًٖلار ٔرٍُ

وٝ ٖٕسسب زض ؾبذشٕبٖ ضٚزٜ ٞب ٚ ثسٖ ٘طْ سٙبٖ ٚخٛز زاض٘س ٚ ثبلاذطٜ  2ٔی زٞٙس، ًٖلار نبف

یكشط (.زض ث1386وٝ وٓ ٚ ثیف حس فبنُ آٖ زٚ ٔحؿٛة ٔی ٌطزز)ضيٛی قیطاظی،  3ًّٖٝ لّت

ٔبٞیبٖ ؾبذشبض ٔبٞیچٝ ای ٔیٛسٛٔبَ اظ زٚ ٌطٜٚ ٕٞٛغٖ فیجطٔبٞیچٝ ای، ٔبٞیچٝ اؾىّشی ؾفیس ٚ 

1-Striated muscle            

2-Smooth muscle            

 3 -Cardiac muscle 
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ًٖلار  (. ثطٖىؽAminlari etal.,2009اؾز)ٔبٞیچٝ سیطٜ زض ظیط ذٍ خب٘جی سكىیُ قسٜ 

ؾفیس وٝ زض سٕبْ ثسٖ ٌؿشطزٜ قسٜ ا٘س، ًّٖٝ سیطٜ ٖٕسسب زض ظیط دٛؾز ٚ ثرهٛل زض زٚ َطف 

سٜ قسٜ اؾز. ٔمساض ًّٖٝ سیطٜ اظ ٌٛ٘ٝ ای ثٝ ٌٛ٘ٝ زیٍط ٔشفبٚر ٔی ثبقس)ضيٛی ثسٖ وكی

 (. 1386، .قیطاظی

ًّٖٝ ؾفیس یب لؿٕز ذٛضاوی ثسٖ ٔبٞی اظ ٔدٕٖٛٝ ثّٛوٟبیی ٔدعا سكىیُ قسٜ اؾز وٝ ثٝ 

 3ٔی ٌٛیٙس. ایٗ ثّٛوٟب ذٛز ثٛؾیّٝ نفحبسی اظ ثبفز دیٛ٘سی ثٝ ٘بْ ٔیٛوٛٔبسب 2یب ٔیٛٔط1آٟ٘ب ٔیٛسْٛ

اظ یىسیٍط خسا ٌطزیسٜ ا٘س. ایٗ ًٖلار ٕٞچٙیٗ زض چٙسیٗ ٘مُٝ ثٛؾیّٝ ثبفز دیٛ٘سی 4یب ٔیٛؾذشب

ثٝ اؾشرٛاٖ دكز ٔشهُ ٞؿشٙس. ًٖلار زض ٔبٞی ظ٘سٜ ٔٙمجى ٚ ٔٙجؿٍ قسٜ ٚ ا٘شمبَ ٘یطٚی 

، .ا٘جؿبٌ زض ََٛ ثسٖ ؾجت حطوز ٔبٞی زضٖٚ آة ٔی قٛز)ضيٛی قیطاظیحبنُ اظ ا٘مجبو ٚ 

1386. ) 

ًٖلار ٔبٞی ؾبذشٕب٘ی ٘یٕٝ قفبف ٚ لاؾشیه ٔب٘ٙس زاض٘س ٚ اظ ٔیّیٖٛ ٞب ؾَّٛ 

ؾبذشٝ قسٜ ا٘س. ایٗ ؾَّٛ ٞب ضقشٝ ٞبی ٘بظوی ثٛزٜ وٝ زض ؾُح ثطـ ٖطيی یه فیّٝ ثب 5ًٖلا٘ی

ٗ ضقشٝ ٞب ثٝ َٛض وّی ثٝ ٔٛاظار یىسیٍط ٚ زض خٟز ؾط ثٝ چكٓ غیط ٔؿّح لبثُ ضٚیز ٞؿشٙس. ای

زْ وكیسٜ قسٜ ا٘س. اِیبف ًٖلا٘ی زض ؾطسب ؾط ثسٖ ثٛؾیّٝ نفحبسی اظ ثبفز دیٛ٘سی ثٝ ٘بْ 

احبَٝ ٌطزیسٜ ا٘س. اِجشٝ ثٝ َٛض وّی 7دٛقیسٜ قسٜ ٚ ٔدٕٖٛٝ آٟ٘ب ثٛؾیّٝ ثبفز دیٛ٘سی6ا٘سٚٔیعیْٛ

لؿٕشٟبی يریٓ ثسٖ ظیبزسط ٚزض ٘بحیٝ ؾط ٚزْ وٕشط  زض ثسٖ ٔبٞی لُط اِیبف ًٖلا٘ی زض

 (.1386، .اؾز)ضيٛی قیطاظی

بؾز. احبَٝ ٌطزیسٞ زضنس حدٓ ؾَّٛ ًٖلا٘ی ثٛؾیّٝ زؾشٍبٜ ا٘مجبيی یب ٔیٛفیجطیُ ٞب 80حسٚز

ٔیٛفیجطیُ ٞب ضقشٝ ٞبیی ثؿیبض ٘بظن ٚ ْطیف ٞؿشٙس وٝ ثٝ ٔٛاظار ٞٓ زض ؾَّٛ ًٖلا٘ی لطاض 

ٌطفشٝ ا٘س. اَطاف ایٗ ضقشٝ ٞبی ٘بظن ضا یه حٛيچٝ آ٘عیٕی ثٝ ٘بْ ؾبضوٛدلاؾٕفطا ٌطفشٝ وٝ 

 (.1386، .ٔیشٛوٙسضی ٚ... لطاض زاض٘س)ضيٛی قیطاظی زضٖٚ آٖ اخعاء ؾِّٛی ٔب٘ٙس ٞؿشٝ،

 
1-Myotom                        5 - Fibers                                     

2-Myomer                        6- Endomysium                     

3-Myocommata                7-Myocommata              

4-Myosepta                          
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ی ؾفیس ضً٘ اؾز، ِٚی زض ثًٗی اظ ایٗ ٔبٞیبٖ ٔثُ ٔبٞی طچٝ ٌٛقز ثسٖ اوثط ٔبٞیبٖ سدبضاٌ

سٖٛ یب ٔبٞی آظاز ؾبِٕٖٛ، ٖلاٜٚ ثط ًٖلار ؾفیس زض زٚ َطف ثسٖ ٚ ثلافبنّٝ زض ظیط دٛؾز، 

ًٖلاسی سیطٜ ضً٘ ثٝ نٛضر زٚ ٘ٛاض ثبضیه ٚخٛز زاض٘س وٝ زض انُلاح ًّٖٝ سیطٜ یب ًّٖٝ لطٔع 

ٔی قٛ٘س. ٔمساض ایٗ ًّٖٝ زض ثسٖ ٔبٞی اظ ٌٛ٘ٝ ای ثٝ ٌٛ٘ٝ زیٍط ٔشفبٚر اؾز ٚ زض ایٗ ٘بٔیسٜ 

ٔیبٖ ٔبٞیبٖ سٖٛ ٖلاٜٚ ثط زٚ ٘ٛاض وٙبضی زاضای یه ثّٛن ايبفی زض ٘عزیه اؾشرٛاٖ دكز ٘یع ٔی 

 (.1386، .ثبقٙس)ضيٛی قیطاظی

ی ؾُحی قٙب ٔی وٙٙس ٔمساض ایٗ ًٖلار زض ٔبٞیب٘ی وٝ فٗبَ ثٛزٜ ٚ ثٝ َٛض ٔؿشٕط زض آثٟب

اؾز. ظیطا زض ایٗ ٔبٞیبٖ ٔثُ وبز ٔیعاٖ فٗبِیز ثؿیبض وٓ ٚ ی ی یب وف ظثیكشط اظ ٔبٞیبٖ ٖٕك ظ

سمطیجب ٞیچ اؾز. زِیُ ایٗ أط ثٝ وبض ٌیطی ًٖلار سیطٜ ثطای قٙبی 1ؾَٛٔثُ  یب زض ٔبٞیبٖ دٟٗ

طای سٗمیت یب فطاض ثی ٚلفٝ ٚ َٛلا٘ی اؾز. زض حبِی وٝ شذیطٜ ًٖلار ؾفیس زض ٕٞبٖ حبَ ث

٘بٌٟب٘ی حفّ ٔی ٌطزز. سحمیمبر ٘كبٖ زازٜ وٝ زض ٔیبٖ ٔبٞیبٖ یه ٌٛ٘ٝ ٞٓ، ٔبٞیب٘ی وٝ ثیكشط 

(. ٔشبثِٛیؿٓ 1386،.اظ زیٍط ٔبٞیبٖ  قٙب ٔی وٙٙس زاضای ًٖلار لطٔعسطی ٞؿشٙس)ضيٛی قیطاظی

قٙبی ثبثز ٔٙبؾت ثٝ  اوؿیساسیٛ فٗبَ زض ًّٖٝ سیطٜ ثطای ا٘مجبو آٞؿشٝ ٚ ٔساْٚ ایٗ ًّٖٝ زض َی

 (.Hashimoto etal., 1979٘ٓط ٔی ضؾس)

ٚخٛز ًٖلار سیطٜ اظ ِحبِ سىٙٛ ِٛغیىی ٞٓ زاضای إٞیز ذبنی اؾز، ظیطا ایٗ ًٖلار زض 

ثطاثط ٞٓ ٔی ضؾس. ٔمبیؿٝ ثب ًٖلار ؾفیس زاضای چطثی ثیكشطی ٞؿشٙس وٝ ٔمساض آٖ ٌبٞی سب زٚ 

حؿبؾشط ٞؿشٙس. ایٗ أط ذٛز ثٟشطیٗ  2ثٗلاٜٚ اظ ٘ٓط َٗٓ ٘یع ٔشفبٚر ثٛزٜ ٚ ٘ؿجز ثٝ سٙس قسٖ

حشی زض حبِز ا٘دٕبز ٖلائٓ سٙس قسٖ چطثی ضا ثٝ ؾطٖز 3زِیُ اؾز وٝ ٔبٞیبٖ چطة ٔثُ ٞطیًٙ

ُ آٚضی اظ ثسٖ ٘كبٖ زٞٙس. ثٝ ٕٞیٗ ّٖز دیكٟٙبز ٔی ٌطزز  وٝ ًٖلار سیطٜ زض ٔطاحُ اِٚیٝ ٖٕ

ٔبٞی خسا قسٜ سب ٔب٘سٌبضی ٔحهَٛ زض حبِز ا٘دٕبز ثیكشط قٛز. اِجشٝ ایٗ وبض زض نٙٗز وٕشط 

(. ٔحشٛای ثبلای ِیذیس ٚ ٚیشبٔیٗ ایٗ فطيیٝ ضا زض شٞٗ 1386، .ا٘دبْ ٔی ٌیطز)ضيٛی قیطاظی

ضا ثٝ ٔبٞیچٝ  ایدبز ٔی وٙس وٝ ایٗ ًّٖٝ ٔی سٛا٘س ثٝ ٖٙٛاٖ ٔىُٕ وجس ُٖٕ وطزٜ ٚ ٔشبثِٛیز ٞب

1- Sole              

2-Rancidity      

3-Herring 
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ؾفیس ٔدبٚض ا٘شمبَ زٞس. دطٚسئیٗ ٞبی ٔبٞیچٝ سیطٜ ٚ ؾفیس ٔشفبٚر ٞؿشٙس ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔثبَ ًّٖٝ 

سیطٜ زاضای دطٚسئیٗ ٞبی ٔحَّٛ زض لّیبی ثیكشطی زض ٔمبیؿٝ ثب ًّٖٝ ؾفیس اؾز ٚ ٕٞچٙیٗ 

ٜ ٔب٘ٙس ٍٟ٘ساضی وٙٙس سدعیٝدطٚسئیٗ ٞبی ٔیٛفیجطیلاض آٖ دبیساضی ثیكشطی زاقشٝ ٚ ثٝ فبوشٛضٞبی 

(. دطٚسئیٗ ٞبی ٔبٞی حؿبؼ ثٝ حطاضر Hashimoto etal., 1979ا٘دٕبزی حؿبؾشط ٔی ثبقٙس)

( ٚ حلاِیز Feng etal., 1997قسٖ افعایف ٔی یبثس) سدعیٝثٛزٜ ٚ ثب افعایف زٔب سٕبیُ آٟ٘ب ثٝ 

دؿشب٘ساضاٖ سٕبیُ ثیكشطی ثٝ سغییط ؾطیٗشط  دطٚسئیٟٙبی ٔكبثٝ زض آٟ٘ب زض ٔمبیؿٝ ثب

 (. Hashimoto etal., 1979زاضز)

سطویت قیٕیبیی ثسٖ ٔبٞی اظ ٌٛ٘ٝ ای ثٝ ٌٛ٘ٝ زیٍط ٔشفبٚر اؾز. ایٗ سفبٚر حشی زض ٔیبٖ 

ٔبٞیبٖ یه ٌٛ٘ٝ ٞٓ ٕٔىٗ اؾز زیسٜ قٛز وٝ زِیُ انّی آٖ سفبٚر زض ؾٗ، خٙؽ، قطایٍ 

(. أب ثی قه اذشلاف انّی زض سطویت قیٕیبیی ثسٖ ٔبٞی ضا -11ٔحیُی ٚ فهُ ٔی ثبقس )خسَٚ

ثبیس زض اضسجبٌ ثب غصای زضیبفشی یب سغصیٝ ٔبٞی زا٘ؿز. ثٝ ٕٞیٗ ّٖز ظٔب٘ی وٝ ٔبٞی زؾشطؾی وب 

فی ثٝ ٔٛاز غصایی زاقشٝ ثبقس اثشسا دطٚسئیٗ ًّٖٝ یه افعایف ٘ؿجی ضا ٘كبٖ زازٜ ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ 

یف ٔی وٙس ٚ ثطٖىؽ زض زٚضٜ ٞبیی وٝ ٔبٞی ثب وٕجٛز غصا ضٚثطٚؾز چطثی ثٝ ؾطٖز قطٚٔ ثٝ افعا

ٔثُ زٚضٜ ٟٔبخطر یب سرٓ ضیعی، يٕٗ وبٞف شذبیط، ثبظ ثٝ سسضیح سغییطاسی زض سطویت قیٕیبیی 

زِیُ ٖسْ ًٖلار ضخ ٔی زٞس. زض ایٗ ضاثُٝ ثرهٛل ٔبٞیب٘ی وٝ اظ دلا٘ىشٖٛ سغصیٝ ٔی وٙٙس ثٝ 

فهَٛ، اذشلافبسی ضا زض سطویت قیٕیبیی ثسٖ ذٛز ْبٞط ٔی  زؾشطؾی ثٝ آٖ زض ثًٗی اظ

 (.1386، .ؾبظ٘س)ضيٛی قیطاظی
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 (1386،.سطویت قیٕیبیی ثسٖ ٌٛ٘ٝ ٞبیی اظ آثعیبٖ )ضيٛی قیطاظی-1-1-خسَٚ

 آة پرٍتئیي چرثی کرثَّیذرات خبکستر گًَِ ّب

Fish  

Cod 1/2 1/0 4/0 8/15 8/82 

Pink salmon 1/4 3/0 3/5 0/22 0/71 

Flat fish 6/1 1/0 1/2 1/19 0/87 

Yellow tail 0/1 3/0 0/8 5/22 2/68 

Mackerel  

With muscle 1/4 - 8/0 6/23 8/75 

Dark muscle 1/1 - 9/4 4/19 6/73 

Skipjack 1/4 4/0 0/2 8/25 4/70 

Sardine  

With muscle 1/4 - 9/2 1/23 0/72 

Dark muscle 0/1 - 8/12 9/15 0/70 

Shellfish  

Oyster 6/1 0/5 8/1 7/9 9/81 

Tiger shrimp 1/6 1/0 7/0 5/20 2/77 

Lobster 8/1 1/0 5/0 8/14 8/82 

 

ثسٖ ٔبٞی دؽ اظ سرّیٝ حفطٜ قىٕی اظ ؾٝ لؿٕز ٖٕسٜ یٗٙی دٛؾز، اؾشرٛاٖ ًّٖٚٝ یب 

زضنس دطٚسئیٗ ٚ  16زضنس آة ٚ  80ٌٛقز سكىیُ ٔی قٛز. اظ ایٗ ؾٝ لؿٕز دٛؾز ثب حسٚز 

إٞیز وٕشطی  اظ زضنس دطٚسئیٗ اظ ٘ٓط ذٛضاوی 9زضنس آة ٚ  75اؾشرٛاٖ ثب سطویت حسٚز 

٘ؿجز ثٝ ٌٛقز ٔبٞی ثطذٛض زاض٘س. ٞط چٙس ثٝ َٛض َٕٔٗٛ دؽ اظ َی فطایٙس ٞبی حطاضسی 

ثرهٛل سٟیٝ وٙؿطٚ، زض اثط ٘طْ قسٖ اؾشرٛاٖ ٞب ایٗ لؿٕز ٞب ٞٓ سب حسی ذٛضزٜ ٔی 

 (.1386، .يٛی قیطاظیقٛ٘س)ض
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زض نس ٚظٖ ثسٖ ضا  50سب  45لؿٕز ذٛضاوی ثسٖ ٔبٞی یب ٕٞبٖ ًٖلار ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ حسٚز 

سكىیُ ٔی زٞٙس، وٝ ایٗ زضنس ٕٔىٗ اؾز سحز سبثیط دبضٜ ای اظ ٖٛأُ اظ خّٕٝ: ؾٗ، ظٔبٖ نیس 

ایٗ ٔمساض ٚ ثرهٛل قىُ ٔبٞی سغییط ٕ٘بیس. ثطای ٔثبَ زض ٔبٞیبٖ ثیًی قىُ ٔب٘ٙس ؾبِٕٖٛ 

ٚ ٕٞچٙیٗ 1زض نس اؾز. زض حبِی وٝ زض ٔبٞیب٘ی وٝ ؾط یب قىٓ ثعضٌی زاض٘س ٔثُ وبز 60ثیف اظ 

-1زضنس ٞٓ وبٞف یبثس. زض خسَٚ 30-40ٔبٞیبٖ دٟٗ ٔثُ حّٛا، ایٗ ٔمساض ٕٔىٗ اؾز سب حس 

يٕٗ ٔمبیؿٝ سطویت قیٕیبیی ٌٛقز ٌبٚ ٚ ٔبٞی، زضنس اخعاء انّی سكىیُ زٞٙسٜ آٟ٘ب ٘یع 2

 (.1386، .كبٖ زازٜ قسٜ اؾز)ضيٛی قیطاظی٘

 (1386،.زضنس اخعاء انّی زض ًّٖٝ ٔبٞی ٚ ٌبٚ)ضيٛی قیطاظی-2-1-خسَٚ

 گَضت گبٍ هبّی)فیلِ( ترکیت ضیویبیی

 حذاکثر حذ هتَسط حذاقل )عضلِ خبلص(

 20 28 16-21 6 پرٍتئیي

 3 67 2/0 -25 1/0 چرثی

 1  < 5/0  کرثَّیذرات

 1 5/1 2/1- 5/1 4/0 خبکستر

 75 96 66-81 28 آة

 

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اظخسَٚ ٔكٟٛز اؾز، سغییطار ٔیعاٖ چطثی زض ثسٖ ٔبٞی ثط ٔیعاٖ آة سبثیط 

زض نس ٔی ثبقس ٚ  80ٔؿشمیٓ زاضز. ثٝ َٛضی وٝ ٕٞٛاضٜ ٔدٕٖٛٝ آة ٚ چطثی زض ًّٖٝ زض حسٚز 

زضنس ٚظٖ ًّٖٝ ضا  80ایٗ ثسیٗ ٔٗٙبؾز وٝ زض ٌٛ٘ٝ ٞبی ثسٖٚ چطثی ٔثُ وبز ، آة حسٚز 

زضنس  50سكىیُ ٔیسٞس. زض حبِی وٝ ایٗ ٔمساض زض ٔبٞیبٖ چطة ٚ ثط حؿت فهُ ٕٔىٗ اؾز سب 

 (.1386ٞٓ وبٞف یبثس)ضيٛی قیطاظی، 

 1- Cod 
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 پرٍتئیي ّب ی عضلِ هبّی -1-4

دطٚسئیٟٙبی ٔبٞیچٝ ای ٘ٝ سٟٙب اظ سطویجبر آِی ثبفز ٔبٞیچٝ ای سكىیُ قسٜ ا٘س ثّىٝ ٔؿئَٛ  

(. Bandmanetal.,1987)ٚیػٌیٟبی ؾبذشبضی ٚ ثیِٛٛغیىی ٔبٞیچٝ زض حیٛا٘بر ظ٘سٜ ٔی ثبقٙس

لطاض 1دطٚسئیٟٙبی ٔبٞیچٝ ٕٞچٙیٗ سحز سبثیط سغییطار خٕٛز ٘ٗكی زض َی سجسیُ قسٖ ثٝ ٌٛقز

ٖلاٜٚ ثط ایٗ دطٚسئیٟٙبی ٔبٞیچٝ ای سطویجبر ّٖٕىطزی ٚ ؾبذشبضی ٖٕسٜ زض ؾیؿشٕٟبی  ٍیط٘س.ٔی

 (.Smyth etal., 1999ٌٛقز فطایٙس قسٜ ٔی ثبقٙس)

دطٚسئیٗ ٞبی ٔبٞی ذهٛنیبر ضئِٛٛغیىی خبِجی ضا ٘كبٖ ٔی زٞٙس ٚ ٔی سٛا٘ٙس زض فطایٙسٞبیی 

(. ٔمساض Picot etal.,2006الٕ قٛ٘س)ٔب٘ٙس سِٛیس ؾٛضیٕی ٚ غٙی ؾبظی دطٚسئیٙی فیّٝ ٔفیس ٚ

زضنس اؾز وٝ زض ٍٞٙبْ ٖسْ زؾشیبثی ثٝ  16-20دطٚسئیٗ زض ًٖلار زض یه ٔبٞی ؾبِٓ زض حسٚز 

یب زض دبیبٖ زٚضٜ سرٓ ضیعی، ایٗ ٔمساض ٕٔىٗ اؾز سبحس ظیبزی  2ٔٛاز غصایی ثطای ٔسر َٛلا٘ی

ٔیعاٖ آة  3زض ایٗ حبِز زض ثسٖ ٔبٞیبٖ ثسٖٚ چطثی زض نس ٞٓ ثطؾس. 15وبٞف یبفشٝ ٚ ثٝ حسٚز 

زضنس( ذٛاٞس ضؾیس. اِجشٝ ثبیس سٛخٝ زاقز وٝ ایٗ ٔمساض  80ثیف اظ ثٝ حساوثط ٔیعاٖ ذٛز )

دطٚسئیٗ ثط دبیٝ اظر ا٘ساظٜ ٌیطی قسٜ اؾز ٚ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔمساض حمیمی دطٚسئیٗ ٕ٘ی ثبقس. ِصا زض 

زضنس( ثبیس سٛخٝ  20اٖ ٌطزز ٔثُ ٔبٞی سٖٛ )ثیف اظ ٔٛاضزی وٝ دطٚسئیٗ ثیكشط اظ َٕٔٗٛ ٖٙٛ

زاقز وٝ زِیُ آٖ ٚخٛز ٔمساض ظیبز سطویجبر اظر زاض غیط دطٚسئیٙی اؾز وٝ زض ثًٗی ٔبٞیبٖ 

 (.1386، .ٚخٛز زاضز)ضيٛی قیطاظی

غّٓز اؾیسٞبی آٔیٙٝ يطٚضی زض ضغیٓ غصایی یىی اظ ٖٛأُ اؾبؾی ٔی ثبقس وٝ اظ َطیك آٖ 

اضظـ سغصیٝ ای دطٚسئیٗ ٞبی غصا ؾٙدیسٜ ٔی قٛز. ًّٖٝ ٔبٞی زاضای سطویت ذٛثی اظ اؾیسٞبی 

 ,.Foh etalبثّیز ًٞٓ آؾبٖ اؾز)آٔیٙٝ اؾز ٔی ثبقس ٚ ٔٙجٕ ٖبِی دطٚسئیٗ ٞبی ٔغصی ثب ل

(. ٖلاٜٚ ثط ویفیز ثبلای دطٚسئیٗ ٞبی ٔبٞی، غّٓز اؾیس ٞبی آٔیٙٝ ِیعیٗ ٚ ٔشیٛ٘یٗ ٘یع زض 2010

(. اٌطچٝ ثیكشط سحمیمبر ثط ضٚی ٔبٞیبٖ آثٟبی قٛض Ando etal., 1991آٖ لبثُ سٛخٝ ٔی ثبقس)

ا٘دبْ قسٜ، ِٚی ٘شبیح سحمیمبر ٘كبٖ زازٜ وٝ ثیٗ سطویت اؾیسٞبی آٔیٙٝ ایٗ ٔبٞیبٖ ٚ ٔبٞیبٖ 

1-Meat                                           

2- Starvation                              

3-Lean fish 
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آثٟبی قیطیٗ اذشلاف ٔٗٙی زاضی ٚخٛز ٘ساضز. ثٝ َٛض وّی دطٚسئیٗ فطآٚضزٜ ٞبی ذٛضاوی حبنُ اظ 

ثطذٛضزاض اؾز . ثٝ ٖجبضر زیٍط دطٚسئیٗ ٔبٞی، دطٚسئیٙی آثعیبٖ اظ خّٕٝ ٔبٞی اظ ویفیز ثبلایی 

اؾز وبُٔ وٝ زاضای سٕبْ اؾیسٞبی آٔیٙٝ لاظْ ثٝ ٔمساض ٔٛضز ٘یبظ ٚ سٙبؾت ُّٔٛة ٔی 

 (.1386، .()ضيٛی قیطاظی3-1ثبقس)خسَٚ 

 (1386، .اؾیسٞبی آٔیٙٝ لاظْ زض دطٚسئیٗ ٞبی ٔرشّف)ضيٛی قیطاظی-3-1-خسَٚ

 تخن هرغ َضت قرهسگ ضیر هبّی اسیذ آهیٌِ

 8/6 3/9 1/8 8/8 لیسیي

 9/1 1/1 6/1 0/1 تریپتَفبى

 2/2 8/3 6/2 0/2 ّیستیذیي

 4/5 5/4 3/5 9/3 فٌیل آلاًیي

 4/8 2/8 2/10 4/8 لَسیي

 1/7 2/5 2/7 0/6 ایسٍلَسیي

 5/5 2/4 4/4 6/4 ترئًَیي

 1/8 9/2 3/4 0/4 سیستئیي –هتیًَیي 

 1/8 0/5 6/7 0/6 ٍالیي

 

دطٚسئیٟٙبی ٔبٞیچٝ ثٝ َٛض ٌؿشطزٜ ای ٔی سٛا٘ٙس ثط اؾبؼ حلاِیز ذٛز ثٝ ؾٝ زؾشٝ، 

دطٚسئیٟٙبی ؾبضوٛدلاؾٕیه، دطٚسئیٟٙبی ٔشبثِٛیىی وٝ زض آة یب ٔحِّٟٛبی ٕ٘ىی ضلیك ٔحَّٛ ٔی 

ثبقٙس، دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض، دطٚسئیٟٙبی ا٘مجبيی وٝ زض ٔحِّٟٛبی ٕ٘ىی غّیّ ٔحَّٛ ٔی 

 ,.Lawrieدطٚسئیٟٙبی اؾشطٚٔب، دطٚسئیٟٙبی ثبفز دیٛ٘سی وٝ زض ٞط زٚ ٔحَّٛ ٕ٘ی ثبقٙس)ثبقٙس ٚ 

1991.) 
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 1پرٍتئیي ّبی هیَفیجریلار -1-4-1

ایٗ دطٚسئیٗ ٞب  وٝ ثٝ دطٚسئیٗ ٞبی ؾبذشٕب٘ی ٔٛؾٛٔٙس، سكىیُ زٞٙسٜ ؾیؿشٓ ا٘مجبو ٚ 

ضا قبُٔ ٔی قٛ٘س. اظ ایٗ ضٚ زضنس اظ وُ دطٚسئیٗ ٞبی ًّٖٝ  50-70ا٘جؿبٌ  ثٛزٜ ٚ زض حسٚز 

اذشهبنبر آٟ٘ب ثط ویفیز ًّٖٝ ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔٙجٕ دطٚسئیٙی سبثیط ظیبزی ذٛاٞس زاقز. ایٗ 

( ٔحَّٛ ثٛزٜ ٚ  >5/0دطٚسئیٗ ٞب زض ٔحَّٛ ٞبی ٕ٘ىی غّیّ )ٔحَّٛ ٞبیی ثب غّٓز یٛ٘ی ثبلا 

ایٗ دطٚسئیٗ ٞب ٔی زض اضسجبٌ ثب 2ٟٕٔشطیٗ ذٛال سىِٙٛٛغیىی ًّٖٝ ٔثُ ْطفیز ٍٟ٘ساضی آة

(. دطٚسئیٗ ٞبی ٔیٛفیجطیلاض فطاٚا٘شطیٗ دطٚسئیٗ زض ٔبٞیچٝ ثٛزٜ ٚ 1386، .ثبقس)ضيٛی قیطاظی

لبثّیز ٔرشّفی ٘ٓیط خصة آة، خصة ضٚغٗ، أِٛؿیٖٛ وٙٙسٌی، غَ وٙٙسٌی، وف وٙٙسٌی ٚ 

 Motamedzadeganغیطٜ زاض٘س. اظ ایٗ دطٚسئیٗ ٞب اؾشفبزٜ ظیبزی زض نٙبیٕ ٔی قٛز) 

etal.,2004 .) 

دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ٔؿئَٛ ٚیػٌیٟبی ثبفشی ٔحهٛلار فطایٙس قسٜ ٌٛقشی ٔی 

سِٛیس غَ زض  ٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ثطای اِمبی(. اؾشرطاج دطAsghar etal.,1985ثبقٙس)

 (.Li-chon., 1987ٔحهٛلار ٌٛقشی ٟٔٓ اؾز)

ٟبی ٕ٘ىی ضلیك اؾشرطاج ٔی قٛز. زض نٛضر وٛسبٜ ٔیٛفیجطیُ ًّٖٝ دؿشب٘ساضاٖ سٛؾٍ ٔحِّٛ

ثٛزٖ ظٔبٖ اؾشرطاج، دطٚسئیٗ اؾشرطاج قسٜ )ٖٕسسب ٔیٛظیٗ( زض ٔمبیؿٝ ثب اؾشرطاج َٛلا٘ی ٔسر 

)اوشٛ ٔیٛغیٗ( زاضای ٚیؿىٛظیشٝ وٕشطی ذٛاٞس ثٛز. زض حبِی وٝ زض ًّٖٝ ٔبٞی اوشیٗ ٚ ٔیٛظیٗ ثٝ 

 .،َ ٔطحّٝ اؾشرطاج قىُ ٔی ٌیطز)ضيٛی قیطاظیَٛض ٕٞعٔبٖ اؾشرطاج ٚ اوشٛٔیٛظیٗ زض حلا

1386.) 

ثٝ ا٘طغی حطوشی  ATPدطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیّی ٖبُٔ ٚاوٙكٟبی دیچیسٜ ا٘شمبَ ا٘طغی قیٕیبیی 

اؾز. سٗساز٘ؿجشب وٓ دطٚسئیٟٙبی ٔٛضز ٘یبظ ثطای حطوز وبٔلا ٔحؿٛؼ ثٛزٜ، ثٝ ٚیػٜ اٌط ثب سٗساز 

دطٚسئیٗ ٔٛضز ٘یبظ ثطای زیٍط فطآیٙسٞبی ثیٛقیٕیبیی ٔمبیؿٝ قٛز. ثب حُ وطزٖ ٔیٛفیجطیّٟب زض 

اَلاٖبر  SDS-PAGEؾسیٓ زٚزؾیُ ؾِٛفبر ٚ خساؾبظی دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیّی ضٚی غِٟبی 

1-Myofibrillar proteins              

2-Water binding capacity 
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(. Marshall etal.,1975ظیبزی زض ٔٛضز سطویت دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیّی ثٝ زؾز آٔسٜ اؾز)

ظ٘دیطٜ ٞبی دّی دذشیسی سكىیُ زٞٙسٜ دطٚسئیٗ ٞبی ٔیٛفیجطیّی ثب ٚظٖ ٞبی ٔرشّف ضا ٔی سٛاٖ 

ُ دطٚسئیٗ ٔٛاز ثب اؾشفبزٜ اظ اِىشطٚفٛضظ خسا ٕ٘ٛز. اؾشفبزٜ اظ ایٗ ضٚـ أطٚظٜ ثطای ثطضؾی دطٚفی

غصایی ثؿیبض َٕٔٗٛ ٔی ثبقس. زض ٖیٗ حبَ ٍٞٙبٔی وٝ اظ اِىشطٚفٛضظ ثطای ُٔبِٗٝ سطویت دطٚسئیٗ 

ٔیٛفیجطیّٟب اؾشفبزٜ ٔی قٛز لاظْ اؾز وٝ ٔیٛفیجطیّٟب وبٔلا قؿشٝ قسٜ ٚ ٖبضی اظ دطٚسئیٟٙبی 

ثٝ قسر ثٝ ٔیٛفیجطیّٟب غكبیی ٚ آِٛزٜ وٙٙسٜ قٛ٘س. اظ آ٘دب وٝ دطٚسئیٟٙبی غكبء ؾبضوٛدلاؾٕیه 

ٔیّی ٔٛلاض  100ثبض قؿشكٛ زض ٔحِّٟٛبی وّطیس دشبؾیٓ  14ٔشهُ قسٜ ا٘س ٚ حشی ٌبٞی سب 

وٝ وبٔلا آِٛزٌی غكبء  X -100ثبض قؿشكٛ ثب ٔحَّٛ سطیشٖٛ  2خساؾبظی ٘كسٜ ا٘س. ثٙبثطایٗ 

ضسیىٛلاض ضا ثسٖٚ آؾیت ثٝ زؾشٍبٜ ٔیٛفیجطیّی حصف ٔی وٙس، سٛنیٝ ٔی قٛز. ا٘دبْ اِىشطٚفٛضظ 

زاِشٖٛ ضا  105000ٚخٛز دّی دذشیس  X -100غكبء ٔیٛفیجطیُ ٞب لجُ ٚ ثٗس اظ قؿشكٛ ثب سطیشٖٛ 

ثٛزٜ ٚ وٕی ثبلاسط اظ  ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٖٕسٜ سطیٗ دطٚسئیٗ زض غكبء ؾبضوٛدلاؾٕیه ضسیىِْٛٛ

ٞیچٍٛ٘ٝ ظ٘دیطٜ دّی  X-100زاِشٛ٘ی لطاض ٔی ٌیطز. سیٕبض سطیشٖٛ  100000اوشٙیٗ -دّیٕط آِفب

زاِشٛ٘ی اظ ٔدٕٖٛٝ  105000-110000دذشیسی ضا ثٝ خع دّی دذشیس ؾبضوٛدلاؾٕیه ضسیىٛلاض

 (.Goll etal., 1988وٙس)ٕ٘ی دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیّٟبی ًّٖٝ ذبضج 

زاِشٖٛ( ظ٘دیطٜ ؾٍٙیٗ ِٔٛىَٛ ٔیٛظیٗ  200000ثب وٕشطیٗ ؾطٖز حطوز ٔی وٙس)ثب٘سی وٝ 

ضا سكىیُ ٔی زٞس. ظیط  SDS-PAGEزضنس وُ دطٚسئیٟٙبی ثبضٌصاضی قسٜ ضٚی  42-45اؾز وٝ 

 160000ٚ  170000زاِشٛ٘ی زٚ ثب٘س دطٚسئیٙی وٓ ضً٘ ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی  200000ظ٘دیطٜ ؾٍٙیٗ 

زاِشٛ٘ی ثب٘س  170000ٚ ثب٘س  Mزاِشٛ٘ی دّی دذشیس دطٚسئیٗ  160000س زاِشٖٛ لطاض ٔی ٌیط٘س. ثب٘

زٚ ثب٘س دطٚسئیٙی ٚالٕ قسٜ، ثب٘س  Mدذشیسی ٘بقٙبذشٝ قسٜ اؾز. دبئیٙشط اظ دّی دذشیس دطٚسئیٗ 

لطاض زاضز، دّی دذشیس  Cٚ ثب٘سی وٝ ثلافبنّٝ ثبلای دطٚسئیٗ  Cزاِشٛ٘ی دّی دذشیس دطٚسئیٗ  40000

ؾٛٔیٗ دطٚسئیٗ ٘بقٙبذشٝ زض ٔدٕٖٛٝ ٔیٛفیجطیُ ٞب یه ثب٘س دطٚسئیٗ ثؿیبض وٓ  ٘بقٙبذشٝ اؾز.

زاِشٖٛ ٔی ثبقس ٚ ثب٘س حبنُ آٖ زض ٔدٕٖٛٝ ٔیٛفیجطیُ ٞبی  54000-56000ضً٘ زض ٔحسٚزٜ 

ًّٖٝ اؾىّشی ثٝ ؾرشی لبثُ سكریم اؾز. زیٍط ُٔبِٗبر ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ فیلأبٟ٘بی حس 
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زاِشٖٛ قطوز  55000-60000ٕٔىٗ اؾز زض ثركی اظ دّی دذشیس٘ب٘ٛٔشط،  10ٚاؾٍ ثب لُط 

 (.Goll etal., 1988وٙٙس)

زاِشٖٛ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ظیط ایٗ ثب٘س ؾٝ ثب٘س دطٚسئیٙی ثؿیبض  55000اوشیٗ ظیط ثب٘س  42000ثب٘س 

ٝ ؾرشی اظ یىسیٍط خسا زاِشٖٛ ٚخٛز زاضز وٝ ث 34000-37000٘عزیه زض ٔحسٚزٜ ٚظٖ ِٔٛىِٛی 

زاِشٖٛ( زٚ ظیط ٚاحس سطٚدٛٔیٛظیٗ ٞؿشٙس. ثب٘س فٛلب٘ی  35000ٚ  32758ثب٘س ا٘شٟبیی ) . زٚٔی قٛ٘س

اؾز وٝ ثعضٌشطیٗ  Tاوشیٗ ثب وٕشطیٗ ؾطٖز خبثدبیی، زض ٔدٕٖٛٝ ثب٘سٞبی ؾٝ ٌب٘ٝ، سطٚدٛ٘یٗ 

ظیط ٚاحس سطٚدٛ٘یٗ، قٙبذشٝ قسٜ اؾز. اٌط چٝ سٛاِی ٞبی اؾیسآٔیٙٝ ٞبی آٖ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ 

 SDS-PAGEزاِشٖٛ اؾز. ایٗ ظیط ٚاحس سطٚدٛ٘یٗ ضٚی  T  ،30503ِٔٛىِٛی ٚالٗی سطٚدٛ٘یٗ ٚظٖ 

زاِشٖٛ اؾز. چٟبض ثب٘س  37000ثٝ ٌٛ٘ٝ ای حطوز ٔی وٙس وٝ ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس ٚظٖ ِٔٛىِٛی آٖ 

 25000ٔیٛظیٗ) 1زاِشٛ٘ی سطٚدٛٔیٛظیٗ، ظ٘دیطٜ ؾجه  33000دطٚسئیٙی دبئیٙشط اظ ظیط ٚاحس 

ٔیٛظیٗ  2زاِشٖٛ( ٚ ظ٘دیطٜ ؾجه  19000)ثب٘س Cزاِشٖٛ(، سطٚدٛ٘یٗ 23000) Iزاِشٖٛ(، سطٚدٛ٘یٗ

زاِشٖٛ( ٔی ثبقس. ٔمبیؿٝ ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثسؾز آٔسٜ سٛؾٍ اِىشطٚفٛضظ ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی  16500)

حبنُ اظ ٔحبؾجٝ ٚظٖ ِٔٛىِٛی اؾیسٞبی آٔیٙٝ ؾبظ٘سٜ دّی دذشیس ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ظ٘دیطٜ ؾجه 

ایعٚاِىشطیه ثبلایی  I ،pHٍٕٞی ثٝ آضأی حطوز ٔی وٙٙس. سطٚدٛ٘یٗ  Cٚ سطٚدٛ٘یٗ  I، سطٚدٛ٘یٗ 1

 SDSٔی ثبقس ٚ ؾطٖز حطوز آٞؿشٝ آٖ ٕٔىٗ اؾز ثٝ ذبَط ٔشهُ قسٖ ثٝ  3/9ز وٝ حسٚز زاض

 (.Goll etal., 1988ثبقس وٝ ثبٖث افعایف خطْ دّی دذشیس ٔی قٛز)

دطٚسئیٗ ٞبی ٔیٛفیجطیلاض سكىیُ قسٜ ا٘س اظ: اوشیٙٛ ٔیٛظیٗ وٝ زٚ دطٚسئیٗ انّی زض ا٘مجبو 

٘بٔیسٜ ٔی قٛ٘س ٚ ُٖٕ آٟ٘ب  1دطٚسئیٗ ٞبی سٙٓیٓ وٙٙسًّٜٖٝ ٞؿشٙس ٚ چٙسیٗ دطٚسئیٗ زیٍط وٝ 

وٙشطَ اضسجبٌ ثیٗ اوشیٗ ٚ ٔیٛظیٗ زض ٍٞٙبْ ا٘مجبو ٚ ا٘جؿبٌ اؾز وٝ اظ خّٕٝ آٟ٘ب ٔی سٛاٖ 

 (.1386، .سطٚدٛٔیٛظیٗ ٚ سطٚدٛ٘یٗ ٞب ضا ٘بْ ثطز)ضيٛی قیطاظی

 

 
1-Regulatory proteins 
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 1يیهیَز -1-4-1-1

زضنس اظ  43-45ؾبضوٛٔطٞب ثٝ َٛض ٖٕسٜ اظ ٔیٛظیٗ سكىیُ قسٜ اؾز وٝ ٔیٛفیلأٙز ٘بظن 

 ,.Robsonدطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ضا زض ٔبٞیچٝ دؿشب٘ساضاٖ، دط٘سٌبٖ ٚ ٔبٞیبٖ سكىیُ ٔی زٞس)

ویّٛ زاِشٖٛ( ٚ ضقشٝ ای اؾز وٝ اظ زٚ ظیط ٚاحس ثعضي  500(. ٔیٛظیٗ ِٔٛىِٛی ثعضي)حسٚز 1995

، سكىیُ قسٜ 3ٚ زٚ ظیطٚاحس وٛچه، ظ٘دیطٜ ؾجه ٔیٛظی2ٗٗ، ظ٘دیطٜ ؾٍٙیٗ ٔیٛظی

 (.Bechtel., 1985اؾز)

ٟٔٓ ضا ثط ٖٟسٜ زاضز. ِٔٛىِٟٛبی ٔیٛظیٗ  ظیؿشیٔیٛظیٗ زض ٔٛخٛزار ظ٘سٜ ؾٝ ٚیػٌی 

 ATPaseىی ثطای فٗبِیز شیفیلأٙشٟبی يریٓ ضا قىُ ٔی زٞٙس. ؾط ٔیٛظیٗ زاضای خبیٍبٜ وبسبِی

ٔی ثبقس وٝ ا٘طغی ٔٛضز ٘یبظ ثطای ا٘مجبو ٔبٞیچٝ ضا سبٔیٗ ٔی وٙس. ٔیٛظیٗ ٚ اوشیٗ ایدبز 

 (.Stryer., 1995وطزٜ وٝ ؾبظ٘سٜ انّی فیلأٙشٟبی ٘بظن ٔی ثبقٙس) یوٕذّىؿٟبی

ٔٛلاض  15/0(ثب غّٓز ثبلای KCl ،NaClٔیٛظیٗ ضا ٔی سٛاٖ ثب اؾشفبزٜ اظ ٔحِّٟٛبی ٕ٘ىی )ٔب٘ٙس 

ٚ یب دیطٚفؿفبر ضا ٔی   MgCl2 ،ATPز. ثطای خٌّٛیطی اظ اؾشرطاج ٕٞعٔبٖ اوشیٗ، اؾشرطاج ٕ٘ٛ

سٛاٖ ثٝ ٔحَّٛ ايبفٝ ٕ٘ٛز. ِٔٛىِٟٛبی ٔیٛظیٗ  ثٝ زِیُ اوؿیساؾیٖٛ ٌطٟٚٞبی سیَٛ سٕبیُ ثٝ 

ٚ ٔطوبدشٛاسبَ٘ٛ ٔی سٛاٖ اظ سدٕٕ آٟ٘ب  4سدٕٕ زاض٘س ٚ ثب افعٚزٖ اسیّٗ زی آٔیٗ اسط اؾشیه اؾیس

ثٝ 5(. ِٔٛىَٛ ٔیٛظیٗ سحز سبثیط ؾسیٓ زٚ زؾیُ ؾِٛفبرKijowski., 2001خٌّٛیطی وطز)

ا٘ٙس سٛؾٍ سىٙیىٟبی  ظیطٚاحسٞبیی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا ٚ دبئیٗ سمؿیٓ ٔی قٛ٘س وٝ ٔی سٛ

 (. Weeds., 1980خساؾبظی قٛ٘س)  اِىشطٚفٛضظی

اظ آ٘دبیی وٝ ٔیٛظیٗ دطٚسئیٗ دیچیسٜ ثعضٌی اؾز وٝ سٕبیُ ثٝ سدٕٕ زاضز، ُٔبِٗبسی خٟز 

اخعاء وٛچىشط نٛضر ٌطفشٝ اؾز. ضٚقی وٝ ثٝ نٛضر ٌؿشطزٜ ثطای قىؿشٗ ِٔٛىِٟٛبی ٔیٛظیٗ ثٝ 

 Weedsقىؿشٗ ٔیٛظیٗ ثٝ وبض ٔی ضٚز اؾشفبزٜ اظ سطیذؿیٗ، دبدبئیٗ ٚ یب ویٕٛسطیذؿیٗ ٔی ثبقس)

and Pope., 1997 ٔیٛظیٗ حبٚی ٔمساض ظیبزی ظیطٚاحسٞبی آؾذبضسیه اؾیس ٚ ٌّٛسبٔیه اؾیس .)

(. ٘مُٝ Harrington.,1979یٗ، ِیعیٗ ٚ آضغ٘یٗ ٔی ثبقس)ٞیؿشیساؾیسآٔیٙٝ ثبظی ٚ ٕٞچٙیٗ 

1- Myosin                                                   4-Ethylene diamine tetraacetic acid (EDTA )               
2- Myosin heavy chain (MHC)                   5- Sodium dodecyl sulfate (SDS)                                 

3-Myosin light chain (MLC)                                                                                                                
 

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=edta&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CC8QFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FEthylenediaminetetraacetic_acid&ei=1MutUOzvDOqF4gSbs4GgAw&usg=AFQjCNFpeOGTYpsUVrqBdb_6xsXoqNh15g
http://www.google.com/search?hl=en&client=firefox-a&hs=l2R&tbo=d&rls=org.mozilla:en-US:official&q=sodium+dodecyl+sulfate&revid=432803451&sa=X&psj=1&ei=3MytUJHjJ6_44QTQyYH4Bg&ved=0CHkQ1QIoAA
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زض  pHٔی ثبقس، ثسیٗ ٔٗٙب وٝ سحز قطایٍ فطایٙس ٌٛقز وٝ  3/5ایعٚاِىشطیه ٔیٛظیٗ حسٚز 

ٔی ثبقس، ٔیٛظیٗ زاضای ثبض ٔٙفی ثٛزٜ ٚ سٛا٘بیی اسهبَ ثٝ آة ضا  6حسٚز 

آة اظ َطیك افعایف ٔٛثط ثبض  (.ٕ٘ه سٛا٘بیی ٔیٛظیٗ ضا زض اسهبَ ثHarrington.,1979ٝزاضز)

ٔٙفی ٚ قىؿشٗ دیٛ٘سٞبی یٛ٘ی وٝ ؾجت ثبزوطزٖ ٚ خصة آة ٔی قٛ٘س، افعایف ٔی 

 (.Acton etal., 1983زٞس)

٘مف ٔیٛظیٗ زض ضاثُٝ ثب ا٘مجبو ًٖلار ٔبٞی وبٔلا لبثُ ٔمبیؿٝ ثب ًٖلار دؿشب٘ساضاٖ اؾز ٚ 

زض ٍٞٙبْ ز٘بسٛضاؾیٖٛ زض  ATPaseف فٗبِیز سٟٙب ٔٛضز لبثُ سٛخٝ زض ضاثُٝ ثب ٖسْ دبیساضی ٚ سٛل

اثط حطاضر ٚ ٖٛأُ ثیٛقیٕیبیی ٔی ثبقس. زض ایٗ ضاثُٝ ثبیس سٛخٝ زاقز وٝ انٛلأیٛظیٗ ٔبٞی زض 

ٔمبیؿٝ ثب ٔیٛظیٗ زأٟبی وكشبضی دبیساضی وٕشطی زاقشٝ ٚ زض ثطاثط سغییطار فیعیىی ٚ قیٕیبیی 

ٟ٘بیز ؾجت سغییطار لبثُ سٛخٝ زض اذشهبنبر حؿبؾیز ظیبزی ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ٕٞیٗ أط زض 

فیعیىٛقیٕیبیی ثبفز ًٖلا٘ی زض ذلاَ ٍٟ٘ساضی ٚ فطاٚضی ٔی ٌطزز. اِجشٝ ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس وٝ 

دبیساضی حطاضسی ٔیٛظیٗ ٚ ثجبر آٖ زض ثطاثط ز٘بسٛضٜ قسٖ زض ٌٛ٘ٝ ٞبی ٔرشّف یىؿبٖ ٘جٛزٜ ٚ ثٝ 

ٝ ٞبیی وٝ زض آة ؾطز ظ٘سٌی ٔی وٙٙس زض زضخٝ حطاضر آة ثؿشٍی زاقشٝ ثبقس. ٔیٛظیٗ زض ٌٛ٘

 (.1386 .،ثطاثط ز٘بسٛضٜ قسٖ حطاضسی دبیساضی وٕشطی زاض٘س)ضيٛی قیطاظی

سحمیمبر ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ اؾشرطاج ٔیٛظیٗ اظ ٌٛقز ٔبٞی ثسٖٚ اؾشرطاج اوشیٗ ثؿیبض ٔكىُ 

ٛظیٗ ذبِم ضا اؾز. ظیطا ؾِٟٛز اؾشرطاج اوشیٗ ؾجت سكىیُ اوشٛٔیٛظیٗ ٌطزیسٜ ٚ خساؾبظی ٔی

ٔكىُ ٔی ؾبظز ٚ حشی زض ظٔب٘ی وٝ اظ ضٚقٟبی ؾبزٜ اؾشرطاج اؾشفبزٜ ٔی قٛز، ٖٕسٜ سطیٗ خعء 

ٔحَّٛ زض ٕ٘ه ٔبٞی، اوشٛٔیٛظیٗ اؾز. سٟیٝ ٔیٛظیٗ ثب ذّٛل ثبلا اظ ٌٛقز ٔبٞی ٔكىُ اؾز 

ی زیٍط ٔی ظیطا ایٗ دطٚسئیٗ ثٝ ضاحشی ز٘بسٛضٜ ٔی قٛز ٚ ثٝ نٛضر غیط لبثُ ثطٌكز ثٝ ِٔٛىِٟٛب

 (.1386 .،چؿجس)ضيٛی قیطاظی

 

 



17 
 

  1کتیيا -1-4-1-2

زضنس دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ضا قبُٔ ٔی  22اوشیٗ خعء انّی فیلأٙشٟبی ٘بظن اؾز ٚ 

ظیطٚاحس اؾیس  376ثٛزٜ ٚ حبٚی وطٚی (. اوشیٗ دطٚسئیٙی Yates and Grease., 1983قٛز)

 (.Kijowski., 2001ویّٛزاِشٖٛ ٔی ثبقس) 42آٔیٙٝ ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی 

ثٝ ٞٓ ٔشهُ  Zایٗ دطٚسئیٗ ٘ؿجز ثٝ ٔیٛظیٗ زاضای حلاِیز وٕشطی اؾز ظیطا وٝ زض ذٍ 

(. ِٔٛىَٛ اوشیٗ ؾطقبض اظ اؾیسآٔیٙٝ دطِٚیٗ اؾز. ایٗ اؾیسآٔیٙٝ ثب Forrest etal.,1975اؾز)

ی ایٗ دّی دذشیس وطٚدیطٜ ٞبی دّی دذشیس قسٜ ٚ قىُ ٖبُٔ ایٕیٗ ذٛز ٔٛخت سبذٛضزٌی ثیٗ ظ٘

 5/2٘بْ ٌصاضی قسٜ اؾز. لُط ایٗ دطٚسئیٗ زض حسٚز  G-actinضا ایدبز ٔی وٙس ٚ ثٝ ٕٞیٗ زِیُ 

زض  ایٗ دطٚسئیٗ(. Foegeding etal., 1996سكىیُ قسٜ اؾز) اؾیسآٔیٙٝ 375ٚ اظ ٘ب٘ٛٔشط ثٛزٜ 

ٞیسضِٚیع ٔی قٛز وٝ ٔشهُ ثٝ اوشیٗ ثبلی ٔی  ADPثٝ  ATP ٚMg+2 (ATPٕ٘ىٟب ثب  حًٛض

زض فیلأبٟ٘ب ثٝ اوشیٗ ضقشٝ ای ضا ٔی ؾبظز.  2ٔب٘س(، ذٛزثٝ ذٛز دّیٕطیعٜ قسٜ ٚ اوشیٗ ضقشٝ ای

سطٚدٛٔیٛظیٗ دبیساض  ضقشٝ ثٛؾیّٝ زٚ G-actinقىُ ٔبضدیچ زٚ ضقشٝ ای اؾز وٝ زض آٖ زا٘ٝ ٞبی 

٘ب٘ٛٔشط افعایف ٔی   8سب  6ایف ٔبضدیچی لُط اوشیٗ ثٝ (. زض اثط آضForrest etal., 1975قسٜ ا٘س)

ثٝ فطٟٔبی زٚ  G-actinسحز قطایٍ فیعیِٛٛغیىی، ِٔٛىِٟٛبی .(Foegeding etal., 1996یبثس)

 (.Huxley., 1963 ,Steiner., 1952دّیٕطیعٜ ٔی قٛ٘س ) F-actinضقشٝ ای 

 

 1ترٍپَهیَزیي -1-4-1-3

ویّٛ زاِشٖٛ  70ٔیّی ٔشط(  ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی حسٚز  45×2سطٚدٛٔیٛظیٗ ِٔٛىِٛی ثؿیبض َٛیُ )

 Forrestزضنس اظ دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ًّٖٝ ضا سكىیُ ٔی زٞس) 5وٝ حسٚز ،اؾز

etal.,1975).  سطٚدٛٔیٛظیٗ زض فیلأٙشٟبی ٘بظن ثط ضٚی ؾُح ٞط زٚ ظ٘دیطٜ ثٝ ٞٓ دیچیسٜ اظ

 pHثط ٞٓ وٙف زاضز. G-actinاوشیٗ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای لطاض ٔی ٌیطز وٝ ٞط ِٔٛىَٛ آٖ ثب ٞفز ِٔٛىَٛ 

 (.Foegeding etal., 1996اؾز ) 1/5ایعٚاِىشطیه ایٗ ِٔٛىَٛ حسٚز 

1-Actin                 

2-F-actin                 

3-Tropomyosin 
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 1ترٍپًَیي -1-4-1-4

زضنس اظ دطٚسئیٗ ٞبی ٔیٛفیجطیّی ضا سكىیُ ٔی زٞس ٚ ثٝ زِیُ زاقشٗ  5سطٚدٛ٘یٗ حسٚز 

ٔمبزیط ٘ؿجشب ثبلای دطِٚیٗ، یه دطٚسئیٗ وطٚی اؾز. ٚاحسٞبی سطٚدٛ٘یٗ زض فٛانُ ٔٗیٙی زض ََٛ 

ٚخٛز  G-actinِٔٛىَٛ 7-8فیلأبٖ اوشیٗ سىطاض ٔی قٛ٘س. ثٝ َٛض وّی ثطای ٞط ِٔٛىَٛ سطٚدٛ٘یٗ 

(.سطٚدٛ٘یٗ ثط ضٚی فیلأبٟ٘بی اوشیٗ لطاض ٌطفشٝ ٚ سٕبؼ ثیٗ Kristenssen etal.,2001ز)زاض

فیلأبٟ٘بی اوشیٗ ٚ ٔیٛظیٗ ضا ثٝ ٍٞٙبْ ا٘مجبو ًّٖٝ اظ َطیك سغییط ایدبز قسٜ زض غّٓز یٖٛ 

اظ ظ٘دیطٜ  Tاؾز. سطٚدٛ٘یٗ  T ،I  ٚCوّؿیٓ وٙشطَ ٔی وٙس. ایٗ دطٚسئیٗ وٕذّىؽ ؾٝ سطویت 

 Iاؾیسآٔیٙٝ سكىیُ قسٜ اؾز ٚ ثٝ سطٚدٛٔیٛظیٗ ٔشهُ ٔی قٛز. سطٚدٛ٘یٗ  259شیسی ثب دّی دذ

( خٌّٛیطی ٔی ATPaseاؾیسآٔیٙٝ( ثٝ اوشیٗ ٔشهُ قسٜ ٚ اظ فٗبِیشٟبی آ٘عیٕی ٔرشّف ) 72)

اؾیسآٔیٙٝ( ثٝ یٟٛ٘بی وّؿیٓ ٔشهُ یب خسا قسٜ ٚ ٖبُٔ سغییطار لبثُ  158) Cوٙس. سطٚدٛ٘یٗ 

 (.Forrest etal., 1975و یب ا٘جؿبٌ ًّٖٝ اؾز)ثطٌكز زض ا٘مجب

یٗ وٝ سطویجبر انّی ؾبضوٛٔطٞب ثٝ قٕبض ٔی آیٙس، ٔدٕٖٛٝ ای اظ  ثٝ خعء اوشیٗ ٚ ٔیٛظ

 Forrestدطٚسئیٟٙبی اؾىّشی ٘یع ٚخٛز زاض٘س وٝ ٖبُٔ دبیساضی ؾبذشبض ؾبضوٛٔطٞب ٔی ثبقس)

etal., 1975:قبُٔ دطٚسئیٟٙبی ظیط اؾز ٚ) 

 

 2کبًکتیي -1-4-1-5

زضنس اظ دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض( ٔی  10اظ ٘ٓط ٔمساض ؾٛٔیٗ دطٚسئیٗ ٔیٛفیجطیلاض )حسٚز 

اؾز. ایٗ دطٚسئیٗ اظ  زاِشٗ 1000000 سب 700000ثیٗ ٚظٖ ِٔٛىِٛیٔحَّٛ ثٛزٜ ٚ  وٝ غیط،ثبقس

ثطؾس.  Mقطٚٔ قسٜ ٚ اظ ثیٗ فیلأبٟ٘بی يریٓ ؾبضوٛٔطٞبی ٔدبٚض ٔی ٌصضز سب ثٝ ذٍ  Zذٍ 

( ٚ Forrest etal.,1975ٚ ٔیٛظیٗ ثطٞٓ وٙف زاضز) Mاوشٙیٗ، دطٚسئیٗ -ایٗ ِٔٛىَٛ ثب آِفب

جطیُ ٞب ٚ سهٛض ٔی قٛز وٝ ٘مف آٖ سٙٓیٓ ََٛ فیلأبٖ يریٓ ٚ حفّ اؾشحىبْ ؾبذشبضی ٔیٛفی

 .(Foegeding etal., 1996ٔی ثبقس) Zاسهبَ فیلأبٖ يریٓ ثٝ زیؿه 

1-Troponin                                                        

2-Conectin 
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 1هیَهسیي -1-4-1-6

ٚ  زاِشٖٛ 165000ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی  Mزیٍط دطٚسئیٗ اؾىّز ؾِّٛی، ٔیٛٔعیٗ یب دطٚسئیٗ 

زضنس دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ضا سكىیُ ٔی  3ثٛزٜ وٝ  Mسطویت انّی ذٍ 

ٚ زض اسهبَ  A(. ٔیٛٔعیٗ زض اؾشحىبْ ٔیٛفیجطیّٟبی يریٓ ثب٘س Forrest.,etal. 1975زٞس)

ٔیٛفیجطیّٟبی ٔدبٚض قطوز زاضز. چٖٛ ٔیٛٔعیٗ ثٝ قسر ثٝ ٔیٛظیٗ ٔشهُ ٔی قٛز، احشٕبلا زض 

 ,.Forrest etalٔشطاوٓ وطزٖ ٚ چؿجٙسٌی ِٔٛىِٟٛبی ٔیٛظیٗ زض فیلأبٟ٘بی يریٓ ٘مف زاضز)

1975.) 

 

 12اکتٌیي-آلفب -1-4-1-7

زاِشٖٛ ثٛزٜ ٚ اظ زٚ ظیط ٚاحس دّی دذشیسی ثب  200000اوشٙیٗ زاضای ٚظٖ ِٔٛىِٛی حسٚز -آِفب

زضنس اظ دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ضا سكىیُ ٔی  2ٚظٖ ِٔٛىِٛی ٔكبثٝ سكىیُ قسٜ اؾز وٝ حسٚز 

ی اظ اوشٙیٗ یى-زٞس. دطٚسئیٙی وطٚی ثٛزٜ ٚ اظ ٘ٓط ٔمساض دطِٚیٗ ثب اوشیٗ لبثُ ٔمبیؿٝ اؾز. آِفب

ثط ٖٟسٜ  Zاًٖبء ذب٘ٛازٜ دطٚسئیٗ ٞبی اسهبَ زٞٙسٜ اوشیٗ ثٛزٜ ٚ ٘مف ؾیٕبٖ ضا زض فیلأٙشٟبی 

 (.Forrest etal., 1975زاضز)

 

 3اکتٌیي-ثتب -1-4-1-8

 31000ٚ  55000اوشٙیٗ یه دطٚسئیٗ زیٕط اظ دّی دذشیسٞبیی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ٔٗبزَ -ثشب

سدعیٝ  F-actinٔشهُ قسٜ ٚ اظ دیٛؾشٍی ٔدسز لُٗبر  G-actinزاِشٖٛ اؾز. ایٗ دطٚسئیٗ ثٝ 

قسٜ، خٌّٛیطی ٔی وٙس. ایٗ دطٚسئیٗ زض ا٘شٟبی فیلأبٟ٘بی اوشیٗ ٚالٕ قسٜ ٚ سهٛض ٔی قٛز وٝ 

 (.Forrest etal., 1975زض سٙٓیٓ ََٛ آٟ٘ب ٘مف زاضز)

1-Myomesin               

2-α-Actinin                                                                                                                  

3-β-Actinin 
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 1دسویي -1-4-1-9

 10فیلأبٟ٘بیی ثب ََٛ سمطیجی زاِشٕٛ٘ی ثبقس وٝ  55000دطٚسئیٙی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی حسٚز 

 ٘ب٘ٛٔشط ضا سكىیُ ٔی زٞس. ایٗ دطٚسئیٗ خعئی اظ ؾبذشبض قجىٝ ؾِّٛی ٔٗطٚف ثٝ ؾیشٛاؾىّز اؾز.

زیسٜ قسٜ ٚ ثب اسهبَ آٟ٘ب ثٝ یىسیٍط ٔیٛفیجطیّٟبی ٔدبٚض  Zٗ دیطأٖٛ زیؿىٟبی فیلأبٟ٘بی زؾٕی

 (.Forrest etal., 1975ضا ثٝ ٞٓ ٚنُ ٔی وٙٙس)

 

 2تیتیي -1-4-1-11

یه ٚ َٛیّی اؾز زاِشٖٛ( اؾز. سیشیٗ ِٔٛىِٛی الاؾش 1000000دطٚسئیٙی ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی ثبلا)

زضنس اظ دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ضا سكىیُ ٔی زٞس. سهٛض ٔی قٛز وٝ ٘مف آٖ  10وٝ حسٚز 

ثٝ  سٙٓیٓ ََٛ فیلأٙز يریٓ ٚ حفّ اؾشحىبْ ؾبذشبضی ٔیٛفیجطیُ ٞب ٚ اسهبَ فیلأٙز يریٓ

 (.Forrest etal., 1975اؾز) Zزیؿه 

 

 3ًجَلیي -1-4-1-11

زضنس اظ  5وٝ حسٚز  .زاِشٖٛ اؾز 900000سب  700000 ِٔٛىِٛی ثعضي ثب ٚظٖ ِٔٛىِٛی

دطٚسئیٟٙبی ٔیٛفیجطیلاض ًّٖٝ ضا سكىیُ ٔی زٞس. ایٗ ِٔٛىَٛ زاضای چٙسیٗ خبیٍبٜ اسهبَ ثب اوشیٗ 

 (.Forrest etal., 1975اؾز)

 

 

1-Desmin                                       

2-Titin                                        

3-Nebolin 

 


