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 مقدمه     

 
گردد، مصنوعات ما خود سازگار های بشريت کامل مینگامی که وحدت و يگانگی ابداعات و ساختهه

. پيمايندتکاملی وتوسعه خود را میگردند و سير می
  )کوين کلی(. اين قدرتی است که هنوز هم رويای دور و دست نيافتنی ماست

معماری به سبب نياز بشر به سرپناه ، پديد آمد و به زودی تبديل به بيان و تعبيری اساسی از مهارتهای 
سند و مدرکی است دال بر تاريخ معماری . فنی و تکنولوژيک و موضوعات معنوی و اجتماعی گشت 

 . ديگر هایقوه ابتکار و نبوغ بشری و درک و احساس او از هارمونی و ارزش
معماری، زيبايی را از طريق استفاده از عقايد منطقی واز دل آنها به دست آورده است و بازی ميان دانش 

گيری غير قابل اندازه گيری ووبين معيارهای قابل اندازه) عقل واحساس(و بصيرت ، منطق و معنويت 
. در معماری عملکرد اهميت زيادی دارد ولی ضرورت نظم زيبا شناختی هم از آن کمتر نيست. است

بنای پارتنون و يا بنای تمپيتو به وسيله برامانته و يا بنای سالک سنتر به وسيله لويی کان، همگی از خلال 
. اند عقل ومنطق به تعالی رسيده

ميزان . د موضوعات و مسايل بشريت باعث تهی و برهنه شدن معماری شده استامروزه پيچيدگی زيا
مسير اصلی علم اقتصاد . نمايدسوددهی ساختمانها فرم، کيفيت و نحوه اجرا و ايفای نقشی آنها را تعيين می

امروزه ره دست آوردن (عبارت بود از ،که هدف آن توسط تايچرايت مؤسس شرکت لرد هانسون بيان شد 
گذاری در تکنولوژی محيط زيست که پول آن تنها در دوره طولانی باز مردم را به سرمايه که) فردا پول

شود، ضد اين استراتژی که موجب به مخاطره افتادن وضعيت آينده می. کندگردد، تشويق نمیپس می
.  تفکر پايدار است 

بلعند و باعث اتلاف نيمی از انرژی ای هستند که ا نرژی را میاين ساختمانها دارای ساختار و سازه
. شوندساليانه جهان می

در دنيای امروز که منابع انرژی زوال پذير و در معرض نابودی هستند شعار توسعه پايدار يکی از 
سازی انرژی مطرح جوئی و بهينه المللی جهت صرفهمحورهای اساسی و اهدافی است که در جوامع بين

های فناپذير و چه از لحاظ های عظيم ، چه از نظر حفظ انرژیند صرفه جويیتواگرديده و رعايت آن می
ی و پيشرفت يک کشور اقتصادی برای کشورها به ارمغان داشته باشد و از طرفی معرف ميزان تکنولوژ

.  وب گرددسحم
ايی ای است که تامين نيازهای عصر حاضر را بدون لطمه زدن به توانمنظور از توسعه پايدار، توسعه

تأمين اين نيازها خصوصاً در امر انرژی با توجه به اينکه نسل آينده حق . نسل آينده بعهده دارد 
تدابيری خاص و هوشمندانه در زمينه مصرف اتخاذ ها و منابع را دارد نيازمند برخورداری از اين انرژی

ها ينه به کاربست ، اتخاذ روشتوان در اين زمهايی را که میيکی از شيوه. باشدسازی انرژی میو بهينه
 .گيردطراحی معمای مد نظر قرار میهايی است که در و شيوه
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سرآغاز  

: فصل حاضر دارای اهداف زير است 
 
 شناسايی مفروضات و، ضرورت و زمينه پژوهش طرح مسئله : شامل  کهشناخت موضوع پژوهش )  1 

  .خواهد بود  پروژه
يج تحقيقات  که چارچوب حوزه های مرتبط پژوهش و نحوه کاربرد نتاو سطوح شناخت مقياس )  2 

طراحی يک مجموعه اين اطلاعات بر اساس مقياس طرح مورد نظر جهت . را مشخص می کند  پژوهش
. مسکونی خواهد بود 

، گسترش روند تحقيق و سطوح کاربرد آن در تکامل برنامه شناخت روشهای برخورد با موضوع )  3
ريزی پروژه  

 مورد نياز ، نحوه گردآوری و روش بکارگيری آنهاانواع اطلاعات : ، شامل  شناخت روند مطالعات)  4
.  ت را تعيين خواهد کردکه اهميت و دقت در جمع آوری اطلاعا

 
 
 
موضوع پژوهش     1-1
  

طرح مسئله ) الف
گسترش زندگی شهری اهميت  با وين مسائل زندگی وی بوده از مهمتر از ابتدای زندگی بشر مسأله مسکن

.  شده است  دو چندانن روحی و فيزيکی استفاده کنندگا ،نيازهای فکری  آن به لحاظ تامين
آن  نکته مهم. استگيرد و آنهم آسايش انسان ‌در راستای نيل به يک هدف صورت می بهبود کيفيت مسکن

. شود‌مرتبط با هم و به صورت يک سيستم واحد در نظر گرفته می است که تمامی عوامل دخيل در آسايش
،  حرارتیی ، آسايش روانسايش آ: گيرد عبارتند از‌در معنای عام آن قرار می آنچه زير مجموعه آسايش

. آسايش بهداشتی و آسايش روشنايی 
ميان رفتارهای اجتماعی از يک سو و محيط کالبدی و مصنوع از سوی ديگر يک رابطه متقابل 

برقراراست و برهمين اساس است که بحث کالبد و محيط فيزيکی به دليل تاثيرات آن بر آسايش روانی و 
. تعاملات اجتماعی بشر بسيار اهميت می يابد 

از اين منظر . اجتماعات انسانی فعاليتهای خود را در يک يا چند مکان فيزيکی انجام می دهد هرکدام از 
وظيفه هر بنا به عنوان جزئی از فرهنگ معماری، عينيت بخشيدن به يک انديشه ذهنی بوسيله ظرف 

ن خاص آن است و بدين ترتيب اين ظرف نمودی خواهد بود از پيوند های اجتماعی کاربرانی که در آ
از طرف ديگر ، ساخت اجتماعی يک مجتمع زيستی بر جريان و روابط همسايگی که در .زندگی می کنند 

. آن رخ می دهد موثر است 
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ا و طبقات مختلف اجتماعی از آنجائيکه ساکنين مجموعه های مسکونی عموما از فرهنگ ها و قوميت ه
ر چندگانه سازمان ملل متحد در تهران می هستند ؛ بخصوص در پروژه حاضر که کاربران آن کارکنان دفات

می باشند ؛ قطعا  ارای آداب و رسوم و شيوه های متفاوت سکونتد باشند ، که از مليتهای مختلف و
همزيستی در همجواری و رفتارهای سکونتی و کنش های اجتماعی  آنان ، عامل اصلی در مطلوبيت 

. مسکونی می باشد  مجموعه
 در عين حرارتی ، بهداشتی و روشنايیاز جمله ؛ وجود آسايش  زيستی ايجاد آسايشموثر در ديگرعوامل 

از .انرژی می باشند منابع نيازمند صرف وابستگی به پارامترهای جغرافيايی ، اقتصادی و فرهنگی ؛ 
منابع  در صنعت ساختمان، از آن يک مصرف کننده عظيم و انرژی مصرف افراطی مواد اوليهطرفی ، 

جرا و ساخت بنا و چه اين مصرف چه در زمينه استخراج مواد اوليه، چه در زمينه ا. ساخته است  طبيعی
 .در طول عمر ساختمان سهم عمده ای از مصرف انرژی جهان را به خود اختصاص داده است 

 ای هستيم که تامين نيازهای عصر حاضر را بدون لطمه زدن به توانايینيازمند توسعه در چنين شرايطی
سازی خاص و هوشمندانه در زمينه مصرف و بهينه تدابير لزوم اتخاذ اين امر نسل آينده انجام دهد که

است  هايی، اتخاذ روشتوان در اين زمينه به کاربست که می هايیيکی از شيوه. انرژی را نشان می دهد 
ی کيفيت، امنيت و آسايش که دستيابی به استانداردهای بالا .گيردی مد نظر قرار میرکه در طراحی معما

  .کند از مهمترين اهداف معماری پايدار است‌سلامت انسانها را تامين می در واقع
عمر  ساختمان پايدار ساختمانی است که کمترين تاثيرات ناسازگار بر محيط طبيعی را در طولدر واقع 

 . ای و جهانی دارد‌استقرار منطقهدر و  خود
گيری از تکنولوژی در شود، بهرهر نظر گرفته میساختمانهای پايدار و سبز دمبحث ديگری که در 

جويی در کند و منجر به صرفهفی محيط زيست عمل در جهت ارتقاء سطح کی به گونه ای که ساختمان
.   گرددوهزينه در بلند مدت  انرژی، وقت

 
 

  فرضيات ) ب 
و  می باشندآسايش ساکنين جهت  ، فاقد کيفيت مطلوبشوند امروز ساخته می های مسکونی کهاغلب مجتمع 

در ای ساکنين تأثيرگذار بوده ونقش عمده رايط روحی و جسمیبا توجه به اينکه مسکن بر روی تمامی ش
حاضر با  توان در طراحی پروژهمی کودکان دارد ، ساکنان و بخصوص شخصيت و رفتارهای  گيریشکل

گی انسانی و مشترکات زيستی ملل مانع بروز تضادهای فرهنگی بين وريات زندو ضر تاکيد بر نيازها
.  ساکنين مجموعه گشت 

ار رتوان برقو فرم وعملکرد می ميت سطح و الگوهای سکونترابطه متقابلی بين کيفيت و کاز طرفی 
ن ای های موجودرسد شيوهبه نظر می. گرددها منجر به عدم تعادل میعدم توازن بين اين فرضيه. نمود

.  گيرندتوازن را ناديده می
اقليمی گستره طراحی ، جهت ط شرای سايت و خصوصيات پروژه و مسکونی با هعومبرای تطابق مج

. ساکنين بايد موارد اساسی را مد نظر قرار دادآسايش بيشتر
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:  ماهيت و مقياس پژوهش    2-1
موضوع پژوهش توسعه پايدار مسکن می باشد که با توجه به حوزه های مرتبط با آن شامل پايداری 

همه بررسی به اقتصادی  ، پايداری اجتماعی و پايداری محيطی و ارتباط نزديک اين عوامل با يکديگر 
.  جانبه نياز دارد 

عه مسکونی جهت اسکان با توجه به گستردگی وسيع موضوع ؛ پژوهش در مقياس طراحی يک مجمو
از لحاظ طبقه اجتماعی با هم تفاوت فاحشی ندارند ؛ اما به لحاظ " خانواده هايی از ملل مختلف که لزوما

. متفاوتند ، انجام می گيرد فرهنگی و الگوهای زيستی تا حدودی با يکديگر 
لازم است در طراحی  از طرفی ، با توجه به اسکان اين خانواده ها در ايران و غنای معماری ايرانی

.  فضاهای مشاع از روح حاکم بر فضاهای ايرانی بهره گرفت 
 
: ضرورت انجام پژوهش  

با توجه به تضعيف تعاملات اجتماعی در مجموعه های مسکونی که رفته رفته به زوال همسايگی می 
برخی از جنبه های موثر بزرگنمايی لازم است با ، انجامد و جايگاه واحد همسايگی در پايداری اجتماعی 

. در همزيستی در چنين مجموعه هايی ، تاثير ديگر پارامترها مورد سنجش قرار گيرد 
درصد انرژی مصرفی سالانه جهان توسط ساختمانها استفاده می شود ، که اين  50از طرف ديگر بيش از 

اپذير می گردد و از اين های تجديد نامر علاوه بر ايجاد آلودگی های زيست محيطی موجب اتلاف انرژی
تنظيم شرايط سايت و اتخاذ تدابيری بنابراين لازم است تا با .حيث لطمات اقتصادی بر جامعه وارد می کند 

مديريت پروژه و طراحی معماری قبل از ساخت ، در حين ساخت و در هنگام بهره برداری موجب  در
. گرديم کاهش اتلاف منابع و آلودگيهای زيست محيطی 
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  اهداف پژوهش   3-1 
 

 و شرايط  کاربران  مسکونی مطابق با نيازها ايجاد مجموعه -1
 ايجاد آسايش روانی ، حرارتی ، بهداشتی و روشنايی برای کاربران -2
 
 طراحی اجتماعی پايدار و توجه به مسائل فرهنگی و الگوهای زيستی  -3

 ايجاد محيطی به منظور گسترش روابط اجتماعی ساکنين      
                                                                 

 کاهش هزينه های پروژه در بلند مدت طراحی اقتصادی پايدار در جهت  -4
تلاش در جهت طراحی مجموعه مسکونی خود کفا ، انرژی کفا ، آب کفا       

 
 طراحی محيطی پايدار در جهت بهينه سازی مصرف انرژِی و کاهش آلودگيهای زيست محيطی  -5

و استفاده از انرژيهای تجديد پذير تلاش در جهت طراحی اقليمی       
  

 اختارهای موجود در معماری ايرانیايجاد فضاهای مشاع مجموعه با توجه به س  -6
 
 د کاراکتر متناسب با سناريوی محيطی           طراحی حجمی  متناسب با اکولوژی محيطی وايجا -7
 

 
:  پروژه اطلاعات

 
انواع اطلاعات مورد نياز ) الف

اقليمی و طبيعی  -1
 اجتماعی و فرهنگی -2
 پايداری ، معماری پايدار ، مسکن پايدار -3
 شناسی مسکنگونه -4
 مجموعه های مسکونیمسائل و معضلات  -5
 تکنولوژی و استانداردهای موجود -6
 زيست محيطینيازها و ضروريات  -7
 فضاهای مورد نياز برای کودکان -8
 بهينه سازی مصرف انرژی -9

 سازه ای  -10
 



 مجموعه مسکونی پايدار                   12  
 

 
 
روش گردآوری اطلاعات ) ب
 مشاهده ميدانی -1
 ایمطالعات کتابخانه -2
 منابع اينترنتی -3
 پرسشنامه -4

 
روش به کارگيری اطلاعات ) ج
 گردآوری -1
 تحليل و ارزشيابی اطلاعات -2
 های پروژهتعيين الويت -3

 
 
 

:  فرآيند پروژه    4-1
 

طبيعی و جغرافيايی گستره طراحی شرايط  انجام مطالعات ميدانی و بررسی   -1  
و تحليل عملکردی اجزاء مرتبط با سايت مانند شرايط  ی سايت پروژهمستندسازی شرايط محيط: شامل 

... شرايط ترافيکی و عبور و مرور ، جايگاه سايت در محله ،منطقه و شهر ، نحوه دسترسی به سايت ،   
 

مطالعات ساختار فضايی و سيمای شهری در گستره طراحی    -2    
جاد سناريوی محيطی در گسترهپيدا کردن نقطه کليدی در طراحی حجمی ، تلاش  در جهت ای: شامل     
شناسايی بافت پروژه  و    
 

بررسی و شناسايی پتانسيلهای موجود اقليمی ، منطقه ای ، جهت تنظيم شرايط سايت و طراحی   –3  
.پايدار محيطی ، اجتماعی و اقتصادی   

 
کاربران و الگوهای سکونتی و تناسب آن با تيپولوژی مسکن فردی و اجتماعی شناسايی نيازهای _  4   
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     دومفصل   

 
 پايداری                             

 
 
 
 
 
 

 :گفتار اول 
 توسعه پايدار 

 پيشينه توسعه پايدار
 اهداف توسعه پايدار 

 
 :گفتار دوم 

 طراحی پايدار
 اهداف و اصول توسعه پايدار

 ساختمان پايدار 
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 گفتار اول 
 پايداری

 
 تعريف پايداری    1-1-2

 .دهخدا پايداری را به معنای بادوام و ماندنی آورده است 
تواند در ‌می آنچه که« : باشد عبارتست از‌کنونی واژه پايداری که در اين بحث نيز مد نظر می معنای 

 ) 47فرهنگ دهخدا ، ص ( . آينده تداوم يابد
: در انگليسی عبارت است از طريشه لغوی و عبارت مرتب

Sustain         حمايت، زنده نگه داشتن، ادامه دادن مستمر 
Sustenance  فرآيند پايداری زندگی ياغذا به تنهايی و تغذيه 
Sustainable  تغذيه و تأمين زندگی  ،رامش آکند که باعث پايداری، صفتی که چيزی را توصيف می                          
. شودمی داوم زندگیو در نتيجه به ت

 
خلق يک محيط برای اسکان انسان، ادامه زندگی، کار و ) پايداری محيط زيست(از کلمات  برداشت ادبی

اصطلاح پايداری به حداقل . پذيردفعاليت است که تغذيه يا استفاده از مواد به طور مستمر صورت می
کند يان میکند ؛ بلکه اين حقيقت را بتر شدن زندگی را بيان نمیرساندن هزينه منابع لازم، جهت طولانی

تواند زنده که هيچ محيط خلق شده توسط انسان، بدون مشارکت محيطی طبيعی يا سيستم اکولوژيک نمی
. بماند و ادامه حيات دهد

.  زندگی انسان استمعانی آن برای بين استحکام و مفيد بودن مقاصد واستفاده گسترده از مفهوم پايداری م
 
 

توسعه پايدار      2-1-2

توانايی نسل آينده در دريافت نيازهايش  ای است که نيازهای حال انسان را با توجه به‌پايدار توسعهتوسعه 
در جوامع علمی دنيا مطرح گرديده است را  قرن گذشته70 توسعه پايدار که از دهه  .مد نظر دارد

نست که به نوبه نسبت به مسائل جهانی محيط زيست و توسعه دا ‌توان نتيجه رشد منطقی وآگاهی تازه‌می
، انتشار کتابهايی نظير محدوديتهای 60های زيست محيطی دهه ‌همچون نهضت خود تحت تاثير عواملی

دراستکهلم سوئد  1972کنفرانس سازمان ملل در مورد محيط زيست و توسعه که در سال  رشد و اولين
وهدف از آن بالا بردن سطح  ای است کيفی‌توسعه پايدار؛ توسعهدر واقع  .گرفته بودرقرا ، برگزار شد

ترين تعريفی که از توسعه پايدار در اجلاس ريودوژانيرو ارائه ‌مهم .باشد‌کيفيت زندگی برای آيندگان می
های آينده، ‌ای که نيازهای کنونی بشر را بدون مخاطره افکندن نياز نسل‌توسعه” : شده، به اين قرار است

 .“های فردا نيز توجه شود‌لبرآورده ساخته و در آن به محيط زيست و نس
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 )   31برنامه ريزی مسکن ، محمد رضا پور محودی ، ص ( 

 

در عين حال از وارد آمدن خسارات  و توسعه پايدار بايد امکان بهبود استاندارد زندگی مردم را فراهم کند
در صدد فراهم  توان گفت توسعه در خور و پايداردر واقع می. غير قابل جبران برآيندگان ممانعت نمايد

: ها و ابزاری است که بتواند به نيازهای اساسی از جمله موارد زير پاسخ دهدآوری استراتژی
تأمين نيازهای اوليه زيستی انسان  -
 دستيابی به عدالت اجتماعی -
 

 DEVELOPMENT توسعه پايدار همان در معنا و مهفوم : گويدتعريف ديگر از توسعه پايدار می
ی است همه جانبه، پايدار، مستمر و فراگير بدين سان در برگيرنده و هماهنگ کننده است وحاصل فرآيند

. باشدهای اقتصادی و اجتماعی و فرهنگی يک جامعه يا ملت میکليه جنبه
های ‌به طور کلی تاکنون تعاريف زيادی از توسعه پايدار ارائه شده است، ولی محور تمامی تعاريف، نسل

 .و توجه به محيط زيست جهانی بوده استبعدی ، توجه به آينده 
-هايی در مقابل الگوهای فانی کالبدی، اجتماعی و اقتصادی توسعه میتوسعه پايدار به معنی ارائه راه حل

 Ecosystemهای زيستی باشد که بتواند از بروز مسائلی همچون نابودی منابع طبيعی ، تخريب سامانه
بی رويه جمعيت، بی عدالتی و پايين آمدن کيفيت زندگی انسانها  تغيير اقليم، افزايش ، آلودگی جهانی
 )   36برنامه ريزی مسکن ، محمد رضا پور محودی ، ص (  .جلوگيری کند

 
 

 
پيشينه توسعه پايدار     3-1-2



 مجموعه مسکونی پايدار                   16  
 

توسعه پايدار نوعی واکنش است نسبت به انقلاب صنعتی، نسبت به مدرنيسم و پيشرفت بی قاعده و 
تکنولوژی؛ واکنش نسبت به مصرف بی رويه مواد اوليه بدون توجه به بازدهی مناسب و لجام گسيخته 

نسبت به آلودگيهای زيست محيطی ناشی از دخل و تصرف انسان در طبيعت و سرانجام نسبت به مسائل 
 .مربوط به نسل حاضر و آينده 

 

 ۱۹۷۳المللی مطرح شد، يکی بحران نفتی سال ‌توسعه پايدار به دنبال دو تحول اساسی در سطح بين بحث
و ديگری اعتراضات گروه صلح سبز و طرفداران محيط زيست بر آلودگی زمين و نابودی محيط زيست 

نقطه اوج  .ی لايه ازن بودديدگ‌های سمی کارخانجات و نيز آسيب‌در اثر توسعه صنعتی و انباشت زباله
در شهر  ۱۹۹۲ها، منجر به کنفرانس جهانی توسعه پايدار ملقب به اجلاس زمين در سال ‌اين بحث

ای در جهت ارائه ‌ريودوژانيرو برزيل گرديد که بعدها به اجلاس ريو مشهور شد و در آن قطعنامه
هان ملزم ی جراهبردهايی برای حرکت در جهت توسعه پايدار کشورهای جهان، صادر گرديد و کشورها

ها و نهادهای پرطرفدار محيط زيست در جهان و همچنين سازمان ملل از ‌سازمان. شدند آنبه پيروی از 
در واقع، بحث توسعه پايدار، در ابتدا مربوط به دو مبحث . های دخيل در اين امر هستند‌ترين ارگان‌مهم

سيلی و ديگری بحث آلودگی محيط زيست يکی منابع غيرقابل تجديد در جهان مثل منابع ف. عمده بوده است
يكی از مهمترين مسائلی كه مورد توجه واقع می شود تاثير گازهای گلخانه ای و  لذا. مينو آلودگی کره ز

 .از جمله دی اكسيد كربن بر افزايش دمای زمين است

روک، پايه ريز رنسانس و با: با نگاهی کوتاه به تاريخ تکنولوژی و معماری، می توان نتايج جالبی گرفت
در اين دوران به ... دوران مدرنيسم بودند و چهره های برجسته علمی از جمله گاليله، نيوتون، کپلر و

جامعه معرفی شدند و پيشرفت سريع تکنولوژی و علوم و فنون و علاقه انسان جديد به توسعه و فراموشی 
که چهره قرن نوزده را بکلی تغيير داد  سنتها، سرانجام انقلاب صنعتی و عصر بخار را بدنبال خود داشت

سام آور وعلاقه ای گيری عصر مدرن و پديد آمدن انسان مدرن، آنهم با سرعتی سر و موجب شکل
، عرصه مهندسی مکانيک و ماشين بال پيشرفت سريع تکنولوژیبدن از طرف ديگر،. همگانی گرديد 
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پيامد آن، کشف آهن ورزيده ساختمانی و بتن . ند آلات مجال يافت تا خود را به جامعه بين المللی معرفی ک
قرن نوزده و خصوصا قرن بيستم مسلح بود که به نوبه خود، انقلاب عظيم تری در عرصه ساختمان های 

و اولين حضور رسمی و مستقل مهندسی در عرصه معماری و فراموشی بسياری از اصول وجود آورد ب
 .نيز تا حدودی منزوی کرد غير علمی کلاسيک بود که حتی معماران را 

              

سبک بين المللی در جهت همسان کردن کليه جوامع در سراسر جهان و تشويق مردم جهت دستپاچگی 
پيامدهای زيادی از جمله مصرف بی برنامه و عدم توجه به ظرفيتهای ، توسعه هرچه بيشتر و سريعتر

البته مزايای . را با سنتها ، گذشتگان و فرهنگ منفصل نمود وامعضمن اينکه پيوند ج.زمين داشت کره
بسياری داشت، اما مضرات آن چنان بود که موجب شکست مدرنيزم گشت ، اين مضرات، نگرانيهايی 

: نيز بدنبال داشت که در حوزه معماری پايدار، به شرح زير قابل تفکيک است 

 : نگرانيهای صنعت ساختمان در قرن نوزدهم  

که در اين قرن اهميت فراوان يافته بود، بازدهی بود؛ موثر بودن و کارايی در درجه اول اهميت آنچه 
در کنار اين . انقلاب مدرن را شتاب بخشيد. ..قرار داشت ؛ سرعت در توليد، پيشرفت سريع، ماشين و

چه در پيشرفتها، مصرف فراوان انرژی و هدر رفت آن چه در هنگام توليد مصالح، چه در ساخت و 
آنچه که مهم بود، فقط توليد و توسعه به هر قيمت  .ر به تفکر نمود بهره برداری، ناگهان بشر را وادا

از طرفی مصرف افراطی منابع اوليه انرژی و مصالح، بدون در نظر گرفتن آينده، صدمات . ممکن بود
تمها و ازبين رفتن جبران ناپذيری را به چهره زمين وارد نمود و رشد شهرنشينی، تخريب اکوسيس

  .تدريجی محيط طبيعی و منابع اوليه تهديدی بسيار جدی عليه محيط زيست و نسل آينده بوجود آورد 

 )  12ساختمانهای سبز و پايدار ، مهندسين مشاور ره شهر ؛ ص ( 

 :نگرانيهای صنعت ساختمان در قرن بيستم
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ساختمانهايی که با . از ساختمانهای هزينه شده بودآنچه که در قرن بيستم مهم قلمداد شد، مسئله نگهداری  
زحمت طراحی و اجرا ميشدند، اولا جواب توسعه های آتی را نميدادند و مثلا با تغييرات کاربری يا 

تغييرات ظرفيتی مواجه ميگشتند که بنابراين محکوم به تخريب يا تغيير در ساخت ميشدند، ثانيا توسعه 
. امی ميکردو فنون نياز به ساختمانهای با عمر بسيار طولانی را الز روزافزون شهری و گسترش علوم

لذا طرح اوليه بسيار اهميت دارد و بايد برای نگهداری از بنا در سراسر عمر آن برنامه ريزی گردد ؛ 
همچنانکه بسياری از بناهای مدرن، پس از ساخت، بدليل عدم تطبيق با شرايط جديد يا عدم نگهداری 

 .ب شدند و علت اصلی آن، عدم برنامه ريزی صحيح اوليه بود صحيح، تخری

: نگرانيهای صنعت ساختمان در قرن بيست و يکم

مصرف افراطی مواد اوليه در صنعت . ، مسئله بسيار بزرگی است» پايان زندگی بنا يا مرگ بنا « 
اين مصرف . است ساختمان، از آن يک مصرف کننده عظيم منابع طبيعی محيط در مقياس جهانی ساخته 

چه در زمينه استخراج مواد اوليه، چه در زمينه اجرا و ساخت بنا و چه در هنگام نگهداری به طرق 
:  مختلف صورت ميپذيرد

مصرف بی رويه و افراطی سوخت و منابع توليد انرژی در زمينه استخراج مواد و اتلاف مواد اوليه . 1
خراج تلف، از جمله حمل و نقل و يا تخريب معادن و يا استساختمانی در هنگام استخراج آنها بدلايل مخ

 .ناقص معادن 

مصرف انرژی ارزان و بدون برنامه در زمان ساخت و نيز عدم دقت در تهيه و مصرف مناسب  . 2
در بسياری از کارگاههای ساختمانی، موجب توليد گرد و غبار فراوان و  "مواد و مصالح که اولا

حيطی نظير توليد زوايد و زباله های بی مصرف و غير قابل بازگشت به محيط آلودگيهای ديگر زيست م
 آنها ميگردد و ثانيا عدم دقت در تهيه و نگهداری مواد و مصالح ساختمانی و حمل و نقل، موجبات اتلاف

فراهم می آورد و ثالثا اتلاف انرژی و منابع آن به طرق مختلف در کارگاهها و در هنگام حمل و نقل  را
. بدون برنامه در زمان اجرا

عدم و جود برنامه صحيح برای نگهداری از ساختمان، تعميرات و تعويضهای مناسب که ناشی از . 3
نقشه های زمان طراحی است و نيز بی توجهی به عايق بنديهای مناسب و اقليم و مصالح بومی در سبک 

. يط  ميگرددبين المللی موجب تشديد مصرف سوخت در ساختمانها و تخريب مح

علاوه بر موارد فوق، آنچه که اکنون بسيار حائز اهميت است، مسئله بازگشت اين مواد به چرخه زيست 
محيطی است که متاسفانه در هر سه مورد فوق، جهت کاربرد مجدد مصالح ساختمانی و زوايد آن در 

رنامه ای برای مصرف هنگام طراحی، فکری نشده بود؛ ضمن آنکه پس از تخريب ساختمانهای مدرن، ب
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مجدد مصالح ساختمانی تخريب شده وجود نداشت و بناچار بعنوان زباله های صنعتی و ساختمانی بدون 
 . بازگشت به طبيعت مطرح شدند

. شوندجان راسکين ، ويليام موريس، ريچارد لتابی از پيشگامان نهضت معماری پايدار محسوب می 
توان نظم گويد که برای دستيابی به رشد و پيشرفت میمی" هفت مشعل معماری " راسکين در کتاب 

  .هارمونيک موجود در طبيعت را الگو قرار داد 
. کردادوارد موريس بازگشت به فضای سبز حومه شهر و خودکفايی و احياء صنايع ملی را  توصيه می

همه . زيبايی طبيعت را بدانند های بليغ خود از معماران خواسته که قدر نظم و لتابی در يکی از اعلاميه
تواند به خوبی جانشين اين اند وامروز تنها لغتی که میاستفاده کرده" طبيعت " اين پيشگامان از واژه 

 )فضا، زمان ، معماری ؛ گيدئين (  .واژه گردد ،واژه معماری پايدار است
عقايد اين پيشگامان را  رد راجرزو ريچا سالها بعد معماران ديگر مانند فرانک لويد رايت، نورمن فاستر

. ندگسترش داد
ساختمانهايی که براساس معماری پايدار طراحی شدند ، بر خلاف ساختمانهای گذشته ، انعطاف پذير و تا 

حدی سيال بودند ، به طوری که طبق گفته ريچارد راجرز؛ ساختمانها همانند پرندگان که در زمستان 
را با شرايط جديد زيست محيطی وفق داده و براساس آن سوخت و دهند، خود پرهای خود را پوش می

بدين ترتيب اين شکل حساس طراحی رابطه موفقی بين دنيای طبيعت و دنيای . کنندسازشان را تنظيم می
. انسانها برقرار کرده و به نظرات راکسين، موريس و لتابی تجسم عينی بخشيده است 

 
 
 

 اراهداف اصلی توسعه پايد    4-1-2
 

اهداف اصلی توسعه پايدار ، تأمين نيازهای اساسی، بهبود و ارتقاء سطح زندگی انسانها ، حفظ و اداره 
دستيابی به اين هدف خود متضمن حل . باشدتر و سعادتمندتر میای امنها و ترسيم آيندهبهتر اکوسيستم

. دانندتناقصی است که بسياری آنرا از خصوصيات اصلی توسعه پايدار می
ها از تر و در عين حال حفظ اکوسيستمای مرفهتأمين رشد لازم برای بهبود سطح زندگی عمومی و آينده 

های طبيعی و مسائل اجتماعی خصوصيت مهم ديگر، توجه به زيستگاه. پيچيدگی های توسعه پايدار است 
ای و تخريب همچون آثار گلخانهمسائلی . و اکولوژيکی که الگوهای متداول توسعه پديد آورده ، می باشد 

 ) 24ساختمانهای سبز و پايدار ، ص ( .به صورت جدی مطرح گرديد  80لايه ازون که در اواخر دهه 
 
 
 


