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 ی اصالت اثر و رعایت حقوق دانشگاهتعهدنامه

 
 -مهندسی کشاورزیی مقطع کارشناسی ارشد رشتته  یآموختهدانش میترا اسدی دوست طولیاینجانب 

ی دانشتجویی  اه محقق اردبیلی به شمارهی علوم کشاورزی دانشگدانشکده سبزیکاریگرایش  علوم باغبانی

ارزیاابی سارعت   ی تحصیلی خود تحت  عنتوان   نامهاز پایان 11/7/9311که در تاریخ  1033193909

 :شوم کهام، متعهد میدفاع نموده روی ضایعات کشاورزی (edodes Lentinula) رشد رویشی قارچ شیتاکه
نه مدرك تحصیلی یا به عنوان هرگونته فعاییت  پهوهشتی در ستایر      گونامه را قبلاً برای دریاف  هیچاین پایان( 1

 .امها و مؤسسات آموزشی و پهوهشی داخل و خارج از کشور ارائه ننمودهدانشگاه
 .گیرمی تحصیلی خود را بر عهده مینامهمسئویی  صحّ  و سقم تمامی مندرجات پایان( 2
 .باشدینجانب مینامه، حاصل پهوهش انجام شده توسط ااین پایان( 3
ام، مطابق ضوابط و مقرّرات مربوطه و با در مواردی که از دستاوردهای علمی و پهوهشی دیگران استفاده نموده( 4

رعای  اصل امانتداری علمی، نام منبع مورد استفاده و سایر مشخصات آن را در متن و فهرس  منابع و مآخذ ذکر 
 .امنموده
از ... برداری اعم از نشر کتاب، ثبت  اختتراع و   حصیل، قصد استفاده یا هر گونه بهرهچنانچه بعد از فراغ  از ت( 5

ی معاون  پهوهشی و فنّاوری دانشگاه محقق اردبیلی، مجوزهای لازم را اخذ نامه را داشته باشم، از حوزهاین پایان
 .نمایم
ها و انتواع  ها، سمینارها، گردهماییکنفرانسها، نامه در همایشی مستخرج از این پایانی مقایهدر صورت ارائه( 6

 .ذکر نمایم( دانشجو و اساتید راهنما و مشاور)مجلات، نام دانشگاه محقق اردبیلی را در کنار نام نویسندگان 
-منجمله ابطال مدرك تحصیلی)چنانچه در هر مقطع زمانی، خلاف موارد فوق ثاب  شود، عواقب ناشی از آن ( 7

دانم با اینجانب مطابق ضوابط پذیرم و دانشگاه محقق اردبیلی را مجاز میرا می...( نشگاه و طرح شکای  توسط دا
 .و مقرّرات مربوطه رفتار نماید

 

 میترا اسدی دوس  طویی: نام ونام خانوادگی دانشجو
 امضا
 تاریخ
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 :تقدیم به

  .اساتید بزرگوارم به پاس علمی که از ایشان آموختم

موخت تا چگونه در عرصه زندگی، ایستادگی را پدرم که عالمانه به من آ

برایش  ،و به مادرم، دریای بی کران فداکاری و عشق، که وجودم تجربه نمایم

 . و  وجودش، برایم همه مهر  همه رنج است

که او . اسطوره زندگیم، پناه خستگیم و امید بودنمهمسر صبور و مهربانم، 

. های تنهاییم استش لحظهاش تصلی بخوجودش آرامش دل و حضور همیشگی

 .اشبه پاس همراهی و همدلی صبورانه

خواهران مهربان و دلسوزم، بهترین نعمت زندگیم، که وجودشان برایم همه 

.از ایزد منان خوشبختی و سعادت ایشان را خواستارم. مهر است و امید
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 :سپاسگزاري

وندی که مرا از پروردگار خود را شاکرم که به من توان آموختن داد، خدا      

مند ساخت تا من نیز در پس زمینه ادراکش لذت فهمیدن را احساس علمش بهره

چیزی را که در کالبد خاکی از کنم، خدایی را شاکرم که در من  شکوفا کرد، آن

-خود در من دمیده بود و به من قدرت بخشید تا به پشتیبانی و پشتگرمی خانواده

بزرگوارم، جناب آقای دکتر مهدی بهنامیان، استاد  های ارزنده استادام، راهنمایی

نامه با عنایت ام، که در کلیه مراحل تحقیق و تدوین این پایاننامهراهنمای پایان

از استاد مشاورم . کامل مرا راهنمایی کردند، کمال تشکرو سپاس را داشته باشم

تشکر را دریغش کمال های بی، به پاس محبتسرکار خانم دکتر سارا دژستان

-از جناب آقای دکتر اسماعیل چمنی که قبول زحمت نموده و داوری این پایا. دارم

 .گذارمعهده داشتند، سپاسنامه را برن

همچنین از پدر و مادر عزیزم، که آرامش روحی و آسایش فکری مرا           

و  های همه جانبه در محیطی مطلوب ، مراتب تحصیلیفراهم نمودند تا با حمایت

 .نمایممی  درسی را به نحو احسن به اتمام برسانم؛ سپاسگزاری نیز پایان نامه

از همسردلسوز و مهربانم جناب آقای مهندس بهزاد اصولی، که در طول تحصیل 

 .همواره مشوق و حامی من بودند کمال تشکر را دارم

-ر کمکپور به خاطدانم از جناب آقای دکتر بهروز اسماعیلبرخود وظیفه می   

نامه از دریغشان و تمامی کسانی که به نحوی اینجانب را در اجرای پایانهای بی

 .مساعدت خویش دریغ نکردند، تشکر و قدردانی نمایم

 

                                                                                                                                                                                                                                                             

   2931مهر  -میترااسدی دوست
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 مقدمه -1-1

 با كه گرديد مشهود هنگامي جهاني و ايمنطقه ملي، ابعاد در زيست محيط زمينه در بشر هاينگراني   

 فزوني به روفزايش جمعيت ا تجديد، غيرقابل و تجديدپذير معدود منابع از استفاده و صنعتي توسعه

 زيست محيط هايو آلودگي تخريب با ديگر سويي از و و تكنولوژي صنعت با سو يك از توسعه،. نهاد

 تواننمي زيست محيط متخصصين و دارانديدگاه دوست از حتي ديگر امروزه .داردتنگاتنگ  ارتباطي

 زيست محيط است، بشر رونق اقتصادي و پيشرفت ملزومات از كه صنعتي با توسعه همراه كه داشت توقع

 از كه است خواستار را ملزوماتي و نيازها جمعيت شديد رشد كه زيرا بماند؛ باقي بكر و نخوردهدست

. نيست محالي امر چنين دنبال به نيز زيست محيط مديريت .باشدمي گوپاسخ هافعاليت گونهاين طريق

 استفاده همراه پايدار به توسعه روند در و معقول حدي در آن تخريبي اثرات كاهش و هاآلودگي تقليل ولي

 بقاي و رشد سلامت، تضمين و حفظ جهت جامعه فيزيكي وضعيت با منطبق و متعادل هايتكنولوژي از

 مختلف از طرق مهم امر اين. باشدمي نظر دم شانحيات بستر همچنين و زنده موجودات آينده و حال

 عمراني پروژه هرگونه محيطي اجراي زيست ارزيابي زيست، محيط قيقاتتح و آموزش صحيح، مديريت

 لزوم مورد كاربرد وسايل بالاخره و پيشگيري جهت لازم قوانين و لوايح تصويب معدني، و صنعتي ويژه به

امر  به جامعه يك شدن صنعتي با همزمان چنانچه .گرددمي ممكن صحيح، و موقعبه پايش و نظارت و

 هايگرفتاري بلكه آمد، نخواهد حاصل اقتصادي توسعه تنها نه نشود، توجه زيست طمحي چون مهمي

 راه در كلاً مدت دراز در جامعه، براي صنعتي فعاليت يك از حاصل منافع گاهي آيد كهمي بار به زيادي
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 گار،ساز تكنولوژي كاربرد با موارد از بسياري در .گرديد خواهد منافع صرف آن از وارده خسارت جبران

 ديگر، صنعتي فعاليت يك از باقيمانده ماندهايپس استفاده از با هم و گرددمي محافظت زيست محيط هم

 منابع حفظ با شود بلكهمي زيادي جلوگيري حدود تا انساني و طبيعي منابع رفتن هدر به از تنها نه

 شاياني كمك نيز جامعه اقتصادي بودجه به زيست محيط حفاظت همراه به كشور يك تجديدناپذير

و بحران انرژي سبب گرديده است كه محققين  افزايش روز افزون جمعيت (.8811چوباني، )شد  خواهد

افزون جمعيت دنيا و مشكل تأمين افزايش روز. در پي افزايش كمي و كيفي محصولات كشاورزي باشند

اهد شد كه كشور ما نيز از اي نه چندان دور به مشكلي جدي مبدل خومواد غذايي و خوراكي در آينده

 با و است يكاف ييغذا منابع نيتام يكشور هر توسعه برنامه نيمهمتر. اين قاعده مستثني نخواهد بود

 كمبود مشكل بر توانينم يسنت يكشاورز يهاروش از استفاده با تنها ت،يجمع هيرويب شيافزا به توجه

 ،ييغذا مواد ديتول در نينو يهايتكنولوژ و بزارهاا از استفاده راستا، نيا در. كرد غلبه ييغذا مواد

روي ترين چالشهاي پيشبنابراين، تامين غذاي اين جمعيت عظيم يكي از مهم .درسيم نظربه يضرور

شود اين بيني ميكنند و پيشميليون نفر زندگي مي 07اكنون بيش از در كشور ما هم  .جامعه ايران است

دهد ها نشان ميبينيپيش(. 8837نام، بي)ميليون نفر برسد  17ه بيش از شمسي ب 8077جمعيت تا سال 

 007رو هستند به ميليون و تعداد افرادي كه با سوء تغذيه روبه 1007به  0787جمعيت جهان در سال 

-به در اهميت تحقيق به بشر تا است شده سبب انرژي بحران(. 8810فتحي، )ميليون نفر خواهد رسيد 

 ارزش تجاري داراي و غني محصولات به آنها تبديل و و صنعتي خانگي كشاورزي، يعاتضا كارگيري

 يا مستقيم رت صو به است ممكن و بوده نهفته داراي انرژي ضايعات اين(. 8808 الدين، تاج) ببرد پي

 (.8808 الدين، تاج) باشند آمده دستفتوسنتز به حياتي فرآيند طي و خورشيدي انرژي از غيرمستقيم

ارزش بقاياي كم. شودهزار تن مواد زايد كشاورزي در ايران سوزانده يا دور ريخته ميصدها هرساله 
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، حبوبات، هاي روغنيشود شامل بقاي غلات، دانهوفور يافت ميكشاورزي و صنعتي كه در ايران به

جاله زيتون، تفاله هاي باز نشده پنبه، كنها و غوزههاي درختان ميوه، بقاياي ساقهها، سرشاخهسبزي

موقع از اين منابع عدم استفاده مناسب و به. باشدكني ميهاي چاي خشكچغندرقند و مواد زايد كارخانه

هاي مناسب يكي از راه. همراه داردعظيم منجر به از بين رفتن آنها گشته و آلودگي زيست محيطي را به

باشد كه در نهايت منجر به تجزيه شت قارچ مياتر كعنوان بسارتقاي كيفي اين مواد، استفاده از آنها به

  (.8810به نقل از علوي، )شود كار گرفته شده ميفيزيكي و شيميايي مواد به

 كاربه متنوع منبع غذايي يك عنوان به لازم فرآوري از پس توانندمي صنعتي كشاورزي و ضايعات   

 .دهندانجام مي خود ترشحي هايآنزيم از استفاده با را آلي تجزيه مواد خوراكي هايقارچ. شوند گرفته

سلولز،  شامل شوندمي تجزيه هابازيديوميست رده هاي خوراكيقارچ توسط كه اصلي و عمده تركيبات

سالانه حجم عظيمي (. 8801 نهاد، نيك) باشندآلي مي ضايعات در موجود پروتئين و ليگنين سلولز،همي

ترين منبع انرژي توليدي بر روي كره زمين گردد كه فراوانتوليد مياز مواد ليگنوسلولزي در جهان 

شود هزار ميليون تن ماده آلي از طريق فرآيند فتوسنتز توليد مي 077سالانه حدود . شودمحسوب مي

(Zhang et al., 2002.)  عنوان مواد زايد بههزار ميليون تن به 0از اين حجم مواد آلي توليد شده، حدود-

اي از اين مواد آلي باوجوداين، قسمت عمده. از آن مربوط به بقاياي غلات است 07%مده و تقريباً شمار آ

طور مستقيم براي انسان و جانوران قابل استفاده نبوده و حتي در مواردي، منبعي براي ايجاد مشكلات به

ين منبع خوراک دام، ترعنوان اصليبخش زيادي از اين مواد، كاه غلات است كه به. محيطي استزيست

گيرد اما ارزش غذايي آن پايين هاي جهان و از جمله ايران مورد استفاده قرار ميدر بسياري از كشور

 مواد ليگنوسلولزي از زيادي حجم گرمسيرينيمه و گرمسيري نواحي در. et al., 1994) (Arora است

روي  يا كشاورزي مزارع در زراعي وليداتت از حاصل اين مواد. نمود پيدا توانمي را استفاده غيرقابل
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 شوندمي سوزانده زارعين آنها توسط تمام اين كه يا و شوندمي پوسيده و مانندمي باقي زمين

 (Obodai et al., 2003). كه قسمت  نيگنيو ل سلولزيسلولز، هم يبالا ريداشتن مقاد لدليمواد به نيا

 دهيضرورت د نيا جه،يدر نت. ندارند يمصرف چندان يآورانجام فر بدون دهديم ليرا تشك هاناعظم آ

هاي مختلف فيزيكي، كنون روشتا. بهره برد يكشاورز عاتيضا نيمناسب از ا هايكه با روش شوديم

 ها مورد بحث قرار گرفته استشيميايي و بيولوژيكي به منظور بهبود ارزش غذايي كاه

 .(Oosting et al., 1995; Zadrazil et al., 1996; Shubhayu et al., 2002)  

قارچ  ديتول. باشديم يخوراك هايقارچ رشد بستر عنوانبه عاتيضا ناي از استفاده هاروش نياز ا يكي  

 يو سلولز نيگنياز مواد ل ييغذا نيپروتئ افتيو نسبتا كارآمد از باز هكوتا يكيولوژيب نديفرآ كي يخوراك

بر ممانعت از آلودگي استفاده از اين ضايعات علاوه .(Martinez-carrera et al., 2000) است ارزشيب

 .(Manzi et al., 2001) محيط زيست، موجب استفاده بهينه از آنها خواهد شد

-مي ليگنوسلولزي ضايعات تجزيه فرآيند و تسريع ضايعات حجم كاهش در تسهيل موجب امر اين   

 خاک، در خوراكي قارچ از كشت حاصل يافته شكل ييرتغ سوبستراي از استفاده ديگر، از سوي. گردد

 غذاي عنوان به يا اين كه و گردد خاک فيزيكي خصوصيات و خاک بهبود حاصلخيزي باعث تواندمي

 تازه مي آلي مواد از استفاده چرخه شدن تركوتاه موجب امر كه اين گيرد قرار استفاده مورد حيوانات

 . (Walting & Gregory, 1989)شود

هاي مورد با توجه به افزايش روزافزون جمعيت و نياز به تامين پروتئين، عناصر معدني و نيز ويتامين  

از اين تحقيق، بررسي امكان  هدفهاي توليد از سوي ديگر، نياز از يك سو و افزايش قيمت نهاده

يت بالا و هايي با كيفپرورش قارچ شيتاكه روي ضايعات مختلف كشاورزي در راستاي توليد قارچ

 .انتخاب بهترين بستر از بين ضايعات مختلف كشاورزي بود
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 تاریخچه کشت قارچ شیتاکه -1-2

هاي گردد و حتي انسانهاي دور برميعنوان غذا و دارو به زمانهاي خوراكي بهتاريخ مصرف قارچ   

ي خوراكي به هاگرچه سابقه تحقيق علمي در مورد قارچ .ها اطلاع داشتندنخستين نيز از خواص قارچ

اهداف  دارويي و ،هاي خوراكي براي مصارف غذايياستفاده از قارچ وليرسد ابتداي قرن بيستم مي

ميلاد مسيح  قبل از سال هزار ها در چين به دومصرف دارويي قارچ. مذهبي قدمتي به اندازه تاريخ دارد

گذاشتند ها به قارچ احترام زيادي ميرومي .كردنداستفاده مي و از آن براي جلوگيري از پيريگردد برمي

عنوان به ها قارچ رارومي ،در عهد باستان .كردندها استفاده ميعنوان دارو در درمان بيماريآن به از و

 كه قارچ گوش چوب بوده است ،اولين قارچ خوراكي پرورشي. شناختندگوشت خدا مي    غذاي خدايان يا

 (.8818مدي گل تپه، مح) شده استدر چين پرورش داده مي

-قارچي رايج در كشور ژاپن مي Lentinula edodes (Berk) Singer/Pegler)) قارچ خوراكي شيتاكه   

باشد، اي ژاپني ميكه كلمه takeو  shii (Castanopsis cuspidate)باشد كه از تركيب دو كلمه درخت 

باشد و امروزه اين قارچ با همين نام يزيرا ژاپن كانون اصلي توليد اين نوع قارچ م .تشكيل شده است

 (Miles & Chang, 1997).  شودشناخته مي

 كندمي رشد مرده سخت هايچوب از مختلفي انواع روي و بوده معطر نسبتا قارچ شيتاكه يك   

-Gaitan) دارد قرار دوم رتبه در ايتكمه قارچ از پس توليد ميزان لحاظ از قارچ اين(. 8817 پيوست،)

Hernandez, 2011) خود اختصاص داده است از توليد جهان را به 80% و(Wani et al., 2010.)  
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 كشت قارچ ترينرايج و دارد شهرت نيز چيني Shiang-gu  يا جنگلي سياه قارچ هاينام به قارچ ينا   

ر وحشي طوتواند بهاين قارچ مي. Shiomi, 2007))است  آسيايي كشورهاي ساير و ژاپن در چين، شده

  (.Wani et al., 2010) و خودرو در فصل زمستان و در تمام طول سال در شرايط كنترل شده رشد نمايد

هاي هميشه سبز هاي چوب در جنگلسال قبل از ميلاد مسيح در روي توده 8877در چين شيتاكه از   

تاكه را به كشاورزان هاي پرورش شيدهندگان چيني تكنيكشود كه پرورشگفته مي. شدپرورش داده مي

يك قبليه  8337در سال . اندها آن را به شرق بردند، معرفي كردهگذاري كرده و بعدژاپني كه قارچ را نام

تر نيز كاربرد اين قارچ را حتي اسناد قديمي. قارچ شيتاكه را كشف نمود Kyusuyuبومي در ژاپن به نام 

اين قارچ در  ا پرورشتقريب .(Hobbs, 1995)است گزارش نموده  Hoang-moيا  Kokoنام در چين به

نام چنگ وانگ يك نويسنده چيني به 8888در سال  (.(Miles & Chang, 1997ين اعتبار بيشتري دارد چ

وي در اين كتاب انتخاب . تكنيك رشد قارچ شيتاكه را گزارش نمود Agricultureدر كتابي تحت عنوان 

 .منظور  پرورش اين قارچ را تشريح نموده برش درخت بههاي مناسب و نحومحل مناسب، ابزار

 اهمیت قارچ شیتاکه  -8-3

 شودمى حفظ زمانى آن كامل ارزش. دهدمى تشكيل را سالم غذايى رژيم از مهمى بخش خوراكي قارچ   

 كاهش سبب واست  فيبر مقدارى داراى قارچ كه آنجا از .شود مصرف پخته كمى خام يا صورت به كه

 قارچ در موجود پتاسيم ويژهبه مواد معدنى. است سودمند بسيار لاغرى رژيم براىبنابراين،  شودمى اشتها

 بالاخره و است بسيار ارزشمند باشند، داشته اىشده كنترل رژيم بايد كه سالميان افراد غذايى رژيم براى

 دليلبه قارچ پروتئين . است سالم قلبى داشتن براى عالى و  B12ويتامين تامين منبع مهمترين قارچ اين كه

 در ليزين مقدار. دارد هاسبزي پروتئين به نسبت بيشترى برترى آن در موجود هاياسيد آمينه نوع اهميت
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 را هااسيد آمينه همه قارچ كه حالى در هستند ميتونين و تريپتوفان فاقد حبوبات و است كم بسيار غلات

مطالعات نشان داده است كه ميزان پروتئين  .(8817فر و نوروزي، يفتاح)شود مى جذب آنها بيشتر و دارد

-برابر ميوه 80و  0ترتيب جز نخود سبز و كلم بروكلي و بهها بهها دو برابر مقدار آن در سبزيدر قارچ

د دهها را تشكيل ميوزن خشك اين قارچ 87%كه پروتئين هايي مانند سيب و پرتقال است، به طوري

(Manzi, 1999.)  

باشد كه در مقايسه با برخي وزن خشك مي 11/00% هاي خوراكي نيزمقدار كربوهيدرات در قارچ   

 00%تا  18اسيد لينولئيك  ،هاي رده بازيديوميستدر قارچ. بروكلي كمتر استها مانند هويج و كلم سبزي

باع موجود در قارچ هاي چرب غيراشاسيد پالمتيك و استئاريك از ديگر اسيد. باشدوزن خشك مي

-ها و مواد معدني ميتامينها منبع خوبي از ويقارچهمچنين  .(Fasola et al., 2007) باشندخوراكي مي

نياسين و مواد معدني   ، A ،B1، B2، C،Dهاي ضروري از جمله هاي خوراكي غني از ويتامينقارچ. باشند

بين )و مقدار زيادي آب ( تر وزن 1/7%)كمي چربي  مقدار بسيار ويژه كلسيم، پتاسيم، منيزيم و سديم وبه

ها غني از همچنين قارچ (. (Caglarlrmak, 2007باشندميهاي بارده خود در اندام( 0/38%تا  %1/11

است كه  1/00%تا  7/0%بوده و مقدار فيبرآنها نيز  Kريبوفلاوين، پانتوتنيك اسيد، پيريدوكسين و ويتامين 

توان در رديف هاي خوراكي را از نظر انرژي غذايي ميقارچ. باشدوده موثر ميدر جلوگيري از سرطان ر

 (.8808الدين، تاج)ها قرار داد سبزي و ميوه

هاي مختلف قابل استفاده و در تهيه غذا بوده يعال طعمي نيز بالا و ييارزش غذا يدارا تاكهيقارچ ش   

. هاي مختلف و املاح معدني مثل آهن و كلسيم استناين قارچ داراي مقادير زيادي از ويتامي. باشدمي

پختن و نيز  هاي اين قارچ مانند تيامين و بيوتين در موقعنكته قابل توجه اين است كه تعدادي از ويتامين

 نيا(. 8817پيوست، )شود صورت كامل حفظ ميزده تقريبا بهشده و يخخشك در حالت كنسروي و يا
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 شيافزاروز به روز آن  ديتول به اين ترتيب، وضا براي اين محصول بالا بوده تقا تاعامل باعث شده است 

در چند سال گذشته تعدادي از تركيبات از اين قارچ استخراج شده  (Royse & Sanchez, 2001). يابد

 Hobbs, 1995 ;1997) باشددهد كه اين تركيبات براي سلامتي افراد مفيد مياست و مدارک نشان مي

(Wasser & Weis,. 

و مواد معدني ، پروتئين، ليپيد، كربوهيدرات، ويتامين (30%تا  11)اندام خام قارچ شيتاكه حاوي آب    

آن  زايي مقدار مواد غذايي و تركيباتوجه به نوع سوبسترا، روش كشت و شرايط اندامالبته با ت. باشدمي

گردد غني از پروتئين و مخلوط مي هابراساس وزن خشك، اين قارچ وقتي با سبزي. باشدتنوع ميم

هيدرات، كربو 17%تا  71هر قارچ شيتاكه حاوي . يابدكربوهيدرات شده و ارزش غذايي آن افزايش مي

 .باشدخاكستر مي 7% تا 0ليپيد و  0% تا 8فيبر،  87%تا  3پروتئين،  08%تا  07

باشد كه تحت گرم ميميلي 807به مقدار  Dساز ويتامين ويژه پيشها بهاين قارچ منبع خوبي از ويتامين   

شامل  Bهاي گروه همچنين اين قارچ حاوي ويتامين. گردداين مقدار بيشتر مي UVشرايط گرما و نور 

B1 (تيامين) ،B2 (ريبوفلاوين) ،B12 (نياسين )باشدو پنتوتنيك اسيد مي.(Mizuno, 1995; Hobbs, 2000) 

 8و  8و بتا  1و  8گلوكان، بتا  8و  8بتا )محلول در آب است  8ساكاريداز جمله مواد پلي 8لنتينان

كه از اين قارچ استخراج و خاصيت ضدسرطاني آن در ژاپن به اثبات رسيده و به ( لوكوپارانوساريدگ

به وسيله فوجي و  Ks-2ساكاريد ديگري با وزن مولكولي سنگين به نام پلي. شودعنوان دارو استفاده مي

ها به اثبات رسيده از اين قارچ جداسازي شده كه خاصيت ضدسرطاني آن در موش (8301)همكاران 

به طور مسلم و مشخص علاوه . تركيبات پروتئيني موجود در قارچ نيز خاصيت ضدسرطاني دارد. است

مطالعات . بر تركيب شناخته شده لنتينان، چندين نوع ماده ضدسرطاني ديگر در اين قارچ وجود دارد

را ثابت  (HIV)در آمريكا تاثير خوب عصاره قارچ شيتاكه در آزمايشگاه روي ويروس ايدز انجام شده 
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