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  سپاسگزاري
ي  هاي مادرانه ها و دلسوزي ها، صبوري ها، زحمات، تلاش دانم كه از دقت در اين جا بر خود فرض مي 

ام و  تلمذ كرده استاد بزرگوارم سركار خانم دكتر حليمه عنايت كه قريب به شش سال نزد ايشان 
ي تلاش و  شك پژوهش حاضر نتيجه بي.  قدرداني كنماند صميمانه تشكر و همواره مشوق بنده بوده

د موحد و يمجدكتر : همچنين از آقايان. باشد هاي كارگشاي ايشان مي ها و راهنمايي همت و تشويق
 مرا در تهيه و د مشاور،ي به عنوان اسات خودي ارشناسانهك كه با نظريات اصغر مقدسيدكتر عل

 در يليلات تكمينده تحصيان كه به عنوان نماي دكتر اكبريا و آقتنظيم بهتر اين اثر ياري فرمودند
ان ي بهروز مهربانيار و جناب آقاي جعفر بازين از جناب آقايو همچن شركت نمودند،جلسه دفاع 

استان فارس ) ره (ينيته امداد امام خمي كميس محترم اداره فرهنگيت و رئيمعاونت محترم حما
م ي برايمادر بزرگوارم كه از سن شش ماهگدانم از زحمات يزم مان لايدر پا. نمايمي متشكر و تقدير

شان طول عمر با عزت ي ايم و از خداوند سبحان براير نمايهم پدر و هم مادر بوده تشكر و تقد
كه از همراهي و همدلي او در به انجام رساندن اين پژوهش زم ين از همسر عزيهمچن. آرزومندم

 مشتركمان كمال ياش در طول زندگيغ و صبر و بردباريدري بيهاتيبه خاطر حماها بردم و بهره
  .   دارميتشكر و قدردان

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  چكيده
  

و كيفيت زندگي ) ره(بررسي رابطه خدمات ارائه شده از سوي كميته امداد امام خميني 
كميته امداد مطالعه موردي زنان سرپرست خانوار (زنان سرپرست خانوار تحت پوشش 

  )شهرستان جهرم) ره(امام خميني 
  :يبه وسيله

 عزت اله ميرزايي
  

آيد بيشتر چارچوبي در برگيرنده يك زن و شوهر همراه با يك يـا چنـد      هنگامي كه از خانواده سخن به ميان مي       
كه مادر نقـش دو نفـر   اي به گونه. گيرندها در اين چارچوب قرار نميگيرد، اما برخي خانوادهذهن شكل مي فرزند در 

ي اصلي خود كه مادري كردن و تربيت فرزندان است، نقش نان آور خانواده را نيـز         را ايفا كرده؛ فزون بر انجام وظيفه      
بنابراين زنان سرپرست خانوار نقش و وظيفه بيشتري در قبال اداره زندگي و تربيت فرزندان نسبت به                 . به عهده دارد  

و ) ره(ژوهش حاضر بررسي رابطه خدمات ارائه شده از سوي كميتـه امـداد امـام خمينـي              هدف از پ  . ساير زنان دارند  
در ايـن   . باشـد شهرستان جهرم مي  ) ره(كيفيت زندگي زنان سرپرست خانوار تحت پوشش كميته امداد امام خميني            

 نفـر  111ري و  نفـر شـه  215( نفـر   326 تعداد   SF-36پژوهش با روش پيمايشي و استفاده از پرسشنامه استاندارد          
 جداول توزيع فراوانـي بـراي توصـيف          از در اين پژوهش  . از زنان سرپرست خانوار مورد بررسي قرار گرفتند       ) روستايي

 F آزمون   ،)T(ها  مقايسه ميانگين : ، همچون هاييتك متغيره و از جداول متقاطع براي توصيف دو متغيره و از آزمون            
كـه نتـايج   . شده اسـت هاي آماري و معنادار بودن روابط فرضيات استفاده براي نشان دادن تفاوت و تحليل رگرسيون    

 متغيري كه به معادله رگرسـيون وارد شـدند،          21 متغير از    3تحليل رگرسيون به شيوه گام به گام نشان داد كه تنها            
ك زن و شـوهر     آيد بيشتر چـارچوبي در برگيرنـده ي ـ       هنگامي كه از خانواده سخن به ميان مي       در معادله باقي ماندند     

 متغير از معادله خارج شدند بيشترين تأثير بـر كيفيـت زنـدگي زنـان     18و بقيه يعني همراه با يك يا چند فرزند در    
تغيرهاي قوميت فارسي و بيـوگي اثـري        ، م پس از اين متغير   . مورد بررسي، مربوط به تأثير متغير سن آنها بوده است         

 درصد از تغييرات كيفيت     23,8 مدل رگرسيوني،    بسته داشتند و در نهايت    دار در افزايش ميزان تبيين متغير وا      معني
     .در تحقيق حاضر را تبيين نمود) ره(زندگي زنان سرپرست خانوار تحت پوشش كميته امداد امام خميني 

  )ره (ينيته امداد امام خميكيفيت زندگي، زنان سرپرست خانوار، خدمات كم: هاكليد واژه
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  هازندگي و قوميت آن



  
 ل 

128  

 بعد رواني كيفيت زنـدگي      زنان مورد مطالعه برحسب     فراواني  توزيع -57-1-5جدول شماره   

  هاو قوميت آن

129  

 تعـداد افـراد تحـت       زنـان مـورد مطالعـه برحـسب         توزيـع فراوانـي    -58-1-5جدول شماره   

  هاسرپرستي و كيفيت زندگي آن

130  

 تعـداد افـراد تحـت       زنـان مـورد مطالعـه برحـسب         توزيـع فراوانـي    -58-1-5جدول شماره   

  هاي و كيفيت زندگي آنسرپرست

  كيفيت   بعد روانيزنان مورد مطالعه برحسب  توزيع فراواني-60- 1- 5جدول شماره   

 هازندگي و تعداد افراد تحت سرپرستي آن  131

132  

 علـت قبـول سرپرسـتي و        زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -61-1-5جدول شماره   

  هاآنكيفيت زندگي 

133  

 بعـد جـسماني كيفيـت       زنان مورد مطالعـه برحـسب       توزيع فراواني  -62-1-5جدول شماره   

  هاآنزندگي و علت قبول سرپرستي 

134  

 بعد رواني كيفيت زنـدگي      زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -63-1-5جدول شماره   

  هاآنو علت قبول سرپرستي 

135  

 مـدت زمـان قبـول       حـسب زنـان مـورد مطالعـه بر        توزيـع فراوانـي    -64-1-5جدول شماره   

  هاسرپرستي و كيفيت زندگي آن

136  

 مـدت زمـان قبـول       زنـان مـورد مطالعـه برحـسب         توزيـع فراوانـي    -65-1-5جدول شماره   

  ها كيفيت زندگي آن بعد جسمانيسرپرستي و

137  

 مـدت زمـان قبـول    زنـان مـورد مطالعـه برحـسب        توزيـع فراوانـي    -66-1-5جدول شـماره    

  هايفيت زندگي آن ك بعد روانيسرپرستي و

138  

خـدمات   كيفيت زندگي و     زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -67-1-5جدول شماره   

  فرهنگي دريافت شده

139  

 بعـد جـسماني كيفيـت       زنان مورد مطالعـه برحـسب       توزيع فراواني  -68-1-5جدول شماره   

  خدمات فرهنگي دريافت شدهزندگي و 



  
 م 

140  

كيفيت زنـدگي   بعد رواني    زنان مورد مطالعه برحسب    ع فراواني  توزي -69-1-5جدول شماره   

  خدمات فرهنگي دريافت شدهو 

141  

خـدمات   كيفيت زندگي و     زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -70-1-5جدول شماره   

  بهداشتي دريافت شده

142  

يـت   بعـد جـسماني كيف     زنان مورد مطالعـه برحـسب       توزيع فراواني  -71-1-5جدول شماره   

  خدمات بهداشتي دريافت شدهزندگي و 

143  

 بعد رواني كيفيت زنـدگي      زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -72-1-5جدول شماره   

  خدمات بهداشتي دريافت شدهو 

   كيفيت زندگي و زنان مورد مطالعه برحسب  توزيع فراواني-73-1-5جدول شماره   

  خدمات مالي دريافت شده  144

145  

 بعـد جـسماني كيفيـت       زنان مورد مطالعـه برحـسب       توزيع فراواني  -74-1-5شماره  جدول  

  خدمات مالي دريافت شدهزندگي و 

146  

 بعد رواني كيفيت زنـدگي      زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -75-1-5جدول شماره   

  خدمات مالي دريافت شدهو 

147  

 مدت زمان تحـت پوشـش       لعه برحسب زنان مورد مطا    توزيع فراواني  -76-1-5جدول شماره   

  هاآنقرار گرفتن و كيفيت زندگي 

148  

 مدت زمان تحـت پوشـش       زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -77-1-5جدول شماره   

  هاآن كيفيت زندگي  بعد جسمانيقرار گرفتن و

149  

شـش   مدت زمان تحـت پو     زنان مورد مطالعه برحسب     توزيع فراواني  -78-1-5جدول شماره   

  هاآن كيفيت زندگي  بعد روانيقرار گرفتن و

  سن و كيفيت زندگيآزمون همبستگي و تحليل رگرسيون متغير  -1-2-5جدول شماره   150

   محل تولد پاسخگويانبرحسبكيفيت زندگي  آزمون تفاوت -2-2-5جدول شماره   151

  اسخگويان آزمون تفاوت كيفيت زندگي برحسب محل سكونت پ-3-2-5جدول شماره   151

   نوع مسكن پاسخگويانبرحسبكيفيت زندگي  آزمون تفاوت -4-2-5جدول شماره   152



  
 ن 

153  

ميـزان تحـصيلات و     آزمون همبـستگي و تحليـل رگرسـيون متغيـر            -5-2-5جدول شماره   

  كيفيت زندگي

    وضعيت تأهل پاسخگويانبرحسبكيفيت زندگي  آزمون تفاوت -6-2-5جدول شماره   154

   آزمون تفاوت كيفيت زندگي برحسب وضعيت اشتغال پاسخگويان-7-2-5ماره جدول ش  155

   آزمون تفاوت كيفيت زندگي برحسب نوع شغل پاسخگويان-8-2-5جدول شماره   155

156  

درآمد سـالانه و كيفيـت      آزمون همبستگي و تحليل رگرسيون متغير        -9-2-5جدول شماره   

  زندگي

    قوميت پاسخگويانبرحسبكيفيت زندگي ت  آزمون تفاو-10-2-5جدول شماره   157

  تعداد افراد تحت آزمون همبستگي و تحليل رگرسيون متغير  -11-2-5جدول شماره   

  سرپرستي و كيفيت زندگي  157

158  

 علت قبول سرپرستي توسـط      برحسبكيفيت زندگي    آزمون تفاوت    -12-2-5جدول شماره   

   پاسخگويان

159  

مـدت زمـان قبـولي     مبستگي و تحليـل رگرسـيون متغيـر         آزمون ه  -13-2-5جدول شماره   

  سرپرستي خانواده و كيفيت زندگي

160  

تـسهيلات و كيفيـت     آزمون همبستگي و تحليل رگرسيون متغيـر         -14-2-5 جدول شماره   

  زندگي

160  

خـدمات فرهنگـي و   آزمون همبستگي و تحليـل رگرسـيون متغيـر          -15-2-5جدول شماره   

  كيفيت زندگي

161  

خـدمات بهداشـتي و     آزمون همبستگي و تحليل رگرسـيون متغيـر          -16-2-5اره  جدول شم 

  كيفيت زندگي

162  

خدمات مالي و كيفيت    آزمون همبستگي و تحليل رگرسيون متغير        -17-2-5جدول شماره   

  زندگي



  
 س 

162  

مـدت زمـان تحـت      آزمون همبستگي و تحليـل رگرسـيون متغيـر           -18-2-5جدول شماره   

  فيت زندگيپوشش قرار گرفتن و كي

164  

 عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گام به گام از مرحلـه اول               -19-2-5جدول شماره   

كيفيت زندگي زنان سرپرست خـانوار تحـت پوشـش          (تا سوم براي پيش بيني متغير وابسته        

  ))ره(كميته امداد امام خميني

165  

بينـي متغيـر وابـسته       عناصر متغيرهاي درون معادلـه بـراي پـيش           -20-2-5جدول شماره   

  ))ره(كيفيت زندگي زنان سرپرست خانوار تحت پوشش كميته امداد امام خميني(

   عناصر متغيرهاي خارج شده در مرحله سوم-21-2-5 جدول شماره  166
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