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گروهي به عنوان ماده  .هاي متنوعي داشته اندتاكنون كاربرد گياهان از ابتداي تمدن بشر

اي هستند، گروهي خاصيت دارويي داشته و تسكين دهنده آلام هاي تغذيهكننده نيازغذايي تامين

-آشنا و در بسياري از مواقع مرهم درد بشربراي باز باشند. گياهان دارويي اگرچه از ديريجسمي م

دهه اخير اهميت و نقش سازنده گياهان هاي علمي و فناوري طي دواما پيشرفت ،بوده است اوهاي 

ساليان  ازايران  ت.دارويي در تامين نيازهاي بشر به ويژه در حيطه دارو و درمان دوچندان ساخته اس

تلاش دانشمندان ايراني براي  ه ورفتدارويي به شمار مي اندور يكي از مراكز توليد و عرضه گياه

همچنين با توجه به عوارض جانبي ناشي از  .ده استاثر نبوبي ،دارويي شناسايي و معرفي گياهان

 تا ،اندآورده هاي گياهي و گياه درماني روهاي دنيا به داروبيشتر كشور ،هاي شيميايياستفاده دارو

دانشمند  گياهي و طبيعي دارد. أها منشي عرضه شده در برخي كشورهاودرصد دار 80نجا كه آ

 گياه دارويي نام برده است. 550بيش از  ، ازبزرگ ايراني بوعلي سينا در كتاب (قانون در طب)

كه به طور گسترده در قلمرو گياهي پراكنده  هستندهاي ثانويه متابوليتها گروه متنوعي از ساپونين

يك يا چند زنجيره  ترپنوئيدي يا استروئيدي وگليكون تريآمتشكل از يك  هاآن رساختا اند.شده

 ترپنوئيدي عمدتاًهاي تريلپه و ساپونينهاي استروئيدي اغلب در گياهان تكد. ساپونينباشقند مي

ره قند محلول در آب ها حضور دارند. بدليل وجود بخش آگليكون محلول در چربي و زنجيلپهدر دو

ها در بسياري از گياهان دارويي  آن ها رفتاري شبيه صابون دارند.ساپونين ،فيليكيعت آمفيو طب

ها  ها كاهش شديد فشار سطحي آب است. تمام ساپونين آناصلي خاصيت فيزيكي  و وجود دارند

توانايي هموليز كردن  هااز خواص ديگر آنهاي عالي هستند.  كنندهكف زيادي دارند و از پاك

سازند و اين چيزي  ها را آزاد مي به اين ترتيب كه هموگلوبين موجود در آن ،هاي قرمز است لبولگ

ها  كند. ساپونين ها را به علت سمي بودنشان توجيه مي است كه غير قابل مصرف بودن برخي از آن

ر مصرف گياهاني نظيشوند و همراه با  كنند و سبب شل شدن مخاط روده مي مخاط را تحريك مي

آور ها يا به عبارتي خلطششيان و چوبك باعث افزايش ترشحات شيرين ب هبنگ سفيد، ريش

ا به عنوان مسهل و ضد عفوني كننده مجاري ادرار نيز استفاده هنآشوند. از  (اكسپكتورانت) مي



ها از جمله افزايش نفوذپذيري غشا، تحريك تحقيقات گسترده اي در مورد خواص ساپونينشود.  مي

حشره التهاب، ضد، ضديقارچ، ضديويروسسرطاني، ضدتم ايمني، كاهش كلسترول، خواص ضدسسي

هاي حفاظتي عليه ها از طريق اعمال برخي از مكانيسمتهوع انجام شده است. ساپونينو ضد

 هاي ثانويه گياهان به سرعت دركنند. متابوليتهاي آزاد توليد شده در بدن جانداران اثر ميراديكال

توانند اثرات مفيدي روي پستانداران اثر سمي ندارند. به علاوه مي بر د و معمولاًنشوخاك تجزيه مي

ها به خاطر درافزايش ظرفيت توليد گياهان زراعي داشته باشند. در ميان اين تركيبات، ساپونين

بات از نظر اين تركي .كننداي ايفا ميكشي خود در سيستم دفاعي گياهان نقش ويژهخاصيت قارچ

  . تجاري، تركيبات مهمي هستند و در صنايع غذايي، آرايشي و دارويي كاربرد وسيعي دارند

  .Silene Lجنس ها است.در آن وجود تركيبات ساپونيني ،Sileneهاي مطرح جنس از ويژگي

لور گونه در ايران دارد. در ف 92 است. اين جنس بيش از Caryophyllaceae هتيربزرگترين جنس از 

 10بخش تقسيم شده است و براي شناسايي از طريق كليد شناسايي، در  23ايرانيكا اين جنس به 

 Sileneهاي گياهان جنس گروه در فلور جاي گرفته است. در مورد استخراج و شناسايي ساپونين

ت اطلاعات محدودي در دسترس است و در مورد اعضاء موجود در ايران گزارشي وجود ندارد. مطالعا

حاكي   Dianthusو جنس نزديك آن Sileneهاي برخي گونهانجام شده بر روي تركيبات ساپونيني 

 ،هاي مختلفو دما و با استفاده از حلال pHگيري در شرايط مختلف از آن است كه آزمون عصاره

تحقيقات اما متاسفانه در ايران  .ثر باشدوتواند در ميزان ساپونين استخراج شده و پايداري آن ممي

هاي اين گياه و اثرات دارويي آن گزارش نشده است. با توجه به فراواني اين مدوني در مورد ساپونين

به نظر مطالعه در اين زمينه و شناسايي تركيبات آن ضروري  ،گياه در نواحي مختلف ايران و جهان

محتواي  اين پژوهشدر  نظر به اهميت فراوان تركيبات موثر موجود در گياهان اين جنس .رسدمي

مورد  ها به روش اسپكتروفتومترياكسيداني آنساپونين، فنل كل، فلاونوئيد كل و خواص آنتي

گونه و اثر ضد 4بررسي در برابر  باكتريايي ساپونين گياهان موردبررسي قرار گرفت. اثرات ضد

 ورد بررسي قرار گرفت.هاي گرم مثبت و منفي مگونه از باكتري 6ها بر روي هاي آنباكتري عصاره
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 L.   Sileneجنسشناسي مشخصات گياه 1- 1

 Caryophyllales راستهمعرفي   1- 1- 1

 مانندهاي مشخص آپومورفيسين بسياريگونه كه از آن )Caryophyllales( ميخكيان راسته      

هاي متحدالمركز از دستجات ز چوب و آبكش يا حلقههاي متحدالمركز اداراي حلقه هاي غالباًساقه

هايي با حلقه پيراموني از هاي تك غربالي آوند آبكش داراي پلاستيداي، لولهحفرههاي تكآوندي، گره

- هاي غربالي اكثر گياهان سهيك بلور پروتئين مركزي (در حالي كه لوله هاي پروتئيني و غالباًرشته

ها (اما در هاي قرمز تا زرد تشكيل شده از بتالائيناي دارند) رنگيزهههاي نشاستشياري پلاستيد

Caryophyllaceae  نترون يها)، فقدان اآنتوسيانينrbcL  درcpDNAها، ، يك حلقه منفرد از تپال

 ندوسپرم كم يا بدونآاي، رويان خميده و وجود پريسپرم همراه با تمكن آزاد مركزي تا قاعده

 rbcL ،atpBهاي به وسيله توالي اين گروه قوياً بودن نياييباشد. تكنيا مياست، تكندوسپرم آشكار آ

 آن هاي عمدهتيره گونه است. 8600و  تيره 15است. اين راسته متشكل از يد شدهأيت rDNA  S18و 

، Caryophyllaceae ،Phytolaccaceae ،Petiveriaceae ،Nyctaginaceaeعبارتند از: 

Amaranthaceae شامل)Chenopodiaceae ،(Cactaceae  وPortulacaceae. گونه كه اين راسته آن

 rDNA S18هاي توالي آرايي ساختاري) وو باز rbcLهاي كلروپلاستي (توالي DNAشناسي، ريخت

  ديكي دارد.زخويشاوندي ن Polygonales با ،دهندنشان مي

شناخته  هنوز كاملاًليكن  ،مطالعه شده استبسيار   Caryophyllalesموجود در روابط تبار شناختي

زيرا  ،شودبقيه اعضاي اين راسته منظور ميخواهري  تيرهاغلب   Caryophyllaceaeهتيرشده نيست. 

هاي اين راسته تيرهدر حالي كه ساير  ،)هاي قرمز يا زردآنتوسيانين دارد (به صورت رنگيزه تيرهاين 

-سين Caryophyllalesها براي راسته گاه بتالائيناشد آنبتالائين دارند. اگر اين فرض درست ب



و  Caryophyllaceaeبرگيرنده تمام اعضاي راسته بجز آپومورفي نخواهند بود و در مقابل كلاد در

Molluginaceae كند. را مشخص مي  

يافته  دار تكاملاز اجداد بتالائين  Caryophyllaceaeدهند كههاي كلاديستيك اخير نشان ميتحليل

دو تغيير  ها احتمالاًها را از دست داده است (همراه با اكتساب مجدد آنتوسيانيناست و بتالائين

  بيوشيميايي دخيل است).

دهند كه به مي يك كلاد را تشكيل Nyctaginaceaeو  Phytolaccaceae ،Petiveriaceaeهاي تيره

شود، و ستي حمايت ميهاي ژنوم كلروپلاهاي سوزني و ويژگيوسيله وجود بلور

Portulacaceae،Cactaceae   وAizoaceae  بر مبناي وجود فيتوفريتين در پارانشيم آبكش، متابوليسم

دهند. اما شواهد مولكولي كلاد ديگري را تشكيل مي ،) و ظاهر گوشتيCAM( ايهاسيدي كراسولاس

  Petiveriaceae Phytolacaceaeدر واقع شايد به كلاد Aizoaceaeدهند كه نشان مي

Nyctaginaceae  در  بلورهاي سوزنيبندي با وجود اين گروه .تعلق داشته باشدAizoaceae  حمايت

  .)3137 (قهرمان، مي شود

 

  )Caryophyllaceae( يانميخكمعرفي تيره  2- 1- 1

- تهفشرده و متراكم به صورت بو هاياي هستند و گاه داراي انشعابات و شاخهگياهاني علفي و بوته      

مانند، ها ساده، بدون دندانه، باريك، كشيده يا درفشهاي آن. برگهستند (كوسني) شكل ي بالشتيها

اند. متقابل و فاقد دمبرگ و در قاعده به هم پيوسته رك و يا به ندرت داراي آن، معمولاًفاقد گوشوا

و  هاي نريه، با گلسوگرزن دو آذين عموماًها متورم و برجسته است. گلساقه در محل اتصال برگ

ماده، گاهي نيز تك جنس و يا پلي گام است. گلپوش ساده يا مضاعف، كاسه داراي پنج قطعه آزاد يا 

دار يا بدون آن و جام در سطح ها ناخنكاند. جام هميشه آزاد، گلبرگكم و بيش به هم چسبيده

ها تشخيص است. تعداد پرچم اي ناخنكي است كه از كاسه قابلدروني و در ناحيه گلو داراي زائده



 هاست و غالباًها و همراه با ناپرچميها، يا كمتر از آنگل) متغير و برابر با قطعات ساير حلقه نافه(

 4،3،2زبرين، مركب از دارند. مادگي داراي تخمدان زبرين يا نيمه 1مضاعف بوده و حالت ابديپلوستمون

- رود و يا كم و بيش باقي ميها نيز از بين ميستگي آنبرچه به هم پيوسته و يا در حد فاصل پيو 5و

ها خانه است. تعداد تخمك 5تا  2ماند. در حالت اول، تخمدان داراي يك حفره و در حالت دوم داراي 

 2ايپايه –تمكن مركزي  نوع كند. در صورتي كه حفره تخمدان يكي باشد،شمار تغيير مياز يك تا بي

مانده باشند، محوري است. خامه متناسب با هاي آن باقيه بوده و ديوارهاست و اگر داراي چند حفر

، در بخشي . ميوه كپسولهستند آزاد متغير، كم و بيش به هم متصل يا كاملاً 5تا  2ها بين تعداد برچه

شود. در برخي از ميخكيان هاي طولي باز ميها و يا به وسيله شكافرأسي به وسيله دريچه يا دندانه

-حشرات انجام مي به وسيله افشاني معمولاًمانند است. درگياهان اين تيره گردهميوه فندقه يا سته نيز

و گاهي هم آلكالوئيدهاي هتروزيدي  ها)(گروهي از گليكوزيد 3داراي ساپونين گيرد. ميخكيان غالباً

معتدل و  گونه است كه در نواحي 2000جنس و بيش از  80هستند. تيره ميخك در جهان داراي 

ي پالئوسن تعلق به دوره 4ها مانند جنس اسكرانتوسرويند، فسيل برخي از آنسرد نيمكره شمالي مي

  .)1373(قهرمان، دارد

 Caryophylloideae و Paronychiodeae ،Alsinoideae تيرهه به سه زيرتيربه طور سنتي اين 

 تبارداراي دو  Caryophylloideaeه تيرزير  (Bittrich, et al., 1993).گرددبندي ميتقسيم

Caryophylleae  وSileneae تبارهاي مولكولي در مطالعات فيلوژنتيك اخير بر اساس داده .است 

Sileneae، نيا را روشن هاي تكبندي حاضر و مشكلات تشخيص و تمايز دقيق جنسناكارآمدي رده

مورفولوژيكي و مولكولي براي مرزبندي  هايمحققان از داده  .(Oxelman, et al., 2001) استكرده 

  اند. هاي گياهي استفاده كردهتيرههاي بزرگ و روابط درون جنس

                                                 
1-obdiplostemon 
2-central-basilaris 
3-saponine 
4-scleranthus 
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هستند ولي  گياهان تيره ميخك اهميت اقتصادي زيادي ندارند، ضمن اينكه برخي از آنها زينتي      

هاي ي سمي است. از دانهاكه ماده باشندي ساپونين ميدهسرشار از ما ها تقريباًآن همه

شود. از ساپوناريا (گل صابوني) به عنوان ژيتوزا كه سمي است، در بعضي موارد استفاده ميآگروستما

- كم، به عنوان تصفيهخيلي هاي گذشته از اين گياه، به مقدارشود و در زمانكننده استفاده ميپاك

 ايارده ها هم به عنوان شوينده و هم در ساخت حلواشد. از ريشه چوبكخون استفاده مي كننده

 ).1373 (قهرمان، شوداستفاده مي

 

 Sileneae عمومي تباراختصاصات  4- 1- 1

رويند. به طور شمالي ميگونه دارد كه در مناطق معتدله نيمكره 700حدود در  Sileneae تبار      

شامل  تباردرختچه وكوتاه هستند. بخش بزرگي از اين غالب گروهي از گياهان هستند كه به صورت 

در  تبارهاي اين . بقيه جنسهستند است كه داراي پراكندگي جهاني  Sileneهاي زيادي از جنسگونه

 ,Oxelman)اندتشخيص داده تبارجنس را در اين  8هاي اخير بنديردهاكثر اند. اروپا و آسيا پراكنده

et al., 2001).  

 هايويژگيهاي بندي بر پايه فيلوژني مولكولي است كه حداقل به حل بخشي از پيچيدگياين رده

ها، تعداد خامه كند. تعدادشد، كمك ميبندي بكار برده ميبراي رده مورفولوژيكي متناقض كه قبلاً

ه ميزان زيادي گلبرگ ب هايويژگيداخلي تخمدان، تورم كاسه مانند دانه و  هاي كاسه، ساختاردندانه

اند كه و نشان داده بوده هاي انجام شده متفاوتاما بررسي ،گشا باشندبندي راهتلاش شده كه در رده

- يژگيواز  Sileneaeاي گونه. براي تعيين حدود بينهستند ها خيلي متغيرگونه در درون هااين ويژگي

 );Chowdhuri, 1957 Oxelman, et al., 2000( شده استبندي بكار بردهمورفولوژيكي براي رده هاي
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هاي يكساله يا چند علف باشد.مي  Caryophyllaceaeبزرگترين جنس از تيره  .Silene Lجنس      

هاي اي، فشرده يا در بالا وسيع و گشاده، مجهز به رگبرگگاهي در پايه چوبي، با كاسه لوله ساله و پايا،

م پنج عدد، با ناخنك، بدون زاويه هاي جاگلبرگ برجسته وخط درز مشخص و داراي پنج دندانه است.

-در پايين داراي سه ،سه عدد كپسول ،ها ده عدد خامههاست. پرچمو گلوي آن داراي تاجي از فلس

هاي هاي متعدد و پوشيده از برجستگيخانه، در انتها داراي شش دندانه محتوي دانهخانه يا فقط يك

 بخش 23ارد. در فلور ايرانيكا اين جنس به گونه در ايران د 100اي است. اين جنس بيش از غده

گروه در فلور جاي گرفته است  10تقسيم شده است و براي شناسايي از طريق كليد شناسايي در 
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و جنس  Sileneae تبارهاي دور تاكنون مطالعات تاكسونوميكي مختلفي در سطح دنيا در از گذشته

Silene رو بهبندي اين جنس با مسائل زيادي روها هنوز ردهامي تلاشصورت گرفته كه با وجود تم

هاي اين ترين جنسيكي از بزرگ .Silene Lها به آن اعتراف دارند. جنس است كه اغلب مولفان فلور

گردد. بر اساس نظر و توافق همه مولفان، اين جنس هاي بزرگ فلور دنيا محسوب ميه از جنستير

هاي گونه .هاي آن ناشناخته استبندي دقيق و تعداد گونهكه هنوز مزر است رتباترين تاكسون در مهم

افشاني بوده و هاي زادآوري و الگوهاي گردهارگانيسم مدل براي مطالعات سيستم Sileneجنس 

هاي تكاملي هاي جنسي) و فرايند(كروموزوم ها نيز سيستم مدل براي مطالعات ژنتيكيتعدادي از گونه

هاي مختلف اين خانواده موضوعي است هاي اكولوژيكي گونهارزش .)Rabeler, et al., 2002( هستند

در توليد خاك نقش بسزايي  كه تيرهزي اين هاي صخرهگونه ويژهشده، به كه كمتر به آن پرداخته

 دارند.

 

 

 


