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 قدردانی و تشکر

 

حمد و سپاس خدای را که در همه لحظات خصوصاً در طی مسیر سالهای تحصیلی ام همراه و پشتیبانم 

حال که نگارش اين پايان . بی شک گردآوری اين پايان نامه جز در سايه لطف او میسر نمی شد. بوده است

بر خود لازم می بینم که از تمامی همراهانی که راهنمايی ها و مساعدت های خود نامه به سرانجام می رسد 

و ارجمندم  ، گرانقدرابتدا از استاد بسیار مهربان. را از اينجانب دريغ نورزيدند تقدير و سپاسگزاری کنم

ين پايان که با صبر و حوصله بسیار زيادی مرا در تدوين ا دکتر محمد جواد زاهدی مازندرانیجناب آقای 

امیدوارم در آينده . نامه ياری نمودند و روحیه پژوهشگری را در من تقويت نمودند، سپاسگزاری می نمايم

همچنین از زحمات جناب آقای . جبران کنمتوفیقی حاصل شود تا بتوانم گوشه ای از زحمات ايشان را 

که زحمت داوری اين پايان  اریدکتر غلامرضا غفآقای جناب استاد مشاورم و  دکتر فرهاد خداداد کاشی

 تحصیل های سال طی در که مادر بزرگوارم و پدر بويژه ام خانواده از. قدردانی کنمنامه را بر عهده داشتند، 

 اين نگارش لحظه لحظه در که مهربانم از همسر و همچنین کردند، تشويق و تامین مرا فداکاری و گذشت با

 .دارم را تشکر کمال ،اری نمودبه تمامه ي و همراهی مرا نامه پايان

 خاکباززاده حسنمحمد                                                                                      

 7831دی ماه                                                                                              

 

 

 

 

 

 



 

 

      چکیده

اختصاص داده  تا کنون، توجه زيادی را به خود 7711فقر جنسیتی از موضوعات مهمی است که از اواخر دهه 

فقرای جهان درصد  11گزارش توسعه انسانی صندوق جمعیت ملل متحد حاکی از آن است که بیش از . است

 به منجر و است يافته افزايش گذشته دهه در فقر چرخه در مرد و زن میان شکاف. دهند می را زنان تشکیل

بررسی عوامل اصلی پژوهش،  هدف .شود می ياد «فقر شدن زنانه»  عنوان به اغلب که شده ای پديده ايجاد

تحلیل ثانوی در این پژوهش از روش . درآمدی با تاکید بر جنسیت سرپرست خانوار می باشد بر فقر موثر

ری نمونه ای هزينه ودرآمد خانوارهای شهری و روستايی نتايج آمارگی تحلیل ثانوی بر روی .استفاده شده است

. می باشدنفر  81771حجم نمونه شامل . که توسط مرکز آمار ايران انجام شده، صورت گرفته است 7831سال 

 . برای تجزيه و تحلیل اطلاعات نیز از روشهای رگرسیون و تحلیل تشخیصی استفاده شده است

، تعداد افراد با سواد در خانوار، به جز جنسیت تأثیرگذار بر فقر درآمدیمهمترين متغیرهای  ر اين تحقیقد

و وضع تاهل سرپرست، و سن سرپرست  وضع سواد سرپرست، تعداد افراد شاغل در خانوار، وضع فعالیت

وضعیت تاهل، : به ترتیب عبارتند ازمتغیرهای تاثیر گذار در ايجاد شکاف فقر جنسیتی .اند شناخته شده

الیت، وضعیت سواد سرپرست، بعد خانوار، تعداد افراد باسواد، سن، محل سکونت و تعداد افراد وضعیت فع

 اين که بوده درصد 4/7 خانوارها سرپرستی در زنان سهم میزان ،7831 سال سرشماری اساس نتايج بر .شاغل

دايی سرپرست بیشتر زنان کشورهای صنعتی به دلیل طلاق و ج. بوده است درصد 4/8 ،57 سال در میزان

خانوار می شوند، در حالیکه اين مساله در کشورهای جهان سوم به دلیل اعتیاد، طلاق، مرگ و بیماری همسر 

فقر درآمدی را به صورت  447/1 جنسیت با اثراز ديگر يافته های اين پژوهش اين است که . رخ می دهد

سرپرست خانوار بیشتر از مردان سرپرست  ، سهم فقر زنانديگربه عبارت . منفی تحت تأثیر قرار داده است

بوده است و زن بودن احتمال قرار گرفتن در دايره فقر را ( درصد 7/71 درصد در مقايسه با 6/41)خانوار 

 . دهد افزايش می
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2 

 مقدمه

کنون پژوهشهای متعددی در زمینه از زمان شروع مطالعات جدی در زمینه فقر در ايران، تا 

در کشور ... ايی فقرا و سیاست های فقر زدايی وهای مختلف فقر از جمله تعیین فقر، شناس

صورت گرفته است که اکثر تحقیقات صورت گرفته عمدتا به آزمون تئوريهای موجود در 

قبلی ديده  جامعه ايران پرداخته اند و شیوه جديدی برای شناخت فقر يا توسعه نظريه های

اين مطالعات کمتر به بررسی جنسیت سرپرست خانوار توجه نشان داده اند و . نمی شود

سهم نابرابر و . مطالعات معدودی در اين زمینه صورت گرفته که تنها جنبه توصیفی داشته اند

 يکی .انعکاس يافته است« زنانه شدن فقر»بیشتر زنان از فقر در مقیاس جهانی غالبا در مفهوم 

البته برآورد تعداد زنانی  .از نمادهای زنانه شدن فقر، افزايش زنان سرپرست خانوار می باشد

يکی از اولین موانع اين امر، نبود شاخص رفاه . که در فقر زندگی می کنند، بسیار دشوار است

مطلوب ترين  .قابل قبول در سطح فردی برای مقايسه مردان و زنان با يکديگر می باشد

مشکلات مربوطه  . نیز با مشکلاتی روبه روست( رفهزينه مص)دازه گیری رفاه شاخص ان

از يک طرف سبب شده است . ادبیات فقر جنسیتی را به دو سوی کاملا مجزا کشانده است

مطالعات فمینیستی عمدتا روی شاخص های غیر مصرفی نظیر آسیب پذيری، توانمندی و 

از سوی ديگر، به تمرکز ادبیات . متمرکز شوند.. .دسترسی به مراقبت بهداشتی، تحصیلات و 

زنان  .فقر بر تفاوت های رفاهی اشخاص در خانوارهای مرد و زن سرپرست منجر شده است

ل زنان را به خود اختصاص می دهند و به سرپرست خانوار تنها بخش کوچکی از جمعیت ک

برای تجزيه و تحلیل فقر همین دلیل، نمی توانند و نبايد به عنوان جايگزين قابل قبولی 

اما به نظر می رسد که از يکسو، قابل مشاهده بودن گروه زنان . جنسیتی در نظر گرفته شوند

سرپرست خانوار و تعريف نهادهای  ذيربط از آنان به عنوان گروه هدف در برنامه های مبارزه 
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کار دولت ها فراهم با فقر، توجیه لازم را برای قرار گرفتن زنان سرپرست خانوار در دستور 

برخی از ويژگیهای اجتماعی و جمعیت شناختی، جايگاه  (.7838شادی طلب، )می آورد 

و از اين طريق می توان میزان توانايی و دسترسی  ی فرد را در جامعه مشخص می کننداقتصاد

، پژوهش حاضر در نظر به همین منظور. فرد را به امکانات و سرمايه های مادی مشخص نمود

وضعیت رد تاثیر عوامل جمعیتی و اجتماعی همچون جنسیت، سن، وضعیت زناشويی، دا

بعد خانوار، تعداد افراد باسواد، تعداد  سواد، وضعیت فعالیت، محل سکونت سرپرست خانوار،

زنان و مردان سرپرست ی در بین درآمددر خانوار را بر فقر  درآمدشاغلین و تعداد افراد دارای 

لاعات بدست آمده، در سی قرار داده و سپس با توجه به اطمورد برر 7831خانوار در سال 

 .صدد است تا نقش عوامل ذکر شده را در فرايند زنانه شدن فقر مورد ارزيابی قرار دهد

 بیان مساله

تا کنتون، توجته زيتادی را بته      7711از موضوعات مهمی است که از اواخر دهه  7فقر جنسیتی

حتاکی از آن   2ارش توسعه انسانی صندوق جمعیت ملل متحدگز. خودش اختصاص داده است

دهند و فقر در میان زنان  درصد فقرای جهان را زنان به خود اختصاص می 11است که بیش از 

هتای   ، در طی سال8المللی توسعه کشاورزی طبق برآوردهای صندوق بین. در حال افزايش است

تر از متردان افتزايش داشتته     روستايی، بیش ، تعداد زنان زير خط فقر در جوامع7733تا  7761

آنان بايستی بترای کستب ستطح رفتاهی برابتر بتا متردان        (. 7772جزايری و همکاران، . )است

لیپتتون  )تری کار کنند و احتمالاً فقر برای آنها مزمن و برای مردان موقتی است  ساعات طولانی

 (.7771و راوالیون، 

                                                             
1- Gender Poverty  

2- UNDP's Human Development Report 

3- International Fund for Agricultural Development 
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 در اقتصتادی  -اجتمتاعی  پتايین  هتای  موقعیتت  در ماتیکسیست طور به زنان دادن قرار دلیل به

 به جنسیت به تا است نیاز توسعه های تحلیل در ، جوامع از بسیاری در خانواده خارج و داخل

 نامتناسب طور به زنان ،(7731) جهانی بانک نظريه طبق .شود نگريسته مجزا فاکتور يک عنوان

 يتک  بتا  آن سرپرستی آنکه احتمال ، باشد فقیرتر خانواده چه هر». شوند می ديده فقرا میان در

 يافتته  افتزايش  گذشتته  دهه در فقر چرخه در مرد و زن میان شکاف. «شود می بیشتر باشد زن

 ستختی . شود می ياد «فقر شدن زنانه»  عنوان به اغلب که شده ای پديده ايجاد به منجر و است

 هتم  و زنتان  محرومیتت  از هم هک است مشکلی سرپرست زن های خانواده در اقتصادی معاش

 از متفتاوتی  طتور  به توانند می خانواده يک در مرد و زن علاوه به.  ناشی می شود خانواده فقر

 ختانواده  در را زنتان  موقعیتت  تواند می امر اين و بپذيرند تأثیر ،اقتصادی اجتماعی ساختارهای

 . کند وخیم خاص طور به فقیر های

واقتع  در . ست ختانوار اشتاره دارد  پرسر زنان يا زنانسطوح فقر  تغییری در به 7فقر شدن زنانه

، تفاوتی در سطوح فقر میان زنان و مردان و يا در میان زنان در مقابتل متردان و   زنانه شدن فقر

همچنین اين اصطلاح به معنای افزايش نقشی استت  . زوجهای سرپرست خانوار تلقی می شود

بحتث زنانته   . ايفا می کننتد تعیین کننده فقر دارا هستند،  که نابرابريهای جنسیتی به عنوان عامل

 ، مطالعتات دايتان پیترس    توجته بته  ايتن مفهتوم بتا    . بتاز متی گتردد    7711دن فقر به دهته  ش

میزانهای فقر در ايتالات   بر الگوهای جنسیتی در رشد ،7711سالدر  که آمريکايی شناس جامعه

عمومیتت   توجه خاصی معطوف داشت، 7711ه اواسط دهتا  7711دهه  از آغازمتحده آمريکا، 

 .و شهرت خاصی پیداکرد

                                                             
1- Feminization of poverty 
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 بوده درصد 4/7 خانوارها سرپرستی در زنان سهم میزان ،7831 سال سرشماری اساس نتايج بر

بتیش از يتک میلیتون و     ديگتر،  ستخن بته   .بتوده استت   درصد 4/3  ،11 سال در میزان اين که

، که يک میلیون و صتد  وجود دارند ششصد و چهل و يک هزار زن سرپرست خانوار در کشور

و  و هتزار و نته هتزار نفتر در روستتاها      هفتتاد و شصت هزار نفر آن در شهرها و چهارصد و 

 درصتد  11 از بتیش . (7831سرشتماری  ) کننتد  زنتدگی متی  دويست و يازده نفر در بین عشاير 

 .انتد  هگرفتت  قترار  هتا  گتروه  فقیرتترين  يعنی دوم و اول دهک دو در سرپرست زن خانوارهای

 دهتک  در کته  حالی در بوده، مردان از بیش همواره اول دهک در خانوار سرپرست زنان درصد

 .گذارد می کاهش به رو خانوار سرپرست زنان سهم بالاتر های

 درجامعه نامیده می شوند با مصتابب « زنان سرپرست خانوار»زنان که تحت عنوان  اين گروه از

که درکنتار مشتکلات و مستابل شتهرهای بتزرگ،      تند هس ت زيادی در زندگی مواجهمشکلا و

توجه به مسابل و مشکلات ايتن  . آسیب های جبران ناپذيری را بر آنها و جامعه وارد می سازد

قشر و بررسی همه جانبه و دقیتق ايتن مشتکلات و ارابته راهکارهتای درستت و اصتولی بته         

ختدمات اجتمتاعی در هتر    منظورحمايت از اين قشر، از جمله وظايف نهادها و سازمان هتای  

...( به دلیل فوت، طتلاق و )  متأسفانه در جامعه ما زندگی زنان پس از ترک شوهر. استکشور 

در بستیاری  ، از جمله سرپرستی فرزندان به تنهايی و هستند غالباً با ابهامات و مخاطراتی روبرو

و ناامیتدی،   ستختی، مشتکلات اقتصتادی، زنتدگی در تنهتايی و همتراه بتا افستردگی         اب مواقع

همچنین نگرش غلط جامعه نسبت به زنان مطلقه و بیوه در نبود همسرانشان، آنان را در روابط 

 زنتان  فقتر در واقتع   .اجتماعی و حضور در اجتماع بتا مشتکلات عديتده ای روبترو متی کنتد      

را نیز در بر می  اجتماعی و روانی های جنبهبلکه  ندارد، اقتصادی جنبه سرپرست خانوار صرفا

 ختانواده  مسوولیت که زمانی زنان، از گروه اين زندگی طول تمام در ها فرصت نابرابری. گیرد
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 در نتابرابری . دهتد  متی  نشتان  را ختود  پتیش  از بتیش  شود، می گذاشته آنها دوش بر ناچار به

 مهارت کسب امکان عدم خانواده، های گیری تصمیم جريان در مشارکت آموزش، به دسترسی

 محتروم  فقر کاهش برای لازم های قابلیت از را زنان زندگی، تامین برای نوادهخا مرد به اتکا و

 و طترف  يتک  از فرزنتدان  هتا   مسؤولیت کلیه خانواده سرپرست زن کلى طور به .است کرده

 .نتدارد  خصتوص  ايتن  در رستانى  يار  هیچگونه و داشته عهده به را ديگر طرف از خود اداره

 بته  چنتدانی  توجه که است ای مقوله دارند، برعهده را خانوار سرپرستی که زنانی اجتماعی رفاه

 شتکاف  کنتیم،  مقايسته  رفاه های شاخص با را زنان اين مشکلات و مسابل اگر. است نشده آن

 بکتار  اجتماعی رفاه سنجش برای که هايی شاخص مثال، برای. کرد خواهیم مشاهده ای گسترده

 فترد،  اقتصتادی  موقعیتت  و اشتتغال  يتادگیری،  و آمتوزش  بهداشت،: از عبارتند شود، می گرفته

 متورد  درکته   اجتماعی روابط و محیط ،زندگی فیزيکی محیط اجتماعی، های فرصت مشارکت،

 .آنهاست نابسامان وضعیت اصلی کننده تعییناقتصادی  فقر عاملخصوصاً  زنان، اين

 بتوده  مترد  ستت سرپر بتا  خانوارهای از بیشتر سرپرست، زن خانوارهای در فقر مشکل همواره

 و اجتمتاعی  فرهنگی، وضعیت بر را خود غیرمستقیم و مستقیم تأثیر اقتصادی، فقر عامل. است

 يتک  فقتدان  از زنتان،  ايتن  از بسیاری. گذارد می جای بر خانواده اکولوژيکی وضعیت همینطور

 ابلمست  ديگتر  از زمتانی  فقتر  اين، بر علاوه .برند می رنج اجتماعی و مالی تأمین و حمايتی چتر

 را بیشتتری  زمتان  زنتان،  ايتن  دهنتد،  می نشان تحقیقات که طوری به. است زنان اين روی پیش

 فرهنگتی،  هتای  جنبته  بته  تتوجهی  بی و زمانی فقر ايجاد موجب امری چنین کنند می کار صرف

 .شود می فرزندان و خود تربیتی و آموزشی

 نیازهتای  استت،  شتده  گرفته هناديد خانوار سرپرست زنان مورد در اغلب آنچه  ديگر، سوی از

 نتاامنی،  و اضتطراب  نگرانتی،  شتده،  انجتام  هتای  بررستی  براستاس . است آنها عاطفی و روانی
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 بتد  وضتعیت . استت  فرزندانشان و خود آينده به نسبت خانوار سرپرست زنان دغدغه بیشترين

 آستیب  از آنهتا  فرزنتدان  هتم  و ختانوار  سرپرستت  زنتان  هتم  کته  است شده موجب اقتصادی

 بیماريهتای  علابتم  از يکی عمدتاً و باشند اجتماعی های آسیب برابر در جامعه اقشار ترينپذير

 منفتی  نگترش . شتود  می ديده آنها در پرخاشگری و وسواس اضطراب، افسردگی، مانند روانی

 و کترده  ازدواج فرزندان خانواده و همسر خانواده با درگیری زنان، اين مجدد ازدواج به جامعه

 روبترو  آن بتا  ختود  روزه هر زندگی در زنان اين که است عواملی ديگر جمله از هجامع امنی نا

 .شوند می

شايان ذکر است که عوامل موثر بر فقر زنان سرپرست خانوار در بر گیرنده گستتره وستیعی از   

در . عوامل است که ما در اين تحقیق به ذکر عوامل اجتماعی موثر بر ايتن پديتده متی پتردازيم    

خانوار کته   درآمدو جمعیتی  که از داده های طرح آمارگیری هزينه وامل اجتماعی عاين تحقیق 

عتداد افتراد   ، ت، سن، تعتداد افتراد شتاغل   جمع آوری شده است، همچون جنس 7831در سال 

تحصیلات، محل سکونت ختانوار، وضتع زناشتويی، بعتد ختانوار، تعتداد افتراد        ، درآمددارای 

 .رد بررسی قرار می گیرندوضع تاهل مووضع فعالیت، باسواد، 

 ضرورت و اهمیت تحقیق

 7811، 7811های  دهد که در طی سال نتايج بررسی فقر جنسیتی دهه گذشته در ايران نشان می

درصد از زنتان سرپرستت ختانوار قتادر بته دستتیابی بته         1/71و  12، 4/41به ترتیب 7831و 

. انتد  کترده  در فقر مطلق زنتدگی متی   اند و های مورد نیاز برای اعضای خانوار خود نبوده حداقل

رغم روند نزولی فقر زنان در طی اين سالها، همواره درصد فقر در آنان  به لازم به ذکر است که 

به طوری که میزان فقر در بین اين خانوارهتا  . تر از خانوارهای با سرپرست مرد بوده است بیش


