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 :چکیده

  

هاي گوناگون در نقد و سنجش و بـازخوانی آثـار اسـتفاده     در بررسی آثار هنري به طور کلی، از رهیافت     

بررسی روانکاوانه یا نقد روانکاوانه ي آثار هنري یکـی از شـیوه هـاي رایـج بررسـی ایـن آثـار                       . شود  می

 هنـر سـینما شـکل      - سده ي بیستم وکمابیش هم زمان با پیدایی صنعت         نظریه روانکاوي در آغاز   .است

و همچون پدیده ي تصویر متحرك ، تاثیري ماندگار و بنیادین بر ذهنیت حـاکم درسـال هـاي                 .گرفت  

آغازین قرن بیستم به جا نهاد و بسیاري از تصورات موجود درباره ي کارکرد ذهـن ، رویـا ، ورابطـه ي                       

  .ون کرد واقعیت و تخیل را دگرگ

این نوشته از راه بازخوانی تاریخچه ي روانکاوي فرویدي و نظریات بنیادین آن و کاربست این نظریـات                  

همچون ابزاري براي سنجش و ارزیابی، بر آن است تا نخـستین  ) در اینجا، هنر سینما  (در حوزه ي هنر     

 فیلم را با تأکید بر آثـار اسـلاوي         رویکردهاي روانکاوانه به سینما و مسائل مربوط به تأویل روانکاوانه ي          

  .ژیژك، فیلسوف و روانکاو اسلوونیایی آشکار سازد

  

  

  

  

  :واژگان کلیدي 

 سینما ، نقد روانکاوانه ، اسلاوي ژي
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که نا آرامی هاي روحم را بزرگوارانه تاب می آورد و آموزگار به همسرم، سنور؛ 
...عطوفت است و آیه آرامش  
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  :مقدمه

هاي دیگر دانش بشري موضـوعی اسـت کـه از دیربـاز       گسترده و حوزهییمتن آثار هنري به معنا   هرابط

  .اند، به خود خوانده است شناسی و فلسفه هنر اندیشیده  را که به زیبایییاندیشمندان و هنرمندان

هـاي علـوم انـسانی همچـون        شـته  ستد میان مـتن آثـار هنـري و ر          - و - داد ه ي سنجش میزان و شیو   

هـاي تاریـک    سبب تابانـدن نـوري بـر زاویـه       ... ي، فلسفه، تاریخ و     وکا  شناسی، روان   شناسی، روان   جامعه

در ایـن رابطـه   .  معناهاي ممکن متن را گسترده و پربار کرده است   ه ي اندیشه زیباشناختی شده و دامن    

 ـ      دوره  گـاه، فلـسفه و دیگـر    :اي شـکل گرفتـه اسـت     کنش نوآورانـه   میـان  ه ي هاي زمانی گوناگون بر پای

اند و گاه، هنر و زیباشناسـی بـستري بـراي             را خوراك داده    هاي علوم انسانی، اندیشه زیباشناسانه      شاخه

 انـسانی و  معلـو (هاي اشتراك ایـن دو گـستره    بنابراین، امروزه یافتن حوزه. ندشکوفایی این علوم بوده ا  

  .بخش و روشنگر باشد تواند الهام ن پژوهش است و همچنان می امري ضروري و شایابه گمانم) هنر

هـاي آن بـر هنـر و     هاي علوم انسانی، تأثیر روانکاوي و مفاهیم و نظریه          ها و شاخه    از میان تمامی زمینه   

  .ادبیات، انکار ناشدنی و بسیار چشمگیر بوده است

افـل  ح م  هاي سرسختانه   ها و دشمنی   مخالفت بیستم، به رغم     ه  بتداي سد ااز آغاز پیدایش روانکاوي در      

بیش برگرفتـه از    اي پرمعنا کما    ظریات که به گونه   آکادمیک با اصول روانکاوي، رفته رفته، این ن        و   علمی

هاي یونان باستان بودند، براي سنجش و بررسی ادبیات و هنر بـه کـار رفتنـد و      هنر و ادبیات و اسطوره    

 ه  خودآگاه و ناخودآگاه، مفاهیمی چون عقد      ه  و حوز  د ان به تقسیم جغرافیاي ذهن انس   . رواج پیدا کردند  

امـروزه بـه    ،  و بـسیاري از مفـاهیم بنیـادین روانکـاوي           ) نارسیسیزم( الکترا، خودشیفتگی    ه  ادیپ، عقد 

ناپذیر از پیکره ادبیات انتقادي و حتی فرهنگ روزمـره مردمـان غـرب و چـه بـسا دیگـر             بخشی جدایی 

  .اند ها بدل شده فرهنگ

بخش نویسندگان، شاعران و هنرمندان سورئالیست شد و یکی از تأثیرگذارترین م ناخودآگاه، الهام مفهو

جنسیت و  ههمچنین نظریات فروید دربار.  این نظریه شکل گرفتهاي هنري سده بیستم بر پایه سبک
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 از  انسانی به این مقوله پدید آورد و بسیاريممفاهیم همبسته آن، تحولی شگرف در رویکرد علو

هایی نو در بررسی رابطه جنسیت و هنر  احکام جزمی را در این میان زدود و افقو  ها يداورپیش

 سده بیستم نام گرفته است، از تأثیر نظریات روانکاوانه به دور ادستهنر سینما نیز که هنر فر. گشود

  .توانست بود نبوده و نمی

 سده ي در ابتداي روانکاوهی نظريرین شکل گی آغازي به سال هاي آثار هنر روانکاوانهیسابقه بررس

  . گردد ید باز می فرو زیگموندلهیستم به وسیب

 یداستانات ی ادبژه در حوزهیبه و  ،ي آثار هنریات روانکاوانه را در بررسین بار نظری نخستيد برایفرو

 ينه ابه گو  ور به کار گرفت ی و شکسپیوسکی آثار داستا هاي تی شخصهنگام مطالعه درباره و

ن راه ، یسندگان پرداخت و از این نویر قهرمانان و ضد قهرمانان آثار ایموشکافانه به کند و کاو در ضم

 از یی گرانبهاي و انتقادیراث ادبیب ، مین ترتی ساخت و به ایت مولف را آشکار میت و شخصیذهن

   .خود به جا گذاشت

و  را گسترش دادند يات وی ، نظريهنر / ی آثار ادبیدر بررس د ،یروان فرویبعدها ، شاگردان و پ

نه یج در زمی رايکردهایز از روی شکل گرفت که امروزه ننقد روانکاوانه ، به نام ي از نقد هنرياشاخه 

روانکاوان از . ان در آغاز قرن بیستم شکل گرفتند روانکاوي و سینما همزم. استي آثار هنرنقد

در . ر باره ي جاذبه فیلم ها پرداختندیل معنا و بحث دو، به تا سال هاي پیدایش این رشتهنخستین

به این نکته اشاره "بررسی اي روانکاوانه :  فیلم " هوگو مونستربرگ در جستاري  به نام 1916سال 

 سازوکار هایی همچون ل می سازد ؛ می کند که فیلم جهان بیرونی را به سازوکار هاي ذهن بد

  . التفات و احساس حافظه ، تخیل ، 

 به عنوان هانس زاکساگرچه فروید خود چندان علاقه اي به سینما نداشت ، یکی از پیروان او به نام 

 براي . همکاري می کرد)1926 (مشاور کارگردان با گئورگ ویلهلم پابست در فیلم رازهاي یک روح
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 در آن از ونیستی به روانکاوي پرداخته شد و،  در این فیلم اکسپرسینخستین بار در تاریخ سینما

  .ونه اي پیچیده استفاده شدنمادگرایی رویا به گ

. نقد روانکاوانه سینما رفته رفته رشد پیدا کرده استاي ،  این تلاش هاي بینارشته از زمان آغاز

  . شکل گرفت 50 سینما در مجله کایه دو سینما و در دهه نخستین مطالعات سیستماتیک

ه شناسی ایتالیایی و نظرات ساختارگرایانه ژاك دریدا و روانکاو از نشاننظریه پردازان کایه دو سینما 

منتقدان سینمایی تحت تاثیر . فرانسوي ، ژاك لاکان ، در جستار هاي خود استفاده می کردند 

 ساخت هاي فیلم  و چگونگی تولید معنا در سینما قلم می زدند -لکان و دریدا ، در مورد ژرفنظریات 

در ، است که آثار او در محافل آکادمیک در زمینه نظریه فیلم ، کریستین متز مهم ترین شاگرد لکان. 

  . رشته مطالعات سینمایی از منابع  اصلی به شمار می آیند 

دوربین سبب .  بر پایه تجربه مخاطب هنگام تماشاي فیلم استوار است  ،رویکرد لکانی به نقد فیلم

 "فقدان "بنیان گفتمان لکان بر مفهوم . یلم می شود نگاهی خیره به رویدادهاي داستان فشکل گیري 

فقدان همچون کلیدي احلیل مدارانه براي درك تمایز هاي جنسیتی و نگاه به جهان . استوار است 

لورا این ایده ها به وسیله نظریه پردازان فمینیستی مانند . بیرون از دیدگاه مفاهیم حضور و غیاب 

دمت این منتقدان بر آن اند که تاریخ سینما ، تاریخی است که در خ .  به کار گرفته شده اندمالوي

  .گرایش هاي پدر سالارانه است

؛ و شخصیت هاي زن در مقام  ابژه قهرمان مرد داستان برجسته می شودتاریخی که در آن نگاه خیره 

را در پی لکان نقدهایی تفسیر فیلم بر اساس نظریات .  رانده می شوندنگاه خیره مردان به حاشیه

، رویکرد مذکور بیش از حد معمول از نظریه گرانبار شده و توجهی بر اساس این انتقادات؛ داشته است

  .می انگارد   ها را نادیدهبه محتواي واقعی فیلم
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افزون بر این ، تعدادي از منتقدان به این نکته اشاره کرده اند که ویژگی هاي مردانه مدام در فیلم ها 

حتا بدن .تماشاگران مرد ، اغلب با شخصیت مونث همذات پنداري می کنند  و کم رنگ می شوند

  . بدل می شود ) فتیش (مردانه نیز ، کمابیش همانند بدن زن در سینما به بت واره 

ه اند ؛ کسانی مانند بروس نظریه پردازان سینماي روانکاوانه ، رویکرد هاي گوناگونی در پیش گرفت

به  ) dream-work( رویا  فرویدي کارکرد يه نظریهرابرت ابروین ، بر پایکاوین ، مارشا کیندر و 

گانه به کلین و گلن گابارد ، رهیافتی چندري و . و افرادي مانند رابرت ب. سینما می پردازند  بررسی

 و تفسیرهاي لکانی ، تقلیل گرایانه و محدود کننده اندو از نگاه آنان  سینما دارند ؛  ينقد روانکاوانه

  . امري ضروري است مخاطب ، هنگام  تماشاي فیلم ، گسترش دورنماي نظري

اسلاوي ژیژك به دلیل ژرفاي دانش و در میان روانکاوان معاصر که به نظریه فیلم پرداخته اند، 

نظریه پردازان سینما ست که رویکردي گستردگی حوزه هاي مورد مطالعه اش، از برجسته ترین 

ژیژك نظریات لکان را براي تفسیر فیلم هاي هالیوودي و آثار عامه پسند . له داردروانکاوانه به این مقو

آلفرد هیچکاك و نیز فیلم هاي کلاسیک تاریخ سینما به کار می گیرد؛ و به ویژه به آثار دیوید لینچ و 

 د لینچ؛هنر، امر متعالی مبتذل عنوان کتابی است درباره فیلم بزرگراه گم شده  دیوی. توجهی ویژه دارد

تحلیل هاي این کتاب گاه از چارچوب فیلم لینچ فراتر می رود و حوزه هایی چون اخلاق، سیاست و 

ژیژك در این جستار نشان می دهد که چگونه موانع موجود در .حتا سایبر اسپیس را در بر می گیرد

در این نوشته . ل استنوعی فرافکنی خیال پردازانه به یک ابژه ناممکن میزندگی قهرمان داستان دقیقاَ 

و از مفاهیم بنیادین رویکرد روانکاوانه پرداخته می شود به تاثیر نظریات ژیژك در حوزه نقد سینمایی 

  . در سنجش زیباشناسانه فیلم هاي مورد نظر ستفاده می شوداو به سینما،
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ست؛ و پایان ه نشده ادر محافل آکادمیک ایران، به طور جدي به رابطه میان روانکاوي و سینما پرداخت

 یکی ازبهترین پژوهش هایی که در این .که درباره این موضوع اند، اندك شمار اندنامه ها و تحقیقاتی 

، درباره نگاه خیره 1386 در سال  است کهمعصومه گنجه ايزمینه انجام شده است، مربوط به 

. ر دانشگاه تهران ارایه شده است در مقطع کارشناسی ارشد و دب و نقد روانکاوانه فیلم نوشته ومخاط

او در این جستار به ملاحظات نظري درباره مفهوم نگاه خیره در روانکاوي لکان، و ارتباط آن با فیلم 

همچنین، فصل نامه سینمایی فارابی در شماره . هاي ساخته شده در دوران معاصر ایران پرداخته است

اوي وسینما، ترجمه جستارهایی از منتقدین و ، دوره پانزدهم، شماره اول، با عنوان روانک57

روان کاوي، روان کاوي و سینما، و مطالعات : نویسندگان سینمایی را منتشر کرده و در سه بخش

   . روانکاوانه فیلم به این موضوع پرداخته است

  : بر آن است که از راه بازخوانی نظریات روانکاوانه به پرسش هاي زیر پاسخ دهد حاضر پژوهش

  یا میان نظریات روانکاوانه و هنر سینما رابطه اي می توان یافت؟آ -1

دامنه داد و ستد میان این دو زمینه تا کجا گسترده است و در آثار کدام یک از فیلمسازان  -2

 بزرگ به گونه اي آشکار دیده می شود؟

این فرضیه این پژوهش بر  . یا و تفسیر فیلم رابطه اي می توان یافتروآیا میان فرایند تعبیر  -3

 ادیپ، رابطه اي  ي استوار است که بسیاري از مفاهیم بنیادین روانکاوي، همچون عقدهها

فرایند  تصویرسینمایی و د و این کهن در سینما دار هاگیري شخصیت تنگاتنگ با فرایند شکل

، درتحلیل فراخود و  خود، نهاد شباهتی انکار ناشدنی دارند و مفاهیم )تصویر ذهنی (تخیل 

روش انجام تحقیق، توصیفی و .  کارگردان ها به کار می روندخصیت هاي فیلم ها و نیزش

  .تاریخی است
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 :فصل اول

  روانکاوي
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   روانکاويهتاریخچ: 1-1

 یشی بـه نـام   شناس اتر    بیستم و با انتشار کتاب زیگموند فروید، روانکاو و عصب           ه سد آغاز  روانکاوي در   

ها و نظریـات پیـشین    آمده از اندیشهنظریات روانکاوانه بر.  پدید آمد1900میلادي  در سال ،تعبیر رویا 

  .بود) نورولوژي(شناسی  شناسی و عصب روان هدر حوز

هـاي    هاي عصبی کنشی، به واقعیت      پزشکان متخصص اعصاب براي درمان بیماري     فروید معتقد بود که     

میـان کارکردهـاي بـدن و       و  کردنـد     کالبدشناسانه توجـه مـی    /شناسانه  یق آسیب بدنی و حقا   -شیمیایی

هـا    به نقش عامل روانی در این بیمارياما ،دیدند اي از مغز، ارتباطی ویژه و تنگاتنگ می    هاي ویژه   بخش

پـرداختن بـه    ازایـن رو،    ) 230: 1383فروید،  ( . عاجز بودند  این عامل   توجهی نداشتند و از درك تأثیر       

 وا گذاشـته    دروغینپنداشتند و آن را به فیلسوفان، عارفان و حتی پزشکان             می ن موضوع را غیرعلمی   ای

  .بودند

کردند کـه اخـتلالات خفیـف در کـارکرد      تبیین می پزشکان، فلج هیستریایی را براساس این قاعده  روان

ي پدیـده  ،  1880در سـال    . شـود   هایی از مغز و در صورت آسیب شدید، سبب فلـج عـضوي مـی                بخش

 بار دیگر در علم پزشکی رواج یافت و اعتبـار  ،به عنوان روشی براي معالجه  ) هیپنوتیزم(خواب مصنوعی   

 خواب مصنوعی، پزشکان به این نتیجه رسیدند که          ي با به کارگیري پدیده    .آن به رسمیت شناخته شد    

ی که فرد بیمار آنها را       عوامل ذهنی باشند؛ عوامل    ه ي تغییرات چشمگیر در بدن ممکن است صرفاً نتیج       

و این که در پدیده خواب مصنوعی، ضمیر ناخودآگاه، به چیزي واقعـی و ملمـوس        . به وجود آورده است   

و نمودهاي برخـی از     ) هیپنوتیزم(خواب مصنوعی   ي  شباهت زیادي میان پدیده      .و آزمودنی تبدیل شد   
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 ـ   انـواع روان   ه ي خواب مصنوعی همچنـین مطالعـه دربـار       . ها یافت شد    روان رنجوري  ه ویـژه  رنجـوري ب

بـر ایـن بـاور بـود کـه      ) شناسی گذاران عصب شناس و از بنیان  آسیب (شارکو .هیستري را تسهیل کرد   

آیند، و نشان داد که اگر به بیمار تحـت           به وجود می  ) سوانح(ها    آسیبهاي خاصی پس از       روان رنجوري 

وجـود  وان همان نوع فلج را در بیمار به       ت  یخواب مصنوعی القا کنند که دچار آسیب شده است، آنگاه م          

  .مصنوعی سیر تحول روش درمان هیستري تا آن زمان را بر هم زد  کنار گذاشتن روش خواب .آورد

 بیمار بود و فرویـد راهکـار دیگـري را بـه نـام       ي شده ویژگی خواب مصنوعی، احیاي خاطرات فراموش 

  .، جایگزین روش خواب مصنوعی کرد"تداعی آزاد"

تفکر آگاهانه خودداري کنند و با تمرکز حواس  از بیمارانش خواست که از هرگونه  دراین روش ،فروید

اختیار  شود، بی شان متبادر می به ذهن) به طور غیرارادي(هایی را که خود به خود  اندیشه، و سکوت 

ها را با  یست این اندیشهبا بیماران می. را کنار بزننداهشان گضمیر آ فوقانی ه يدنبال کنند، یعنی لای

اهمیت یا  ازحد ناخوشایند و احمقانه و بی ها بیش گذاشتند، حتی اگر این اندیشه پزشک در میان می

بدین ترتیب، تداعی آزاد همراه با هنر تفسیر و تکمیل سخنان بیمار، . رسیدند نامربوط به نظر می

زا فراموش شده اند،  نحوي بیماريبراي آشکارکردن خاطراتی که به . جایگزین خواب مصنوعی شد

  نظریهریزي  مقاومت، به پی يبررسی پدیده. کرد بایست بر مقاومتی شدید غلبه می بیمار می

گرفت و  نشأت می)  اوخودیعنی از (سرکوب همواره از شخصیت آگاه بیمار  . منجر شد*سرکوب

 بودند  شدند، عبارت  که سرکوب میهایی تکانه. کرد  زیباشناسانه و اخلاقی عمل میهاي براساس انگیزه

  يهاي آرزومندانه  تکانه ،تر از همه  که گاه ماهیتی شریرانه دارند و مهم-رحمی از خودخواهی و بی

اي غیرمجاز بودند و به نظر هرنجوري در واقع جایگزین ارضا هاي روان بدین ترتیب، نشانه .جنسی

، نقش  روانکاوي پیشرفت دانش. متناظر اند انسانها برداري ناقص جنبه غیراخلاقی آمد که با فرمان می

 جنسی در حیات ذهنی را آشکار کرد و نیز این که تجربیات و  يهاي آرزومندانه بنیادین تکانه
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به طور کلی، عوامل . کنند  مهم در رشد شخصیت فرد ایفا میینقشکودك تعارضات نخستین سالهاي 

  : روانکاوي عبارتند از يدهنده نظریه شکل

؛ تأکید بر این )فرایندهاي ذهن(شناسی  ،تأکید بر پویش)اثرپذیري عاطفی(تأکید بر زندگی غریزي  -

  .حساب و کتاب، همیشه معنا و علتی دارند هاي ذهنی به ظاهر ناشناخته و بی نظریه که حتی پدیده

  

 

  

  کاوي فرویدي  روان ي نظریهکلیات  : 1-2

ها، دستگاه روان را به چند بخش  ین شخصیت فردي انسان تکوه ياش دربار  مطالعاتهنگام فروید 

 تمامی ه ي، در بردارندنهاد.  نامید*نهادگران روان را ترین کنش  و دیرینهبندي کرد زیرین دسته

تمامی خصایصی که در ابتداي تولد با او هستند و در . برد هایی است که یک فرد به ارث می ویژگی

یز هستند که از سامان بدن سرچشمه ترین جزء نهاد، غرا  مهمبنابراین،. سرشت فرد جاي دارند

هاي لازم براي   که از اندامرد حکم یک لایه قشري را داابتدادر  نهاد «بر اساس نظریه فروید. گیرند می

 همچون سپري  ها که بتواند در برابر محركاست تمهیداتی برخوردار ها و نیز از  دریافت محرك

  ) 231:1383ید،فرو (».محافظ عمل کند

اي بدل گردیده است   از این حالت اولیه به سازمان ویژهنهاداما به دلیل تأثیر جهان بیرون، بخشی از 

فروید این حوزه از نهاد را . کند  و دنیاي بیرون عمل می نهاداي بین واسطهکه از این پس همچون 

  . نامیده استخود

  

  

  :اند از عبارت خودهاي بنیادین  ویژگی
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ادراك حسی و ه ي برقرار شد ارتباط از پیش  يهاي اختیاري، در نتیجه  فرمان گرفتن حرکتتحت

  :دهد ها انجام می  ، این وظیفه را در ارتباط با جهان بیرونی، از این راهخود .کنش عضلانی

 ها شدن به محرك از راه واقف

 )در حافظه( آنها ه يجربیاتی دربارتاز راه انباشتن 

 هاي بسیار نیرومند از محركاز راه اجتناب 

 هاي ملایم از راه سازگاري با محرك

  . ایجاد تغییرات مصلحت آمیز در جهان بیرونیو سرانجام، از راه فراگیري شیوه ي 

  :دهد هاي زیر انجام می را از راهاش  در مورد رخدادهاي درونی، خود، وظیفه

  هاي غرایز شدن به خواست چیره از راه 

 برآوردن یا نادیده گرفتن خواست غرایزه يي دربارگیر از راه تصمیم  

 ها به زمان و اوضاع مساعد در جهان بیرونی کردن اجابت آن خواسته از راه موکول 

 ها  تحریکات آن خواستهیکردن تمام از راه سرکوب 

  

  

  

  

  

  

  

رد و نقش آن سیراب کردن غرایز  قرار دا"اصل لذت"اي از روان در ضمیر ناخوداگاه است که تحت سیطره ي   حوزه: )id( نهاد*

        . ه به قید و بند هاي اخلاقی اجتماعی و خانوادگی استلذت طلبانه انسان بدون توج
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اش را با جهان بیرون قطع   ارتباطخودگاه، .  بپرهیزدرنجکند که به لذت دست یابد و از   تلاش میخود

  .رود کند و به حالت خواب فرو می می

دهد،  میاش به زندگی ادامه  تکا به والدین که در طول آن، انسان در حال رشد با ادوره طولانی کودکی،

گري که کنش. خودگري ویژه در ري کنشگی شکل: گذارد که عبارت است از رسوبی از خود باقی می

 متمایز خود، از فراخود. شود  می  نامیده*فراخودگر  این کنش. یابد تأثیر والدین از طریق آن ادامه می

  .پردازد شود و با آن به مخالفت می یم

 و هم  فراخودهاي  و هم خواستنهادهاي  خواست   چنان باشد که هم می بایدخود عملکرد شیوه

هاي این سه عامل  باید خواست  میخودبه بیانی دیگر،  . الزامات واقعیت بیرونی را همزمان اجابت کند

از قبیل معلمان و (شوند   که بعدها جانشین والدین میدر فرایند رشد، کسانی. سازگار کندرا با یکدیگر 

  .گذارند  تأثیر میفراخوددر ) شده در زندگی عمومی تحسین هاي اجتماعی الگوهاي آرمان

.  اند شان، داراي یک ویژگی مشترك هاي بنیادین  به رغم تفاوتفراخود و نهاد« فروید بر آن است که 

بازنمود تأثیرات وراثت است و  نهاد. کنند شته را بازنمایی میگر روان، تأثیرات گذاین دو نیروي کنش

 است و خود، عمدتاً حاصل تجربیات خود در حالی که - بازنمود تأثیرات اشخاص دیگر، در اصلفراخود

  )241:1383فروید، (» .کند به عبارت دیگر، رخدادهاي زمان حاضر محتواي آن را تعیین می

  

  

  

  

  

*super egoدر خود جاي می دهد و بخش بزرگی زه اي از روان است که نگرش هاي آموخته شده از والدین را حو:  فراخود یا

  . از آن در ضمیر ناخودآگاه قرارگرفته و تحت سیطره اصل اخلاق است
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   غرایز ينظریه: 1-2-1

ز ایـن هـدف، عبـارت اسـت ا     .سـازد   منفرد را روشن می يقدرت نهاد، هدف واقعی زندگی موجود زنده  

داشتن خویشتن یا محافظت از خـود در برابـر     نگاه    هدفی مانند زنده   .اي نیازهاي ذاتی موجود زنده      ارض

ري کـه  گ ـ یعنی همان کنش.  خود تعلق دارنداین اهداف به. توان به نهاد نسبت داد انواع خطرات را نمی   

  .یابد میرا خطر ترین راه ارضا  با در نظر داشتن جهان بیرون، مساعدترین و کم

هاي بشرند و در عـین حـال،     غایی تمامی فعالیت غرایز علت. اند  هاي بدن از ذهن    رایز بازنمود خواسته  غ

  .بسیار گسترده اند و کارانه دارند ماهیتی محافظه

، هدف خود را تغییـر دهنـد و جـایگزین یکـدیگر        *جایی  جابهغرایز قادرند از طریق      «فروید دریافت که  

 پـس  )235:1383فرویـد،   (» .یابد  اي دیگر انتقال می      یک غریزه به غریزه    به این صورت که انرژي    . شوند

از انجام تحقیقات گوناگون، فروید سرانجام به این نتیجه دست یافت که صرفاً دو غریزه اساسـی وجـود            

  :ند از ادارند که عبارت

 اروس  

 تاناتوس(گر غریزة ویران(  

 بنیـادین   و هدف غریزه ي   .  ست فظ آنها حر و   بنیادین نخست ، برقراري پیوندهاي بیشت      ي   هدف غریزه 

  ي ویرانگـر را غریـزه   يغریزه . طریق، ویرانگري ایندوم، برعکس، عبارت است از گسستن پیوندها و از 

ایـن دو غریـزه اساسـی بـر ضـد هـم عمـل        شناختی،  در کارکردهاي زیست. اند   خواهی نیز نامیده    مرگ

  .شوند کنند یا با یکدیگر ترکیب می می

با این هدف که . شود گري در مورد چیزي است که خورده می        ترتیب، عمل خوردن یک نوع ویران     بدین  

جویانـه اسـت کـه بـا هـدف       نیز عمل جنسی نوعی عمـل تعـرض  . ادغام گردد آن چیز در بدن   در پایان 

 بنیـادین در ذهـن حـضوري فراگیـر دارنـد و       ياین دو غریـزه .گیرد ها صورت می   ترین وحدت   تنگاتنگ

  .هاي ذهن محدود ساخت ان آنها را به یکی از حوزهتو نمی
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کـه بـه آن نیـروي شـهوي یـا         (وس  کل انرژي موجود ار     ، گیرد که در آن     فروید وضعیتی را در نظر می     

کـردن   و کـارش خنثـا   هنـوز متمـایز نـشده وجـود دارد      نهـاد -  خـود در ) شـود   نیز گفتـه مـی  لیبیدو

مانـد و   نامشهود بـاقی مـی  . کند ه مذکور در درون عمل می  که غریز  تا زمانی    .گر است   هاي ویران   گرایش

. اي ویرانگـر بـه بیـرون معطـوف شـود      گیـرد کـه بـه صـورت غریـزه          هنگامی مورد توجه قرار مـی      تنها

بـا تـشکیل فراخـود،     .بایـد انجـام شـود    شدن غریزه به بیرون براي صیانت نفس فرد ضرورتاً می    معطوف

گیرد و در آنجا بـه شـکلی خـود ویرانگرانـه      داخل خود جاي میمیزان زیادي از غریزه تعرض جویی در   

به طـور  . آید  ها پیش می    این یکی از خطراتی است که در مسیر رشد فرهنگی براي انسان           . کند  عمل می 

 . انجامد کلی، جلوگیري از تعرض جویی امري خطرناك است که به بیماري می

  یعنی همان کنشگري که . شود  مربوط میخوده دانیم ب می) نیروي شهوي(هر آنچه درباره ي لیبدو 

  این حالت را خودشیفتگی اولیه مطلق. شود تمامی نیروي شهوي موجود در ابتدا در آن ذخیره می

یابد که خود نیـروي شـهوي مبنـی بـر خـود شـیفتگی را بـه         این حالت تا هنگامی ادامه می . نامیم   می

شـود؛ بخـش    عاشق مـی   تا هنگامی که فردي کاملاً نیروي شهوي متمرکز بر مصداق امیال تبدیل کند؛     

 .گیـرد   را مـی خودیابد و آن مصداق تا حدودي جاي  عمده ي نیروي شهوي به مصداق امیال انتقال می       

گـذار آن از یـک    هاي نیروي شهوي که در زندگی اهمیـت دارد، تحـرك آن یـا سـهولت               یکی از ویژگی  

نیروي شهوي به   * (fixation)اید نقطه مقابل تثبیت     تحرك را ب  . مصداق امیال به مصداقی دیگر است     

 .یابد هاي خاص دانست که غالباً تا پایان عمر ادامه می مصداق

  

  

  

یا یک مفهوم ،  به (object)انتقال نگرش عاطفی یا معنایی نمادین از یک مصداق امیال : transformation)(جایی جابه*

  .شود ایی نامیده میج کاوي جابه مصداق یا مفهومی دیگر، در روان

   جنسی کودك و تمرکز نیروي شهوي او بر مصداقی نامناسب براي امیال جنسی  –وقفه در رشد روانی :  ) (Fixationتثبیت *
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 روانکاوي و جنسیت: 1-2-2

  :هاي عمدة روانکاوي دربارة جنسیت عبارتند از یافته

ودهـاي آن انـدکی پـس از تولـد آشـکار        بلکـه نم    شـود،   حیات جنسی صرفاً در سن بلوغ آغاز نمی       ) الف

  .شوند می

، مفهـوم نخـست  . ضروري است که بین دو مفهوم جنسی و تناسلی تمـایزي روشـن گذاشـته شـود     ) ب

  .هاي تناسلی ندارند  که ربطی به انداماست اعمالی ه يمفهومی عام و دربرگیرند

د و ایـن همـان کـارکردي    شـو   از نواحی مختلف بدن را شامل میلذت ناشی حیات جنسی از جمله     ) د  

  .گیرد برداري قرار می  به منظور تولیدمثل مورد بهرهبعدها است که 

شـود   هایی از فعالیت جسمانی وجود دارند که فقط تعصب دیرینـه باعـث مـی              نشانه دوران کودکی،  در  

ش نـد و بـا افـزای    ااین پدیده هاي دوران طفولیـت، بخـشی از رونـد مـنظم رشـد     . آنها را جنسی ندانیم   

در طـی ایـن فـروکش،       . کننـد   رسـند و سـپس فـروکش مـی          تدریجی، در اواخر پنج سالگی به اوج می       

کنـد و بـه میـزان          بسیاري چیزها را فراموش می      و شود  پیشرفت تمایلات جنسی کودك دچار وقفه می      

  .شود پس از پایان دورة نهفتگی، حیات جنسی با بلوغ شکوفا می. کند زیادي پسرفت می

هـاي   خواسـته  و آید زا پدید می     شهوت  ي ی که از هنگام تولد به بعد به صورت یک ناحیه          نخستین اندام 

ضـاي  هـاي روانـی معطـوف بـه ار      در وهلۀ اول، فعالیـت     .کند، دهان است      شهوي را به ذهن متبادر می     

 سرسختانه کودك براي مکیدن شیر مـادر، از همـان مراحـل          پافشاري. نیازهاي آن ناحیه از بدن است       

ارضایی که اگرچه منشأ آن تغذیه است، امـا صـرف نظـر از    . ن زندگی نشانه نیاز به ارضاشدن است   آغازی

تـوان و بایـد آن را اصـطلاحاً     خواهی، کوششی براي کسب لذت اسـت و بـه همـین سـبب مـی                 خوارك

  .کوششی جنسی نامید

میـزان  . دهنـد  اه رخ مـی ها گه گ آزارانه همزمان با درآمدن دندان دگر يها   دهانی، تکانه  ه ي از این مرحل  

اي که فرویـد آن   مرحله. شود  جنسی کودك به مراتب بیشتر می -ها در مرحله دوم رشد روانی       این تکانه 


