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 چکیده
کان نزد پزش. این مبحث و قوانین جایگزینی )اِبدال( آنهاست جایگزیندربارۀ داروهای  یآثار یعنوان عموم ةدوی الاابدال 
از اهمیتی بسزا برخوردار بوده است. زیرا چه بسا پزشک برای درمان  یونان باستان و دورۀ اسلامیداروشناسان -و گیاه

فاده دل آن دارو استای خاص یا فصل خاصی از سال نایاب بود نیاز داشت، و اگر از بای که در ناحیهبیماری به داروی ساده
 آمد.از عهدۀ درمان بیماری برنمیکرد، نمی

حدود -920) جالینوسو  م(04-04)حدود  تلاش یونانیان دربارۀ شناسایی بدل داروها به اشارات پراکندۀ دیوسکوریدس
منحصر  گردآوری شده (م104-126)حدود  منسوب به جالینوس که احتمالا توسط بولس اجانیطی ابدالرسالۀ  وم( 291

 بوده است.
بسیاری از و سزیرا از یک. توجه نشان دادند هبه ابدال ادوی پیشینیان خودپزشکان و داروشناسان دورۀ اسلامی بیش از 

ز سوی ا .یاب یا ناشناخته بودهای شرقی، سختای و در سرزمینیونانیان بومی اقلیم مدیترانهدر آثار  یاد شدهداروهای 
 روییدیمایران و شبه قارۀ هند هایی مانند فقط در سرزمین گیاهی مورد استفادۀ پزشکان شرقی،  یدیگر بسیاری از داروها

. شد، بدل هر دارو نیز یاد میدورۀ اسلامی در بیشتر آثار عمومی ادویۀ مفردهاز این رو  شناختند.ان آنها را نمیییونان و
، با توجه به (م026-516ق/393-269) همچون رازی ،ژه ایرانیبویو  داروشناسان دورۀ اسلامی شماری از افزون بر این، 

 . نوشتندمستقل در این باره آثاری اهمیت موضوع، 
سالۀ رهای برجای ماندۀ این حوزه، یعنی نگاریترین تککهناین پژوهش، به تصحیح انتقادی متن عربی  ی ازبخش

و رازی اختصاص دارد. در  م(516ق/264حدود  له دررسا )روایت عربی ، بدیغورسم(596ق/244)حدود  ابدال ماسرجویه
ز این ادر این پژوهش  .شوددیده می های دوم و سومبه رسالهآثار داروشناسی دورۀ اسلامی استنادهای پرشماری بیشتر 

 . بهرۀ بسیار گرفته شده استدر تصحیح متن اند، نامیده شده« متون موازیها، که نقل قول
تا های کهن در این سه رساله آمده و در مورد مفردات گیاهی، نام یاد شده سادۀاز داروهای  مفصلی فهرست ادامهدر 

 داروشناسی-ای از اطلاعات مذکور در متون گیاهاند. در این بخش، چکیدههای علمی تطبیق داده شدهبا نامحد امکان 
ده است. های مختلف گرد آمه زبانهای مختلف هر دارو بکهن، به ویژه دربارۀ نام
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 پیش گفتار
نگاری مطرح شده در این پژوهش، یعنی پژوهشگران تاریخ پزشکی، داروشناسی و داروسازی، تا کنون به سه تک

در حالی که ارزش ذاتی و تاریخی اند. که باید و شاید توجه نداشتهچنان  بدیغورس های ابدال ادویۀ ماسرجویه، رازی ورساله
توانست پژوهشگران بسیاری را دست کم به انتشار متن عربی آنها وادارد. شگفت آنکه از این میان تنها این سه رساله، می
ه است و رسائل دیگر تا شد منتشرمیلادی  9000در سال  آن هم با کیفیتی که بدان اشاره خواهد شدرسالۀ ابدال رازی، 

نویس باقی مانده بودند. شاید در میان آثار عربی برجای مانده از دورۀ پیش از انتشار این پژوهش همچنان به صورت دست
قمری یافت که  3های دیگر به زحمت بتوان اثر دیگری از نیمۀ نخست سدۀ اسلامی، چه در علوم پزشکی و چه در زمینه

مورد توجه دانشمندان دورۀ اسلامی بوده، اما هنوز توجه هیچ یک از متن پژوهان را به خود جلب آثار به اندازۀ یکی از این 
برای دائرة المعارف بزرگ  ای دربارۀ بدیغورسمقالهنگارش سال پیش هنگامی  92نکرده باشد. نگارندۀ این سطور از حدود 

میت این موضوع در داروشناسی دورۀ اسلامی شد و چند سال و از آٰنجا متوجه اه ،، متوجه اهمیت رساله ابدال اواسلامی
نامۀ دکترا این موضوع را که از گوشۀ چشم پژوهشگران دور افتاده بود، انتخاب بعد، هنگام انتخاب حوزۀ پژوهش برای پایان

و معمول  حدودهای متر از آن است که در فرصتکرد. البته موضوع ابدال ادویه بر خلاف تصور نخستین، بسیار گسترده
ه بکه پژوهش حاضر تنها گامی کوچک در راهی دراز  رودمیدورۀ دکترا بتوان به تمامی زوایای آن نظر افکند و گمان 

آنجا که همین اندک نیز که در این جا گرد  ها پژوهش منسجم و مدون است. ازکه پیمودن آن نیازمند سال رودشمار می
ت داند که دسبست، نگارنده بر خود فرض میپژوهشگران ارجمند صورت امکان نمییاری شماری از استادان و آمده بی

 نشان دهد. آنانهای کم با یادکردی از این بزرگواران، سپاسگزاری خود را از محبت
شناس برجسته، دکتر ولی الله مظفریان در سمت راهنمایی این پژوهش با دقت و حوصلۀ همیشگی استاد ارجمند و گیاه

م دکتر یکایک گوشزد کردند. سرکار خان راه یافته بودنامه این پایان گفتار ششمبه کالات متعددی را که به ویژه خود اش
ین ویژه در مباحث تاریخ علمی انظیری مراحل مختلف کار را زیر نظر داشتند و بهکممهرناز کاتوزیان با دقت و دلسوزی 

مند ساختند. استاد فرزانه، دکتر مهدی محقق نیز که عمری در متون خود بهره های ارزشمندنامه نگارنده را از دیدگاهپایان
 یهای موازی را از نظر گذراندند و نکاتاند. متن عربی این سه رساله و متنکهن پزشکی دورۀ اسلامی به پژوهش پرداخته

های ها و دیدگاهها از راهنماییدر طول این پژوهش باررا گوشزد کردند که در تصحیح این متون بسیار سودمند افتاد. 
استادان ارجمند، دکتر آذرتاش آذرنوش و دکتر  مند شدم.مایه، دکتر حسین معصومی همدانی بهرهمشورتی دانشمند گران

از  بسیاریغلامرضا جمشیدنژاد اول، نکات ارزشمندی را در خصوص تصحیح متون عربی این پژوهش گوشزد کردند. 
ختیار در ا هیچ دردسریبی مرکز دائرة المعارف بزرگ اسلامیارزشمند ش، به لطف کتابخانۀ یاب این پژوهمنابع سخت

نگارنده بود. از جناب آقای بجنوردی، ریاست محترم این مرکز و جناب آقای مجیدی، ریاست محترم این کتابخانه نیز 
ژه اث مکتوب و همکاران ایشان، به ویسپاسگزارم. بدون یاری آقای دکتر اکبر ایرانی ریاست محترم مرکز پژوهشی میر

 ،پژوهقلعه کارشناس زبدۀ نسخهسرکار خانم نرگس پیری)مدیر محترم روابط عمومی این مرکز( و آقای علی صفری آق
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د و . این بزرگواران بر من منت نهادننمودنیافتنی میمتونی که چاپ انتقادی آنها در این پژوهش منتشر شده است دست
از همۀ این  های مختلف ترکیه و ایران فراهم آوردند.های مورد نیاز این پژوهش را از کتابخانهویسنعکس همۀ دست

 بزرگواران سپاسگزارم.
 یونس کرامتی
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 کلیات :نخستگفتار 
 مصلحی تو، ای تو سلطان سخن  گر خطا گفتیم اصلاحش تو کن

 موضوع پژوهش
 ،ل( داروهای ساده )ادویۀ مفرده( و قوانین جایگزینی )اِبدال( آنها، از نظر پزشکانشناخت جایگزین )بَدَل، جمع آن: اَبدا

اهمیت بسیار داشت. زیرا چه بسا پزشک برای درمان بیماری، یا داروساز برای  پیشین روزگاران و داروسازان داروشناسان
ای خاص یا فصل خاصی از سال ناحیهای نیاز داشت که در ساختن دارویی که پزشک تجویز کرده بود، به داروی ساده

 آمد. کرد، از عهدۀ درمان بیماری برنمینایاب بود، و اگر از بدل آن داروی استفاده نمی
-04حدود ) شمار و پراکندۀ دیوسکوریدساشارات کمبرای داروهای ساده، « بدل»ی یادکرد هاترین نمونهکهنگویا 

م( 291ح -920) شک نامدار یونانی. جالینوس پز9است ماتر ا مد کاب مشهورش کتادر داروشناس نامدار یونانی -، گیاهم(04
ای به بدل برخی داروها داشته است که داروشناسان دورۀ اسلامی، در آثار نیز در آثار مختلف خود، گهگاه اشارات پراکنده

ابدال ادویه به جالینوس منسوب  بارۀ ای مستقل در. در منابع مختلف نگارش رساله2اندرا یاد کردهها مختلف خود این بدل
حنین بن اسحاق آورده است که رازی در دیباچۀ رسالۀ ابدال خود  .آن در دست استاز نیز  3لاتینی یاست و امروزه روایت

راهم ف، کتابی نیکو در ابدال «مقالۀ جالینوس در ابدال، جامع اوریباسیوس و دو جامع قدیم و جدید بولس»با مراجعه به 
البته باید به خاطر داشت که  .0در شمار آثار جالینوس یاد کرده است مقالة فی الابدالاصیبعه نیز از  ابی و ابن ه استدورآ

وان نشان ترا نمی« بدالالأ یمقالة جالینوس ف »گیری حنین بن اسحاق از و نه بهره« مقالة فی الابدال»نه عنوان عربی 
ار آورد. زیرا اگر حنین این اثر را ترجمه کرده بود یا روایتی عربی یا حتی سریانی از از وجود روایتی عربی از این اثر به شم

شناخت و البته اگر برای درستی انتساب این اثر به جالینوس اعتباری هرچند اندک قائل بود در فهرستی که از آثار آن می
شناسی در منابع کتاب کرد.ین رساله نیز یاد میاز ا 6[ جالینوس برای علی بن یحیی فراهم آورده بودۀترجمه شده ]و نشد
نویس چنان که . اما این دست1جالینوس اشاره شده است ابدال الادوی ۀای رسالۀ نویس به عنوان نسخهتنها به یک دست
 . 1ای از  ابدال رازی است که البته دیباچۀ آن افتاده استخواهد آمد، نسخه

                                                   
 مریقی|9/400سخینس، |9/414قسیا، |9/494، هیولی الطبهایی از آن نک: برای نمونه .9
 991، 944، 01، 02، 56، 53، 54، 16، 00، 31، 30، 25نمونه نک: ابدال رازی، بندهای رای . ب2

3. peri antemballomentom or Quid pro quo (a guide to drug substitutes), Kühn Ed,, vol. 19, p. 724ff 

 9/942. ابن ابی اصیبعه، 0
 جالینوس. یعنی رسالة الی علی بن یحیی فی ما ذکر ماترجم من کتب .6
 251، ص 6، شمارۀ مجلة معهد المخطوطات العربیة .1
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