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سپاسگزاري
سپاس و ستایش حقیقی پروردگاري را سزاست که با قلم قدرت خویش جامعه بشریت را به زیور علم 

.گونه انسان را اشرف مخلوقات قرار دادو دانش آراست و این
"لم یشکر المخلوق، لم یشکر الخالق"دانم به مصداق حدیث برخود لازم می

هاي که در پرتو راهنماییسرکار خانم دکتر اخواندریغ استاد ارجمندم از زحمات و رهنمودهاي بی
.نامه به ثمر رسید نهایت تشکر و قدردانی را نمایمارزنده و دقیقِ ایشان، این پایان

جناب آقاي پزشکی تهرانهمچنین مراتب قدردانی و سپاس خود را از اساتید محترم دانشگاه علوم 
که اینجانب را در تهیه حسن عشایريدکترجناب آقايو )استاد مشاور محترم(اکبر طاهاییدکتر سیدعلی

.دارمو تنظیم این تحقیق یاري نمودند ابراز می
ب سپاس و امتنان خود را نسبت به اساتید و بزرگوارانی که در طول دانم مراتدر پایان وظیفه خود می

.ام ابراز نمایماین دوره تحصیلی در محضر آنان بوده

که از راه دور همواره مشوق و یاریگرم سرکار خانم آذرگونو با سپاس بسیار از دوست عزیزم 
.بودند

امیري
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چکیده

آموزان نارساخوان انتخابی دیداري و شنیداري برروي دانشتوجهپژوهش حاضر با هدف بررسی
دانش آموز 20ش به منظور انجام این پژوه. انجام گرفت89-90و عادي دوره ابتدایی سال تحصیلی 

گیري به شیوه نمونهآموز پسر عادي در پایه هاي دوم، سوم و چهارمدانش20پسر نارساخوان و 
روش این پژوهش . باشندازنظر سن و جنس بایکدیگر همسان میاي انتخاب شدند که تصادفی خوشه

آزمون توجه شنیداري جملات رقابتی، : و ابزارهاي پژوهش عبارت بودند ازاي مقایسه–از نوع علی
و آزمون کوررنگی ایشی ) اشکال هندسی( ، توجه دیداري )اعداد و حروف( آزمون توجه دیداري 

. هارا
از روش آمار توصیفی و آمار استنباطی  به کمک  نرم افزار ،هادادهبه منظور تجزیه و تحلیل 

spssشده است استفاده براي طبقه بندي و فراوانی، درصد و میانگین از آمار توصیفی . استفاده شد
و دگیري داده ها استفاده شمستقل براي تجزیه و تحلیل و نتیجه tآزمون نیز،از آمار استنباطیو

:نتایج حاصل از پژوهش نشان داد که
آموزان نارساخوان در سطح در دانش) گوش راست و گوش چپ(عملکرد توجه انتخابی شنیداري 

.تر از گروه عادي استمعناداري پایین
تر آموزان نارساخوان درسطح معناداري پاییندر دانش) اعداد و حروف(عملکرد توجه انتخابی دیداري 

.استاز گروه عادي
گر عدم وجود در دو گروه نارساخوان و عادي نشان) اشکال هندسی(عملکرد توجه انتخابی دیداري 

.تفاوت معنادار است
اشکال (آموزان نارساخوان نیز نشان داد که  نمرات توجه انتخابی دیداري گروهی دانشمطالعه درون

در همین گروه ) اعداد و حروف(در سطح معناداري بیش از نمرات توجه انتخابی دیداري) هندسی
.است

.آموزان، نارساخوانتوجه انتخابی دیداري، توجه انتخابی شنیداري، دانش: واژگان کلیدي 
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مقدمه1-1
آن موجودي ناتوان و درمانده يترین فرآیندي دانست که در نتیجهتوان بنیاديیادگیري را می

هـاي شـناختی و   که توانـایی رسد اي میدر طی زمان و در تعامل با رشد جسمی به فرد تحول یافته
ازطرفی تنوع بسیار زیاد و گسترده زمانیِ یـادگیري انسـان   . شناسدقدرت اندیشه وي حدومرزي نمی

ها در یادگیري هاي زیادي که انسانرغم تفاوتکه به گستردگی طول عمر اوست، باعث شده که علی
احمـدي و اسـدي،   (ر مشکل شـوند  باهم دارند برخی افراد در روند عادي یادگیري و آموزش نیز دچا

یـک از  ي قـرن بیسـتم مـورد شناسـایی قرارگرفتنـد در هـیچ      این دسته از افراد که از نیمه). 1378
رفتند زیرا از شرایط ویژه اي برخـوردار بودنـد کـه بـا وجـود      گهاي عادي و استثنائی جاي نمیروهگ

انند خواندن، نوشتن وحساب کردن هوش طبیعی و محیطی بهنجار، در یادگیريِ کارکردهاي زبانی م
مشـکلات  ). 1384اخـوان و فیضـی پـور،    (و همچنین هماهنگی، توجه و پردازش مشکلاتی داشتند 

هاي گوناگون مانع پیشـرفت تحصـیلی   خواندن، بیش از سایر مشکلات اختصاصی یادگیري، در حوزه
اختلال در خواندن ممکـن  . استاي از اطلاعات گردد، زیرا خواندن راه دستیابی به دامنه گستردهمی

هـاي سـرعت پـردازش، حافظـه کوتـاه مـدت، تـوالی، ادراك دیـداري و         است با مشکلاتی در زمینـه 
همچنـین  ). 1378احمـدي و اسـدي،  (هاي حرکتی نیز همراه باشدشنیداري، زبان گفتاري و مهارت

ي توجه کوتاهی هستند  هتخابی و تمرکز حواس، داراي دامناین کودکان به دلیل نارسایی در توجه ان
ضعف در خوانـدن  ). 1389صداقتی و همکاران، (شوندو ازاین رو مرتب دچار خیال پردازي و رؤیا می

هـاي پـی درپـی و حتـی     معمولاً منجر به مشکلات دیگري از جمله افت عملکرد تحصیلی، شکسـت 
نـادري و  (دهـد  مـی هـاي اسـتخدامی را ازدسـت   شود و در آینده نیز فرد فرصتاخراج از مدرسه می

هاي مسئولان و مربیان و والدین ها و ناآشناییاین نوع مشکلات، تؤام با فقدان آگاهی). 1388نراقی، 
شود که گاهی این کودکان به خطا به مدارس استثنائی فرستاده شوند و یـا  میموجبدر این زمینه 

. )1389صداقتی و همکاران، (به اجبار در مدارس عادي باقی بمانند
یادگیري، به خصوص نارساخوانی، جمعیت قابل هاينارساییبنابرآنچه که گفته شد و از آنجاکه 

اشـتري و  (دهنـد  آمـوزان را در  مـدارس تشـکیل مـی    از دانـش )  درصد4الی 3حدود (ملاحظه اي
اندرکاران آموزش هاي این گروه از دانش آموزان، دستویژگیهرچه بیشتر شناخت ،)1383شیرازي، 

.ها یاري خواهد نمودو پرورش و متخصصین توانبخشی را در امر برنامه ریزيِ مناسب و بازتوانی آن
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بیان مسئله1-2

3، نگهـداري 2، پردازش1نارساخوانی اختلالی نورولوژیکی است که بر روي توانایی مغز در دریافت

آمـوزان بـه   دسته از دانشگذارد و اصطلاحی است که براي توصیف آنبه اطلاعات تأثیر می4و پاسخ

گیـري کمتـر از میـزان هـوش طبیعـی      هـا در خوانـدن بـه نحـو چشـم     رود که پیشـرفت آن کار می

).2006، 5رندال(هاستآن

هاي شنوایی رغم دارا بودن هوش طبیعی یا بالا و همچنین اندامآموزان علیاین دسته از دانش

، )6،1999شاپیرو وریـچ (پایه داراي اختلال هستند و بینایی سالم در یک یا چند فرایند روانشناختی

که امروزه این نوع اختلالات به عنوان عامل اصلی مشکلات شدید یادگیري تحصیلی شـناخته شـده   

نخستین ) 1386(ترین این اختلالات عدم توانایی در توجه است که به گفته سیفاز جمله مهم. است

.یدآعامل مهم در فرایند یادگیري به حساب می

نظریـه پـردازش   ایـن نظریـات   تـرین  یکـی از مهـم  ؛در مورد توجه نظریات مختلفی بیان شـده 

فراینـد ذخیـره   -2دادهـا  درون-1اطلاعات است که در چارچوب آن، یادگیري از طریق سه فراینـد  

از ها بعـد  مرحله ثبت دادهدراین نظریه از توجه به عنوان اولین . شوددادها توجیه میبرون-3سازي و

شود که به کمک آن تنها بخش کوچکی از اطلاعات دادها در ذهن یاد میهاي مربوط به درونفرایند

شود و ازاین میان عمده اطلاعات به صـورت شـنیداري و دیـداري    به حافظه کوتاه مدت فرستاده می

).1386سیف، (شوند که وابسته به صدا و یا تصویرذهنی از محرك هستندرمزگذاري می

1. Receive
2. process
3. Store
4. Response
5. Randall
6. Shapiro & Rich
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هـا کـه بـر حـواس مـا تـأثیر       اي از محـرك دادها از میان دامنه، به پردازش انتخابی درونتوجه

تـري از فراینـد یـادگیري    ي گستردهتوان گفت توجه بخشی از دامنهشود و میگذارند اطلاق میمی

). 1378احمدي و اسدي، ( راي مشکلات یادگیري ارتباط دارداست که با کارکرد شناختیِ کودکانِ دا

لی وجـود دارد و  گفته شده است که در نظام ادراکی و توجه کودکان داراي مشکلات یادگیري اختلا

، بـه  1979، زیمن و هـاوس،  1979ترمان، (اي در حمایت این ادعا موجود استشواهد قابل ملاحظه

انجام گرفت ) 1375(ازجمله تحقیقی نیز که توسط صبحی قراملکی). 1378نقل از احمدي و اسدي، 

به این نتیجه دست یافت که میزان توجه و فراخناي آن در کودکان داراي مشکلات یادگیري نسبت 

بر ) 1388(که توسط عابدي و همکاراندر پژوهش دیگري همچنین .تر استکودکان عادي پایینبه 

کودکـان مبـتلا بـه نارسـایی     کـه انجام گرفت به این نتیجـه دسـت یافتنـد   سال4-6روي کودکان 

تحولی پیش از دبستان در کارکردهاي اجرایـی و توجـه داراي نقـایص    / یادگیري عصب روانشناختی

در جسـتجوي یـافتن   گرفتـه هـایی صـورت   در چند سال اخیر پـژوهش حالاما با این.جدي هستند

هـا هسـتند،   قـی آن ترها درجهـت رشـد و  هاي تفاوت این افراد و سپس استفاده از این تفاوتزمینه

ها آن دسته است که توسط مؤسسات پژوهش نارساخوانی دیویس در سراسر دنیا ازجمله این پژوهش

ژکـاري مغـز   و نه بر اثـر ک به اعتقاد دیویس نارساخوانی نه ناشی از آسیب مغزي. درحال انجام است

برطبـق نظریـه   . اسـت گشـتگی گمي خاصی از واکنش در مقابـل حـس   بلکه حاصل تفکر و شیوه

دیویس این افراد داراي تفکر چندبعدي هستند و همین تفکر چنـد بعـدي فـرد نارسـاخوان را قـادر      

دیویس از ). 1384پور، فیضی اخوان و(هایی تجربه کند سازد تا تفکرات خود را به عنوان واقعیتمی

ز کنـد و معتقـد اسـت کـه نارسـاخوانی نـوعی ا      هاي یادگیري با عنوان نارساخوانی یـاد مـی  رسایینا

تواند ادراکـات  که میآید ی شناختی طبیعی به وجود میاست که توسط یک توانایذهنی گشتگی گم
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کـه  1هاییسردرگمیها از طریق گشتگیاین گم. حسی طبیعی را با تصویرسازي ذهنی، تعویض کند

شوند و در نتیجه سـبب بـه وجودآمـدن    اندازي میآیند، راهمیدر اثر مواجه شدن با نمادها به وجود

توجـه یـابی و  هاي خواندن، نوشتن، صحبت کـردن، محاسـبات ریاضـی، جهـت    مشکلاتی در زمینه

).همان(شودمی

محرکـات  دارند و قادر نیسـتند فراخناي توجه کوتاهیآموزان دارايِ مشکلات توجه اغلب دانش

ها تمرکـز  توانند به مدت کافی بر آنتیجه براي تکمیل تکالیف درسی نمیدرناضافی را غربال کنند،

بایـد بـر   ی کـه  رسد که در درك اطلاعاتنظر میبه دربرابر محرکات نامربوط مقاومت کنند و و کنند 

).1380خیرالدین، صبحی قراملکی، باباپور(پرت هستندها توجه کنند شدیداً حواسآن

تواننـد پیشـرفت   اقع از هوش طبیعی برخوردارنـد نمـی  این گروه از کودکان با اینکه در اکثر مو

دهند و با سختی بسیار به تحصیل ادامه میاي داشته باشند، به همین دلیل یا تحصیلی قابل ملاحظه

هنگـی بسـیاري بـراي فـرد و     ادي وفرکنند که این خود صدمات اجتماعی، اقتصك تحصیل میتریا

این درحالیست که عدم شناخت ایـن کودکـان در   ). 1374حسینی گوران آبادي، (داردپیجامعه در

.شودتر در زمینه خواندن میها و ایجاد مشکلات عمیقسنین پایین باعث تثبیت مشکلات آن

آمـوزان مبـتلا بـه    دانـش اي اسـت و  گیري پدیـده پیچیـده  هاي یـاد نارساییآنجا که بنابراین از

ها و نیازهـاي خـاص   هاي خاصی هستند لذا درك ویژگییادگیري هرکدام داراي ویژگیهاينارسایی

براي اصلاح مشکلات خاص ايتواند زمینهآموز امري بسیار مهم و حائز اهمیت است که میهر دانش

تواند با شـناخت بهتـر   آموزش و پرورش مییست که سازمان آموزان فراهم کند، این درحالاین دانش

هاي این افراد مورد آموزشی کاسته و متناسب با نیازها و ویژگیهاي این افراد، از فشارهاي بیویژگی

.هاي آموزشی مناسب را طراحی کندبرنامه

1. Disorientation
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درخصـوص  بنابر آنچه که گفته شد هدف از انجام این پژوهش کسـب دانـش و آگـاهی بیشـتر    

بهبـود  هـاي آموزشـی و  ریـزي برنامهتواند بهاست که این امر میآموزانتوجه این دانشهاي ویژگی

.آنان کمک کندوضعیت تحصیلی 

اهمیت و ضرورت پژوهش1-3

در کـه هـا یـک نارسـایی پنهـان اسـت     ویژه در یادگیري، برخلاف سایر معلولیـت هاي نارسایی

به همین جهت برخی از . بردبه وجود آن پیاست که بتوان فوراًبسیاري از موارد فاقد علایم آشکاري

هـاي آموزشـیِ   ي این افراد و به کار نبردن شیوههامشکلات آنان در اثر عدم آگاهی مربیان از ویژگی

هـاي  از سـایر مشـکلات یـادگیري در حـوزه    بـیش از این میان نارساخوانی . شودمتناسب تشدید می

تـري از  ي گسـترده گردد زیـرا خوانـدن راه دسـتیابی بـه دامنـه     تحصیلی میگوناگون مانع پیشرفت 

هاي اولیه مدرسـه، او را بـه طـور    اطلاعات است و عدم موفقیت کودك در یادگیري خواندن در سال

. داردمؤثري از موفقیت در سایر دروس باز می

هاي ابتدایی از لاسهاي کودکان در کدرصد ناکامی25گروهی از محققان معتقدند که بیش از 

در ترین عوامـل اتـلاف   تیب نارساخوانی یکی از مهمتردینشود، بخواندن ناشی میهایی درنارسایی

شـوند  منابعی که از این طریق تلف مـی . دروهاي آموزشی و پرورشی اغلب کشورها به شمار مینظام

رقـم قابـل تـوجهی را تشـکیل     ها و خواه به صورت منابع مادي، هر سـال  خواه به صورت عمر انسان

در پژوهشی که توسط معاونت دفتـر بهبـود وزارت آمـوزش و پـرورش     ). 1383فیضی پور، (دهد می

جویی در منابع انسانی در ماه معادل دو میلیارد و انجام گرفت چنین برآورد شد که یک ساعت صرفه

ر شواهد فـراوان دال  دیگاز سوي ).همان(هفتصد میلیون تومان به نفع آموزش و پرورش خواهد شد 

هاي اولیه تحصیل وجود یادگیري به ویژه در سالهايگیر مشکلات توجهی در شکستبر نقش چشم
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به عبارت دیگر توجه یکی از منـابع مهـم   ). 1387؛ عابدي و همکاران، 1375صبحی قراملکی، (دارد 

تـوجهی، فـرد از یکـی از منـابع     فراهم آمدن اطلاعات براي فرد است که در صورت داشتن مشکلات 

به همین دلیل . شودو آسیب جدي به یادگیري او وارد میماندمهم فراهم آوري اطلاعات محروم می

یادگیري یعنی حدود هايو با توجه به شیوع گسترده نارساخوانی در میان کودکان مبتلا به نارسایی

مشـکلات ایـن دسـته از کودکـان مطالعـات      رسیدگی به )1385افروز، (ها درصد از جمعیت آن80

توانند از نتایج اینگونـه مطالعـات   هاي بسیاري میطلبد که درنتیجه آن افراد و سازمانوسیعی را می

هـاي مناسـب  مند شده و بدین وسیله با شناخت نقاط قوت و ضعف این افراد و استفاده از برنامهبهره

.بردارندمیمی در جهت رشد و آموزش آنان قدم تر

اهداف پژوهش1-4

پـرورش بـالابردن سـطح یـادگیري     با توجه به ایـن امـر کـه یکـی از اهـداف نظـام آمـوزش و        

هـاي مربـوط بـه ایـن     ست، بنابراین شناسایی دقیق ویژگـی آموزان مبتلا به نارسایی یادگیري ادانش

ریـزي آینـده نظـام    برنامـه شود کمـک بزرگـی بـه    ها میآموزان و عواملی که مانع یادگیري آندانش

آموزان که موجب کاهش کارائی هاي این دسته از دانشیکی از ویژگی. آموزش و پرورش خواهد کرد

تواند اثرات مخربی بـر یـادگیري فـرد    شود مشکلات مربوط به توجه است که میآنان در مدرسه می

در دیداري و شـنیداري نتخابیبنابراین هدف از انجام این پژوهش شناسایی دقیق توجه ا. ایجاد کند

.شودي سنجش متفاوت بررسی میآموزان نارساخوان است که با شیوهدانش
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پژوهشهاي فرضیه1-5

آموزان عـادي  آموزان نارساخوان با دانشدر دانش)گوش راست(شنیداريانتخابیتوجهعملکرد 

.متفاوت است

آموزان عـادي  آموزان نارساخوان با دانشدر دانش) گوش چپ(شنیداري انتخابی توجه عملکرد 

.متفاوت است

آموزان عادي آموزان نارساخوان با دانشدر دانش)اشکال هندسی(دیداري انتخابی توجه عملکرد 

.متفاوت است

آموزان عادي آموزان نارساخوان با دانشدر دانش) اعداد و حروف(دیداري انتخابی توجه عملکرد 

.متفاوت است

آموزان در دانش) اعداد و حروف(جه دیداريو تو) اشکال هندسی(دیداريانتخابی توجه عملکرد 

.نارساخوان متفاوت است

تعریف مفاهیم1-6

فرایندي که طی آن آزمودنی باید ازمیان محرکات بینایی ارائـه شـده   :دیداريتوجه انتخابی

بـه  یکی را انتخاب نماید بدون اینکه محرکات دیگر پردازش شوند یا اینکه یکـی از دو پیـامی را کـه   

).1375؛ به نقل از صبحی قراملکی، 1994استانلی، وارد، (شود ردیابی نماید زمان ارائه میطور هم

پیام ارسالی را بـه  شودفرایندي که طی آن از آزمودنی خواسته می:شنیداريتوجه انتخابی

یکی از دو پیامی که به طور بهشود تکرار نماید یا اینکهارائه میدر گوش مورد نظرهمان صورتی که

).همان(توجه نموده و از پیام رقابتی چشم بپوشدشود زمان ارائه میهم


