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 :تقدير و تشكر

 .جا را آكىدي است نام آوكً همً جا نشان اس او دارد و شميم وجىدش همًبه 

وند بزرگ را سپاس مي گزاريم كه تىفيق تفكر و تحقيق  را ارساني مان داشت  و نىن و قلم آن را به ساماني معهىد رسانيد تا به پشتبا         ني  خانىادي ام و خدا

تحصيلي را ات راهنمايي هاي ارسندي و گرانمايه اس
 سانم.يان بربه پابتىانم با مىفقيت يد بزرگىارم ايه مقطع 

اهيم كه سحتت در ايه مجال بر خىد وظيفً مي دانم تا اس راهنمائيهاي ارسشمىد و بي دريغ جىاب آقاي دكتز احمد تىبه و جىاب آقاي دكتز محمد تقي آل ابر 

يت و راهنمايي ايه پايان نامه را بر عهدي داشتند؛سزكار خانم دكتز سىدابه جهانبخص و آقاي مهىدس شهزاد جماعت  ي كه سحتت مشاوري ايه پايان نامه هدا

،كمال تشكر و را قبىل فرمىدند و باعث غىاي هر چه بيشتر ايه پايان نامه شدند؛سزكار خانم دكتز پريسا شيخ سادي كه داوري ايه تحقيق را قبىل فرمىدند

 .قدر داني را داشتً باشم

ري  را داشتً باشم. در پايان بر خىد وظيفً مي دانم اس خانىادي گراميم  كه در طىل دور  تحمل كردند،نهايت تشكر و سپاسگذا
تحصيل سختي هاي فراواني را 

 ان 
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 : ؾقيس١بٛ: ػٞبٗ د٤ض                                                     زا١كؼ٤ ذب٤١ازٕي ١بٛ

         ي ١يشط٣غٟ ٣ ىؿفيط ثفط ض٣ی فْٞٚفطز                                                                                                  سبطيط ١ب٤١ ٤ّز ثي٤ٙ٤غيِ )ثي٤ظض( زض َٝبيؿ٦ ثب ٤ّز٧بی قيٞيبي : :١ب٦ٝدبيبٟ ف٤٢اٟ

 ظٝي٢ي ضٍٜ إٓطيب ٣ اػعای فْٞٚطز ؾيت

 

 ٜيآٗ اثطا٧ يزّشطٝحٞس سَ - زّشط احٞس س٤ث٦ :ضا٢٧ٞب اؾبسيس 

 ٠يطٞط يق٨عاز ػٞبفش -ب١جرفزّشط ؾساث٦ ػ٨ض: ٝكب٣ اؾبسيس 

 : ٢٨ٝسؾي ّكب٣ضظی                                             ضقش٦ّبضق٢بؾي اضقس                                            ي:سحهيٚ َٝغـ 

   ياضزثيٚ ٝحٌَ :زا١كٖب٥                            : ظضافز                                  ٕطايف

 66 بر:نيح سقساز          8/7/93               زىبؿ: سبضيد             ف٤ٚٛ ّكب٣ضظی :زا١كْس٥ 

سبطيط ١ب٤١ ٤ّز ثي٤ٙ٤غيِ )ثي٤ظض( زض َٝبيؿ٦ ثب ٤ّز٧بی قيٞيبيي ١يشط٣غٟ ٣ ىؿيط ثط ض٣ی فْٞٚطز ٣  : ث٦ ٢ٝؾ٤ض ثطضؾيْيس٥ػ

قرهي  سْطاض زض ٝعضف٦ 3سيٞبض ٣  8ثب  ی ّبٝ٘ سهبزىي٧ب ث٤ُٚبٙت عطح ظٝي٢ي ضٍٜ إٓطيب آظٝبيكي زض ٍ اػعای فْٞٚطز ؾيت

٧بی ف٤ٚٛ ّكب٣ضظی زا١كٖب٥  ٣اٍـ زض ٢ٝغ٦َ ز٣ظز٣ظاٟ )ق٨طؾشبٟ ؾطاة( اػطا قس ٣ ّبض٧بی آظٝبيكٖب٧ي آٟ زض آظٝبيكٖب٥

ط ذبٙم، ١ب٤١ ٤ّز ث٦ ّي٤ٕٚطٛ زض ٧ْشبض ١يشط٣غٟ ٣ ىؿي ٣200 180ٝحٌَ اضزثيٚي ا١ؼبٛ قس. سيٞبض٧ب قبٝ٘ ؾغ٤ح ٤ّزی 

ن٤ضر ٝؼعا  ّي٤ٕٚطٛ زض ٧ْشبض، ٦ّ ١ب٤١ ٤ّز٧ب ٣ ٤ّز٧بی قيٞيبيي ث٦ 2ّي٤ٕٚطٛ زض ٧ْشبض ٣ ثصضٝبٗ  3ن٤ضر ٝح٤ٚٗ زض آة 

سقساز مس٥ زض ث٤س٦، ٣ظٟ ٝش٤ؾظ مس٥،  ٦ّ سبطيط ؾغ٤ح ٤ّزی ثط سؼعي٦ ٣اضيب١ؽ ١كبٟ زاز ١شبيغ٣ زض سطّيت ثب يْسيٖط ث٤ز١س. 

، ٣ظٟ ٝره٤ل مس٥، فْٞٚطز زض ٧ْشبض، فْٞٚطز ٍبث٘ ىط٣ـ، اضسيبؿ ث٤س٦، ٍغط ؾب٦ٍ، زضنس ١كبؾش٦، ٝيعاٟ فْٞٚطز سِ ث٤س٦

ٝق٢ي زاض ث٤ز٥، ٣ٙي زض  ٧ب زضنس اظر مس٥ ٙيعي٠ زض دط٣سئي٠ مس٥، زضنس دط٣سئ٠، فْٞٚطز دط٣سئي٠، ٝيعاٟ اظر ػصة قس٥ ٣

زاضی ٝكب٧س٥ ١كس. ١شبيغ َٝبيؿ٦ ٝيب١ٖي٠ اططار ؾبز٥  ه ٝق٢ياذشلا نيبر  فْٞٚطز ١كبؾش٦ زض ٧ْشبض ٣ زضنس ٝبز٥ ذكِ مس٥

سقساز مس٥ زض ث٤س٦، ٣ظٟ ٝش٤ؾظ مس٥، فْٞٚطز سِ ث٤س٦، ٣ظٟ ٝره٤ل مس٥، فْٞٚطز زض ٧ْشبض، ١كبٟ زاز ٦ّ ثيكشطي٠ َٝبزيط 

دط٣سئي٠ زض سيٞبض٧بيي ٦ّ  فْٞٚطز ٍبث٘ ىط٣ـ، اضسيبؿ ث٤س٦، ٍغط ؾب٦ٍ، ٝيعاٟ ٙيعي٠ زض دط٣سئي٠ مس٥، زضنس دط٣سئ٠ ٣ فْٞٚطز

ن٤ضر  ١ب٤١ ٤ّز ٣ ٤ّز٧بی قيٞيبيي زض سطّيت ثب يْسيٖط ث٤ز١س ٝكب٧س٥ ٕطزيس. ثيكشطي٠ ٝيعاٟ ١كبؾش٦ زض سيٞبض ١ب٤١ ٤ّز ث٦

. ثيكشطي٠ زضنس ١يشط٣غٟ ٣ ١يشط٣غٟ ّ٘ زض ؾغح ٤ّزی ١يشط٣غٟ ٣ ىؿيط ثسؾز آٝس. ثصضٝبٗ ٣ ٝح٤ٚٗ زض آة ث٤ز حبن٘ قس

زضنس ػبيٖعي٠ ٤ّز٧بی قيٞيبيي قس٥ ٣ سبطيط ٝظجز ٣ ٝق٢ي  50سطّيت ثب ٤ّز٧بی قيٞيبيي ٝي س٤ا٢١س حساٍ٘ سب ١ب٤١ ٤ّز٧ب زض 

زضنس ٝهطه ٤ّز٧بی قيٞيبيي ١شيؼ٦  100زاضی ثط ض٣ی اّظط نيبر ّٞي ٣ ّييي ٤ٝضز ثطضؾي زاقش٦ ٣ زض ٤ٝاضزی ث٨شط اظ 

٧بی قيٞيبيي ١يشط٣غٟ ٣ ىؿيط ثبفض ث٨ج٤ز ٣يػٕي ٧بی ّٞي ٣ ّييي ثرف ثبق٢س. ١ب٤١ ٤ّز ثي٤ٙ٤غيْي )ثي٤ظض( زض سطّيت ثب ٤ّز

 ظٝي٢ي ثب ّب٧ف ٝهطه ٤ّز٧بی قيٞيبيي قس. ؾيت

 

 

 ظٝي٢ي ١ب٤١ ٤ّز ثي٤ٙ٤غيْي ) ثي٤ظض(، ٤ّز٧بی قيٞيبی، فْٞٚطز، ؾيت: ٧ب٣اغ٥ ّٚيس
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 هقذهِ -1-1

٧بی  ٧بيي زض ؾغح ػ٨بٟ زضثبض٥ ف٤اٍت ٣ اططار ػب١جي ثطذي اظ ىقبٙيز ٧بی اذيط ١ٖطا١ي زض ؾبٗ    

 -٧ب ٝحََي٠ ضا ثط آٟ زاقش٦ سب ث٦ ىقبٙيز ثطاظ قس٥ اؾز. اي٠ ١ٖطا١يّكب٣ضظی ثط ػبٝق٦ ٣ ٝحيظ ظيؿز ا

سط  سط ٣ زٍيٌ ٧بی ّكب٣ضظی چ٦ زض ّك٤ض٧بی ن٢قشي ٣ چ٦ زض ّك٤ض٧بی زض حبٗ س٤ؾق٦ ١ٖب٧ي فٞيٌ

٧بيي ضا ثطای َٝبث٦ٚ ثب ٝكْلار ١بقي  زاقش٦ ثبق٢س ٣ س٢ٖ٢ب٧بی س٢ْيْي ٣ اػشٞبفي ضا ث٨شط سكريم ٣ ضا٥

٧بی قسيس زض ضاثغ٦ ثب ٝؼ٤ٞف٦  ، ػ٨بٟ قب٧س فلائٞي اظ ١ٖطا١ي21طض٦ ٢٢ّس. زض آمبظ ٍطٟ اظ ّكب٣ضظی ف

ٝيٚيبضز  6ث٦   2000ثبقس. ػٞقيز ػ٨بٟ زض ؾبٗ  ٧بی اػشٞبفي، اٍشهبزی ٣ ظيؿز ٝحيغي ٝي ؾيؿشٜ

 ٦8 ، اي٠ ػٞقيز ث2025ٝيٚيبضز ١يط ث٤ز٥ اؾز ٣ زض ؾبٗ  4/4، ١1980يط ضؾيس٥ اؾز، اي٠ ٝيعاٟ زض ؾبٗ 

ظٝي٢ي يْي اظ ٨ٝٞشطي٠ ٕيب٧بٟ ظضافي زض ػ٨بٟ  (. ؾيت2006ضؾس )س٤ضز١٣ز ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٝيٚيبضز ١يط ٝي

(. اي٠ ٣2010 ايطاٟ ث٤ز٥ ٣ اظ ١ؾط ا٧ٞيز مصايي ٣ س٤ٙيس ثقس اظ ٢ٕسٛ ٣ ثط١غ ٍطاض زاضز )اننطی ٣ ىشحي، 

٧ب ٣ ٤ٝاز  ؾبظ١س٥ دط٣سئي٠، ٣ ٣يشبٝي٠آٝي٦٢ ٨ٜٝ  ٧ب، زاضا ث٤زٟ اؾيس ٝحه٤ٗ اظ ١ؾط س٤اظٟ دط٣سئي٠ زض مس٥

ای ٦ّ اظ ١ؾط ؾغح ظيط ّكز ٣ س٤ٙيس زض ز١يب  ثبقس ث٦ ٦١٤ٕ ٝقس١ي زض سنصي٦ ا١ؿبٟ زاضای ا٧ٞيز ٣يػ٥  ٝي

 (. ؾغح ظيط ّكز ؾيت1375ثقس اظ ٢ٕسٛ، ثط١غ ٣ شضر زض َٝبٛ چ٨بضٛ ٍطاض زاضز )ذسازازی ٣ ٝؿيحب، 

    ٝيٚي٤ٟ س٠ 4قس ٦ّ س٤ٙيس ؾبلا٦١ اي٠ ٝحه٤ٗ زض ؾبٗ ث٦ ثيف اظ ٧عاض ٧ْشبض ٝي ثب 176ظٝي٢ي زض ايطاٟ 

٢٢ّس٥  ٣ زض آؾيب ؾ٤ٝي٠ س٤ٙيس 12ظٝي٢ي زض ػ٨بٟ ضسج٦  ( ايطاٟ اظ ٙحبػ س٤ٙيس ؾيت1388ضؾس )ثي ١بٛ،  ٝي

٧بی اذيط س٤ٙيس ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ٝشْي ث٦  (. زض ز2011٦٧ثبقس )ىبئ٤،  ثقس اظ چي٠ ٣ ٢٧س٣ؾشبٟ ٝي

٧بی قيٞيبيي ث٤ز٥ ٦ّ ٢ٝؼط ث٦ ٝكْلار فٞس٥ ظيؿز ٝحيغي قس٥ اؾز )٤ّچْي ٣  ٥ٝهطه ٨١بز

 ٧بی ١ؾب٧ٛبی ضىـ اي٠ ٝكْلار اؾشيبز٥ اظ ان٤ٗ ّكب٣ضظی دبيساض زض ث٤ٛ  (. يْي اظ ضا٧1999٥ْٞبضاٟ، 

٧بی ظيؿز ٝحيغي ٣ مصايي  زض ز١يبی اٝط٣ظ ٦ّ آ٤ٙزٕي(. 1999ثبقس )٤ّچْي ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ظضافي ٝي

اٟ يْي اظ ف٤اٝ٘ س٨سيس ٢٢ّس٥ ثكطی ث٦ قٞبض ٝي ض٣ز زض اي٠ ٝيبٟ ٝشأؾيب٦١ ثب ّبضثطز ض٣ظ اىع٣ٟ ٣ ث٦ ف٤٢

ض٣ي٦ ٤ّز٧بی قيٞيبيي سنييطار ٣ ذؿبضر ػجطاٟ ١بدصيط ظيؿز ٝحيغي، ّكب٣ضظی، اٍشهبزی،  ٝهطه ثي
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٤ّز٧بی ض٣ي٦ ٝهطه  ا١س. اىعايف ثي س٤٢ؿ ظيؿشي، چطذ٦ عجيقز ٣ ث٨ساقز ف٤ٞٝي ضا زض دي زاقش٦

قيٞيبيي ث٦ ٢ٝؾ٤ض اىعايف ٝيعاٟ ٝحه٤لار ثبمي ٣ ظضافي زض ٢ّبض ن٢قشي قسٟ، ّك٤ض٧بی ز١يب ضا ثب 

ض٣ ّطز٥ اؾز. ٦ّ ثب سسا٣ٛ ض١٣س ١٤٢ّي ثطزاقز اظ ٢ٝبثـ  ذغط آ٤ٙزٕي ٧ط چ٦ ثيكشط ٝحيظ ظيؿز ض٣ث٦

٘ ٝحس٣زيز زؾشطؾي ث٦ ای ٦١ چ٢ساٟ ز٣ض قب٧س اسٞبٛ اي٠ ٢ٝبثـ ذ٤ا٧يٜ ث٤ز. ث٦ زٙي عجيقي زض آي٢س٥

 فٚز ٝقبيجي ٦ّ ٤ّز٧بی قيٞيبيي ٣ ٧عي٦٢ ثبلايي ٦ّ آ٨١ب زاض١س.٢ٝبثـ آة ٣ اظ عطىي ث٦ اضاضي ظضافي ٣ 

ّكب٣ضظی س٨٢ب اظ عطيٌ اىعايف ضا١سٝبٟ اؾشيبز٥ اظ ٢ٝبثـ ثب حساٍ٘ ذؿبضر ث٦ ثؿشط س٤ٙيس ث٦  ثرف ضقس

اْٝب١ذصيطاؾز. زض اي٠ ضاؾشب اؾشيبز٥ اظ ١ب٤ّ٤١ز٧ب  ٧بی ديكطىش٦، ی ٤ٝطط اظ س٤ٙ٤٢ْغی اؾشيبز٥ ی ٣اؾغ٦

٧بی سحَيَبسي اٝيس ثرف ػ٨ز اىعايف ضا١سٝبٟ اؾشيبز٥ اظ ٢ٝبثـ ٣ ّب٧ف آ٤ٙزٕي ٝحيظ - اظ ظٝي٦٢ يْي

س٤ا١س  مصايي ٝي اؾشيبز٥ اظ ١ب٤١ ٤ّز٧ب ث٦ ٢ٝؾ٤ض ٢ّشطٗ زٍيٌ آظاز ؾبظی ف٢بنط آيس. ٝي  ثكٞبض ظيؿز

،‌ث٦ ّكب٣ضظی دبيساض ٣ ؾبظٕبض ثب ٝحيظ ظيؿز ثبقس )ػب١ٔ ٣ ٧ْٞبضاٟ زؾشيبثي ػ٨ز ٕبٝي ٤ٝطط زض

ث٦ اي٠ ٦ٙ٤َٝ اظ ى٢ب٣ضی ١ب٤١ زض ايطاٟ ث٦ ف٤٢اٟ يْي اظ ّك٤ض٧بی ديكط٣ زض ظٝي٦٢  س٤ػ٦ ي٠اث٢بثط(.‌‌2002

٧بی ظيؿز ٝحيغي ١بقي اظ ٝهطه ثبلای ؾ٤ٞٛ ٣ ٤ّز٧بی قيٞيبيي  آ٤ٙزٕي ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ٣ زاضای

 (.1390ضؾس )ٝؾب٧طی ١يب ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٝي ١ؾط ضط٣ضی ث٦

 ػٌبصز کن هصزف -1-2

 (،Bر)، ث٤(Mn)٢ٖ٢ٝع ،(Zn)، ض٣ی(Fe)آ٠٧ ،٧يز ف٢هط ف٢هط مصايي ٤ٝضز ١يبظ ٕيب٧بٟ، 16اظ    

‌Cl)ّٚط ٣ (Mo)٤ٝٙيجسٟ (،Cu)ٝؽ ثسي٠ فٚز آ٨١ب ضا  ٤ٝضز ١يبظ ٕيب٧بٟ ث٤ز٥ ٣ ث٦ َٝساض ١بچيعی(

 ٝشقبزٗ ؾبظی ٝهطه ٤ّز٧بی اظس٦، مصايي دؽ اظ اي٠ ف٢بنط ١ب٢ٝس. يٝنصی ٝ ضيع ف٢بنط ّٜ ٝهطه يب

ث٦ فجبضر زيٖط إط ٕيب٧ي اظ ّٞج٤ز ٧ط  ذ٤ز ضا زض اىعايف س٤ٙيس ١كبٟ ٝي ز٢٧س. دشبؾيٞي ١َف ىؿيبس٦ ٣

٤ٕٕطز ض١غ ثجطز سب ضىـ آٟ فبٝ٘ ٝحس٣ز  ّٚؿيٜ، ٢ٝيعيٜ ٣ دشبؼ، ىؿيط، اظر، مصايي انٚي يِ اظ ف٢بنط

)٤ْٚٝسي ٣  ٝحش٤ی ف٢بنط ّٜ ٝهطه ؾجت اىعايف س٤ٙيس ١ر٤ا٧س ٕكز ، ٝهطه ٤ّز٧بی٢٢ّس٥ ضقس

 (.1379ع٨طا١ي، 

  ًقص ػٌبصز کن هصزف در هحصَلات کطبٍرسی -1-3

مصايي ضيع ٝنصی زض اىعايف فْٞٚطز ٣ ث٨ج٤ز ٣ضقيز ّييي ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ثؿيبض  ١َف ف٢بنط   

٧ب، حلاٙيز ّٜ اي٠ ف٢بنط  بُ آ٧ْي، ّب٧ف ٤ٝاز آٙي ذبُزاقش٠ ذ زض ايطاٟ، ثب ثبقس. حبئع ا٧ٞيز ٝي
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ی ىؿيط )حس٣ز ز٣ ٧بی آثيبضی ٣ ٝهطه ثبلا ّطث٢بر زض آة ٧بی ّطث٢بر ٣ ثي آ٧ْي، ٣ػ٤ز ي٤ٟ pHزض 

٧ب ف٤ٞٝيز  ػ٥ ٢ٖ٢ٝع، ض٣ی ٣ ث٤ض زض امٚت ٝعاضؿ ٣ ثبك مصايي ث٦ ٣ي (، ّٞج٤ز ف٢بنطثطاثط اؾشب١ساضز ػ٨ب١ي

ٙغٞبر  ٧ب، فْٞٚطز ٝش٤ؾظ ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ف٤ٞٝب ّٜ ث٤ز٥ ٣ اي٠ ّٞج٤ززاضز. ث٦ زٙي٘ ٣ػ٤ز 

ٝهطه زض ثقضي اظ  مصايي ّٜ ّٞج٤ز ف٢بنط اٍشهبزی ظيبزی اظ اي٠ ّٞج٤ز٧ب ٝش٤ػ٦ ّك٤ض قس٥ اؾز.

 ٣ زضػ٦ حطاضر ٝحيظ س٤ػ٦ ث٦ َٝساض ١يبظ ٕيب٥، قطايظ ضع٤ثشي، ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ثبزضذشبٟ ٝي٥٤ ٣ 

ثبقس ٣ ث٦ فلا٥٣ زض   ث٦ ١ؾط ١ٖبض١سٕبٟ زض ضاؼ اي٠ ف٢بنط ض٣ی ٝيشيب٣ر ث٤ز٥ ٣ٙي ٝ ٝيعاٟ آثيبضی،

زض  آ٠٧، ٢ٝيعيٜ، زض زا٦١ ٧بی ض٣م٢ي، ٢ٖ٢ٝع ٣ زض ا٤ٖ١ض، ث٤ض، چن٢سض ، ٢ٖ٢ٝع، زض ،زضذشبٟ ٝي٥٤ ملار ٣

 ثبقس. ٝي آ٠٧ ٣ ث٤ض زضٕيب٧بٟ ظي٢شي، ٣ ٢ٖ٢ٝع ٣ ٝؽ، ظٝي٢ي ٣ ديبظ،عؾيت

 ٝنصی : ٧بی ضيععدشبؾيٞي، ثب ٝهطه ٤ّز ىؿيبس٦ ٣ زٗ ٤ّز٧بی اظس٦،زض ن٤ضر ٝهطه ٝشقب

 يبثس. فْٞٚطز ٝحه٤ٗ اىعايف ٝي -1

 ٝيمصايي زض ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ٦ّ ثطای ث٨ج٤ز ؾلاٝشي ػبٝق٦ ٤ٝضز ١يبظ ٧ؿش٢س اضسَب  اي٠ ف٢بنط -2

  يبثس.

ز٧ي  ی، ٕيب٧بٟ اظ ضيك٦زض ن٤ضر اؾشيبز٥ اظ ثصض٧بی م٢ي قس٥ اظ ف٢بنط ّٜ ٝهطه ثطای ّكز ثقس -3

 ق١٤س .  ٣ ضقس ا٣ٙي٦ ثيكشطی ثطذ٤ضزاض ٝي

 ق٤ز: يٝحه٤لار ّكب٣ضظی ث٦ قطح شي٘ ذلان٦ ٝ س٤ٙيس ٝهطه )ضيع ٝنصی( زض ١َف ف٢بنط ّٜ

 اىعايف س٤ٙيس زض ٣احس ؾغح،‌-1

ي٢ي، ظٝ ؾيت ی ٢ٕسٛ، اىعايف ع٤ٗ فٞط ا١جبضی ديبظ ٣ ث٨ج٤ز ّيييز ٝحه٤لار )اىعايف دط٣سئي٠ زا‌٦١-2

 ذ٤ـ ذ٤ضاّي ٣...(،                                                                        

 دشبؾيٜ ٣...( ٢ٝيعيٜ، ض٣ی، ٝؽ، ٢ٖ٢ٝع، ؾبظی ٝحه٤لار ّكب٣ضظی )اىعايف مٚؾز آ٠٧، م٢ي -3

 ٧بی ثقسی، ظ١ي ٣ ضقس ثيكشط ثطای ّكز س٤ٙيس ثصض ثب ٍسضر ػ٤ا٦١ ‌-4

                            ٧بی ذ٤ضاّي ٝحه٤لار ّكب٣ضظی ٧بيي ١ؾيط ١يشطار ٣ ّبزٝيٜ زض ٍؿٞز ي٢س٥ّب٧ف مٚؾز آلا -5

 (.1379)٤ْٚٝسي ٣ ع٨طا١ي، 

 هصزف ػٌبصز پز -1-4

    ثطای زاقش٠ يِ ٕيب٥ ؾبٜٙ ػ٨ز حساّظط ضقس مس٥ ث٦ ٦ٞ٧ ف٢بنط انٚي ١يبظ اؾز. ّٜ يب ظيبز ث٤زٟ 
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طيط ٍطاض ز٧س. ّٞج٤ز ف٢بنطمصايي ضقس أطفز ثعضٓ قسٟ مس٥ ضا سحز سس٤ا١س ؾ٧بی ٤ّزی ٝيحبٙز   

يبثس ٣ ّبضثطز ٤ّز ٝيضقس مس٥ ّب٧ف  ؾطفز س٤ٙيس ّطث٧٤يسضار ٣زض ١شيؼ٦ ٢ّس ٦ّ ّب٤١دي ضا ّٜ ٝي

زضنس  90ظٝبٟ ثعضٓ قسٟ مس٥  زض .ق٤زمس٥ ٝي ضقس٢ّس قسٟ ؾطفز ٣  ذيطأثبفض س ثيف اظ حس ٧ٜ

-ظيبزی ١يشط٣غٟ ضقس ٝي ٧ب سحز ّٞج٤ز ٣ضؾس. ٣ٍشي ٦ّ مس٨١٥بيز ث٦ مس٥ ٝيزض  ػصة ٣ مصايي ف٢بنط

 سط اظ حس ٝغ٤ٚة زاض١س ٣ٝيعاٟ ١كبؾش٦ دبيي٠ ،زاضای ٢ٍس ثبلاسط سط ٣ثطزاقز قس٥ ٤ّچِ ٧بی٢٢ّس مس٥

 زضنس ٧65ؿش٢س. ّبضايي ػصة ١يشط٣غٟ سحز ث٨شطي٠ قطايظ ٝسيطيشي  ططؤضؾيسٕي آٟ ٧ٜ ٝ ثطچ٢ي٠ ٧ٜ

 (.1991)ض٣ثطسؽ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  قسثبٝي

 فسفز -1-4-1

ثبيس ١عزيِ ٢ٝغ٦َ  ىؿيط ثطای ضقس ا٣ٙي٦ ٕيب٥ ضط٣ضی اؾز. ىؿيط زض ذبُ ميط ٝشحطُ اؾز ٣      

-٤ّز ىؿيط٥ ٤ٝػت ضقس ٢ٝبؾت ضيك٦، سؿطيـ زض سكْي٘ مس٥ ٣ اىعايف فْٞٚطز ٝي ضيك٦ ٍطاض ٕيطز.

ز ث٦ ن٤ضر ىؿيبر آ١٤ٝي٤ٛ ٣ ؾ٤دطىؿيبر سطيذ٘ ق٤ز. ٤ّز ىؿيبس٦ ٍج٘ اظ ّبقز ٣ يب زض حي٠ ّبق

ٕطزز ) ٧بی ٤٧ايي ٝيٕطزز. ظيبزی ٝهطه ىؿيط ٤ٝػت سؿطيـ زض ديطی ٣ ضيعـ ا١ساٛاؾشيبز٥ ٝي

 (.1988ٝبلإبٝجب، 

 ًیتزٍصى -1-4-2

ق٤ز. ث٦ ع٤ض ٝق٤ٞٗ يِ ؾ٤ٛ ٤ّز ١يشط٣غٟ ٤ّز ١يشط٣غٟ ث٦ ن٤ضر ١يشطار آ١٤ٝي٤ٛ يب ا٣ض٥ ٝهطه ٝي    

-ز٧ي دبی ث٤س٦ ٧طظ ٣ يِ ؾ٤ٛ ثقسی زض ظٝبٟ ذبُٝبٟ ّبقز، يِ ؾ٤ٛ آٟ زض ظٝبٟ ٝجبضظ٥ ثب فٚوزض ظ

-سط ٝيٕيب٧بٟ ث٦ ثيٞبضی حؿبؼ ،ثس٣ٟ ٤ّز ١يشط٣غٟ ٢ٝبؾت .ق٤ز٧ب ث٦ ن٤ضر ؾطُ ث٦ ٕيب٥ زاز٥ ٝي

ثطای  زق٤ثبفض ضقس ض٣يكي ٝي ا١ساظز ٣ذيط ٝيأز٧ي ضا ث٦ س١يشط٣غٟ ثيف اظ حس آمبظـ مس٥ ق١٤س ٣

ق٤ز. اضٍبٛ ظ٣زضؼ ٤ّز ١يشط٣غ٦١ ث٦ ن٤ضر ١يشطار ٣ ثطای اضٍبٛ زيطضؼ ث٦ ن٤ضر آ١٤ٝي٤ٛ ٝهطه ٝي

ق٤ز ز٧ي سب ٝطح٦ٚ ثطزاقز ػصة ٝيزضنس ثقسی اظ ٕ٘ 20ز٧ي ٣ زضنس ١يشط٣غٟ سب ٝطح٦ٚ ٕ٘ 80

 .(1995ٝبضسي٠،)
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   هفَْم ٍاصُ ًبًَ -1-5

 ٢بی يِ ثيٚي٤١٤ٛ ٝشط اؾز. ٦ّ ٍغط يِ سبض ٤ٝی ا١ؿبٟ سَطيجبث٦ ٝق Dwarf))‌١ب٤١ ٝقبزٗ ٣اغ٥ ي١٤ب١ي 

ٝشط ثطای زؾشيبثي ث٦  ١ب٤١ٝشط اؾز. ف٤ٞٝب ١ب٤١ س٤ٙ٤٢ْغی ث٦ ٝق٢ي ٤١في ى٢ب٣ضی زض َٝيبؼ ١ب٤١ 75000

اظ عطيٌ زؾشْبضی ٣ سنييط ؾبذشبض٧بؾز. زض چ٢ي٠ َٝيبؾي ٤ٍا١ي٠ فبزی ىيعيِ ٣ قيٞي يسی ا٧ساه ٝي

س٤ا١س  دصيطی ٝي ٣ ٣ا٢ّف اظ ٤ٝاز ٝظ٘ ض١ٔ، دبيساضی، ٧سايز٧بيي  ثؼبی آٟ ٣يػٕي دبؾر٤ٖ ١ر٤ا٢٧س ث٤ز.

 .(2009)چي٢ب٤ٝس٤ ٣ ٤ٝض٣ٕؿبث٤دبسي،  ثي٠ َٝيبؼ ١ب٤١ ٣ ٝبّط٣ ٝشنيط ثبقس

 اّویت فٌبٍری ًبًَ در ثخص کطبٍرسی -1-6

٣ ّبضثطزی اؾز ٣  ی فٞٚيبسي ی آظٝبيكٖب٧ي ث٦ ٝطح٦ٚ ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ث٦ سسضيغ زض حبٗ ٕصض اظ ٝطح٦ٚ   

)ثط٣ا٥ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  سط اي٠ ى٢ب٣ضی زض ثرف ّكب٣ضظی ذ٤ا٧س ٕطزيس اي٠ اٝط ٢ٝؼط ث٦ حض٤ض ٝحؿ٤ؼ

س٤ا١س ٕبٝي  مصايي ٝي (. زض اي٠ ضاؾشب اؾشيبز٥ اظ ١ب٤١ ٤ّز٧ب ث٦ ٢ٝؾ٤ض ٢ّشطٗ زٍيٌ آظاز ؾبظی ف٢بنط2009

(. ثب 2009)ثط٣ا٥ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ظيؿز ثبقس٤ٝطط زض ػ٨ز زؾشيبثي ث٦ ّكب٣ضظی دبيساض ٣ ؾبظٕبض ثب ٝحيظ 

مصايي ٤ّز ث٦ سسضيغ ٣ ث٦ ن٤ضر  ّبضٕيطی ١ب٤١ ٤ّز٧ب ث٦ ف٤٢اٟ ػبيٖعي٠ ٤ّز٧بی ٝطؾ٤ٛ، ف٢بنط ث٦

٧بی ؾب٠ّ ٣ ٧ٞچ٢ي٠ آ٤ٙزٕي  ق١٤س ٣ زض ١شيؼ٦ اظ دسيس٥ ٝطزاثي قسٟ آة ٢ّشطٗ قس٥ زض ذبُ آظاز ٝي

٧بی ػسيسی ضا ث٦ ٢ٝؾ٤ض  حَيَز، ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ىطنز آة آقبٝيس١ي، ػ٤ٕٚيطی ث٦ فٞ٘ ذ٤ا٧س آٝس. زض

٧بی حيبؽز اظ ٝحيظ ظيؿز، ىطا٧ٜ  اىعايف ضا١سٝبٟ ٝهطه ف٢بنطمصايي ٣ ث٦ حساٍ٘ ضؾب١سٟ ٧عي٦٢

٧ب  دشب١ؿي٘ ١ب٤١ س٤ٙ٤٢ْغی ث٦ ع٤ض ض٣ظ اىع٣ٟ ثب س٢ْيِ (.2009)چي٢ب٤ٝس٤ ٣ ٤ٝض٣ٕؿبث٤دبسي،   ٤ٞ١ز٥ اؾز

٧ب ٣  ظی زٍيٌ، ٝسيطيز ٢ٝبثـ عجيقي ٣ سكريم ظ٣ز ٢٧ٖبٛ دبس٤غ٧ٟبی ٢ٝبؾت، ثطای ّكب٣ض ٣ حؿٖط

(. ثرف ّكب٣ضظی اظ ػ٦ٚٞ ٧2009بی مصايي زض حبٗ اىعايف اؾز )چي٢ب٤ٝس٤ ٣ ٤ٝض٣ٕؿبث٤دبسي،  آلاي٢س٥

٧ب ع٧بيي اؾز ٦ّ ثب اؾشيبز٥ اظ زؾشب٣ضز٧بی  ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ٧ط ض٣ظ ثط س٤٢ؿ ٣ ّبضايي آٟ ٨ٝٞشطي٠ فطن٦

اظ ١ْبر اٝيس ثرف اؾز ٦ّ ١كبٟ ز٢٧س٥ آي٢س٥ دط ػبشث٦ ثطای ثبظاض ٝحه٤لار ى٢ب٣ضی اىع٣ز٥ ٝي ق٤ز، 

٧بی ف٤ٚٛ  ٧ب ٣ ظٝي٦٢ س٤اٟ ٕيز ٦ّ سٞبٛ ػ٢ج٦ ٧بی ٝرشٚو ّكب٣ضظی اؾز ث٦ ػطار ٝي ١ب٤١ زض ظٝي٦٢

(. 1387) د٤ض ضحيٜ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ّكب٣ضظی اظ زؾشب٣ضز٧بی ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ث٦ ع٤ض ػسی ٝشبطط ذ٤ا٧س قس
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٧بی ٝرشٚو ّكب٣ضظی زض ثرف آة ٣  ٧ب ٣ ٕطايف ي اظ ٨ٝٞشطي٠ ّبضثطز٧بی ى٢ب٣ضی ١ب٤١ زض ظٝي٦٢يْ

 (.    1388ثبقس )ضضبيي ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٧ب ثطای سنصي٦ ٕيب٧بٟ ٝي ذبُ، اؾشيبز٥ اظ ١ب٤١ ٤ّز

 غذایی جبیگبُ ٍ ًقص ًبًَ کَدّب در ثْجَد کبرآیی هصزف ػٌبصز -1-7

ی ض٧بؾبظی ث٦  ؾبذشبض يب ١ب٤١ َٝيبؼ ث٦ ف٤٢اٟ حبٝ٘ ٤ّزی يب ١بٍ٘ ٢ّشطٗ ٢٢ّس٥ ؾشيبز٥ اظ ٤ٝاز ١ب٤١اثب    

٧بی  ٧بی ثؿيبضی زض ػ٨ز فج٤ض اظ ٝحس٣زيز ف٤٢اٟ ايؼبز ٤ّز٧بی ٤٧ق٢ٞس، ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ٢ٝكأ اٝيس٣اضی

)ّيب ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ی ف٢بنط ٤ّز٧ب قس٥ اؾز ؾبظی آضاٛ ٣ ٢ّشطٗ قس٥ س٢ْيْي ٤ٝػ٤ز ثط ؾط ضا٥ آظاز

 -س٤ا٢١س ث٦ ن٤ضر ٝغ٤ٚة زض ١َغ٦ ٢ٝبؾجي اظ ١بحي٦ ١ب٤١ ٤ّز٧ب ضا١سٝبٟ ٝهطه ثبلايي زاض١س ٣ ٝي(. 2006

 (.2007)لای،  مصايي ذ٤ز ضا آظاز ٢٢ّس ضيك٦ ف٢بنط ی ضقس

 مصايي ذ٤ز ضا زض اذشيبض ٕيب٧بٟ ٍطاض ٝي ز٢٧س: ١ب٤١ ٤ّز٧ب ث٦ ؾ٦ ض٣ـ ف٢بنط

 ٕيط١س. شرٚر٘ ٍطاض ٝيمصايي زض٣ٟ د٤قكي اظ ١ب٤١ ٤ٝاز ٝ ف٢بنط -1

 ق١٤س. ٣ؾي٦ٚ لاي٦ دٚيٞطی ١بظّي د٤قيس٥ ٝي ث٦ -2

 ٕطز١س.  ن٤ضر شض٥ يب ا٤ٝٙؿي١٤ي زض اثقبز ١ب٤١ آظاز ٝي ث٦ -3

مصايي ٤ّز٧بی  زض ١ب٤١ ٤ّز٧ب اظ فٜٚ ى٢ب٣ضی ١ب٤١ ث٦ ف٤٢اٟ اثعاضی ػ٨ز ٧ٞعٝبٟ ّطزٟ ض٧بؾبظی ف٢بنط

مصايي ثب ذبُ،  ٧ٜ ٢ّف ف٢بنطٕيب٥ ٣ ٝٞب١قز اظ ثط  ی ىؿيط٥ ٣ ١يشط٣غ٦١ ثب ػصة آ٨١ب ث٦ ٣ؾي٦ٚ

  ق٤ز. ثط اؾبؼ يِ ثطآ٣ضز ن٤ضر ٕطىش٦، ثب ٝهطه ١ب٤١ ٤ّز٧ب ٧ب ٣ آة ٣ ٤٧ا اؾشيبز٥ ٝي ٝيْط٣اضٕب١يؿٜ

مصايي عٝيٚي٤ٟ زلاض ؾطٝبي٦ ث٦ زٙي٘ دبيي٠ ث٤زٟ ضا١سٝبٟ ٝهطه ف٢بنط 2000س٤اٟ زض ّب١بزا اظ اسلاه  ٝي

 (.2010)١٤ٝطاٗ،  ی ٕيب٧بٟ ظضافي ػ٤ٕٚيطی ّطز ٤ّ٦ٚز٧بی ٝطؾ٤ٛ ث٦ ٣ؾي

 ٤ٝاضز ّبضثطز ١ب٤١ ٤ّز٧ب ث٦ ع٤ض ذلان٦ فجبضس٢س اظ: 

 قبٙي؛ اضسَبی حيبؽز اظ ٝحيظ ظيؿز ٣ ّكب٣ضظی دبيساض، ذه٤نبٌ زض ٤ٝضز ٝحه٤لار ثبمي ٣ -1

٤ز ٣ ذط٣ػي زض س٤ٙيس ٝحه٤لار ظضافي اظ عطيٌ ث٨ج٤ز ّبضايي ػصة ّ -اىعايف ضا١سٝبٟ ٣ض٣زی

 اضسَبی ّكب٣ضظی دبيساض؛


