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 چكيده 

 .پژوهش حاضر به منظور بررسي مشكلات تحصيلي و رفتاري دانش آموزان ديرآموز دبستاني شهر جويبار انجام شده است

جامعه آماري اين تحقيق شامل كليه دانش آموزان ديرآموز دختر و پسر .اين پژوهش از نوع كاربردي و شيوه انجام آن توصيفي است

حجم .نفر مي باشد 79مشغول به تحصيل هستند و تعداد آن ها  89ـ88كه در مقطع دبستان شهر جويبار و در سال تحصيلي 

ابزار مورد استفاده در پژوهش عبارتند از .يوه نمونه گيري دردسترس انتخاب شده استنفر است به ش 79نمونه اين پژوهش نيز 

و پرسشنامه محقق ساخته مشكلات تحصيلي كه توسط معلمان ) TRF(پرسشنامه مشكلات رفتاري آخنباخ فرم گزارش معلم

نتايج به دست آمده .استفاده شده است براي تجزيه و تحليل داده ها از روش هاي آمار توصيفي.دانش آموزان ديرآموز تكميل شد

) درصد  81( و انشا نويسي % )  92( در يادگيري و درك مفاهيم  عمل كردنكند  ،مشكلات تحصيلي حوزه ي  نشان داده كه در

نيز در مورد مشكلات رفتاري .كم ترين فراواني را داشت) درصد 30( وارونه نويسي   -بيشترين فراواني و مشكلات وارونه خواني 

كم ترين فراواني را ) درصد  4/4( بيشترين فراواني و رفتار مقابله اي % ) 24( و مشكلات عاطفي % ) 38( مشكلات نقص توجه 

دانش آموزان ديرآموز % 90براساس نتايج پژوهش،پيشنهاد مي شود كه در حوزه مشكلات تحصيلي،با توجه به اينكه . داشتند 

عمل مي كنند،اداره آموزش و پرورش كلاس هايي را به عنوان كلاس مرجع براي اين دانش  كندتر از سطح كلاس وهمسالان خود

  .آموزان در مدارس در نظر بگيرد و در مورد مشكلات رفتاري نيز از يك روانشناس در مدارس بهره ببرد
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  مقدمه

هاي آن ا هداف خاصي را دنبال مي كند و دستيابي  به اين اهداف با توجه به آرمان نظام آموزش وپرورش هر جامعه اي،

علماي تعليم و تربيت يكي از وظايف .بري را براي همگان فرا هم  سازدام آموزشي  فرصت هاي يكسان و برامستلزم آن است كه نظ

غم تفاوت هاي ش و پرورش به ردستگاه آموز. مي دانندآموزان نش را تشخيص تفاوت هاي فردي دا پرورش عمده دستگاه آموزش و

ني  براي آن ها فراهم مي آورد، حال آنكه اختلاف نسبتا بارزي در توانايي ها، علاقه ها و نش آموزان،تعليم و تربيت يكسافردي دا

  ).68،ص1377قاضي،(هدف هاي دانش آموزان  وجود دارد

ا حد زيادي به ي هاي  فردي توجهي ندارد و تيادگيري يك امر ذاتي است كه همواره در بشر وجود داشته و به ناتوان

اين فرايند ذاتي در مدارس رسمي با قراردادن تكاليف و وظايفي ادامه پيدا مي كند اما سرعت و . بسته  استمحرك هاي محيطي وا

ي كه در كلاس با توجه به طيف وسيعي از توانايي هاي).1،2009ماليك(طيف يادگيري بين هر يك از كودكان با ديگري متفاوت است

حضور اين . مي باشند 2ها وجود دارند گروهي از دانش آموزان هستند كه داراي محدوديت هاي تحصيلي بوده و به تعبيري ديرآموز

نجش بدين گونه اين ها دانش آموزاني هستند كه از طريق طرح س. دانش آموزان مي تواند بر اساس نتايج آزمون هاي ورودي باشد

آموزان  به عنوان دانشوزش و پرورش استثنايي شهرستان ها،،مراكز آزمون هوش تخصصي و آمورود به دبستاننوآموزان بدو 

   ).41،ص1379،  هوسپيان وتات .( معرفي مي گردند) مرزي(ديرآموز 

يل دلايكي از .ب افتادگي در مدرسه رنج مي برنداز عقاز كودكاني كه به مدرسه مي روند، درصد5-15برآورد مي شود كه 

درصد از كودكاني كه در  8-9تحقيقات نشان مي دهد كه .اشتن هوش پايين تر از متوسط استدبراي عقب افتادگي در مدرسه،

كودكان با سطح .ه هوشي پائين تر از متوسط دارندبهرتحصيل هستند،در آزمون هاي هوشي استاندارد، مدارس ابتدايي مشغول به

اين گروه در جريان آموزش .را به نام ديرآموزان تشكيل دهندرزي مي توانند گروه بزرگي هوشي پائين تر از متوسط يا هوشبهر م

طور مكرر در امتحانات شكست مي خورند و در نهايت از مدرسه ترك تحصيل ه ب آن ها معمولا.في قرار نمي گيرندمورد توجه كا

  ).22006كمار، گيتاو پالات( مي كنند

در شرايط يكسان دارند ـ بهره مند توانايي هايي كه همسالان آن ها ـ دانش آموزان ديرآموز نمي توانند از همان  

چنين محدوديتي مشخصا اثر خود را بر روي مهارت هاي تحصيلي و متعاقبا پيشرفت تحصيلي اين دانش آموزان مي .باشند

                                                            
1 .Malic 
2. Kumar, Geeta& Palat 



 

٣ 
 

ما را به احتمال وجود محدوديت هايي در عملكرد آن ها هدايت مي كند،همان  در نتيجه تنها نمود بارز اين دانش آموزان كه.گذارد

اما مجموعه اي  تا كنون علت خاصي براي محدوديت هاي عملكرد تحصيلي اين افراد ذكر نشده است.ستا مشكلات تحصيلي آن ها

تات .(دوديت ها مي توان در نظر گرفتاز عوامل ،مثل ـ عوامل محيطي ـ محدوديت هاي محيطي و آموزشي ـ را براي بروز اين مح

   ).34،ص1379وهوسپيان،

دانش آموزان ديرآموز همچنين مشكلات تحصيلي را با شدت بيشتري نسبت به دانش آموزان با اختلال يادگيري دارا 

ودكان كداراي ويژگي هاي خاصي هستند كه آن ها را از ساير  اين دانش آموزان). 15، ص1388سليمان پور مقدم ، .(هستند

ودكان اين گونه ك.اجتماعي نيز با مشكل مواجه اند آن ها نه تنها در توانايي هاي هوشي بلكه در تعاملات.استثنايي متمايز مي نمايد

به كودكان متناسب با سن خود عمل نمي كنند و نيز در يادگيري مفاهيم پيچيده نسبت )افظه،توجهادراك،ح(در رفتارهاي شناختي

  1371مفيدي .(و كوتاهي مدت توجه و دقت آن ها،از خصوصيات بارز اين گونه دانش آموزان است.دارندهم سن خود مشكل 

  ).15ص

اگرچه اين گروه از دانش آموزان از نظر تحصيلي ضعيف هستند اما معمولاً از نظر جسمي،حسي ،حركتي و عاطفي با  

وجه به ويژگي هاي دانش آموزان ديرآموز،عموما متخصصان با ت.مدارس عادي تفاوت چنداني ندارندديگر همكلاسي هايشان در 

ساير همسالان خود تحصيل  تربيت بر اين عقيده اند كه اين قبيل از دانش آموزان بهتر است در مدارس عادي و همراه با تعليم و

  ). 47ص 1383افروز،(و بديهي است كه در مدرسه نياز به مشاوره و راهنمايي و خدمات فوق العاده دارندنمايند 

نيازها و مشكلاتشان همواره مورد سرزنش معلمان و والدينشان با ويژگي ها،اين گروه به دليل عدم آشنايي برخي 

تغيير دادن در يك پايه،) متوقف شدن(ماندن ،از دست دادن عزت نفسانات مدرسه،بيشتر اين دانش آموزان شكست در امتح.هستند

آموزان همچنين با پريشاني هاي عاطفي شديد نيز مواجه اند و نوجوانان ديرآموز دير. كنندت رفتاري را تجربه مي مدرسه و مشكلا

  ). 2006، 3وكالكارني و كانچان كاراند(در معرض اختلالات خلق و خو قرار دارند 

سرزنش و جه به محدود بودن توانايي هاي ذهني اين گروه از دانش آموزان آن ها را تحقير و  معمولاً معلمان بدون تو

دلزدگي بيشتر اين دانش آموزان شكست واين برچسب ها،.ديگران را به رخ آن ها مي كشند ياب ناخوشايند را نثار آن ها كرده،القا

كاهش مي  اصولا ياس و نااميدي ناشي از شكست در مدرسه ،اعتماد و اطمينان به خود را.هم مي سازدرا نسبت  به  تحصيل  فرا

                                                            
3 . Karand,Kanchan& Kulkarni 

 

 



 

٤ 
 

سيف نراقي  و (آگاه و دانا بايد در برخورد با چنين دانش آموزاني محدوديت هاي ذهني آن ها را در نظر بگيردمعلم .دهد

  ).68ص1388نادري،

. پر واضح است كه هوش يكي از متغيرهاي مهم پيش بيني كننده وضعيت تحصيلات آموزشگاهي دانش آموزان است

حجم مواد آموزشي و سرعت تدريس اين مواد براي وبنابراين روش هاي آموزشي،ي كنند ديرآموزان در كلاس ها خيلي كند عمل م

ديرآموزان ممكن است نيازهاي آموزشي ويژه اي ).4،20و كالكارني كاراندوكانچان( دهاي يادگيري آنان مناسب نمي باش توانايي

مك (كه براي آنها در نظر مي گيرند، تطبيق پيدا كنندعادي و ويژه اي  آموزش به سادگي با نظام آن ها نمي تواننداما، داشته باشند

  . )5،1998ميلان

تولد يك كودك با ناتواني ويژه ، به :مي گويند 6در مقاله ي خود به نقل از فيسمن و وولف)1387(شكوهي وهمكارا نش

ودك با كم تواني ذهني ك تولد .،فرزندان و خود آن كودك تأثير مي گذاردذهني بر تعامل والدين با يكديگر خصوص ناتواني

موجب فشار بيشتري در درون نظام خانواده شده و ا نواده را تحت تأثير قرار داده،همچنين خانواده  و نظام هاي بيــرون از خ

فزايش  يافته و موجب تنش در نواده ا در كاركرد خا در نتيجه احتمال  نارسايينواده را به خطر مي ا ندازد،اري درون نظام خاسازگ

شكوهي و (اين تأثيرات منفي،كودك كم توان ذهني را نيز شامل خواهد شد.شودخرده نظام هاي خانواده مي 

   ).360،ص1387همكاران،

با كودكان ديرآموز وقتي با بحران هاي شخصي روبرو مي شوند ، سازوكارهاي نا كارآمد را براي مقابله : خاطر نشان مي سازد  7شاو

در خطر  واسطه نقص ها و نارسايي هايي كه در مهارت ها دارند ، بيشتره همچنين ديرآموزان ب. پيش مي گيرنددر مشكلات 

  .)1381شاو،ترجمه اميري مجد،( مواجهه با مشكلات رواني مي باشند

در راستاي طبيعي اي خاص خود از سوي مادر و كوشش دشوار بودن پذيرش كودك ديرآموز با توانايي ها و ناتوانايي ه

مشكلات زيادي را در  ،ه دنبال آن استرس هاي بي شمار ترس از معلوليت كودكادن او به اجتماع از سوي ديگر و بجلوه د

يكي ازعوامل  براين باور است كه)1355(،نقل از اشكوري1971(بولبي.ارتباطات اجتماعي خانواده و رفتار با كودك ايجاد مي نمايد

از اختلالات شايع كودكان دچار اختلالات رفتاري  كه .خانوادگي موثر در اختلالات رفتاري عدم تعامل صحيح كودك با والدين است

                                                            
4 . Karand,Kanchan& Kulkarni 
5 Milan 
6 .Fisman &Wolf 
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تواني هوشي مي باشد،در صورت بروز رشد روابط بين فردي را مختل مي كند و رشد رواني،هوشي و عاطفي او را متوقف مي نمايد نا

  ). 5،ص1381بهنيا،.(لي همراه استافت تحصيو با 

تات و هوسپيان  براين عقيده اند كه مشكلاتي كه در رفتار اين دانش آموزان به خصوص در محيط مدرسه مشاهده مي 

شود مشكلاتي هستند ثانويه،كه در واقع واكنش هاي عاطفي ـ رفتاري نسبت به عدم وجود برخورد ها،نگرش ها يا خدمات مناسب 

در مورد مشكلات )60ص1379تات و هوسپيان،(ستا رساندن نيازهاي اوليه رواني و آمال ها و آرزوهاي به حق آن ها براي به تحقق

رفتاري دانش آموزان ديرآموز برخي از متخصصان تاثيرات دنياي واقعي كم هوشي همانند مهارت هاي ضعيف مقابله با 

عوامل مخاطره آميزي كه با فقر رابطه دارند را ناديده مي مشكلات،مهارت هاي اجتماعي ضعيف،تجربه هاي مكرر شكست و 

  ).11ص1381شاو،ترجمه اميري مجد.(گيرند،در عوض همه مشكلات رفتاري و عاطفي را به آسيب شناسي رواني نسبت مي دهند

در فاصله اين ديرآموزان نه در گروه كودكان با هوشبهر عادي و نه در گروه كودكان عقب مانده ذهني قرار مي گيرند بلكه 

دو قرار داشته و به همين دليل به آن ها كودكان با هوش مرزي اطلاق مي شود متاسفانه اين گروه در نظام آموزشي نيز مورد بي 

  ).27ص،1381سليمان پور مقدم،(.ن ها صورت پذيردآمهري  قرار گرفته اند كه اميد است اقدامات خاص آموزشي و تربيتي براي 

  لهابيان مس

متغيرهاي مورد بررسي دراين پژوهش دانش آموزان ديرآموز و مشكلات تحصيلي و رفتاري آنان مي باشد كه محقق سعي 

،يك اصطلاح قديمي است )كنديادگير(ديرآموز. دارد به بررسي شيوع اين مشكلات و توصيف آن ها در دانش آموزان ديرآموز بپردازد

ست،ياد مي ا را آهسته تر از همسالان طبيعي خود و كندتر از آنچه متناسب سن او ست كه مطالبا و منظور از آن يادگيرنده اي

مشكلات تحصيلي و رفتاري عمده  ،بر مي آيد طور كه از  مطالب بيان شده در مقدمههمان).522،ص 1378فرميهني فراهاني،(.گيرد

هايي هستند كه ما  تحصيلي يكي از مهم ترين راهمشكلات .ترين مشكلاتي هستند كه دانش آموزان ديرآموز با آن ها روبرو هستند

را به درك و شناسايي ديرآموز بودن فرد هدايت مي كنند و مشكلات رفتاري نيز مي تواند به تبع مشكلات تحصيلي در دانش 

متقابل و با توجه به اينكه هريك از اين دو مشكل مي تواند بر روي يكديگر تاثير .موز بوجود آمده و يا تشديد شوندآموزان ديرآ

در اين دانش آموزان  ديگر مشكلاتمنفي داشته و نيز به پيامدهاي منفي ديگري مانند عزت نفس پايين، خود پنداره ي منفي و

  .ديرآموز بپردازد شود، اين پژوهش سعي دارد تا به بررسي مشكلات رفتاري و تحصيلي دانش آموزان
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 تحقيق موضوعاهميت و ضرورت 

در تمام نظام هاي آموزشي رقم قابل تلف با عدم موفقيت مواجه مي شوند،تعداد دانش آموزاني كه در مقاطع تحصيلي مخ

تاييدي بر اينكه آمار مربوط به مردودي هاي كشورمان در يك سال تحصيلي خود كما .را  به خود اختصاص داده است ملاحظه اي

بيشتر از مي باشند، 70 ‐ 85گرچه دانش آموزان ديرآموز كه داراي بهره هوشي ا.) 11ص 1379تات  و هوسپيان،(اين واقعيت است

اما مطالعات كمي براي شناسايي نيازهاي آن ها انجام شده تشكيل مي دهند، درصد از دانش آموزاني را كه به مدرسه مي روند 7

  .)2007 3و كالكارني 2و كانچان 1كاراند(است

آن ها ((يكي از دلايلي كه محقق را برآن داشت تا موضوع تحقيق را به دانش آموزان دير آموز اختصاص دهد اين است كه 

درصد كل جمعيت را تشكيل  6/13با توجه به منحني طبيعي فرضي، اين افراد . گروه بزرگي از افراد يك جامعه را تشكيل مي دهند

درصد كودكان  10همچنين مطالعات نشان داده است كه كودكان ديرآموز ).68ص  1388سيف نراقي  و نادري ، .))( ندمي ده

بنابراين دانش آموزان ديرآموز بزرگترين گروه از دانش آموزاني هستند ).49،ص1384ميلاني فر،(سنين دبستاني را تشكيل مي دهند

تحقيقات و تجربيات آموزشي به دنبال راه جديدي براي طبقه بندي نيازهاي آموزشي كه به كمك هاي آموزشي ويژه نياز دارند و 

  .)1974، 8برنان(ديرآموزان هستند

ابتدا ضرورت اين تحقيق را توجيه مي كند،باتوجه به مطالب مطرح شده مي توان گفت كه دو نكته اساسي اهميت و 

عنوان يك ه هنوز اين گروه از دانش آموزان ب ايران صورت گرفته و مطالعات كمي كه در مورد دانش آموزان ديرآموز بخصوص در

،بلكه بيشتر تحقيقات و كتاب ها در كشور ما به مجزا مورد بررسي قرار نگرفته اندگروه از دانش آموزان با نيازهاي ويژه  به طور 

دوم با توجه به اينكه دانش آموزان دير .ي و آن هم خيلي كم  پرداخته استبررسي اين كودكان در كنار كودكان عقب مانده ذهن

يا سرانجام با ترك  و آموز  علي رغم نقص يا نارسايي نه چندان زياد ،ممكن است ازمدرسه بيرون رانده شده يا از آن فرار كنند

  .توجه قرارگيرند بنابر اين بسيارمهم است كه اين مشكلات مورد بررسي و.شوندمدرسه يا اخراج روبرو 

  

  

                                                            
8 .Bernnan 

 



 

٧ 
 

  وهش پژ  اهداف

  دانش آموزان ديرآموز دبستاني رفتاري و تحصيلي  ـ بررسي مشكلات

ـ ارائه پيشنهادهايي بر اساس نتايج حاصل از اين تحقيق به دست اندركاران آموزش وپرورش، معلمان و والدين دانش آموزان  

  ديرآموز

 سوالات پژوهش 

 ـ عمده ترين مشكلات تحصيلي دانش آموزان ديرآموز كدامند؟ 1

  ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز در مفاهيم شناختي انتقال و توجه و تمركز با مشكل مواجه اند؟ 2

  ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز از منابع حمايتي كافي برخوردارند؟3

  ـ دانش آموزان ديرآموز از كداميك از منابع حمايتي، بيشتر سود مي برند؟4

  ديرآموز مشكل ارتباطي دارند و عمده ترين مشكلات ارتباطي آنان كدامند؟ ـ چند درصد از دانش آموزان5

  ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز داراي مشكلات عاطفي مي باشند؟6

 ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز داراي مشكلات اضطرابي مي باشند؟7

  تكانشگري هستند؟/بيش فعالي،نقص توجه،بيش فعالي/مشكلات نقص توجه داراي ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز8

  داراي مشكلات رفتار مقابله اي مي باشند؟ ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز 9

  ؟داراي مشكلات شكايات جسماني مي باشند ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز 10

 تلال سلوك مي باشند؟ـ چند درصد از دانش آموزان ديرآموز داراي اخ 11
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  نوع و روش تحقيق 

  .مي باشد توصيفيبا توجه به ماهيت موضوع تحقيق ، نوع تحقيق كاربردي و روش انجام آن 

  جامعه آماري

  .، در دبستان هاي شهرستان جويبار مشغول به تحصيل مي باشند 89ـ   88كليه دانش آموزان دير آموز كه در سال تحصيلي  

 نمونه و روش نمونه گيري پژوهش 

روش نمونه گيري .دراين پژوهش با توجه به كم بودن حجم جامعه آماري، حجم نمونه برابر با جامعه ي آماري انتخاب شده است 

و در مقطع  88-89ي شهرستان جويباركه درسال تحصيلي نفر از دانش آموزان ديرآموز دبستان 79ازنوع نمونه ي در دسترس بوده و

  .بستان مشغول به تحصيل بودند انتخاب شدندد

  روش جمع آوري داده ها و ابزارهاي آن  

  :براي جمع آوري داده ها از ابزارهاي زير استفاده شده است

  .شداز آزمون هاي هوشي ريون و اسلوسن براي  تشخيص دانش آموزان دير آموز استفاده :  ـ آزمون هاي هوش1

پرسشنامه محقق ساخته براي بررسي مشكلات تحصيلي دانش آمـوزان ديرآمـوز اسـتفاده    از :  ـ پرسشنامه محقق ساخته2

 .شد

اين ابزار براي سنجش صلاحيت، كنش وري سازشي ومشكلات عـاطفي ـ رفتـاري    ) : آخنباخ(ـ فهرست رفتاري كودكان 3

هاي مختلف نظير فعاليـت  بخش اول مربوط به صلاحيت كودك در زمينه : كو دكان معرفي شده است و شامل دو بخش است 

  ). 2002آخنباخ ورسكولا ،.(رفتاري است –ها ، روابط اجتماعي ومدرسه است وبخش دوم مربوط به مشكلات عاطفي 

كلاس خواسته مي شد تا دانش آموزاني كه از سطح كلاس عقـب تـر بـوده ، نمـي تواننـد       بعد از مراجعه به مدرسه از معلم هر

سپس آزمون هاي هوشي بر روي اين دانش آموزان اجرا شـده  . همگام با كلاس حركت كرده و ضعيف هستند را معرفي نمايند

و همچنـين داراي بهـره هوشـي     و ويژگي هاي دانـش آمـوزان ديرآمـوز را دارا بـوده    و دانش آموزاني كه ملاك هاي تشخيص 



 

٩ 
 

پرسشنامه محقق ساخته . در مرحله ي آخر دو پرسشنامه مشكلات رفتاري آخنباخ .بودند ديرآموز تشخيص داده شدند 85ـ70

مشكلات تحصيلي در اختيار معلمان اين دانش آموزان قرار گرفت و بعد از جمع آوري پرسشـنامه هـا،داده هـا مـورد تجزيـه و      

  .گرفت تحليل آماري قرار

 روش تجزيه و تحليل آماري  

انحراف استاندارد و ترسيم جداول و نمودارها  ،در اين پژوهش از روش آمار توصيفي براي بدست آوردن فراواني ، ميانگين 

  .استفاده مي شود 

 محدوديت ها   

  محدوديت هاي در اختيار محقق 

  .است ـ اين پژوهش در شهرستان جويبار انجام شده 1

 .انجام شده است 88ـ  89ش در سال تحصيلي اين پژوهـ   2

  .دير آموز دوره ي دبستان انجام شده است در مورد دانش آموزان ـ اين پژوهش  3

 .اين پژوهش به بررسي مشكلات تحصيلي و رفتاري دانش آموزان ديرآموز پرداخته استـ4

 محدوديت هاي خارج از اختيار محقق 

  ي استاندارد شده  براي بررسي مشكلات تحصيلي دانش آموزان ديرآموز ـ وجود نداشتن يك پرسشنامه1

 ـ وجود منابع اطلاعاتي و تحقيقاتي اندك  در موردانش آموزان ديرآموز و مشكلات آنان 2

  همكاري نكردن برخي از معلمان با محقق   ـ 3

  

 


