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  تقدیم به

  کردندآنانکه با عشق و عاطفه، نهال باورم را بارور

آنانکه  تا پایان عمر خویش ، به هر تار سپید مو  و هر چین چهره شان هزاران دین 
 دارم

 اولین آموزگارانم ؛

  بودن را به من آموختندنکه دمادم انسانآنا 

 فرشتگان زمینی ام 

 مادرم، الهه عشق و مهربانی، زلال پاکی و صداقت     

 پدرم، اسطوره صبر و تلاش،نمونه ي عطوفت و ایمان                                                  

   یکدانه برادرم، غنچه  باغ یکرنگی و همدلی                                                                                                                                                                          

     و                                                                                                                 

  با محبت روزهاي زندگی یار                                                                                     





   تشکر و سپاس
 ؛الهی 

  اداي شکر تو را هیچ زبان نیست 
  دریاي فضل تو را هیچ کران نیست 

  سِر حقیقت تو بر هیچ کس عیان نیست 
  ن بر ما،هدایت ک  

  هی که بهتر از آن نیست ر
را قدردانی هایم ، مرحله اي دیگر از زندگیم را پشت سر نهادم، با خشوع و افتادگی تمام صمیمانه ترین راکنون که با استعانت از درگاه پروردگا

  . که به نحوي در این مدت مرا یاري نمودند می نمایم نثار یکایک افرادي
 : نمایممیاتب سپاس بی پایان خویش را تقدیم به بزرگترین اساتید زندگدر آغاز لازم می دانم مر 

 مادرگرانقدرم،   و  پدر  

 گانیم، دارزشمند ترین سرمایه ي زن

   دلگرمی و آرامش خاطرم مایه يوهستند آنانکه همواره الگوي من 
  .ام  بسان نوري براي بالندگی نهال اندیشهو

  .شه بهترین دوست، همدم وهمراهم هستندکه همی م و همسر خوبشبرادر مهربان
که همواره به شاگردي ایشان افتخار می کنم، بخاطر راهنمایی ها و مساعدت هاي بی جناب آقاي دکتر یحیی مقصودلو ز استاد راهنماي ارجمندم، ا

  .ه سپاسگزارمدریغشان در تمام دوران تحصیلات دانشگاهیم، بخصوص در مراحل انجام و تدوین این پایان نامه صمیمان

 در مراحل مختلف انجام این  مساعدت هایشان که جناب آقاي دکتر محمد قربانیو جناب آقاي دکتر مرتضی خمیري  گرامییم  از اساتید مشاور
 .م،  نهایت تشکر را دارراهگشاي کار من بودتحقیق 

علاوه بر ، الفباي پژوهش را از ایشان آموختمکه دي جعفري جناب آقاي دکتر سید مهو جناب آقاي دکتر مهران اعلمی  از هیات محترم داوران
 .سپاسگزارمبی نهایت  بخاطر تمام راهنمایی ها و مساعدت هاي بی دریغشان ،این پایان نامه باز خوانی زحمت 

 . شکر می نمایمکه مدیریت جلسه دفاع را بر عهده داشتند ، تجناب آقاي دکتر  ابراهیم زینلیاز نماینده محترم تحصیلات تکمیلی  

 . که در تهیه و آماده سازي پسته مرا یاري نمودند سپاسگزارمسینیاز جناي آقاي مهندس سیدحسن ح

وجناب آقاي دکتر محب الدینی که در انجام آنالیزهاي آماري این پژوهش مرا یاري  از جناب آقاي دکتر پهلوانی ، جناب آقاي دکتر زره داران 
 .منمودند، نهایت تشکر را دار

از جناب آقاي دکتر علی دریجانی که همواره مشوق    و امید دهنده  در دوران تحصیلات دانشگاهیم بودند ،سپاسگزارم و براي ایشان  آرزوي 
 .سلامتی   دارم

  .گزارماز  کارشناس محترم گروه ، سرکار  خانم گرایلی که همواره با رویی گشاده  در مواقع ضروري پاسخگوي  مشکلاتم بودند  سپاس
 فرصت را غنیمت  می شمارم ،

 اساتید گرانقدرم در گروه صنایع غذایی اعلام می دارم تمامی را از د سپاسگزاري ویژه خو

 . بوده و هستماین بزرگواران زحمات  رهونم، توشه اي هرچند اندك از علم غذا برگیرم ه ام توانستتا کنون اگر و 

 ،با تشکر از همه ي دوستان و همکلاسیهاي خوبم که لحظات آموزش و پژوهش  در کنارشان، به زیباترین خاطرات بدل شد

 . از آن جهت که مجال براي ذکر اسامی محترمشان نیست، پوزش می طلبم



  چکیده
محیطی در دوره  ساعد بودن شرایطصورت نام در .است جهان در  هاي پستههدصادرکنن و  هانندهدک یکی از بزرگترین تولیایران
کیفیت  افت باعث نامطلوب طعم و تخریب بافت رطوبت، هاي اکسایشی، جذبآفلاتوکسین، واکنش تولید و رشد کپک ،انبار مانی

هاي اکسایشی، جذب رطوبت این پژوهش، به منظور بررسی اثر پوشش خوراکی کیتوزان بر فعالیت قارچی، واکنش. گرددمحصول می
 5/0هاي ، غلظتv) /(v  %1منظور با استفاده از استیک اسید بدین. استهاي ارگانولپتیکی مغزپسته رقم اکبري صورت گرفتهژگیو  وی

جهت . ور شدندها غوطهها درون آن محلول کیتوزان با وزن مولکولی پایین و متوسط تهیه گردید و مغز پستهv) /(w% 5/1 و 1، 
ي شاهد نیز با  نمونه.نیز انجام شد% 1ستیک اسید، عملیات غوطه وري درون محلول استیک اسید کردن اثر ضدمیکروبی امشخص

 ساعت خشک 4گراد، به مدت  درجه سانتی40 ي تیمارها در دمايدر نهایت همه. غوطه وري مغز پسته ها در آب تهیه گردید
درجه 25 - 27(بندي و شش ماه در دما و رطوبت نسبی اتاق تههاي پلی اتیلنی بسداده شده، در کیسههاي پوششمغز پسته .گردیدند

 و مخمر، تعیین درصد توسعه کپککپک کلیدر دوره نگهداري، هر دو هفته یکبار شمارش .نگهداري شدند %) 35- 45گراد و سانتی
حسی و رنگ هايزن، ارزیابی ویژگی، اندازه گیري عدد پراکسید و عدد تیوباربیتوریک اسید، تعیین میزان رطوبت و تغییر وآسپرژیلوس

ي نتایج نشان داد که در طول دوره. آزمایشات در قالب فاکتوریل، به صورت طرح کاملا تصادفی انجام شد. سنجی صورت پذیرفت
هاي حاوي  در نمونهآسپرژیلوسي کپک  رشد کپک و مخمر و درصد توسعه(P<0.05)نگهداري، همواره به طور معنی داري 

همچنین . هاي پوشش داده شده با استیک اسید کمتر از شاهد بودهاي پوشش داده شده با استیک اسید و در نمونهکمتراز نمونهکیتوزان 
 اثر کاهندگی (P<0.05)داري ، به طور معنیکیتوزان با وزن مولکولی متوسطنسبت به  کیتوزان با وزن مولکولی پایینمشخص شد 

تاثیري بر  کیتوزان با وزن مولکولی پایینتغییر غلظت . است داشتهآسپرژیلوسي کپک د توسعهبیشتري بر رشد کپک و مخمر و درص
، اثر بازدارندگی از رشد کیتوزان با وزن مولکولی متوسطاثر بازدارندگی آن درمقابل رشد کپک و مخمر نداشت؛ اما با افزایش غلظت 

 لیکن در هر دو وزن مولکولی کیتوزان، با افزایش غلظت آنها، کاهش . افزایش یافت(P<0.05)داري کپک و مخمر آن به طور معنی
 سرعت واکنش  (P<0.05) داري کیتوزان به طور معنی.  مشاهده شدآسپرژیلوسي کپک در درصد توسعه    (P<0.05) داري معنی

کیتوزان با وزن اکسیدانی شتر از فعالیت آنتیبی کیتوزان با وزن مولکولی پاییناکسیدانی هاي اکسایشی را کاهش داد، اگرچه فعالیت آنتی
اکسیدانی در اثر آنتی    (P<0.05) داري بود؛ همچنین در هر دو وزن مولکولی کیتوزان، با افزایش غلظت، افزایش معنی مولکولی متوسط

ل از واکنش هاي اکسایشی در این ي حاصها، به دلیل عدم تشکیل ترکیبات ثانویهعدد تیوباربیتوریک اسید مغز پسته.  مشاهده شدهاآن
، کیتوزان با وزن مولکولی متوسط بالاي به طور کلی ویژگی ضد اکسایشی و ضد قارچی غلظت. ي زمانی، همواره صفر بوددوره

کیتوزان از جذب .  نداشت کیتوزان با وزن مولکولی پایین پایین داري با ویژگی ضد اکسایشی و ضد قارچی غلظتاختلاف معنی
در آزمون رنگ . کرد؛ اما غلظت و وزن مولکولی کیتوزان تاثیر معنی داري در این زمینه نداشتپسته و تغییر وزن آن جلوگیريبترطو

کیتوزان با وزن در  تیمارهاي شاهد و پوشش یافته با  *L مقدار ها، سنجی، مشخص شد که در طول مدت نگهداري مغز پسته
-   به طور معنی*L، مقدارکیتوزان با وزن مولکولی متوسطهاي پوشش داده شده با ماند؛ اما در نمونه،  بدون تغییر باقی مولکولی پایین

 کیتوزان تاثیر معنی داري  بر روي مقدارهاي . ي کدر شدن رنگ این تیمارها بوده استافزایش یافت که نشان دهنده    (P<0.05) داري 
a*  ،b* و  Eتا کیتوزان با وزن مولکولی متوسطهاي بالاتر  از ارزیابی حسی نشان داد که غلظتنتایج حاصل.   ها نداشتمغز پسته ،

کیتوزان با وزن حدودي باعث تغییر در طعم، رنگ و بافت مغز پسته شد و به طور کلی پذیرش محصول را تحت تاثیر قرار داد؛ اما 
کیتوزان با وزن هاي این پژوهش، بر اساس یافته.  ها نداشتهاي ارگانولپتیکی مغز پستهداري بر ویژگی تاثیر معنی مولکولی پایین
همچنین با در نظر گرفتن مسائل اقتصادي و نظر به اینکه . ، ماده مناسبی به عنوان پوشش خوراکی در پسته می باشدمولکولی پایین

کیتوزان با وزن ناسب ترین غلظت توان مدربرخی فاکتورهاي بررسی شده غلظت کیتوزان تاثیر مستقیمی در فعالیت آن نداشت، می
  .در نظرگرفت% 1براي پوشش دهی مغز پسته را،  مولکولی پایین

  

 مغز پسته، پوشش کیتوزان، فعالیت ضد قارچی، فعالیت ضد اکسایشی، جذب رطوبت، ویژگی ارگانولپتیکی: کلیديهاي  واژه
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   مقدمه و کلیات-1
   مقدمه- 1-1

طعم  و بالا غذایی ارزش). 1388نژاد، سلطانی (است ایران صادراتی عمده محصولات از سته یکیپ
 اخیـرا  .است شده جهان مختلف نقاط در برشته و خام صورت به آن مصرف گسترش باعث پسته مغز 

 رقابـت  جهـانی،  بازارهاي به شده عرضه يپسته تنوع و جهان در ستهپ کشت زیر سطح افزایش دلیل به
 میـزان  بـودن  پایین و بهداشتی افزایش کیفیت. است آمده وجود به کننده صادر کشورهاي بین  شدیدي

محسوب  زمینه این در مهم فاکتورهاي از مناسب بندي پسته و بسته ظاهري خصوصیات و آفلاتوکسین
 ویژه به سموم تولید و زدگی مانی، کپکي انباردر طول دوره ).1384همکاران، نژاد و کاشانی(می شود 

 رنـگ،  تغییر حشرات، حمله ،2آسپرژیلوس پارازیتیکوسو   1 آسپرژیلوس فلاووسآفلاتوکسین توسط 
  وتنـدي  باعـث  اکسایشهاي و واکنش کهنگی هاي طعم بروز و بافت تخریب خارجی، بوهاي جذب

 ترکیـب  انبار، تغییر محیط اکسیژن غلظت   کاهش.)1381پناهی، (ل می شود محصو کیفیت شدید افت
بنـدي و بـه کـار گیـري پوشـش هـاي        بـسته  حـین  در اثر بی گازهاي کردن وارد انبار، فضاي گازهاي

خوراکی از جمله روش هایی هستند که به منظور جلوگیري از بروز این مشکلات مـی تـوان اسـتفاده              
هاي نازکی از مواد هستند که سدي در مقابل انتقال رطوبت و اکسیژن و            یههاي خوراکی لا  پوشش. کرد

و از  مواد حل شده در غذا ایجاد می کنند و از جذب رطوبت در میوه ها و محـصولات خـشک شـده   
این پوشش ها می توانند . دست رفتن رطوبت در میوه ها و محصولات گوشتی تازه جلوگیري می کند           

 شوند و انواع مختلفی دارند از جمله پلی ساکاریدي، پروتئینـی، لیپیـدي و   توسط مصرف کننده خورده 
چنانچه موادي که داراي خاصیت ضد اکسایشی و ضد میکروبی هستند، در ). 1388منش، ایران(مرکب 

تهیه پوشش هاي خوراکی مواد به کار گرفته شوند، مدت مانـدگاري مـواد غـذایی پوشـش داده شـده              
کیتوزان که از ضایعات خرچنگ و میگو تهیـه مـی شـود، قابلیـت     .  ر خواهد شد توسط آنها، طولانی ت   

با توجه به ویژگی هاي منحصر به فرد کیتوزان و      . استفاده به عنوان فیلم هاي خوراکی را دارا می باشد         
 کیتوزان را به عنوان یک افزودنی غـذایی تاییـد   ،سازمان غذا و داروي آمریکااثرات تغذیه اي مفید آن،   

                                                
1 -Aspergillus flavus 
2 -Aspergillus parasiticus 


