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  :چكيده

رويشي و فيتوشيميايي پياز رقم قرمز آذر شهر  در تحقيق حاضر اثر منابع و سطوح مختلف سلنيوم و نيتروژن بر برخي صفات

زني بذرهاي پياز در سطوح مختلف نانوسلنيوم، در آزمايش اول جوانه. در قالب سه آزمايش مستقل مورد بررسي قرار گرفت

رد مطالعه تكرار مو 9در قالب طرح کاملا تصادفي با ( گرم بر ليترميلي 91و  01، 5، 4شامل صفر، )سلنيت سديم و سلنات سديم 

آزمايش دوم با هدف بررسي تاثير منابع و سطوح مختلف سلنيوم بر خصوصيات مورفولوژيكي و فيزيولوژيكي پياز . قرار گرفت

 8و  2، 4)غلظت سلنيت سديم  9و ( گرم بر ليترميلي 91و  01، 5، 4)غلظت نانوسلنيوم  2تيمارهاي آزمايش شامل . انجام شد

 9طور جداگانه در قالب طرح کاملا تصادفي با بودند که هر کدام به( گرم بر ليترميلي 9و  4، 0)سديم  و سلنات( گرم بر ليترميلي

اثر منابع و سطوح مختلف سلنيوم و نيتروژن بر برخي خصوصيات فيتوشيميايي پياز در آزمايش سوم مورد . تكرار اجرا شدند

و  028، 004، 52دست آمده از نتايج آزمايش دوم با سطوح ديم بهبررسي قرار گرفت که بهترين سطوح سلنيت سديم و سلنات س

نتايج آزمايش اول . صورت آزمايش فاکتوريل در قالب طرح کاملا تصادفي با سه تكرار اجرا گرديدگرم بر ليتر نيتروژن بهميلي 442

-بيشترين درصد جوانه. ي پياز داشتنديشهزني بذر و رشد رداري بر جوانههاي مختلف سلنيوم اثر معنينشان داد که غلظت و فرم

کاربرد سلنيوم باعث افزايش . گرم بر ليتر سلنيت سديم نشان ندادميلي 91داري با معنيدر تيمار شاهد بود، اما تفاوت%( 011)زني 

يوم طول گرچه با افزايش غلظت سلنيوم طول ريشه کاهش يافت، اما در بالاترين غلظت سلن. طول ريشه نسبت به شاهد شد

بيشترين ميزان وزن تر و خشک ريشه، بيشترين شاخص قدرت دانهال و حداقل . چنان نسبت به شاهد بيشتر بودريشه هم

در حداقل ( بذر در روز 34/44)زني بيشترين سرعت جوانه. در تيمار نانوسلنيوم مشاهده شد( روز 08/8)زني ميانگين زمان جوانه

زني کاهش يافت، اما در بالاترين غلظت سلنيوم چه با افزايش غلظت سلنيوم سرعت جوانهگر. غلظت سلنيت سديم مشاهده شد

-جوانه بر کمي تاثير نانوسلنيوم و سديم سلنيت با مقايسه در سديم سلنات. چنان نسبت به شاهد بيشتر بودزني همسرعت جوانه

بذر پياز را در مقايسه با سلنيت و سلنات  زنيند جوانهتوادر نهايت کاربرد سطوح مناسب نانوسلنيوم مي .داشت پياز بذر زني

داري بر وزن تر نتايج آزمايش دوم نشان داد که سطوح مختلف نانوسلنيوم، سلنيت سديم و سلنات سديم اثر معني .بهبود ببخشد



مختلف سلنيت سديم و سطوح . ي مجازي و نيز وزن تر ، طول و قطر سوخ پياز داشتريشه و وزن تر ساقه تر و خشک برگ، وزن

بيشترين ميزان کلروفيل برگ در سطوح پائين . داري بر ميزان کلروفيل برگ و سلنيوم کل سوخ داشتندسلنات سديم اثر معني

سلنيت و سلنات سديم مشاهده شد که با افزايش غلظت سلنيوم در محلول غذايي ميزان کلروفيل برگ پياز نسبت به تيمار 

سلنيوم کل سوخ با افزايش غلظت سلنيت و سلنات سديم در محلول غذايي افزايش يافت، البته اين  ميزان. شاهد کاهش يافت

دست آمده سطوح بالاي براساس نتايج به. افزايش در گياهان تيمار شده با سلنات بيشتر از گياهان تيمار شده با سلنيت بود

ربرد نانوسلنيوم بر خصوصيات مورفولوژيكي دانهال تاثيرگذار کا .سلنيوم، ميزان خصوصيات رشدي دانهال و سوخ را کاهش دادند

. لذا در آزمايش سوم نانوسلنيوم حذف گرديد بود، ICP-MSبود، اما در اين تيمار ميزان سلنيوم کل سوخ کمتر از حد تشخيص 

 9و 4در نتيجه سطوح . سوخ بيشتر از حد مجاز براي مصرف انسان بود کل هاي بالاي سلنيوم ميزان سلنيومچنين در غلظتهم

بر اساس نتايج . گرم بر ليتر سلنات سديم براي آزمايش سوم انتخاب شدندميلي 5/0و  0سلنيت سديم و سطوح  گرم بر ليترميلي

برخي از اين . آزمايش سوم، خصوصيات رشدي دانهال و سوخ پياز در تيمارهاي سلنيوم همراه با نيتروژن افزايش يافتند

بيشترين . وزن تر تک بوته، وزن تر برگ، ارتفاع گياه و وزن تر سوخ در تيمارهاي سلنات سديم بيشتر بودند خصوصيات از جمله

. اکسيداني، اسيد آسكوربيک و فلاونوئيد کل سوخ در حداکثر غلظت سلنيوم و نيتروژن بودميزان کلروفيل برگ، فعاليت آنتي

در سطوح سلنيوم با . سلنيوم همراه با حداکثر غلظت نيتروژن مشاهده شدتيمار عدم کاربرد  درحاليكه بيشترين ميزان فنل در

افزايش غلظت نيتروژن ميزان سلنيوم، کلسيم، منيزيم، سديم، مس و آهن کاهش و ميزان نيتروژن کل، نيترات، گوگرد کل، 

هاي گوگردي و پيش مادهدهاي آمينهبا کاربرد سلنيوم در محلول غذايي ميزان اسي. سولفات، پتاسيم، روي و منگنز افزايش يافتند

. هاي طعم افزايش يافتندگوگردي و پيش مادهطعم کاهش نشان دادند، اما با کاربرد توام سلنيوم و نيتروژن ميزان اسيدهاي آمينه

گوگردي  با توجه به اينكه سلنيوم ترکيبات. ي سوخ را افزايش دادندسلنيوم و نيتروژن در کنار هم فعاليت ضدميكروبي عصاره

سيستئين فعاليت ضدميكروبي سوخ پياز را افزايش متيلسوخ را کاهش داد، احتمالا با تشكيل ترکيبات سلنيومي از جمله سلنو

دست از آزمايش سوم کاربرد توام سلنيوم خصوصا سلنات سديم همراه با نيتروژن نقش بسيار مهمي با توجه به نتايج به. دهدمي

توان با چنين با تاثيري که سلنيوم و نيتروژن بر جذب يكديگر دارند ميهم. و فيزيولوژيكي پياز داردخصوصيات رشدي  بهبوددر 

 .هاي مجاز سلنيوم و نيترات پرورش دادهايي با غلظتکاربرد سطوح مجاز هر دو عنصر سوخ

 محلول غذايي و کشت بدون خاکزني، سلنيت سديم، سلنات سديم، خصوصيات مورفوفيزيولوژيک، جوانه :هاي کليديواژه
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 1                                                                                                                                                         مقدمه   

 

-شعار پيش"ي پايدار در کشور، ارتقاي سطح سلامت جامعه و تحقق يکي از اهداف مهم توسعه

تامين عناصر معدني ضروري براي )سازي مواد غذايي توجه به غني. باشديم "گيري بهتر از درمان
هاي تحقق اين ها در محصولات کشاورزي از جمله راهو کنترل غلظت آلاينده( هاي بدن انسانسلول

 (. 2212هراني، طملکوتي و )امر مهم است 
دليال نزديکاي باا    يک عنصر شبه فلز است که در گروه ششم جدول تنااوبي قارار دارد و باه    سلنيوم

يک عنصار کام مصارف     سلنيوم(. 1330و همکاران،  1وايت)گوگرد خواصي مشابه با اين عنصر دارد 
-ضروري براي انسان و حيوانات است و نقش مهمي را در تعدادي از فراينادهاي بيولاوژيکي ايفاا ماي    

هااي  هاي مختلف كه در كاهش صدمات ناشاي از راديااال  به دليل شركت در سلنوآنزيم سلنيوم. کند
بيشاتري وجاود دارد    سلنيومهايي كه در محيط. دهدكنند، پتانسيل ضد سرطاني نشان ميآزاد عمل مي

ممکن اسات در ايجااد    سلنيومکمبود . هاي قلبي كمتر استنرخ مرگ و مير ناشي از سرطان و بيماري
اگر چاه  (. 2111، 2کامبز)هاي قلبي، کم کاري تيروئيد و ضعف سيستم ايمني نقش داشته باشد بيماري
هااي باالا   و جانوران است اماا در غلظات  اكسيدان براي انسان عنوان آنتييك ريز مغذي مهم به سلنيوم
دهاد و در  به جاي سولفور در آمينواسيدها ساختار سه بعدي پاروتئين را تغييار ماي    سلنيومدليل پيوند به

 (.  2113، 3آموگ و همکاران)كند ها اختلال ايجاد ميکار آنزيم
شاود  ماي انساان و حيواناات    غاذايي  يزنجياره  وارد و شاده  جاذب  خاکتوسط گياهان از  سلنيوم

 يحتا و  عنوان يک عنصر ضروري هنوز مورد بحاث اسات  در گياهان به سلنيومنقش (. 1333، 4ريمن)
 کااهش  در گياهاان شاامل   سالنيوم علائم ناشاي از ساميت   . باشدهاي بالا براي گياه سمي ميدر غلظت
 .اسات  گيااه  بلوغ از پيش مرگ و پروتئين سنتز کاهش ها،برگ شدن خشک و پژمرده کلروزه، رشد،

هاي گياهي دارد و با توجاه باه   اثرات سودمندي بر متابوليسم سلول سلنيوم کمهاي با اين وجود غلظت
و کيفيت محصاولات را افازايش    عملکرد، تواند رشدمي سلنيوم پاشيمحلول يا خاکي کاربردشواهد، 
يک ماده معدني است که اثر مهماي بار برخاي     سلنيوم(. 1330، 6رگو وان 1332، 1زو و همکاران) دهد

چاه برخاي   زناي و طاول ريشاه   تواند بر جواناه مي سلنيوم. فرايندهاي متابوليکي گياهان و حيوانات دارد
را از محايط جاذب کارده و آن را طاي      سالنيوم بذور گياهان قادرند . هاي گياهي تاثيرگذار باشدگونه
و همکااران،   7اساتمپالس )ي تبديل کنناد  سلنيومآلي بات غيرهاي مختلف آلي يا ترکيزني به فرمجوانه
1332.)  
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خيلاي متفااوت هساتند، در نتيجاه گياهاان باه انباشات         سالنيوم هاي گياهي در جذب و تجماع  گونه
ي انباشات کنناده  گياهان . شوندبندي ميطبقه سلنيوم 3هايو غير انباشت کننده 2، انديکاتورها1هاکننده
ره يا خاود ذخ  يهاا خشاک را در بافات   يبر گارم مااده   سلنيومگرم يليم 21-41از ش يقادرند ب سلنيوم

 Brassica)، کلام بروکلاي   (.Allium cepa L)، پيااز  (.Allium sativum L)ساير  . کنناد 

oleracea L. )4و تره وحشي (1رمپ( )Allium tricocum L. ) ياهاان انباشات کنناده   يجاز  گ 
 ير کمتار يکاتور مقادياهان انديگ(. 1323، 7حسنزمن و همکارانو  1999، 6بارسلوکس)هستند  سلنيوم
اکثار  . کنناد يره ميخود ذخ يهارا در بافت( خشک يبر گرم ماده سلنيومگرم کرويم 1111) سلنيوماز 

در محيط رشد خود  سلنيومکه به حضور  گيرندقرار مي سلنيومهاي انباشت کنندهگياهان در گروه غير
 (. 2111، 8شارما و همکارانو  2117ت و همکاران، ياو)حساس هستند 

معدني  سلنيومتوانند بوده و مي 11سطور طبيعي سلنوفروبه 9هايازيپي هاي موجود درخانوادهبزيس
هاي آلي فعال تبديل كنند و انواع مختلفي از سلنوآمينواسيدها را را از خاك جذب كرده و به فرم

كنند اندوخته مي( SeMSeCys)11 سيستئينسلنومتيلرا به شکل سلنو سلنيوماين گياهان، . توليد كنند
(. 2114ر، گوان)تبديل شده و در مقابل سرطان نقش محافظتي داشته باشد  12تواند به متيل سلنولكه مي
تواند منبع خوبي از اين عنصر حياتي براي حفظ سلامتي انسان در برابر بسياري پياز ميهمين جهت،  به

اکسيداني و نيز ترکيبات معطره پياز بر خاصيت آنتي سلنيومگزارشاتي مبني بر تاثير . ها باشداز بيماري
  (.2222، 14و کپسل و رندل 1322و همکاران،  13پولدما)وجود دارد 

، 411ترتيب براي انسان به 17و ميانگين نياز برآورد شده16، حد مجاز پيشنهاد شده11ميزان قابل تحمل
 اثباات ( 2222) همکاارانش  و 19کلارک(. 2111، 18فراگا)باشد در روز مي لنيومسگرم ميکرو 41و  11

                                                           
1 Accumulators 

2 Indicators 

3 Non-accumulators 

4 Wild Leek 

5 Ramps 

6 Barceloux 

7 Hasanuzzaman  

8 Sharma  

9 Alliacea 

10 Selenoferous 

11 Selenomethylselenocysteine 

12 Methyl selenol 

13 Põldma 

14 Kopsell and Randle 
15 Tolerable upper intake level (UL) 

16 Recommended dietary allowance (RDA) 

17 Estimated average requirement (EAR) 

18 Fraga 

19 Clark 



 3                                                                                                                                                         مقدمه   

 

-ماي  کاهش را روده و پروستات ريه، سرطان ميزان روز در سلنيوم ميکروگرم 133 مصرف که کردند

نقاش مهماي در سالامت انساان      سالنيوم اكسيداني و ضد سرطاني برخي از تركيبات ويژگي آنتي .دهد
هاايي مانناد گلوتااتيون پراكسايداز و     ي آنازيم ناپاذيري از اجازاي ساازنده   جز  جادايي  سلنيوم. دارند

هاااي انساااني سااهيم هسااتند اكساايداني ياختااهتيورودوكسااين ردوكتاااز اساات كااه در محافظاات آنتااي 
قارار   توجاه  مورد سيستئينسلنومتيلمانند سلنو سلنيوم يشده متيله هايفرم اخيرا،(. 2119، 1پيرزينسکا)

، 2الايس و ساالت  )دارناد   هاا سارطان  از برخاي  برابار  اي کاه در وياژه  محافظتي اثر چراکه است،گرفته 
غلظات باالاي    .اسات  نزدياک  بسايار  آن سمي غلظت نياز ومورد  سلنيومميزان  بين يمحدوده. (1332
 مورفولوژيکي تغييرات شاملشود که در انسان مي سلنيوم شديد سميت علائم در خون منجر به سلنيوم
 کمباود  علائام . اسات  پوساتي  ضاايعات  و اساتفراغ  و تهاوع  حالت نيز و مو ريزش ناخن، شکنندگي و

را در پاي   هاناخن شدن سفيد و پوست و مو هايرنگدانه رفتن بين از و ضعف عضلاني، درد نيز سلنيوم
  .(1331وانگر، )دارد 

بار   سالنيوم ر کااربرد  يتاث يرو يمطالعات کم امارگذار است يتروژن تاثيسم نيبر متابول سلنيومگرچه 
اه يا جهت رشد و نمو مطلوب گ. انجام گرفته است تروژنياز جمله ن اهيرشد و توسعه گ يعناصر ضرور

ترات توساط  يصورت نتروژن بهيگر نيد ياز سو. از استيتروژن مورد نيدرصد وزن خشک ن 3تا  1ن يب
هاا  نيناه و پاروتئ  يآم يدهايگردد و درآنجا در ساختار اسا يها منتقل ماه جذب شده و به برگيشه گير

در  يگزارشاات انادک  . ت محصول را کااهش دهاد  يفيتواند کيم يتروژن اضافيالبته ن ،کنديشرکت م
م يت آناز يا فعال شيبا افزاتواند يم سلنيوم. تروژن وجود دارديسم نيبر متابول سلنيومر کاربرد يتاث رابطه با
و  3وسيا ر) ش دهاد يرا افازا اه يا ومس گيا ت بيا و در نهان يپاروتئ  کل و تروژنينزان يترات ردوکتاز مين

اه يا گ يکيو موفولاوژ  يات رشديتروژن بر خصوصيو ن سلنيومن ياثر متقابل بتاکنون (. 1323همکاران، 
 .مورد مطالعه قرار نگرفته است

اكسيداني و ضد سرطاني ويژگي آنتيز يهستند و ن سلنيومها قادر به انباشت وميگر آلياز و ديپ
از جمله پياز را  سلنيومهاي غني شده با ، افزايش پرورش سبزيسلنيوممنسوب به برخي از تركيبات 

و  4يليرا)باشد يها ممصرف کننده و پرورش دهنده يشده مورد علاقه يغن يهاوميآل. كندتوجيه مي
وابستگي زيادي  گياه در نيتروژن سازبه سوخت و  گوگرد متابوليسم که آنجااز (. 2114همکاران، 

تاثير . گذار استهاي طعم تاثيردارد، نيتروژن بر جذب گوگرد توسط پياز و سپس تشکيل پيش ماده
اما اثر آن بر طعم تا حدودي شناخته شده  ،خوبي مشخص شده استنيتروژن بر رشد و عملکرد پياز به
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رسد نظر ميواند جايگزين گوگرد شود بهتمي سلنيوماز طرف ديگر چون (. 2111، 1رندل)است 
دهد که ها نشان ميبررسيچنين، هم. گذار باشدتواند در جذب آن تاثيرسطوح مختلف نيتروژن مي

تواند قابليت دسترسي ساير عناصر مورد نياز گياه را در محيط خاک، در محيط ريشه و نيز مي سلنيوم
اثرات سودمندي بر متابوليسم  سلنيوم کمهاي غلظت. هاي گياهي تحت تاثير خود قرار دهدسلول
  .کندها را تنظيم ميهاي گياهي دارد و جذب برخي يونسلول

زني بذر، در آزمايش اول اثر منابع و سطوح بر جوانه سلنيومبا توجه به تاثير  ق حاضريدر تحق
منظور دستيابي به دوم نيز بهدر آزمايش . زني بذر پياز مورد بررسي قرار گرفتبر جوانه سلنيوممختلف 

اکسيداني بالا و عدم تاثير بر رشد گياه پياز و نيز قرار با توجه به خواص آنتي سلنيومسطح مناسب 
، سلنيت سديم و سلنات سديم در سطوح سلنيومي مناسب جهت مصرف انسان اثر نانوگرفتن در دامنه

گرفت و در نهايت آزمايش سوم که بر  مختلف بر برخي صفات کمي و کيفي پياز مورد بررسي قرار
سلنيت سديم و سلنات )در هر دو فرم  سلنيوماساس نتايج آزمايش دوم طراحي گرديد، سطوح مناسب 

فيتوشيميايي پيار مورد مرفولوژيکي و همراه با سطوح مختلف نيتروژن بر برخي خصوصيات ( سديم
 .مطالعه قرار گرفت
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 پياز -2-2
  منشا پياز-2-2-2

و  شودمي کشت که است سال 3333 حداقل جهان مناطق از بسياري در( .Allium cepa L) پياز

. شده باشد يران اهليترکمنستان و شمال ا ين بار در مناطق کوهستانياول ياز برايرسد پيبه نظر م

 يخوراک پياز. شوديتنوع در نظر گرفته م يعنوان مرکز اصلا بهيآس ين جنوب غربيبنابرا

 (Allium cepa L. )رده به Monocotyloneae، راسته زير Liliiflorae، راسته Asparagales، 

تعداد . دارد تعلق cepa واريته و ،cepa گونه ،Allium جنس ،Allieae قبيله ،Alliaceae خانواده

 دپلوئيد پيازالبته  ،را دارند يديکه سطوح مختلف پلوئ است 1 هاوميآل يهمهه در يکروموزم پا

(22=n1) (.  1332، 3و چودا و آدامس 1332، 2، آليجا و آدلا1331 ،1هوي) است 

 
 ارزش غذايي پيازو  پياز اهميت-2-2-1

4طبق آمار 
F.A.O استهکتار  33333ران يهکتار و در ا 2201333در جهان از ير کشت پيسطح ز. 

 .(F.A.O ،1321) باشديتن م 2211223ران ياز در ايپ يد سالانهيتول

ورم و  تب، براي پياز .شودمي استفادهو دارويي  دهنده طعم سبزي يک عنوانبهطور گسترده به پياز

-اکسيداني، ضدآنتي خاصيتداشتن  دليلبهچنين هم پياز .است مفيد مزمن برونشيت و زکام التهاب،

 و 7و کورتومارتينز 1333 همکاران، و 6علي) است معروف 1ضدجهش ژني و سرطانيضد ميکروبي،

 (1332 همکاران،

 .دارد يانرژ يکالر 03گرم سوخ تازه در حدود  233هر  .است فقير بسيار مغذي مواد نظر از پياز

 حدود و چربي گرم 2/3 محلول، پروتئين گرم 3/2 آب،% 23 داراي گرم پياز تازه، 233 متوسط طوربه

 گلوکز، به سوخ در ساختاريغير هايکربوهيدرات ميزان بيشترين. است کربوهيدرات گرم 2/1

 تشکيل راسوخ  کل تر وزن از%  1/2 و 2/3 ،1 ترتيببه که شودمي داده نسبت ساکارز و فروکتوز

 کوئرستينو  پياز سرشار از فلاونوئيدها است .باشدمي کم بسيار نيز سوخ معدني مواد ميزان. دهندمي
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