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 قذرداًی

بكی آ٧بم ڃٸلؿؿ څ ثڈ ٫لربٽ پبیبځ اڅ ٳ یبثی ام تچاځ ثی ٳڄپ ٳڈ ثـڅځ تچاځ ًؾڂ كا ثب ڃبٽ څ ًتبیَ ؽـاڅڃـ آ٧بم ٿی

ؿاڃپ ٳڈ ام تڀبٽ ٳٌبڃی ٳڈ ثڈ ڃچ٣ی ٿلا  ثل ؽچؿ لامٽ ٿی ،«ٻپ یِٴل اٻڀؾټچ٭ څ ٻپ یِٴل اٻؾبٻٮ». ثڈ ٿٔـا٭ ڃلًـ

ډبی اكمُڀڄـ اًتبؿ ثنكٷچاكٽ ؿٳتل  ډب څ كاډڄڀبیی ؿك اتڀبٽ ایڂ ٳبك یبكی كًبڃـڃـ، تِٴل ڃڀبیپ. ؿك اثتـا، ام ٿغجت

 څاٯ٤بً ٻغبٝ ٣ټڀی څ ډپ ام ٻغبٝ اؽلاٯی ام٫بٛڀڈ ڃڊبیت ًپبى څ ٯـكؿاڃی كا ؿاكٽ. اًتبؿی ٳڈ ډپ  عٌیڂ ثڄی

ای ثلایپ ثچؿ. ام ؽـاڅڃـ ٿت٤بٹ ډڀچاكڇ ٿچ٫ٰیت څ ثڊلڅمی ایِبځ كا ؿك تڀبٽ ٿلاعٺ مڃـٷی  اٻٸچی ڃڀچڃڈ

 ؽچاډبڃپ.

ؿاكٽ. اًتبؿی  ، اًتبؿ ٿِبڅك څ ٿ٤ټپ ؿٻٌچمٽ ڃڊبیت ٯـكؿاڃی كاماؿڇ ٣جبى ٿغڀـډڀضڄیڂ ام اًتبؿ ٣نینٽ ؿٳتل 

 ٳڄڄـ. ام ډیش ٳڀٴی ؿكی٦ ڃڀی عبٹ ثب عچٓټڈ تڀبٽ څ كڅی ٷِبؿڇ ٳڈ ډڀیِڈ څ ؿك ډڀڈ

علیلی اٳجلی، ؿٳتل ایچة  ٿغڀـٷلڅڇ ٣ټچٽ ارتڀب٣ی ؿاڃِٸبڇ تجلین، ؿٳتل  ٿغتلٽ ام ؿیٸل اًبتیـ

ٳڈ رڊت اكتٰبی ؽبڃپ ؿٳتل ٫بٛڀڈ ٷلاثی ډیل څ  ؿٳتل تچٳٺ آٯبیبكیاٯـٽ،  ؿٳتل ٿغڀـثبٯل ٣ټیناؿڇ اٿیلٳچاًڀی،

 څ اٿتڄبځ كا ؿاكٽ. اڃـ، ٳڀبٹ تِٴل ٿبځ ډڀچاكڇ ٳچُیـڇ ًٜظ ٣ټڀی

٫لاٿچٍ ٷبڇ  اًبتیـ ؿڅكڇ ٳبكُڄبًی ؿك ؿاڃِٸبڇ ُڊیـ ثڊِتی تڊلاځ ڃین ډیش ډبی كاډڄڀبییډب څ  ٿٌب٣ـت

پچك، ؿٳتل ٿ٤ٌچؿ صټجی، ؿٳتل ًیـ ٿغڀـ ًیـٿیلمایی، ؿٳتل  ڃؾچاډـ ُـ، ؽبڃپ ٫لیـڇ ٿڀتبم، ؿٳتل ٫لاٿلم ك٫ی٢

 ٯڀٔلی. رتڊبؿی، ؿٳتل ڃچیڂ تچلایی څ ؿٳتل اٿیل اٳجلیؿاڅؿ پلصڀی، ؿٳتل اثلاډیپ ٫یچٗبت، ؿٳتل ٿ٬ٜٔی ا

څ ٿچًی عٌیڂ ډڄلڅك  ٷلٿی ٿڂ ثچؿ؛ ٿلاعٺ ٿبڃڄـ ٳچڇ پِتام ؿڅًتبځ ٣نینٽ، ٯبًپ ر٬٤لی ٳڈ ؿك تڀبٿی 

 ثڈ ؽبٛل څ ٫لماؿ ٣ټیناؿڇ ٯټیټچ پیبٽ ٣ټپ ،ماؿڇ اًڀب٣یٺ ٯټی ؛بځٿڄتِ یډبی ث ڀبیتعثڈ ؽبٛل ډڀڈ ٤ًبؿتی 

؛ ٣جبى ډبی تڄ٠یپ ی ثڈ ؽبٛل معڀتٯًزبؿ پیلثچؿاٿڊڄـى  ؛ؿڅكڇ ٳبكُڄبًی اكُـ ډبیِبځ ؿك ٛچٹ ٿغجت



 
 

 

ډبی ًلُبكُبځ ؿك ٿلعټڈ ٷلؿآڅكی  ثڈ ؽبٛل ٿڊلثبڃی اٿیل ربڅیـاځ څ ٿڊـی ر٬٤لی آبڃټچ، ٿڊـی ٣بُچكی،

ڃڊبیت ٯـكؿاڃی څ  ،اٻڈ ڃچكڅمی، ٿغڀـ رڀبٻی څ اثلاډیپ ثڊِتی ؿڅًتبځ ٫ڊیڀپ ؿك ؿڅكڇ ٳبكُڄبًی ؛ ٬ٓیډب ؿاؿڇ

 ًپبى كا ؿاكٽ.

ُٲ ًڊپ  . ثی: پـك څ ٿبؿك څ ثلاؿكاځ څ ؽچاډلاڃپ ڃڊبیت تِٴل څ ٯـكؿاڃی كا ؿاكٽٽ، ام ؽبڃچاؿڇ ٣نینڃڊبیتؿك 

 .تٔچك ډڀڈ صین ثلایپ ؿُچاك اًتډب  ؛ ٳٌبڃی ٳڈ ثـڅځ څرچؿ آځډبًت ٣ڀـڇ اڃزبٽ ایڂ ٳبك ٿت٤ټٮ ثڈ آځ
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 داٍد ًبم:                                                    فبعوی :خبًَادگی‌ًبم

 ًدبىبػی ٍ ثشّىبری ًَخَاًبى پسز ضْز سسبسهبًی اختو ثی ًبهِ:‌عٌَاى‌پبیبى

 سادُ دوتز هحوذ ػجبس استبد‌هطبٍر:                                 فبعوِ دوتز حسیي ثٌی استبد‌راٌّوب:

‌تجزیش :داًطگبُ              پژٍّص :گزایص       اختوبػی ػلَم :رضتِ    وبرضٌبسی ارضذ   :هقطع‌تحصیلی

 186 :تعذاد‌صفحِ                      1390هبُ  دی :التحصیلی‌تبریخ‌فبرغ  ػلَم اًسبًی ٍ اختوبػی    :داًطکذُ

 سبسهبًی اختوبػی، تؼبهل ثب ّوسبلاى ثشّىبر، پبیجٌذی ثِ هذرسِ ثشّىبری، ثشّىبری ًَخَاًبى، ثی :ٍاصگبى‌کلیذی

خبهؼِ  گیز وِ اس دیزثبس گزیجبى ضَد ّبی حیبت اًسبًی تلمی هی تزیي پذیذُ ارتىبة خزم ٍ ثشّىبری، اس هْن چکیذُ:

اًذ خَد را ثب  ٍالغ ًتَاًستِضًَذ، در . افزادی وِ هٌحزف ضٌبختِ هیسداًذا اًسبًی ثَدُ ٍ سلاهت خبهؼِ را ثِ خغز هی

ّن در ٍ  هَاسیي اختوبػی خبهؼِ تغجیك دٌّذ. ایي ػذم ّوبٌّگی، ػلل گًَبگًَی دارد ٍ ریطِ ػلل را ثبیذ ّن در فزد

زتزیي لطز خبهؼِ در ثزاثز پذی ثب تَخِ ثِ سبختبر سٌی خَاى وطَر ٍ ًظز ثِ آًىِ ًَخَاًبى، آسیت .خبهؼِ خستدَ وزد

ثزرسی سَیی، ضزایظ درحبل گذار خبهؼِ هب ٍ پیبهذّبی ًبضی اس آى،  ٍ اس دٌّذ، ػَاهل تْذیذوٌٌذُ سلاهت را تطىیل هی

 لذا .رسذ ًظز هی ثِهْن  ثسیبر ضزٍری ٍ ،ّبی پیطگیزی اس آى دستیبثی ثِ راُ ثزای یبفتي ػلل ٍ ،هسئلِ ثشّىبری ًَخَاًبى

تزیي پیبهذّبی ضزایظ گذار ٍ  ػٌَاى یىی اس هْن )ثِ سبسهبًی اختوبػی ارتجبط ثیي ثی ثزرسی هٌظَر ثِ ،حبضز تحمیك

 ًگبضتِ ضذُ است. سًدبىضْز ًَخَاًبى پسز ثشّىبری  ٍ تغییزات اختوبػی سزیغ(

خبهؼِ  ثبضذ. ای هی پژٍّص حبضز اس ًَع پیوبیطی ٍ ثب استفبدُ اس تىٌیه پزسطٌبهِ ثزای اخزایوبر رفتِ  ثِرٍش      

عزیك ًفز، اس  360دّذ وِ اس ایي تؼذاد،  آهَساى پسز همغغ هتَسغِ ضْز سًدبى تطىیل هی آهبری پژٍّص را ولیِ داًص

ثزای پزداسش  .اًذ اًتخبة ضذُ ،ثزرسیای ثِ ػٌَاى ًوًَِ هَرد  ای چٌذ هزحلِ خَضِ گیزی ًوًَِ ضیَُوَوزاى ٍ ثِ  فزهَل

 استفبدُ گزدیذُ است. SPSS 16افشار وبهپیَتزی  ّب اس ًزم ٍ تدشیِ ٍ تحلیل آهبری دادُ

ثیي هتغیزّبی هستمل تؼبهل ثب ّوسبلاى ثشّىبر، ّبی آهبری ٍ تدشیِ ٍ تحلیل آًْب حبوی اس ایي ثَد وِ یبفتِ     

ّبی هسذٍد ٍ  ای، ادران فزغت ای ٍ ّوسبیِ ُ، هحلِ ًبثسبهبى، پیًَذ هحلِپبیجٌذی ثِ هذرسِ، دلجستگی ثِ خبًَاد

 اس عزیك ،در ًْبیتدار ٍخَد دارد. احسبس هحزٍهیت ًسجی ٍ هتغیز ٍاثستِ تحمیك یؼٌی ثشّىبری ًَخَاًبى، راثغِ هؼٌی

یز ٍاثستِ تحمیك تغّبی هستمل ثز ههستمین هتغیزتحلیل رگزسیَى چٌذگبًِ ٍ تحلیل هسیز، تأثیز هستمین ٍ غیز

هحبسجِ ضذُ است. ًتبیح حبغل اس تحلیل رگزسیَى چٌذ هتغیزُ ًطبى داد وِ: اس ثیي ولیِ هتغیزّبی هستمل تحمیك، 

ثِ تزتیت  -22/0ٍ هتغیز پبیجٌذی ثِ هذرسِ ثب ضزیت ثتبی  51/0هتغیزّبی تؼبهل ثب ّوسبلاى ثشّىبر ثب ضزیت ثتبی 

ٍاحذ افشایص در تؼبهل ثب ّوسبلاى  1اًذ، ثِ ػجبرت ثْتز، ثِ اسای  ًَخَاًبى داضتِثیطتزیي تأثیز را ثز رٍی ثشّىبری 

ٍاحذ افشایص در پبیجٌذی ًَخَاًبى ثِ هذرسِ،  1یبثذ ٍ ّوچٌیي ثِ اسای  % افشایص هی51ثشّىبر، ثشّىبری ًَخَاًبى 

تؼبهل ثب ّبی % تَسظ هتغیز45 ى،ثشّىبری ًَخَاًباس ول ٍاریبًس هتغیز یبثذ. ّوچٌیي،  % وبّص هی22ثشّىبری آًْب 

 .تجییي ضذُ استّوسبلاى ثشّىبر ٍ پبیجٌذی ثِ هذرسِ 
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 129 ............................................... ډبی ث٤ـ څڃـاٻیٌپ ٿت٨یل ثنډٴبكی تچمی٢ ؿكٓـ ٫لاڅاڃی ٷچیڈ(: 4-31) رـڅٹ

 129 ................................................ ډبی ث٤ـ ؽِچڃت ٿت٨یل ثنډٴبكی می٢ ؿكٓـ ٫لاڅاڃی ٷچیڈتچ(: 4-32) رـڅٹ

 130 ..................................... ډبی ث٤ـ ًلٯت څ تٰټت ٿت٨یل ثنډٴبكی تچمی٢ ؿكٓـ ٫لاڅاڃی ٷچیڈ(: 4-33) رـڅٹ

 131 .................. ٿؾـك څ اٻٴٺ ٿت٨یل ثنډٴبكیډبی ث٤ـ اًت٤ڀبٹ ٿچاؿ  تچمی٢ ؿكٓـ ٫لاڅاڃی ٷچیڈ (:4-34) رـڅٹ

 132 ............................ ډبی ٫لډڄٸی ٿت٨یل ثنډٴبكی ډبی ث٤ـ ٳزلڅی تچمی٢ ؿكٓـ ٫لاڅاڃی ٷچیڈ(: 4-35) رـڅٹ

 133 .............................................................................. ډبی تچٓی٬ی اث٤بؿ څ ٿت٨یل ثنډٴبكی آٿبكڇ(: 4-36) رـڅٹ

 134 ................................................... ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ًڂ ڃچرچاڃبځ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ(: 4-37) رـڅٹ

 135 ....................................... ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ت٤ـاؿ ا٣٘بی ؽبڃچاؿڇ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ(: 4-38) رـڅٹ

 136 .................................... ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ ٿڄٰٜڈ ًٴچڃتآمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی (: 4-39) رـڅٹ

 138 .......................... آمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ ًٜظ تغٔیلات پـك(: 4-40) رـڅٹ

 139 ......................... آمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ ًٜظ تغٔیلات ٿبؿك(: 4-41) رـڅٹ

 141 ............................. آمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ څ٤ٗیت ٨ُټی پـك(: 4-42) رـڅٹ

 142 ............................ آمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ څ٤ٗیت ٨ُټی ٿبؿك(: 4-43) رـڅٹ
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 144 ..................................... آمٿچځ ت٬بڅت ٿیبڃٸیڂ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثڈ ت٬ٴیٲ ؿكآٿـ ؽبڃچاؿڇ(: 4-44) رـڅٹ

 145 ........................................ ًبمٿبڃی ارتڀب٣ی څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ثی(: 4-45) رـڅٹ

 146 .................................................. ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ٿغټڈ ڃبثٌبٿبځ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ(: 4-46) رـڅٹ

 147 .............................. ای ثب ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ای څ ډڀٌبیڈ ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ پیچڃـ ٿغټڈ(: 4-47) رـڅٹ

 147 ..........................................ڇ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ؿٻجٌتٸی ثڈ ؽبڃچاؿ(: 4-48) رـڅٹ

 148 ............................................ ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ پبیجڄـی ثڈ ٿـكًڈ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ(: 4-49) رـڅٹ

 149 ................................. ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ اعٌبى ٿغلڅٿیت ڃٌجی څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ(: 4-50) رـڅٹ

 150 ............................... ډبی ٿٌـڅؿ څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ اؿكاٱ ٫لٓت(: 4-51) رـڅٹ

 150 .................................ٗلیت ډڀجٌتٸی ثیڂ ت٤بٿٺ ثب ډڀٌبلاځ ثنډٴبك څ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ: (4-52) رـڅٹ

 152 ................................................... ٿت٨یلڇ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځكٷلًیچڃی صڄـ ډبی تغټیٺ آٿبكڇ: (4-53) رـڅٹ

 153 .................................................. ُـڇ ام ٿـٹ كٷلًیچڃی ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ٿت٨یلډبی ؽبكد: (4-54) رـڅٹ

 157 ........................................ غټیٺ ٿٌیل ٿیناځ ثنډٴبكی ڃچرچاڃبځ ثل اًبى ٿت٨یلډبی ٿٌتٰٺت: (4-55) رـڅٹ
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 10............................................................. 1385 ًبٹ ؿك ڃ٬ل ډناك ثڈ ٳِچك ٳٺ تیرڀ٤ یًڄ ډلٽ(: 1-1) ڃڀچؿاك

 28............................................................................................... آڃچٿی پیـایَ ٿٴبڃیٌپ څ ؿڅكٳیپ(: 2-1) ڃڀچؿاك

 31................................................................................................ پبكًچڃن ـٷبڇیؿ ام اڃغلا٫بت ٿـٹ(: 2-2) ڃڀچؿاك

 52......................................................................................... یثنډٴبك یثلا ٷلڅم څ ًڀپٌچځ ٿـٹ(: 2-3) ڃڀچؿاك

 73..................................................................................................................... ٿـٹ تغټیټی تغٰیٮ(: 2-4) ڃڀچؿاك

 99....................................................................................................................................ٿت٨یل ًڂ(: 4-1) چًتبكیپ

 99........................................................................................................ٿت٨یل ت٤ـاؿ ا٣٘بی ؽبڃچاؿڇ(: 4-2) چًتبكیپ

 106 ................................................................................................................ ٿت٨یل ٿغټڈ ڃبثٌبٿبځ(: 4-3) چًتبكیپ

 109 ............................................................................................ ای ای څ ډڀٌبیڈ ٿت٨یل پیچڃـ ٿغټڈ(: 4-4) چًتبكیپ

 110 ...................................................................................................... ارتڀب٣یًبمٿبڃی  ٿت٨یل ثی(: 4-5) چًتبكیپ

 113 ....................................................................................................... ٿت٨یل ؿٻجٌتٸی ثڈ ؽبڃچاؿڇ(: 4-6) چًتبكیپ

 116 .......................................................................................................... ٿت٨یل پبیجڄـی ثڈ ٿـكًڈ(: 4-7) چًتبكیپ

 119 ............................................................................................... ٿت٨یل اعٌبى ٿغلڅٿیت ڃٌجی(: 4-8) چًتبكیپ

 121 ............................................................................................. ډبی ٿٌـڅؿ ٿت٨یل اؿكاٱ ٫لٓت(: 4-9) چًتبكیپ

 128 ............................................................................................ ٿت٨یل ت٤بٿٺ ثب ډڀٌبلاځ ثنډٴبك(: 4-10) چًتبكیپ

 134 ...................................................................................................................... ٿت٨یل ثنډٴبكی(: 4-11) چًتبكیپ

 136 ............................................................. ًٴچڃت ٿڄٰٜڈ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-1) ڃڀچؿاك
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 138 ................................................... پـك لاتیتغٔ ًٜظ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-2) ڃڀچؿاك

 140 .................................................. ٿبؿك لاتیتغٔ ًٜظ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-3) ڃڀچؿاك

 141 ...................................................... پـك ی٨ُټ تیڅ٤ٗ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-4) ڃڀچؿاك

 143 .....................................................ٿبؿك ی٨ُټ تیڅ٤ٗ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-5) ڃڀچؿاك

 144 .............................................................. ؽبڃچاؿڇ ؿكآٿـ ٲیت٬ٴ ثڈ ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ڂیبڃٸیٿ(: 4-6) ڃڀچؿاك

 158 .......................................................................... ڃچرچاڃبځ یثنډٴبك ثل ٿؤحل ٣چاٿٺ ٿٌیل ٿـٹ(: 4-7) ڃڀچؿاك
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