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  و تشکر ريتقد

 ينمودند سپاسگزار يارينجانب را در انجام پژوهش حاضر يکه ا يزانيعز يدانم از تمام يفه لازم ميحسب وظبر

  .مينما

ن رساله را بر عهده داشتند و يا ييت راهنمايولئمس که يدکتر محمود مهرمحمد يجناب آقا ماز استاد بزرگوار

استادان ارجمند جناب و شان ممکن نبود يارزنده ا يغ و رهنمودهايدر يب يها تين پژوهش بدون حمايانجام ا

ن رساله را يرغم مشغله فراوان مشاوره ايکه عل يدکمال خرازيدکتر س يجناب آقا دکتر هاشم فردانش و يآقا

 . کنم يم يمانه تشکر و قدردانيد صمعالمانه و لطف خود قرار دادن يها يينجانب را مرهون راهنمايرفتند و ايپذ

ارزشمندشان شنهادات يکه متن رساله را موشکافانه مطالعه کردند و با ارائه پد محترم ناظر ياز اساتن يهمچن

   .نهايت سپاسگزارم بي زيند نرساند ياريت نگارش رساله يفينجانب را در بهبود کيا

 مراتب تشکر و سپاس خود را از استاد گرانقدرم جناب آقاي دکتر سيدمهدي سجاديدانم که  ين طورلازم ميهم

  .مند ساختند بهرهدارم که همواره اينجانب را از پيشنهادها و پندهاي ارزنده خود  را اعلام 

خانم دکتر آن سرکارو  )Peter Gärdenfors(ورستر گاردنفيدکتر پ يجناب آقا گرانقدر اناستاد ازن يهمچن

شان يار از ايبس سوئد دانشگاه لوند نجانب دريا يکه در طول دوره فرصت مطالعات)Ann Pihlgren(نيگرل يپ

  . مانه سپاسگزارميآموختم صم

، يونس محمدي ير پله، آقايام يزم آقايغ دوستان عزيدر يب يها تيمساعدت و حما دانم که از يم يز ضرورين

 يقير به هر طرين مسيکه در ا يزانيور و همه دوستان و عزيبهنوش پا دکتر و خانمآقاي دکتر کيومرث کريمي 

  .مينما يتشکر و قدرداناند  نموده يارينجانب را يا

  .ارسپاسگزارميز بسياند ن نجانب بودهيا مايه دلگرميو  بانيشتزم که هموراه پيو بالاخره از خانواده عز

  

  

    



 
 

 

 

  چكيده

از دانش و پژوهش مغز در بهبود  ييرگ مطالعه حاضر با هدف تدوين چارچوب نظري برنامه درسي سازگار با مغز به منظور بهره

باشد و جامعه  ها مي برخاسته از دادهروش پژوهش نظريه ن مطالعه، روش پژوهش در اي. نظريه و عمل برنامه درسي انجام شد

باشد كه در فاصله  تربيتي به يادگيري و تربيت مي -رويكرد عصبيكليه منابع منتشر شده مرتبط با  مورد مطالعه پژوهش

گيري نظري،  با بكارگيري روش نمونه. اند ميلادي در قالب مقاله، گزارش پژوهشي و كتاب انتشار يافته 1995-2010هاي  سال

گرفتند و فرايند نمونه گيري تا زماني ادامه يافت كه معيار اشباع قرار هاي مورد نياز همزمان گردآوري و مورد تحليل  هداد

هايي است كه  هاي مورد توافق و اشتراكات در حوزه هاي مطالعه حاضر بيانگر جنبه در مجموع، يافته. ها برآورده شود نظري مقوله

ها در نتيجه فرايند  تحليل نهايي داده. كتاب مندرج شده است 19گزارش پژوهشي، و  3اب، فصل كت 12مقاله،  93در تعداد 

اي به هم مرتبط از مفاهيم،  پردازي به استنتاج مجموعه پردازي و نظريه پردازي، مقوله اي مفهوم رفت و برگشتي سه مرحله

  .دهند ل ميها منجر شد كه اركان نظريه تدوين شده را تشكي ها، و زيرمقوله مقوله

، »هاي زيربنا سازه«نام گرفت كه از سه مقوله عمده » نظريه برنامه درسي ساخت و سازگرايي عصبي«نظريه تدوين شده،  

هاي زيربنا كه به عنوان مقوله محوري انتخاب  مقوله سازه. تشكيل شده است» راهبردهاي برنامه درسي«و » اصول يادگيري«

سازه منطقي ضرورت و امكان بهره گيري از پژوهش مغز . باشد مي» سازه نظري«و » ه منطقيساز«گرديد داراي دو زير مقوله 

نمايد، و سازه نظري به تبيين استنتاج راهبردها و رهنمودهاي تربيتي با اتكا به اصول يادگيري  در برنامه درسي را تبيين مي

هاي يادگيري نام  ه زير مقوله تشكيل شده است كه جنبهمقوله اصول يادگيري از س. پردازد استخراج يافته از پژوهش مغز مي

رشد به عنوان يك : كند كه مفاهيم تشكيل دهنده آن عبارتند را توصيف مي» هاي رشد جنبه«نخستين زيرمقوله . گرفته اند

 ك جستجوگر ذاتي معناز به عنوان يگرايانه و پويا، انعطاف پذيري مغز، منحصر به فرد بودن مغز هر يادگيرنده، مغ فرايند سازنده

زير مقوله دوم مقوله اصول يادگيري است و مفاهيم » فيزيولوژيك-هاي هجاني جنبه«. و نقش الگوسازي در ساخت معنا

لش در مقابل نقش نقش محرك چات در يادگيري، تعامل ذهن و بدن، نقش حياتي هيجانا: دهنده آن عبارتند از تشكيل

يادگيري است كه » فراشناختي- هاي شناختي جنبه«زيرمقوله سوم معرف . ك اندام اجتماعيو مغز به عنوان ي بازدارنده تهديد

توجه متمركز و ادراك پيراموني، سطوح چندگانه هوشياري، مغز به مثابه يك پردازشگر : مفاهيم تشكيل دهنده آن عبارتند از

. رين و تكرار در تسهيل يادگيري و يادآورياجزاء و كل و اهميت تم اي چندگانه حافظه، پردازش همزمانه موازي، سيستم

پنج رهنمود آموزشي عمده را  نيز از سه زير مقوله تشكيل شده است كه هر راهبرد برنامه درسي ي برنامه درسيمقوله راهبردها

ري حالت ذهني هوشيا«نخستين راهبرد به ايجاد يك . شود كم با يك اصل يادگيري حمايت مي هر كدام دست وشود  شامل مي

برانگيختن هيجانات، ايجاد يك جو عاري از تهديد : دهنده آن عبارتند از اشاره دارد و پنج رهنمود آموزشي تشكيل» آرميده

آموزان،  هاي رشدي دانش بيش از حد و در عين حال همراه با چالش متعادل، منطبق ساختن برنامه درسي و آموزش با ويژگي

اشاره دارد كه رهنمودهاي » درگيري فعال«راهبرد دوم به . آموزان هاي فردي دانش فاوتفعال سازي دانش قبلي، و احترام به ت

هاي  وشگيري از ر تلفيقي، بهره يو سازمانده درگير ساختن كل فيزيولوژي، طراحي: دهنده آن عبارتند از آموزشي تشكيل

نام دارد كه » پردازش تاملي«جام، راهبرد سوم و سران. هاي يادگيري چندحسي و فراهم ساختن فرصت چندگانه ارائه و بازنمايي

درگير ساختن توجه متمركز و در عين حال ادراك از بافت پيرامون، مبتني ساختن برنامه : پنج رهنمود آموزشي آن عبارتند از

ادگيري مداوم هاي ي ، ايحاد فرصتآموزان، بهره گيري از نيروي موثر تمرين و تكرار درسي بر محور نيازهاي زندگي واقعي دانش

  . و فراهم ساختن زمينه پرورش تفكر تاملي و فراشناختي



 
 

 

 

شود،  معرفي مي »نظريه برنامه درسي ساخت و سازگرايي عصبي«در مجموع، آنچه كه اكنون در نتيجه اين مطالعه تحت عنوان 

ي برنامه درسي را از نظرگاه عصبي ها هايي است كه پديده ها، مفاهيم، مضامين و مقوله يافته از گزاره اي منسجم و نظام مجموعه

ن يا. شود اي براي هدايت رخدادهاي برنامه درسي و آموزش در عرصه عمل قلمداد مي تربيتي توصيف و تبيين نموده و نقشه -

و  يهمخوانفلسفه ساخت و سازگرايي  ياديبن يها كه با مفروضهدهد  چارچوبي به طراحي و تدوين برنامه درسي ارائه مي هينظر

مواجه  عمده يها يدشوارها و  چالشدو دسته با  در حال حاضر به هرحال، اين رهيافت نوين به برنامه درسي .دارد ييهمسو

ها و يا فراتعميم  تفسير يافته پيدايش و انتشار ادعاهاي نامعتبري است كه برخاسته از سوء ها چالشن يايكي از مهمترين .  است

هاي پژوهش مغز در تربيت، به مسائل اخلاقي  كاربست يافته عمده در ين دشواريدوم. اند تهحاكم گششناختي  هاي عصب داده

وثر با رويارويي م يبرا در اين مطالعه پيشنهاد شده است كه. برخاسته از پيوند بين پژوهش علوم اعصاب و تربيت ارتباط دارد

ر يدر كنار سا يعصب شناخت يق مبانياز تلف يريبا بهره گ و هاي برنامه درسي از يك منظر فراديسيپليني پديدهها،  اين چالش

-عصبياين امر هم مستلزم تربيت دسته جديدي از متخصصين آشنا به مباني . رنديمورد مطالعه قرار گ يبرنامه درس يمبان

در  شناسي تربيتي و تلفيق اين دانش شناختي يادگيري و تربيت است كه به بهترين وجه از طريق تاسيس رشته عصب

   .شود هاي علوم تربيتي و تربيت معلم ممكن مي هاي درسي رشته برنامه

  

نظريه برنامه درسي، برنامه درسي و علوم اعصاب، نظريه برنامه درسي ساخت و سازگرايي عصبي، برنامه درسي  :يكلمات كليد

  .سازگار با مغز
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  مقدمه -1-1

است كه به مطالعه  يمعرفت ين قلمروهايتر ن و جذابياترين حال پوين، و در عيرت از جوان يكياعصاب  علوم

؛ 2008، 1لوستريس(پردازد يم يستميو س يانسان در سطح سلول يستم عصبيساحتمان و كاركرد س

در  ).2008، 4نگي؛ برانسفورد، براون، و كوك1998؛ 1995، 3نين و كي؛ كb2008؛ a2008؛ 2،2000جنسن

رشد  يزيگذشته به شكل شگفت انگ يها دهه ين دانش طي، ايعصب يربردارين تصوينو يها پرتو ظهور روش

است كه بتوانند  براي پژوهشگران فراهم ساختهاي  العاده امكان فوقن مطالعه مغز ينو يها روش. نموده است

در  يو اطلاعات ارزشمند را در كودكان وبزرگسالان سالم مطالعه كنند تيدر حال فعال ساختار و كاركرد مغز

مقدار اطلاعات هاي پيشرفته تصويربرداري عصبي،  يگيري از اين فناور در پرتو بهره. ندين ارتباط عرضه نمايا

از طرف  1990به طوريكه دهه ؛ است چندين برابر شدهر در دو دهه اخيد شده درباره كاكرد مغز يتول

؛ وارما، مك 7،2001؛ ولف6،2005فريث(نامگذاري شد» 5دهه مغز«دولتمردان ايالات متحده تحت عنوان 

ر ياخهاي  يافته). 2006، 11؛ سوسا10،2006؛ ورهايمر2006، 9؛ گريگوري و پري8،2008كندليس و شوارتز

هاي جديد  موجي از بينش شيدايپ بهات يمغز و رشد آن در چرخه حكاركرد  يدرباره چگونگ پژوهشگران

؛ 2001ولف، (استمنجر شده و رشد  ،، يادگيريهيجان، انگيزشحافظه، تفكر، همچون  يموضوعاتدرباره 

مور  بليك؛ a2005، 13مور و فريث بليك؛ b2005؛ هال، a2005، 12؛ هال2008 مك كاندليس و شوارتز، وارما،

هاي  تبييننظر در  اي موجب تجديد جتماعي سايه انداخته و تا اندازهها برعلوم ا اين بينش ).b2005، و فريث

شناسي بيشترين تاثير را  در روان تحولاتاين . است شده يتيو ترب ياجتماعموجود از مسائل و موضوعات 

                                                 
1  - Sylwester 
2 - Varma, McCandliss& Schwartz 
3 - Caine & Caine 
4  - Bransford, Brown & Cocking 
5 - The decade of brain 
6 - Firth 
7 - Wolfe 
8- Varma, McCandliss& Schwartz  
9 - Gregory& Parry 
10-  Wehrheimer 
11  - Sousa 
12 - Hall 
13 - Blakemore & Frith 


