
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 شی ٚ ٍٚا٘ٚٙبٕییىا٘ٚىيٜ ٭ّْٛ سَث

 ٌَٜٚ ٍٚا٘ٚٙبٕی

 
 ٘بٔٝ:دبیبٖ

 وٛىن ٚ ٘ٛػٛاٖ ػٟز ىٍیبفز ىٍػٝ وبٍٙٙبٕی اٍٙي ٍٚاٖ ٙٙبٕی ثبِیٙی

 

 ٭ٙٛاٖ:

كٖی ٔمبیٖٝ اطَثوٚی ٍ٘ٛٚفیيثه ٚ ٍٚٗ ؿٙي 

 فَ٘بِي ثَ ىٍٔبٖ اهشلاَ ٘بٍٕبهٛا٘ی
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 ٘بْ: ًٞٛٙٙ                                                      ٘بْ هب٘ٛاىٌی: ٟٔيٚیبٖ             

 ٖ ٘بٔاٝ: ٔمبیٖاٝ اطَثوٚای ٍ٘ٛٚفیايثه ٚ ٍٚٗ ؿٙاي كٖای فَ٘بِاي ثاَ ىٍٔابٖ اهاشلاَ           ٭ٙٛاٖ دبیاب

 ٘بٍٕبهٛا٘ی.

 إشبى: ٍإٞٙب: ىوشَ ُیٙت هب٘ؼب٘ی   إبسیي ٔٚبٍٚ: ىوشَ دَیـَٟ اكٕيی ٚ ىوشَ سٍٛع ٞبٕٙی

 ٙٙبٕیسلٞیّی: وبٍٙٙبٕی اٍٙي    ىاٍ٘ٚبٜ: سجَیِ    ىا٘ٚىيٜ: ٭ّْٛ سَثیشی ٚ ٍٚأٖم٬٦ 

 ، EEGٞبی وّیيی: اهشلاَ یبىٌیَی، ٘بٍٕبهٛا٘ی، فَ٘بِي، ٍ٘ٛٚفیيثه ٚ ٚاّٜ

ٞيف اُ ا٘ؼبْ ایٗ دْٚٞ٘ ٔمبیٖٝ اطَثوٚی ٍٚٗ ىٍٔاب٘ی ٍ٘ٛٚفیايثه ٚ  ٍٚٗ ؿٙاي كٖای     

آُٔٛ آُٔٛ دَٖ ٚ ٕٝ ٘فَ ىا٘٘ٛا٘ی ثٛى. ثيیٗ ٔٙ٪ٍٛ ٕٝ ٘فَ ىا٘٘فَ٘بِي ٍٚی وٛىوبٖ ٔجشلا ثٝ ٘بٍٕبه

ٌیَی ىٍ ىٕاشَٓ اُ َٔاواِ دٙؼٍب٘اٝ سجَیاِ ا٘شوابة ٙاي٘ي  ٚثاٝ        ىهشَ ٘بٍٕبهٛاٖ ثٝ ٍٝٛر ٕ٘ٛ٘ٝ

ٍٝٛر سٞبىفی ثٝ ٕٝ ٌَٜٚ ىٚ ٘فَی )یه ٘فَ ىهشَ ٚ یه ٘فَ دَٖ(سمٖایٓ ٙاي٘ي. ٌاَٜٚ اَٚ ٞآ     

ٓ ىٍٔبٖ فَ٘بِي )ثٝ ٍٝٛر یه ػّٖٝ ىٍ ٔیبٖ(، ٌَٜٚ ىْٚ فما٤  ىٍٔبٖ ٍ٘ٛٚفیيثه ىٍیبفز ٕ٘ٛى ٚ ٞ

ىٍٔبٖ ٍ٘ٛٚفیيثه ٚ ٌَٜٚ ْٕٛ فم٤ ىٍٔبٖ فَ٘بِي ىٍیبفز ٕ٘ٛى. دْٚٞ٘ كب١َ ىٍ ؿابٍؿٛة ٥اَف   

ػّٖٝ ثَای  20سؼَثی سه ٍٔٛىی ثب إشفبىٜ اُ ٥َف ه٣ٛ٦ دبیٝ ٔٙفَى ثٝ ا٘ؼبْ ٍٕیي ىٍ ٍإشبی آٖ 

ٔبٞٝ اػَا ٙي ٚ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ اٍُیبثی دیَٚفز ایٗ وٛىوابٖ اُ آُٔاٖٛ   َٞ ٍٚٗ ثب دیٍیَی ىٚ ٔبٞٝ ٚ ٕٝ 

 هٛا٘يٖ ٚ ٘بٍٕبهٛا٘ی ٕ٘ب إشفبىٜ ٙي.

ا٘ي ٚ ایٗ دیَٚفز ىٍ دیٍیَی ىٚ ٔبٞٝ ٞب دیَٚفز وَىٜٞبی دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى ٕٞٝ آُٔٛى٘ییبفشٝ

ُا٘ی واٝ ثاٝ ٍٚٗ   آٔٛٚ ٕٝ ٔبٞٝ دبیياٍ ثٛى. ىٍٔبٖ ثٝ ٍٝٛر سَویجی ثٟشَیٗ ٘شیؼٝ ٍا ىاٙز ٚ ىا٘٘

آُٔٛا٘ی واٝ ىٍٔابٖ ٍ٘ٛٚفیايثه ىٍیبفاز ٕ٘اٛىٜ ثٛى٘اي اُ       فَ٘بِي آُٔٛٗ ىیيٜ ثٛى٘ي ٖ٘جز ثٝ ىا٘٘

   ٘ -١ٚٮیز ثٟشَی ثَهٍٛىاٍ ثٛى٘ي. ٕٞـٙیٗ ىٍٔبٖ ثٝ ٍٚٗ ٍ٘ٛٚفیيثه ثٝ ٍٙاي ىٍن ٦ّٔات ىا٘ا

ىٍٔابٖ سَویجای   آُٔٛاٖ وٕه ٕ٘ٛى  ىٍ كبِی وٝ آُٔٛاٖ ٚ ىٍٔبٖ ثٝ ٍٝٛر فَ٘بِي ثٝ ٍٙي ثیب٘ی ىا٘٘

 )ٍ٘ٛٚفیيثه ثٝ ٭لاٜٚ فَ٘بِي( ٍٚی َٞ ىٚ ٔشغیَ سأطیَ ىاٙز.  
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 تشکر و قدردانی:

 

ردالهی کار آن دارد که با تى کار دارد، یار آن دارد گه چىن تى یاری دارد، او که در هر دو جهان ترا دارد هرگز کی تى را   .بگذا

ٞبی ٕٝیٕب٘ٝ إبسیي ٌَأی ٚ ىٕٚشبٖ ٭ِیِْ ثيٖٚ سَىیي ثٝ دبیبٖ ٍٕب٘يٖ ایٗ ٍٕبِٝ ثيٖٚ ٖٔب٭ير ٚ ٕٞىبٍی

ٔیَٖ ٘جٛى ثٙبثَایٗ ػب ىاٍى ٕذبٓ ٚ ليٍىا٘ی هٛى ٍا ك٢ٍٛ سٕبٔی ایٗ ٭ِیِاٖ اثَاُ ىاٙشٝ ٚ ثَ ایٚبٖ آٍُٚی 

 ٔٛفمیز ىاٙشٝ ثبٙٓ:

ٞبی إٍُٙٙي ٭ّٕی ٚ فىَی اٍُ٘يٜ إشبى ٍإٞٙبی ایٗ ٍٕبِٝ ثٝ ىِیُ ٍإٞٙبیی اُ َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ ُیٙت هب٘ؼب٘ی

 ٕ٘بیٓ.ایٚبٖ ىٍ ٥َٛ سٟیٝ ٚ سيٚیٗ ٦ٔبِت سميیَ ٚ سٚىَ ٔی

ٞبی ایٚبٖ ٞبی ٭ّٕی ٚ وٝ وٕهاُ َٕوبٍ هب٘ٓ ىوشَ دَیـَٟ اكٕيی إشبى ٔٚبٍٚ اَٚ ایٗ ٍٕبِٝ ثٝ ىِیُ ٍإٞٙبیی

 ٕ٘بیٓ. بَ ثٙيٜ ثٛىٜ إز ليٍىا٘ی ٔیىٍ اػَای ایٗ دْٚٞ٘ ٙبُٔ ك

ٞبی ٭ّٕی ٚ ىٍ اهشیبٍ ٌٌاٙشٗ سؼَثیبر اُ آلبی ىوشَ سٍٛع ٞبٕٙی إشبى ٔٚبٍٚ ىْٚ ایٗ ٍٕبِٝ ثٝ ىِیُ ٍإٞٙبیی

 هٛى ىٍ ٥َٛ سٟیٝ ایٗ ٍٕبِٝ ٕذبٍِٕاٍْ.

ٍی ایٗ دبیبٖ ٘بٔٝ سميیَ اُ ػٙبة آلبی ىوشَ ٔلٕي ٭ّی ٘٪َی إشبى ىاٍٚ ایٗ ٍٕبِٝ ثٝ ىِیُ سمجُ ٕ٘ٛىٖ ُكٕز ىاٚ

 وٙٓ.ٚ سٚىَ ٔی

ٙٙبٕی ٚ ٭ّْٛ سَثیشی ثٝ ىِیُ ىٍ اهشیبٍ ٌٌاٙشٗ اُ ػٙبة آلبی ىوشَ ٍٔٙٞٛ ثیَأی ٍیبٕز ٔلشَْ ىا٘ٚىيٜ ٍٚاٖ

 ٞبی ایٚبٖ ىٍ ٥َٛ سلٞیُ وٕبَ سٚىَ ٚ ليٍىا٘ی ٍا ىاٍْوّیٝ أىب٘بر ٌَٜٚ ٚ ٖٔب٭ير

ٞبی اٍُ٘يٜ ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ ثٝ ىِیُ ىاىٖ دَٚسىُ ٍ٘ٛٚفیيثه ٚ وٕهاُ ػٙبة آلبی ىوشَ ١ٍب ٍٕشٕی ٞیأر ٭ّٕی 

 وٙٓ. ىٍ اػَای ىٍٔبٖ ٍ٘ٛٚفیيثه سٚىَ ٔی

الله دٍٛ، هب٘ٓ ىا٘ٓ اُ ىٕٚشبٖ ثٖیبٍ ٭ِیِْ: آلبی ٕٝي َٔاىی، آلبی ٕبلاٍ ٚیياىی، هب٘ٓ ِیلا فشقٕٞـٙیٗ لاُْ ٔی

ٞب ٔیَٖ ٘ٚي، ثٝ ىِیُ أیٓ وٝ فَٝز ًوَ ٘بْ آٖٝبٍٔی ٔيیَیز ٔلشَْ ٔيٍٕٝ ىا٘بٔٙ٘ ٚ ٕبیَ ىٕٚشبٖ ٌَ

 وٙٓ.ٞبی ثٖیبٍ ُیبىٙبٖ ىٍ ٥َٛ ایٗ ٍٕبِٝ سميیَ ٚ سٚىَ ٔیٖٔب٭ير

ىا٘ٓ اُ هب٘ٛاىٜ ٭ِیِْ، ديٍ، ٔبىٍْ ٚ ٘بِٔى ٭ِیِْ وٝ ىٍ سٕبْ ٥َٛ سلٞیّٓ ٔٚٛق ىٍ دبیبٖ ثَ هٛى ٩ٚیفٝ ٔی

ٕ٘بیٓا٘ي سٚىَ ٔیثٙيٜ كمیَ ٍا سلُٕ ٕ٘ٛىٜایٙؼب٘ت ثٛى٘ي ٚ ُكٕبر 



 أ
 

 فَٟٕز ٦ٔبِت

 

 1 .................................................................. وّیبر دْٚٞ٘ فُٞ اَٚ:

 2 ....................................................................................................................... ٔمئٝ 1-1
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 ٔمئٝ 1-1

ٞب،  ٞبی ٘٪بْ آُٔٛٙی ٚ دٍَٚٙی دیَٚفشٝ وبٍآٔي سٛػٝ ٚ دَىاهشذٗ ثٝ سٛإ٘ٙيی سَیٗ ٔلان یىی اُ ٟٔٓ

 ثبٙي.آُٔٛٗ آٖ افَاى ٔی إشٮياىٞب، ٭لایك ٚ هٞٛٝیبر َٞ یه اُ افَاى آٖ ػبٔٮٝ ٚ

ثبیٖز ٔٙي ٙٛ٘ي  ٌِا ٔیٞبی آُٔٛٗ ٭بىی ثَٟٜسٛا٘ٙي ٔب٘ٙي ىیٍَاٖ اُ ثَ٘بٔٝآُٔٛاٖ ٕ٘یثَهی اُ ىا٘٘

آٔاُٛاٖ ٚ ٘یاِ   ٞب آُٔٛٗ ٚیْٜ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙٛى. ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ، ػٟز إشفبىٜ اُ سٛاٖ ًٞٙی ىا٘٘ ثَای آٖ

ٔب٘يٜ ًٞٙی آُٔٛاٖ سیِٞٛٗ، ٭بىی، َُٔی ٚ ٭متيی ثب ٭ٙبٚیٗ ىا٘٘ثٍٙیِی آُٔٛٙی ثَای آ٘بٖ، ٥جمٝثَ٘بٔٝ

 (.1382آُٔٛٗ دٌیَ ا٘ؼبْ ٙيٜ إز )اكيی ٚ وبوبٚ٘ي،

اُ ٘یبُ ثٝ سٚویٜ ٚ هئز ثٝ ىا٘٘ آُٔٛا٘ی ثَهبٕشٝ إز وٝ ثٝ ٥اٍٛ   1ا٦ٝلاف اهشلالار یبىٌیَی

َ  ٔياْٚ ىٍ وبٍٞبی ىٍٕی هٛى ثب ٙىٖز ٔٛاػٝ ٔی ىٍ ؿٟابٍؿٛة ٕاٙشی وٛىوابٖ     ٙٛ٘ي، ٚ ىٍ ٭ایٗ كاب

٦ٔبثك ٔشٗ سؼيیي ٘٪َ ٙيٜ ؿبح ؿٟبٍْ ٍإٞٙابی سٚاویٜ ٚ آٔابٍی    (. 1387ٌٙؼي )وَیٕی،إشظٙبیی ٕ٘ی

( ىٍ فُٞ یبىٌیَی ؿٟبٍ ٥جماٝ سٚاویٜ ٍا ٌٙؼب٘ايٜ    2،2000دِٙىی آَٔیىب اهشلالار ٍٚا٘ی )ا٘ؼٕٗ ٍٚاٖ

(. اهاشلاَ  NOSٚ اهشلاَ یبىٌیَی ٘ابٔٮیٗ )  إز: اهشلاَ هٛا٘يٖ، اهشلاَ ٍیب١یبر، اهشلاَ ثیبٖ ٘ٛٙشبٍی

 (.1388، 3ىٍٝي وٛىوبٖ ٕٙیٗ ٔيٍٕٝ ٍٚ ٚػٛى ىاٍى )وبدلاٖ ٚ ٕبىٚن 5یبىٌیَی كيالُ ىٍ 

ىٍٝي( ثب ٔٚىلاسی ىٍ كُٜٛ هٛا٘يٖ ٔٛاػٝ ٖٞاشٙي   80آُٔٛاٖ ٘بسٛاٖ ىٍ یبىٌیَی )كيالُ ثیٚشَ ىا٘٘

ٞب، هٛا٘يٖ وٙي ٚ ٘بىٍٕاز  ٛا٘بیی ثَای ٙٙبهز ٚاّٜثب ٘مٜ ىٍ س 5(. ٘بٍٕبهٛا٘ی1377، 4)وَن ٚ ؿبِفب٘ز

ٚ فٟٓ ١ٮیف، ىٍ غیبة ٞٛٗ دبییٗ یب ٘مٜ كٖی لبثُ ٔلاك٪اٝ ٚ اٙاشجبٞبسی ٘٪یاَ كاٌف، افاِٚىٖ یاب       

ٝ    ٙٛى. ایٗ وٛىوبٖ ىٍ سفىیه ىٌٌَٖٛ ٕبهشٗ وّٕبر ٔٚوٜ ٔی -ثیٗ كَٚف اُ ٘٪اَ ٙاىُ ٚ ا٘اياُٜ ثا
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ی ٚ ٥َٛ ه٣ٛ٦ ثاب ٞآ سفابٚر ىاٍ٘اي ىؿابٍ اٙاىبَ       یبثی ف٢بهٞٛٛ ىٍ كَٚفی وٝ فم٤ اُ ٘٪َ ػٟز

ىٍٝي وٛىوابٖ ىثٖاشب٘ی ىٍ آَٔیىاب ىاٍای ٘بٍٕابهٛا٘ی      4ٙٛى وٝ (. سوٕیٗ ُىٜ ٔی1384ٖٞشٙي )أیيٚاٍ، 

 (. 1،1997ثَاثَ ثیٚشَ اُ ىهشَٞبٕز )ََِ٘ 4سب  3ٖٞشٙي ٚ سٮياى دَٖٞبی ٔجشلا ثٝ ایٗ اهشلاَ 

٘بیبفشٍی ىٍٜٚ سلٞیّی إز یىی اُ ٖٔبئُ كبى آٍُٔٛٙبٞی ٚ یىی اُ ٭ُّ ٭ٕيٜ ٕبُٗ 2٘بٍٕبهٛا٘ی

ساَیٗ ٭بٔاُ ٭ايْ     ٚ ٭ٛالجی ػيی اُ ٘٪َ آٍُٔٛٙبٞی ثٝ ى٘جبَ ىاٍى. اُ ٘٪َ إشَاً٘ ٔٚىلار هٛا٘يٖ ٟٔٓ

 ساٛاٖ ٙىٖاز  ای إز وٝ ثب وٕه آٖ ٔای سَیٗ ٘ٚب٘ٝٔٛفمیز ىٍ ٔيٍٕٝ إز. ایٗ ٔٚىلار ىٍ ٚال٬ ٕبىٜ

 (.1370، 3لافیٗ ٚ ٚالآثیٙی وَى )ٔهٞبی سلٞیّی ىیٍَ دی٘وٛىن ٍا ىٍ ثٖیبٍی اُ ُٔیٙٝ

ٞبی ىٍٔب٘ی ٚ آُٔٛٙی ٔٙبٕت ػٟز وٕه ثاٝ ایاٗ ٌاَٜٚ اُ افاَاى     ثب ایٗ اٚٝبف، ثٝ وبٍ ٌیَی ٍٚٗ

ٝ    ػبٔٮٝ ١ٍَٚسی ا٘ىبٍ ٘بدٌیَ ٔی ثاَ   ٕ٘بیي. ىٍ ایٗ ٍإشب، ٔلمك ٕٮی ٕ٘اٛى ٍٚٗ ىٍٔاب٘ی ٍ٘ٛٚفیايثه وا

آُٔٛى سب آٌبٞب٘ٝ أٛاع ٔغِی هٛى ٍا سلز سأطیَ لاَاٍ ىٞاي    ٕبُی ٭بُٔ ثٝ َٔاػ٬ ٔیی ٥َٙیإبٓ ٘٪َیٝ

ٞبی ٍىیبثی ٍا ( ٚ ٍٚٗ آُٔٛٙی فَ٘بِي وٝ سؼَثیبر ُثبٖ ٚ 2000ٍٗٚٚ ٕٞىبٍاٖ،  4)ىافی، ى٘ىُ، ثبٍسّٔ

( ٍا ىٍ ىٍٔبٖ ٚ ثٟجاٛى  1377 ،5وٙي )وَن، ؿبِفب٘زكٖی ثب یىيیٍَ سَویت ٔیثٝ ٍٝٛر یه ٍٚیىَى ؿٙي

 ٞب ٍا ٍٔٛى ٔمبیٖٝ لَاٍ ىٞي. آُٔٛاٖ ٘بٍٕبهٛاٖ ثىبٍ ٌیَى ٚ ٘شبیغ آ١ٖٚٮیز سلٞیّی ىا٘٘

 ثیبٖ ٖٔئّٝ 2-1

َ  ٚ دیـیيٜ سَیٗ ثيٖٚ سَىیي هٛا٘يٖ ٟٔٓ ٞابی آغابُیٗ ٔيٍٕاٝ    سَیٗ فٮبِیز آُٔٛٙی وٛىوابٖ ىٍ ٕاب

بر، ٞیؼب٘بر ٚ ٔفبٞیٓ إز. فٮبِیشی إز وٝ ثٝ فَى اػبُٜ إز. هٛا٘يٖ، ىٍیبفز ٭مبیي، سؼَثیبر، اكٖبٕ

ىٞي سب ىا٘٘ ٕٚیٮی ٍا ىٍ ٍٔٛى ػٟبٖ أَُٚ ثٝ ىٕز آٍٚى. ایٗ ویفیبر وبٍوَىی، هٛا٘يٖ ٍا ٔلٍٛ ٕٞٝ ٔی

ٞبی سلٞیّی ٚ ثٝ ٍٝٛر اثاِاٍ ٔٛفمیاز   ىٞي ثٝ ٥ٍٛی وٝ هٛا٘يٖ ٔلٍٛ فٮبِیز٦ٕٛف یبىٌیَی لَاٍ ٔی

 (.1385ِٛ ٚ دٛٙٙٝ،آیي )كٖٗىٍٕی ىٍٔیٞبی ىٍ ٕبیَ ُٔیٙٝ
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ٞابی  ىاٍ٘ي ىٍ یه یب ؿٙي ٔبىٜ ىٍٕی دیَٚفز ٔشٙبٕت ثب سٛا٘ی 1ٞبی یبىٌیَیآُٔٛا٘ی وٝ ٘بسٛا٘یىا٘٘

ٞابی آُٔٛٙاٍبٞی ٔب٘ٙاي هٛا٘ايٖ،     ی ٕٚیٮی اُ ٟٔبٍرىٞٙي. ایٗ ٘بسٛا٘ی ٌٖشَٜی هٛی٘ ٘ٚبٖ ٕ٘یثبِمٜٛ

ٞبی هٛا٘يٖ ٔٚاىُ اوظَیاز   ٍٕي وٝ ١ٮف ٟٔبٍرأب ثٝ ٘٪َ ٔیٙٛى. ٘ٛٙشٗ ٚ كٖبة وَىٖ ٍا ٙبُٔ ٔی

 (.1997ٞبیی ىاٙشٝ ثبٙٙي )ََِ٘،سٛا٘ٙي ىٍ ثَ٘بٔٝ آُٔٛٙی ٔيٍٕٝ دیَٚفزآُٔٛاٖ إز وٝ ٕ٘یایٗ ىا٘٘

ٞبی یبىٌیَی ىٍٝي ثبلاسَی ٍا ثٝ هٛى اهشٞابٛ  اُ آ٘ؼبیی وٝ ٘بٍٕبهٛا٘ی ىٍ ٔمبیٖٝ ثب ٕبیَ ٘بسٛا٘ی

سٛاٖ ىٍ ػٟز آُٔٛٗ، اٝالاف، ثٟجاٛىی ٚ   ٞبیی ٔییٗ ٕٛاَ ٦َٔف إز وٝ ثب ؿٝ ٍٚٗىٞي. ٕٞٛاٍٜ أی

ٞبی سجییٙی ٘بٍٕبهٛا٘ی آُٔٛاٖ الياْ ٕ٘ٛى؟ ٚ اُ آ٘ؼب وٝ ٘٪َیٝوبٞ٘ ٔیِاٖ اٙىبلار هٛا٘يٖ ایٗ لجیُ ىا٘٘

ٍٔاب٘ی  ٔشٮيى٘ي، ٍٚیىَىٞبی ٔوشّف ىٍٔبٍَ٘ی ىٍ ٍٔٛى ٘بٍٕبهٛا٘ی ٚػاٛى ىاٍى. اُ ػّٕاٝ ٍٚیىَىٞابی ى   

آُٔٛ ثب إشفبىٜ اُ سَویات  ثبٙي وٝ ٔش٢ٕٗ سٞلیق ٔٚىلار ىا٘٘ٔی 2كٖیثَای ٘بٍٕبهٛا٘ی ٍٚیىَى ؿٙي

ٞابی هٛا٘ايٖ ٍا اُ   آُٔٛ ىٍ فَایٙي آُٔٛٙی إز. ایٗ ٍٚیىَى ىٍ سلاٗ إز ساب ٟٔابٍر  اثٮبى كٖی ىا٘٘

 (.1371، 3وبفٕٗٞبی ٙٙیياٍی، ىیياٍی، كَوشی، ٚ لأٖٝ ٍٙي ىٞي )ٞبلاٞبٖ ٚ ٥َیك اٍ٘یِٜ

ثبٙاي واٝ ىٍ ایاٗ    ٔای  4كٖی ثَای سَٔیٓ ٘بٍٕبهٛا٘ی، ٍٚٗ ؿٙيكٖی فَ٘بِاي ٞبی ؿٙي یىی اُ ٍٚٗ

ٗ  ٍٚٗ سلاٗ ٔی ٞابی ىیاياٍی، ٙاٙیياٍی، لأٖاٝ ٚ ػٙجٚای،       ٙٛى ثب إشفبىٜ ٕٞبٞٙاً ٚ ٌٖاشَىٜ اُ ٍٚ

ٙایٜٛ ؿٙيكٖای   وّٕبر ػيیيی ثَای هٛا٘يٖ ٚ ٞؼی وَىٖ اٍائٝ ٙاٛى. ىٍ ایاٗ ٍٚٗ اثشايا وّٕابر ثاٝ      

ٙٛى. ثٝ ایٗ سَسیت ثٝ ىأٙاٝ  ٙٛى ٚ ٕذٔ ثب وّٕبر یبى ٌَفشٝ ٙيٜ ىإشبٖ ٚ ٔشٗ ٕبهشٝ ٔیآُٔٛٗ ىاىٜ ٔی

 (.1377 ،5ٙٛى )ایّٛاٍى ٚ ثَاٖٚآُٔٛاٖ افِٚىٜ ٔیِغبر ىا٘٘

ٝ   ٌیَی اُ ٔلَنٞبی َٔوت ؿٙي كٖی وٝ ثَ ثَٟٜ ٔٮشمي إز وٝ ٙیٜٛ 6ٍِٛیب ای  ٞبی كَوشای ٚ لأٖا

ٞبی ىیياٍی ٚ ٙٙیياٍی سأویي ىاٍى، ٘یِ غبِجبً ثَای ثَهی اُ وٛىوبٖ ٔجشلا ثٝ ٘بسٛا٘ی یابىٌیَی   ٜ ثب ػَّٜٕٛٞا

  (.1370ٙٛى )ٔه لافیٗ ٚ ٚالآ، سٛٝیٝ ٔی

ٔ 1٘شبیغ سلمیمبر إئِٛیًٙ ٔ  4، اٚٔاَى 3، ىفشای 2، ٌٛلا٘ايٍی ( ٘ٚابٖ  1382)٘ماُ اُ یٕٛافی،    5ٚ ِاٛئی

ىٞي وٝ وٛىوبٖ ٘بٍٕبهٛاٖ ىٍ كبف٪ٝ وٛسبٜ ٔير، دَىاُٗ ٚاع ٙٙبهشی، ٞؼی وَىٖ، كبف٪اٝ ىیاياٍی،    ٔی
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ٞبی ؿٙي كٖای   كبف٪ٝ ٙٙیياٍی، فَایٙي ٌٍَِٔىا٘ی ٚ غیَٜ ٭ّٕىَى ١ٮیفی ىاٍ٘ي. ثٙبثَایٗ إشفبىٜ اُ ٍٚٗ

شبیغ سلمیمابر ىٍ هٞاٛٛ إاشفبىٜ اُ ایاٗ ٙایٜٛ ىٍ      یبثي. ٘ ىٍ آُٔٛٗ ٚ ىٍٔبٖ ایٗ وٛىوبٖ ١ٍَٚر ٔی

ٞب، ١ٍبیز ثو٘ ثٛىٜ ٚ ثٝ دیَٚفز ایٗ وٛىوبٖ ا٘ؼبٔیيٜ إز. ىٍ كابِی واٝ    ىٍٔبٖ ٚ آُٔٛٗ ٘بٍٕبهٛاٖ

ٞبی ؿٙي كٖای  ٞبی ٘٪َی سىٙیه( ٔٮشمي إز وٝ ٙٛاٞي سؼَثی وٕی ىٍ كٕبیز اُ ف١َی1999ٝ) 6ثَٗ

 ٚػٛى ىاٍى.

ٞب ثَ هٛا٘يٖ، ُٚایبی ٔجٟٓ ٚ ٟٕٔای اُ   ٞبی ٔغِی ٚ ٭ٛاٍٟ آٖ بِٮٝ إٓیتثَهی اُ دٍَْٚٞٚاٖ ثب ٦ٔ 

ا٘اي. ىٍ وٛىوابٖ ٔجاشلا ثاٝ ٘بٍٕابهٛا٘ی،      ٞب ثب ٔغِ ٌٚاٛىٜ  ٞبی ٔغِی ىٌٍیَ ىٍ هٛا٘يٖ ٚ اٍسجب٣ آٖفٮبِیز

 8( ٚ ؿبدٛر ٚ َٕفٛ٘شبی1999ٗٚ ٕٞىبٍاٖ ) 7ای ٔٚبٞيٜ ٙيٜ إز. ؿبدٛر، َٔویٗ، ٚٚى ٚیْٜ EEGاٍِٛی 

سفابٚر   EEG( آٙىبٍ ٕبهشٙي وٝ ثیٗ وٛىوبٖ َ٘ٔبَ ٚ وٛىوبٖ ٔجشلا ثٝ ٘ابسٛا٘ی یابىٌیَی ىٍ أاٛاع    1996)

ىٍٝاي، وٛىوابٖ    76ىٍ وٛىوابٖ َ٘ٔابَ ثَاثاَ     EEGٞبی  ٚػٛى ىاٍى. ٔیِاٖ سٚویٜ ثب إشفبىٜ اُ ٙبهٜ

ADHD-ADD  ىٍٝي ٚ وٛىوبٖ  89ثَاثَ ثبLD  شلا ثٝ ىٍٝي ثٛى. ثٙبثَایٗ وٛىوبٖ ٔج 70ثَاثَ ثبLD  َ٪٘ ُا

ایٗ افاَاى ٍا   EEGٞبی  ثب ٕبیَ وٛىوبٖ ٔشفبٚر ٖٞشٙي  ٌِا اٌَ ثشٛاٖ ثٝ ٥َیمی ٙبهٜ EEGٞبی  ٙبهٜ

آُٔٛٗ  ثٝ آُٔٛى٘یٞب وٕه وَى. ایٗ وبٍ ثب إشفبىٜ اُ ٍ٘ٛٚفیيثه وٝ ٥ی آٖ  سٛاٖ ثٝ ىٍٔبٖ آٖ سغییَ ىاى ٔی

 ثبٙي. ىٞٙي، ٭ّٕی ٔیهٛى ٍا سغییَ  EEGٙٛى سب ثٮ٢ی اُ اٍِٛٞبی  ىاىٜ ٔی

آُٔٛ٘ي فٮبِیز اِىشَیىی ٔغاِ هاٛى ٍا سغییاَ     ٍ٘ٛٚفیيثه فَایٙي ٥َٙی ٭بّٔی إز وٝ ىٍ آٖ افَاى ٔی

إاز واٝ ىٍ ایاٗ ٝاٍٛر )ىٍ ٝاٍٛر       EEG(. ٞيف ٍ٘ٛٚفیيثه اٝلاف ٘بثٟٙؼابٍی  9،1998ىٞٙي )سبؿَ

 (.12،2004ٚ ٌياُیّیَ 11ه، فَی10اٝلاف( ثب ثٟجٛى ٭ّٕىَىٞبی ٙٙبهشی یب ٍفشبٍی َٕٞاٜ إز )ٍٖٚ٘ٛ
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LD ٖسَیٗ ٔٚىلاسی إاز واٝ وٛىوابٖ ٔايآٍ اثشايایی ثاٝ آٖ ٔجاشلا ٖٞاشٙي )ا٘ؼٕاٗ           یىی اُ فَاٚا

ٙاٛ٘ي.   فٮبِیز آٖٞشٝ ٔغِی ٔٚوٜ ٔی ثٛىٖثب ثبلا  LDوٛىوبٖ  EEG(. اٍِٛی 1994دِٙىی آَٔیىب، ٍٚاٖ

ٓ   ایٗ وٛىوبٖ ثب سشبی ثبلا ٚ آِفبی دبییٗ ٌَى٘اي   ػاٙٔ هاٛى ٔٚاوٜ ٔای     سَ ٖ٘جز ثٝ وٛىوبٖ ثٝ ٞٙؼابٍ ٞا

َ 2003ٚ ٕٞىبٍاٖ،  1  فَ٘ب٘يُ، ٞبٍٔٛ٘ی1999)ؿبدٛر ٚ ٕٞىبٍاٖ،   ٞابٍٔٛ٘ی،  2003، 2  ٌَٖ، ٍإبٖ ٚ ؿیشا

، ٔیٚااُ، 1997  ِٛثاابٍ، 1983ٚ ٕٞىاابٍاٖ،  4َیـااخ، آٖػاابٖ، د 1990ٚ ٕٞىاابٍاٖ،  3ٞیٙٛػٕٛااب، ٔبٍٕٚاای

 (.1975ٚ٘بٌٕب٘يٚ ٘یغ، 

( 2010) 7(، ٔبٍیٙٛٓ، ثَسَّ ٚ آ2006ٍِ٘) 6(، ٚاِىَ ٚ 1983ٍٗٔٛ٘، )5دٍَْٚٞٚا٘ی ؿٖٛ سٖٙی ٚ ثََٚ٘

( ٕٖٞٛ إز ٔإطَ ثٛىٖ ٍ٘ٛٚفیيثه ٍا ثَ ٍٚی آهشلالار یبىٌیَی سأییي وَىٜ 2007ٚ ٕٞىبٍاٖ ) 8ٚ فَ٘ب٘يُ

( ىٍ دْٚٞٚی وٝ ثَ ٍٚی ٥َٛ ٔٛع ٌبٔب وبٍ وَى، ٘ٚبٖ ىاى وٝ وٛىوبٖ ٔجاشلا ثاٝ   2000ٚ ثَاٖٚ ) 9ي. ثَاٖٚا٘

-42ىٍ ٥َٛ ٔاٛع   C3  ٚC4ىٍ یىذبٍؿٝ ٕبُی ا٥لا٭بر ٔٚىُ ىاٍ٘ي. ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ ٍٚی  LDاهشلالار 

ا٘ي. ٘شبیغ ٘ٚابٖ   وَىَٜٞسِ ٫َٚٙ  5/21سب  5/20َٞسِ وبٍ وَى٘ي ٚ آُٔٛٗ هٛى ٍا ثٝ ٍٝٛر ٔشٙبٚة اُ  36

ىاى ایٗ دَٚسىُ ثَای َٔاػٮیٙی وٝ ىٍ ا٥لا٭بر اػَایی ٚ ٕبُٔبٖ ىٞی آٙفشٍی ىاٍ٘ي ٚ یب اهشلاَ یبىٌیَی 

( فماياٖ وبٍآٔايی ٌَٞٛ٘اٝ    2005) 10ىاٍ٘ي ثٖیبٍ ٔفیي إز. ایٗ ىٍ كبِی إاز واٝ سٍٛ٘شاٖٛ ٚ وابٍٔٛىی    

 وٙٙي. ِاٍٗ ٔیوٝ ٍٚی ٘بسٛا٘ی هٛا٘يٖ اػَا ٙيٜ إز  ٍا ٌ ٍ٘ٛٚفیيثىی

ثَای ٔلمك ایٗ ٕٛاَ دی٘ آٔيٜ إز، وٝ آیب آُٔٛٗ ٍ٘ٛٚفیيثه ثَ ٍٚی اهشلاَ  ٔٛاٍىثب سٛػٝ ثٝ ایٗ 

اُ ٕٛی ىیٍَ ایٗ ٕٛاَ ٟٔٓ ٘یِ ٦َٔف إز وٝ اُ ثیٗ ىٚ ٍٚٗ ٍ٘ٛٚفیيثه واٝ   .ثبٙي٘بٍٕبهٛاٖ ٔٛطَ ٔی

ز، ويأیه ىٍ ثٟجاٛى ٘بٍٕابهٛا٘ی   ٔجب٘ی ُیٖشی ىاٍى، ثب ٍٚٗ فَ٘بِي وٝ یه ٍٚٗ آُٔٛٙی ؿٙي كٖی إ

ٞاب ىٍ   سَ اُ إشفبىٜ ثٝ سٟٙبیی آٖٔٛطَ، ىاٍى وٝ اٝٛلاً سَویت ایٗ ىٚ ٍٚٗٔإطَسَ ٖٞشٙي؟ ایٗ اكشٕبَ ٚػٛى 
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ىٍٔبٖ اهشلاَ ٘بٍٕبهٛا٘ی ثبٙي. ثٙبثَایٗ ٞيف ایٗ سلمیك ثٍَٕی ٚ ٔمبیٖٝ اطَثوٚی ىٚ ٍٚٗ ٍ٘ٛٚفیيثه 

 ثبٙي. ىٍ ثٟجٛى اهشلاَ ٘بٍٕبهٛا٘ی ٔیٚ ٍٚٗ فَ٘بِي ٚ سَویجی اُ ایٗ ىٚ، 

 ١ٍَٚر ٖٔئّٝ 3-1

 75ٌیَى ٚ ثب سٛػاٝ ثاٝ ایٙىاٝ ٘بٍٕابهٛا٘ی      ىٍٝي اُ وٛىوبٖ ػبٔٮٝ ٍا ىٍ ثَ ٔی 5اهشلالار یبىٌیَی 

ٞبی ىٍٔب٘ی ُیبىی ثاٝ ٚػاٛى   ثَای وٕه ثٝ ایٗ وٛىوبٖ ٍٚٗ ٙٛى،ىٍٝي اُ اهشلاَ یبىٌیَی ٍا ٙبُٔ ٔی

ٞبیی وٝ ىٍ ایٗ دْٚٞ٘ ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٌَفشاٝ ٍ٘ٛٚفیايثه إاز واٝ ٥جاك      آٔيٜ إز. یىی اُ ٍاٜ كُ

ٙٛى. ثب سٛػٝ ثٝ إٞیز هٛا٘يٖ ٚ ىٍ ٞبی ىٍٔب٘ی هٛة ٔلٖٛة ٔی ٞبی ا٘ؼبْ ٙيٜ یىی اُ ٍٚٗ دْٚٞ٘

ٞبیی وٝ ىٍ ٍٔٛى ایٗ اهشلاَ ٚػٛى ىاٍى اٌَ ٍ٘ٛٚفیيثه ٍٚی ایٗ اهشلاَ اطَثو٘ ثبٙي ثاب  ٔمبیٖٝ ثب ىٍٔبٖ

سٛا٘اي ىٍ وٙابٍ ٕابیَ    ثبٙاي، ٔای  ٝ ثٝ ایٗ وٝ اطَٗ ٥ٛلا٘ی ٔير ٚ دبیياٍ إز ٚ ثيٖٚ ٭ب١ٍٝ ٞٓ ٔای سٛػ

 ٞب وٕه وٙي. ٞب ثٝ ٔإطَ ٚال٬ ٙيٖ ایٗ ٍٍٚٗٚٗ

ٞبی ٔشٙبل٢ی ىٍ ٍٔٛى اطَثوٚی ٍ٘ٛٚفیيثه ثاَ ٍٚی ٘بٍٕابهٛا٘ی ٚػاٛى    ثَ ٥جك اىثیبر سلمیك، یبفشٝ

ىا٘ي ىٍ كابِی دْٚٞٚاٍَا٘ی   يثه ٍا ثَ ٍٚی ٘بٍٕبهٛا٘ی ٔإطَ ٕ٘ی( ٍ٘ٛٚفی2005ىاٍى  سٍٛ٘شٗ ٚ وبٍٔٛىی )

( ٚ فَ٘ب٘يُ ٚ ٕٞىابٍاٖ  2010(، ٔبٍیٙٛٓ ٚ ٕٞىبٍاٖ )2006(، ٚاِىَ ٚ ٍ٘ٛٔٗ )1983ؿٖٛ سٖٙی ٚ ثََٚ٘، )

ا٘ي. اُ آ٘ؼب وٝ سلمیك ىٍ ُٔیٙٝ ایٗ ٙایٜٛ ىٍٔاب٘ی ثاٝ ٚیاْٜ ىٍ     (  ٔإطَ ثٛىٖ ایٗ ٍٚٗ ٍا سأییي وَى2007ٜ)

ٝ     كی٦ٝ اه ٞابی ا٘ايوی ىٍ ٔاٍٛى اطَثوٚای      شلاَ ٘بٍٕبهٛا٘ی اُ لئز ؿٙايا٘ی ثَهاٍٛىاٍ ٘یٖاز  ثاب یبفشا

(  ىٍ ٔاٍٛى  1386ٍ٘ٛٚفیيثه ثَ ٍٚی ٘بٍٕبهٛا٘ی ٔٛاػٝ ٖٞشیٓ. ىٍ وٍٚٛ ٔاب دْٚٞٚای سٕٛا٤ یٮماٛثی )    

  LDٍٝٛر ٌَفشٝ، ىٍ كبِی وٝ ىٍ كی٦اٝ وٛىوابٖ    ADHDاطَثوٚی ٍ٘ٛٚفیيثه ثَ ٍٚی وٛىوبٖ ٔجشلا ثٝ 

  ٗ ٞابی   ثب فمياٖ آٖ ٔٛاػٝ ٖٞشیٓ. اُ ٕٛی ىیٍَ ىٍ ٍٔٛى ٔمبیٖٝ اطَ ثوٚی ایٗ ٍٚٗ ىٍٔب٘ی ثاب ٕابیَ ٍٚ

ثبٙي ٚ اطَ ثوٚی آٖ  ٞب ىٍ كی٦ٝ ٘بٍٕبهٛا٘ی ٍٚٗ ؿٙي كٖی فَ٘بِي ٔی سَیٗ آٖ آُٔٛٙی ٚ سَٔیٕی وٝ ٟٔٓ

َ     ىٍ دْٚٞ٘ َ 2005) 1ٞبی ٔوشّاف اطجابر ٙايٜ إاز  ٙایَٔ َ 2004) 2(، ٞاٛف ٖ 2002) 3(، ػاِٛ  4(، ّٖ٘اٛ

                                                           
1
 - Schirmer 

2
 - Hoofer 

3
 - Jooler 

4
 - Nelson 


